Precdo vseobecni lekari pre dospelych v ZAP odmietli navrh VSZP od 1.7.2018?

VSZP predlozila VLD v ZAP ponuku, ktoru povazujeme za nedostato¢nu. Navrh pocita s
navysenim kapitacie iba o 5,44%, aj to formou iba IDK (o 0,17€) a v bodovanych vykonoch
nad ramec kapitacie je ich ponuka niZSia oproti DAvere o0 cca 200 € mesane na vzorovi
ambulanciu 1800 poistencov.

My Ziadame navySenie Kkapitacie 0 11,5% ako sa nam to podarilo dosiahnut’ v Ddvere.
V8eobecni lekéri ziadaju zvysit’ proporciu thrady kapitacie vo vyssich vekovych kategoriach,
pretoZe naklady na tato vekovl kategériu su redlne vysSie ato odpoveda aj vysSej alokécii
finanénych zdrojov na tychto pacientov do VSZP, ktord dostdva peniaze na starych
a polymorbidnych kazdy mesiac z prerozdelenia z poistovni Dovera a Union navyse, ale my
v platbach za tychto pacientov tieto peniaze z prerozdelenia nedostavame. V sucasnom
kontrakte s Déverou sa nam podarilo na poistencov nad 55 rokov dosiahnut’ o 0,50€ vysSiu
kapitaciu ako ndm dnes ponukaju vo VSZP.

V IDK Ziadame odstranenie eZdravia z kontraktu. Namiesto toho zaviest parameter
vybavenost’ pristrojmi, ¢o je pre rozsah a kvalitu poskytovania starostlivosti jeden
z rozhodujucich parametrov. Napriklad jeden pristroj 50% plnenia parametra, dva pristroje
100%. (vyber z POCT pristrojov- INR, HBA1C, + ostatné dg. pristroje ABI, TK holter,
spirometria a pod.).

VLD opakovane ziadaju zaviest hodnotenie efekltivity - manazment na pacienta nie na
lekara. Tak sa nam to podarilo dosiahnut' v Dévere. Hodnotenie efektivity parametrami na
ukor pacientov, ktoré obmedzuju dostupnost’ potrebnych vySetreni a liekov odmietame.

Dalsie poziadavky VLD:

e Frekvencia Uhrady vykonu HO007 na 12x ro¢ne a frekvenciu vykazovania vykonu
HO0004 na 2x ro¢ne v sulade s odporuc¢aniami odbornych spolo¢nosti.

e navysit bod starostlivosti o nekapitovanych a zahraniénych poistencov na 0,08€-
odpoveda to realnym nakladom, ked’Ze lekar za tychto poistencov nedostava kapitaciu.

e navysit' navstevny bod na 0,07 €, ¢o zodpoveda to realnym nakladom a presunutie
zdravotnej starostlivosti do domaceho prostredia usetri zdroje zdravotnej poistovne.

e zaviest’ uhradu CRP vo vyske 5 €. Uz iba VSZP toto dolezité vysetrenie neuhrédza
hoci je velmi potrebné nielen pre obmedzenie ATB lieCby, ale je ddlezité aj pre
bezpecnost’ pacientov.

Nezabudajme, Ze prva ponuka DOvery na navySenie zaékladnej kapitacie bola tiez 0%
a nakoniec sa nam podarilo vyrokovat’ dne$né realne navySenie kapitacie v Dévere 0 11,5%
(ked’ s¢itame navysenie zakladnej kapitacie o 9% a IDK 0 47%) a celkovej hodnoty kontraktu
az 0 12%. Sme radi, Ze takéto navysenie platieb sme vyrokovali aj pre ostatneé skupiny VLD.

Aj napriek uvedenému tato hned’ prva ponuku VSZP pre VLD, ktord my v ZAP hodnotime
ako neprijatel'nu, uz ZVLD, ale aj VLD Zdravity a VLD v aliancii MUDr. Paluskovej bez
pripomienok prijali a podpisali do konca septembra 2019. No preco to tak urychlene urobili,
nevieme. Opat’ to zostalo na nas v ZAP, aby sme zosuladili platbu VSZP s potrebami jej
poistencov a s poziadavkami nas poskytovatel'ov na dofinancovanie zdravotnej starostlivosti.
Myslime si, Ze ked’ poistoviia Dovera sa moze spravat’ efektivne a dala zdroje do ambulancii,
tak aj s poistoviiou VSZP dospejeme k akceptovatel'nej dohode.



Tak ako sme si preverili pri naSich krajskych stretnutiach po Slovensku, situécia je v mnohych
oblastiach uz vel'mi vazna a mnohi kolegovia st naladeni uz vel'mi ostro. Myslime si, ze to je
tak z objektivnych pri¢in. Nie je mozné donekonecna ignorovat ekonomicky opravnené
poziadavky ambulantného sektora. Preto citime va$ mandéat a budeme nase spolo¢né zaujmy
rozhodne presadzovat. V tomto Case sa nenechajte zaviest' a nepodpisujte ziadne zmluvy,
ktoré by Vam mohla distribuovat’ poistoviia VSZP, ¢i uz postou alebo svojimi zamestnancami
a ziadat' Vas o ich podpisanie pod natlakom. Thned’ nas informujte a poSlite zmluvy na ZAP.
Minuly rok sme si to vyskusSali s Déverou a boli sme uspesni. Budeme posielat’ SMS-Ky keby
nie¢o a aj vy Si zvyknite nas vcas kontaktovat. Nas§ vyjednavaci tim v ZAP pracuje aj cez
prazdniny.

Znova sa budeme vidiet’ vV regionoch. Terminy stretnuti Vam v¢as oznamime. Budeme rieSit’
kontrakt vo VSZP, naSe spolo¢né kroky atieZ budeme vysvetlovat ako treba vykazovat
podl'a novych zmlav v DOvere, aby Vv nej naSe peniaze nezostali. Iba vtedy, ked sa vSetci
zjednotime, mézeme byt uspesni!
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