A. Vseobecna ambulantna starostlivost’ pre dospelych (VLD)

Kontrakt VLD ZAP s Dévera ZP od 1.7.2018.

Navysenie zakladnej kapitacie o 9%, DK o 47% (spolu to predstavuje navySenie kapitacie

o0 11,5%), pridané nové vykony CRP, starostlivost’ o chronickych pacientov vykon ¢.10 2x ro¢ne.
Celkové navysenie od 01.07.2018 minimalne o 12%.

Kontrakt navrhnuty MUDr. Petrom Liptakom, élenom Spravnej rady ZAP za VLD, Dévera akceptovala a
predlozila podla toho svoj navrh na tpravu cien od 1.7.2018. Bude sa uplatiiovat' nadalej kapitaéno - vykonovy
typ kontraktu s podielom zakladnej kapitacie - 75%, tak ako to bolo aj doteraz (Ddvera chcela pévodne zmenit
kontrakt na s prevahou bodovanych vykonov a nenavysit kapitaciu), pri¢om sa budu osobitne hodnotit este tri
parametre. K - kvalita, | - inovacie a E - efektivita, z ktorych sa bude pocitat od 1.1. 2019 vyska DK
(dodatkovej kapitacie). Cely kontrakt bude tvoreny zo 75% zéakladnou kapitaciou, v 15% bodovanymi
vykonmi a preventivnymi prehliadkami a v 10% méze kazdy ziskat' navyse z DK (IDK).

Zakladna kapitacia

Prvy navrh Dévery poéital s navy$enim zakladnej kapitacie o 0%. Toto navysenie bolo pre VLD v ZAP
neakceptovatelné. Preto bol navrh odmietnuty. Protinavrh ZAP podital s navySenim zakladnej kapitacie o 9%.
Dévera navrhla 4%, ZAP poZiadal o navy3enie p daldich 5%, tj. spolu 0 9 %. Dbvera nakoniec névrh ZAP
akceptovala.

Bodované vykony a prevencie

K 1.7.2018 zaroven dochadza k navyseniu jednotkovej ceny vykonov nad ramec kapitacie:

- vykonu 60b na uroved 10,51 €, vykonu 57022V na 4,41 €.

- ziskali sme hradenie novych vykonov: vykon €. 4571a - CRP vo vySke 4€ a vykon &. 10 v sume 8 €, za
starostlivost o chronicky chorych, ktory méZeme u chronicky chorych nabodovat 2x rone.

(Individualna) Dodatkova kapitacia (DK/IDK)

Viy8ka dodatkovej kapitacie sa od 1.7.2018 do 31.12.2018 zvySuje pausaine pre vietkych VLD na sumu 0,425454
€.V priemere je to zvySenie 0 47%. Od 1.1.2019 sa bude hodnota dodatkovej kapitacie po€itat individuaine z
pinenia novych hodnotiacich parametrov, ktorymi su:

1. Kvalita =30%

- bezpe¢na medikacia (15%) - zobrazovanie liekovej knizky pacientov najmenej poCas 90% ordinaénych dni, na
zaCiatok staci 1 kliknutie iba do jednej knizky za 1 def, aby bol parameter splneny.

- pristrojové vybavenie (15%)- (okrem CRP-je uz hradené zvlast, ak ma ambulancia e$te dva pristroje - ABI, INR
tak je tento parameter spineny)

2. Inovacie =70%

- eRecept (15%)- najmenej 75% liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin predpisanych
poskytovatelom elektronicky,

- eZuctovanie (15% )- najmenej 75% zuctovacich dokladov zaslanych a potvrdenych elektronicky,

- eLab (25%) - najmenej 75% elektronickych ziadaniek zaslanych po zobrazeni Ziadaniek poistenca- tento modul
je pripraveny na spustenie od 1.1.2019 a budeme k nemu osobitne preskoleni,

Navrhy Online (15%) - najmenej 10% navrhov (kUpelnych névrhov) zaslanych poskytovatefom elektronicky cez
e-podatelfiu.

3. TCC = jedinym parametrom efektivnosti bude hodnotenie v3etkych nakladov na pacienta v celom systéme tzv.
Total Cost of Care (dalej len , TCC*). Ciefom tohto postupu je hodnotit celkové naklady na zdravotnu starostlivost
v systéme nad kapitacnym kmenom daného poskytovatela zdravotnej starostlivosti. Kto bude mat celkové
naklady na poistenca nizke, ten dosiahne vy3Sie ocenenie a naopak.

Podla dosiahnutych parametrov sa od 1.1.2019 bude pocitat dodatkova kapitacia individualne tak, ze pri spineni
v8etkych parametrov maximalna hodnota dosiahne + 1,13€ k zakladnej kapitacii. O tom ako dosiahnut
optimélny vysledok v IDK bude ZAP aj SSVPL v druhom polroku 2018 organizovat' pre VLD $kolenia, kde
vysvetlime ako dosiahnut pri vykazovani maximum, aby sme naSe peniaze nenechali v poistovni.

Rokovania za segment VLD boli k 1.7.2018 ukonéené s priemernym navySenim mesacnej faktury o cca
12% oproti stavu do 30.6.2018.
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V segmente VLD sa Ugastnici dohody dohodli, Ze sa bude uplatfiovat nadalej povodny typ kontraktu, pricom
jedinym parametrom efektivnosti/ hodnotiaceho koeficientu bude podla navrhu ZAP tzv. Total Cost of Care (dalej
len ,TCC¥), ktorého cielom je sledovat celkové néklady na zdravotnu starostlivost v systéme nad kapitaénym
kmeriom daného poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

2.

Zdravotnd poistoviia akceptovala poZiadavku ZAP na zachovanie pomeru Uhrady za z&kladnU kapitaciu
a celkovej Uhrade za zdravotnu starostlivost. Dohodou Zdravotnej poistovne a ZAP je nasmerovat Cast
medzironého navySenia platieb do za&kladnej zloZky uhrady a East navySenia do vykonnostnej zloZky Uhrady
(zakladna ceny dodatkovej kapitace azvyhodnena cena dodatkovej kapitacie), ktord je naviazand na nové
parametre kvality a inovécii, ktoré boli kreované spolupracou Ugastnikov dohody. Tymto spdsobom bude spinené
poziadavka ZAP na zachovanie pomeru pausalnej platby a zaroveri budu podporené nové parametre a vytvori sa
priestor na motivaciu poskytovatelov zdravotnej starostlivosti. Ugastnici dohody sa dohodli na 9% navyseni
kapitacie nasledovne:

Vyska kapitacie - navySenie kapitacie o 9%, + pausalna IDK od 1.1.2018 do 31.12.2018 a maximalna
dosiahnutel'na kapitacia s maximalnou IDK od 1.1.2019

hodnota v € hodnota kap. v€ | + DK pausalne + maximalna
Oznacenie k 30.06.2018 od 01.07.2018 od 01.07.2018 | IDK od 01.01.2019
+9% +0,425€ +1,13€
do dovrSenia 19. roku Zivota 2,95 3,22 3,645 4,35
od 19 roku do dovrSenia 27. roku 1,95 2,13 2,555 3,26
od 27 rokov do dovrSenia 45. roku 2,05 2,24 2,665 3,37
od 45 rokov do dovfSenia 51. roku 2,07 2,26 2,685 3,39
Kapitacia | od 51 roku do dovrSenia 53. roku 2,21 2,40 2,825 3,53
jedi?ého od 53 roku do dovrSenia 57. roku 2,38 2,60 3,025 3,73
kaFgLOOV""” od 57 roku do doviSenia 61. roku | 2,59 284 3,265 3,93
poistenca| od 61 roku do dovfsenia 64. roku 2,88 3,14 3,565 4,27
od 64 roku do dovrSenia 68. roku 3,05 3,33 3,755 4,46
od 68 roku do dovrSenia 72. roku 3,29 3,59 4,015 4,72
od 72 roku do dovf8enia 87.roku 3,70 4,03 4,455 5,16
od 87 roku veku 3,66 4,00 4,425 5,16
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Zdravotna poistoviia a ZAP sa dohodli, Ze jednotkové cena bodu za vykony, ktora sa nezahffia do kapitacie sa

zvySuje nasledovne:

Jednotkova cena bodu

Cena bodu hodnota v €

Zakladna cena

Zakladna cena

poistencovi

k 30.06.2018 k 01.07.2018
pri zdravotnych vykonoch uvedenych v Zozname vykonov s bodovym ohodnotenim 0,008190 0,008190
v Casti ,Spolocné vySetrovacie a lieCebné zlozky*
pri inych zdravotnych vykonoch ako uvedenych v Zozname vykonov s bodovym 0,020265 0,022089
ohodnotenim v Casti ,Spolocné vySetrovacie a lieCebné zlozky*
pri zdravotnych vykonoch vykonanych pri preventivnej prehliadke pine uhradzanej 0,048510 0,048510
z verejného zdravotného poistenia: 159a, 159b, 159x (pocet bodov 180), 159z
(pocet bodov 180), 160 (pocet bodov 390)
pri zdravotnom vykone: 3671 (ur€enie glykémie glukometrom pri kvantitativnej, 0,019170 0,020895
alebo kvalitativnej poruche vedomia)
pri vykone ockovania: 252b, ktory nie je zahrnuty v kapitacii 0,0462 0,048510
pri vykonoch: 25, 26, 29, 30, ktoré nie su zahrnuté v kapitacii 0,020265 0,022089
pri neodkladnej zdravotnej starostlivosti poskytnutej inému ako Kapitovanému 0,021076 0,022973

4,

Ugastnici dohody sa dohodli, Ze jednotkova cena za vykony, ktora sa nezahfiia do kapitacie ostava na Grovni
ceny k 31.05.2018 pri¢om sa pridava novy vykon 4571a C — reaktivny protein s Uhradou vo vySke 4,00 € a Viykon
10 s uhradou vo vySke 8,00 €, prostrednictvom ktorého Zdravotna poistoviia akceptuje poziadavku ZAP na
Uhradu starostlivosti o chronického pacienta (napr. artériova hypertenzia, diabetes) aj nad ramec kapitacie.
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Jednotkova cena vykonu, ktora sa nezahfiia do kapitacie

Cena vykonu hodnota v €

4571a C - reaktivny protein pre kapitovanych poistencov 4,00

60b - Zakladné vySetrenie

Uhrada zahffia potrebné odbery krvi, zhodnotenie laboratérnych a zobrazovacich
vySetreni a zaradenie pacienta do rizikovej skupiny ASA.

Uhrada nezahffia poskytnutie EKG vySetrenia.

Vykon mozno vykazovat iba raz v ramci jednej operacie. Vykon sa vykazuje 10,50
samostatne s diagn6zou, pre ktoru je poistenec planovany na operéaciu

V pripade odoslania poistenca k Specialistovi (konzilidarnemu lekarovi), ktory
vykona predoperacné vySetrenie, zdravotna poistoviia poskytnuti zdravotnu
starostlivost v suvislosti s predoperacnym vySetrenim uhradza v ramci kapitacnej
platby za poistenca.

5702ZV - Elektrokardiografické (EKG) vySetrenie

Standardné 12-zvodové zosnimanie ako st¢ast predoperaéného vysetrenia. Nutng

kombinécia s vykonom 60b 4,41

Vykon 10

Rozbor a planovanie cielenych terapeutickych postupov na ovplyvnenie
chronickych ochoreni alebo ochoreni viacerych organovych systémov na Ucely
racionalnej farmakoterapie, vratane rad a dokumentacie.

Vykon 10 vykazuje lekar prvykrat pri prevzati kapitovaného pacienta s chronickych
ochorenim do komplexnej starostlivosti a poistoviia ho akceptuje a uhradza 8,00
osobitne nad ramec kapitacie vo frekvencii jedenkrat za 6 mesiacov (maximalne 2x
za rok). V pripade vy3Sej frekvencii ndvstev je daldia poskytnutd zdravotna
starostlivost uhradzana prostrednictvom kapitécie.

\Viykon zahfia aj prislusné doplnkové pristrojové a laboratorne vykony suvisiace so
starostlivostou o chronického pacienta
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5.
Ugastnici dohody sa dohodli na zvyseni zakladnej a zvyhodnenej hodnoty dodatkovej kapitacie.

Zaklad pre vypocet Dodatkovej kapitacie

Specializaény odbor | Zékladna hodnota | Zakladna hodnota | Zvyhodnend | Zvyhodnena hodnota
v€do 30.06.2018 | v€od01.07.2018 | hodnota v € do v€od01.07.2018

30.06.2018
DK z:iadna
DK zvyhodnena
VLD 0,324835 0,422286 0,533958 1,129685
(zvySenie 0 30%) (zvy3enie 0 111%)

,V porovnani s cenami do 30.6.2018 Uprava znamené navySenie zékladnej hodnoty dodatkovej kapitacie o 30%
a navy3enie zvyhodnenej hodnoty dodatkovej kapitacie 0 111 %.

6.

Ugastnici dohody sa dohodli, Ze vysledna hodnota dodatkovej kapitacie bude naviazana na parametre Kvality
a Inovacii.

a) Kvalita

i) Bezpe€na medikacia s vahou 15% - zobrazovanie liekovej knizky pacientov najmenej poCas 90% ordinaCnych
dni, za zobrazenie za povazuje 1 kliknutie

ii) pristrojové vybavenie s vahou 15% - vybavenie ambulancie pristrojom typu POCT (Point of Care Testing) (s
vynimkou CRP) a pristrojom ABI.

b) Inovacie

i) eRecept s vahou 15% - najmenej 75% liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin predpisanych
poskytovatelom elektronicky

ii) eZuctovanie s vahou 15% - najmenej 75% zUctovacich dokladov zaslanych a potvrdenych elektronicky

i) DoveraLab svahou 25% - najmenej 75% elektronickych Ziadaniek zaslanych po zobrazeni Ziadaniek
poistenca

iv) NavrhyOnline s vahou 15% - najmenej 10% navrhov zaslanych poskytovatelom elektronicky

Parametre sa budu vyhodnocovat raz za 6 mesiacov, pricom budu zohladriované déata za 2 kalendarne Stvrtroky,
ktoré predchadzaju kalendarnemu Stvrtroku, po ktorom sa parametre vyhodnocuiju.
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Viysledna cena dodatkovej kapitacie sa vypodita podla vzorca:
{ (Zvyhodnena hodnota DK - Zakladna hodnota DK')* % plnenia K a | + Zakladna hodnota DK}*TCC

Pozn: DK - dodatkova kapitacia; K — kvalita; 1 - inovacie; KI — vysledny index kvality a inovacii pouZity vo
vypocte DK; TCC - koeficient efektivnosti naklady na pacienta (Total Cost of Care)

1.

Ugastnici dohody sa dohodli, Ze namiesto parametrov hodnotiaceho koeficientu platnych k 30.09.2017 sa bude
uplatfiovat len jeden parameter podla navrhu "ZAP" — TCC. TCC znamena hodnotenie poskytovatelov podfa
priemernych celkovych nakladov na jeho rizikovo vazenych kapitovanych poistencov (vetky néklady na
zdravotnU starostlivost, tj. na Specialistov, laboratdrne a diagnostické vySetrenia, hospitalizacie, zdravotnicke
pomdcky, lieky a vSetky ostatné néklady z verejného zdravotného poistenia). V parametri sa bude uplatiovat
rizikové vazenie, ktoré zohladfiuje rozdiely v nakladovosti kmena lekarov - podfa aktualneho narodného
rizikového vazenia pouzivaného pre prerozdelovanie poistného — vek, pohlavie, ekonomicka aktivita a PCG =
farmaceutické nakladové skupiny. Zdravotna poistoviia akceptovala poZiadavku ZAP a pri rizikovom vazeni
vylucila 2% najnakladnejSich poistencov.

Parameter TCC sa bude vyhodnocovat raz za 6 mesiacov nad datami za kizavy rok.
Ugastnici dohody sa dohodli, Ze:

a) prvych 20% nakladovo najefektivnejSich poskytovatefov ma 100% plnenie parametra
Efektivnosti=hodnotiaceho koeficientu,

b) strednych 70% je hodnotenych podfa linearnej krivky (plnenie 99,99% az 0,01%),

c) poslednych 10% nakladovo najmenej efektivnych poskytovatelov mé& 0% plnenie parametra
Efektivnosti=hodnotiaceho koeficientu.

8.

Ugastnici dohody sa dohodli, e v obdobi do 31.12.2018 sa uplatni tzv. adaptaéna doba, ktore] cielom je umoznit
vSetkym poskytovatelom zdravotnej starostlivosti adekvatne sa oboznamit' s metodikami novych parametrov
a byt pripraveni na ich realne vyhodnocovanie od 01.01.2019.

'V pripade, ak PZS plni Kvalitu a Inovécie na 0% ma vzdy narok na zakladnd hodnotu dodatkovej kapitacie. Parameter TCC
rozhoduje o tom, aka &ast z vyslednej hodnoty dodatkovej kapitacie bude danému PZS uhradena
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Vramci adaptacnej doby do 31.12.2018 bude kazdému poskytovatefovi stanovené rovnaké plnenie
vsetkych parametrov Kvality+ Inovacii (KI) a efektivnosti (TCC) na zaklade skuto€nosti z dat roku 2017 a
racionalneho odhadu novo zavedenych parametrov nasledovne:

Parametre Kl Pinenie Vaha Dohzin; 1t.e1 ;)I;::;e
Bezp. medikacia 60% 15%
Pristrojové vybavenie 60% 15%
eRecept 80% 15%
44%
eZuctovanie 80% 15%
Dovera Lab x% 25%
Névrhy Online 10% 15%
Parameter Dohodnuté plnenie do 31.12.2018
TCC 58%

Vysledna hodnota dodatkovej kapitacie (DK), ktora sa uplatni pre vSetkych poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti od 1.7.2018 do 31.12.2018 (pInenie je stanovené pausalne na Kl=44%, TCC =58%):
sa vypocita podfa vzorca po dopineni dohodnutych parametrov:

DK = { (DK zvyhodnens — DK zaxiadna ) Kl + DK zakiagns } * TCC

{(1,129685- 0,422286)*0,44 + 0,422286 } * 0,58 = ?? €.
{(0,707399)°0,44 + 0,422286 } * 0,58 = 2? €.
{(0,31125556 +0,422286 } * 0,58 = 2? €.
{(0,73354156 } * 0,58 = 0,4254541€=-0,425€

(DK teraz navySena 0 47% - teraz je 0,425454, to je navy$ena hodnota 0 47%,
Do 31.6.2018 bola priemerna hodnota 0 47% nizSia t.|. doteraz sme mali = 0,28942456€)

Priklady vypoé&tu DK od 1.1.2019:
1. PInenie KI45% a TCC 58%

{ (1,129685- 0,422286)*0,45 + 0,422286 } * 0,58 = 27 €.
{(0,707399)*0,45 + 0,422286 } * 0,58 = 2?7 €,
{(0,31832955 + 0,422286 } * 0,58 = 77 €.
{(0,74061555 } * 0,58 = 0,429557€=-0,43€

2. Plnenie KI 45% a TCC 100%

{ (1,129685- 0,422286)*0,45 + 0,422286 } * 1,00 = 27 €.
{(0,707399)°0,45 + 0,422286 } * 1,00 = 2? €.
{(0,31832955 + 0,422286 } * 1,00 = ?7€.
{(0,74061555 } * 1,00 = 0,74061555=-0,74€
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3. PInenie Kl 75%, TCC 100%.

1,129685- 0,422286)*0,75 + 0,422286 } * 1,00 = ?? €.
0,707399)*0,75 + 0,422286 } * 1,00 = ?? €.
0,53054925 +0,422286 } * 1,00 = ?? €.

0,95283525 } * 1,00 = 0,95283525€=0,95€

~— s
—_ e~~~

4. PInenie Kl 75%, TCC 100%.

{(1,129685- 0,422286)*1,00 + 0,422286 } * 1,00 = ?? €.
{(0,707399+ 0,422286 } * 1,00 = ?? €.

{(0,95283525} * 1,00 = 1,129685€=1,13€

0d 1.1.2019 bude DK od 0,00 do 1,13 € podra redlneho plnenia parametrov KI a TCC.

9.

Zdravotna poistoviia a ZAP sa dohodli, Ze v pripade, ak uplatnenie modelu TCC bude viest k Gspore nakladov na
poistenca za cell skupinu ZAP VLD voci referenénej skupine o 5% a viac, budu finanéné prostriedky ziskané

v dosledku uspory premietnuté do navySenia Uhrad pre poskytovatelov vyuzivajlcich model TCC. Za referencnu
skupinu sa povazuije skupina VLD, ktori nevyuzivaji model TCC. Uspora sa bude vyhodnocovat od 01.04.2019 a
vyhodnocované obdobie bude IIl. a IV. kvartal 2018. Potencialne navy3Senie uhrad v dosledku dosiahnutia

pozadovanej Uspory bude zohfadnené v cenovych podmienkach od 01.07.2019. Rozdelenie uspory medzi
jednotlivych poskytovatelov bude predmetom dohody medzi U¢astnikmi dohody.

Spracoval 02.07.2018 MUDr. Peter Liptak

ZAP uskutocni v septembri 2018 seminare po celom
Slovensku kde budeme vysvetlovat’ ako vykazovat’
vykony podla tohto nového kontraktu tak aby nase
peniaze nezostavali lezat’ v zdravotnej poistovni.
Terminy a miesto véas oznamime.



