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Zvizu ambulantnych poskytovatel'ov (ZAP)

k rokovaniu ambulantnych poskytovatel' ov so zdravotnymi poistoviiami a pohladu
ambulantnych lekarov na sti¢asny stav slovenského zdravotnictva

Bratislava (28.6.2017)

Zvéz ambulantnych poskytovatel'ov predlozil v§etkym zdravotnym poistovniam (ZP), NR SR a MZ
SR navrhy, ktoré sii zamerané najmi v prospech nasich pacientov a sucasne poskytovatel'ov, menia
sucasnu filozofiu hodnotenia ambulantnych lekérov zo systému pocitania nédkladov na jednotlivych
poskytovatel'ov na systém pocitania nakladov na pacienta, ¢o umoziuje ich podstatné zniZenie
posunutim starostlivosti do oblasti primarnej zdravotnej starostlivosti v duchu odporac¢ani WHO a
kritérii OECD. Tymto chceme rovnako upriamit’ pozornost’ zakonodarnej i vykonnej zlozky Statu
na aktualnu situdciu ambulantného sektora, na akttne nedostatky a problémy sposobujice
neefektivitu sucasného systému a zaroven, aby aj tieto skuto¢nosti boli zohl'adnené pri priprave
financovania $tatu na nasledujice obdobie.

Dalej chceme upozornit’ na dodrziavanie zdkona &. 577/2004 Z.z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti
uhradzanej na zdklade verejného zdravotného poistenia a o thradach za sluzby suvisiace s
poskytovanim zdravotnej starostlivosti V zneni neskorsich predpisov, ktory stanovuje povinnost’ ZP
plne hradit’ zdravotnu starostlivost’ poskytovanu zo zdrojov verejného zdravotného poistenia.
Verejné zdroje vznikaju na zéklade povinnych odvodov poistencov a ich spravovanie je ulohou ZP.
Toto uvadzame na margo toho, ze sa pripravuje zakon, ktory ma zakazovat vyberat’ poplatky na
ambulancii za poskytovanie indikovanej starostlivosti pod hrozbou vysokych pokat pre
poskytovatel'ov, dovodiac, Ze tak by sa narusil princip jej bezplatnosti garantovany zakonom. Nie je
to pravda. Poukazujeme na to, Ze takyto zdkon bude eSte viac obmedzovat’ dostupnost’ indikovanej
zdravotnej starostlivosti v pripadoch, kedy sa ho ZP rozhodnt, v rozpore zo zdkonom ¢&. 577/2004
Z.z. limitovat, nezaplatit' tak, ako sa to deje v sucasnosti, kedy ZP uhradzanie zdravotnej
starostlivosti redukuji az o 1/3 jej redlnych nakladov a tym uz v stcasnosti redukujii dostupnost’
zdravotnej starostlivosti 0 1/3 oproti rozsahu, ktory je indikovany a pre pacientov potrebny.
Problémom dnes nie st poskytovatelia, problémom je nedostatoéné financovanie poskytovatel'ov zo
strany ZP v dosledku ich neefektivity pri vyuzivani disponibilnych zdrojov. Apelujeme na
poslancov NR SR, aby prijali dalSie regulacie, ktoré by donutili ZP uhradzat zdravotnu
starostlivost’ v zmysle dnes platného zakona a zmenili svoje neefektivne spravanie.

Ambulantni poskytovatelia zdravotnej starostlivosti ziadaju, aby ZP zrusili finan¢né a bodové limity
pre poskytovatelov a hradili rozsah zdravotnej starostlivosti stanoveny zdkonom. ZP nfttia
poskytovatel'ov uzatvarat’ zmluvy o poskytovani zdravotnej starostlivosti pod natlakom a za
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znevyhodnenych podmienok nielen pre nich samotnych, ale najmé pre pacientov — poistencov,
nakol’ko v kone¢nom désledku takéto nedostatoéné financovanie obmedzuje dostupnost’, rozsah a
kvalitu  zdravotnej starostlivosti. V pripade, Ze ZP budu trvat na definovani dohodnutého
finan¢ného alebo bodového objemu (limity), musia v zmluvach presne zadefinovat’ ¢o je hradené
Z tohto dohodnutého financného alebo bodového objemu a aki opravnent zdravotnu starostlivost’
sa zavizuju hradit’ aj nad dohodnuty objem. Je potrebné zdoraznit’, ze oCakavame, ze ZP budl plne
hradit’ redlne naklady poskytovanej starostlivosti tak, ako to urCuje zdkon a ako to vyzaduje
starostlivost’ o zdravie l'udi.

Dovol'te nam, aby sme vam predostreli niektoré konkrétne poziadavky za jednotlivé
segmenty:
1. Zmenit’ hodnotiace/motivacné kritéria.

Uplne zmenit’ filozofiu ,, Naklady na pacienta, nie na lekara“.

Ide oto, aby bol lekdr VLD motivovany k znizeniu celkovych nakladov v systéme, co
predstavuje usporu pre ZP anie iba svojich vlastnych ndkladov, ¢o modze na inom mieste
systému indukovat’ vynalozenie ovel'a vysSich nékladov z verejnych zdrojov. NaSim cielom je
ochranit’ zdravie pacientov, preto navrhujeme sucasné kritéria ,,efektivity” zrusit' a nahradit’ ich
regulaciami, ktoré budu podporovat’ efektivne vyuzivanie zdrojov v celom systéme zdravotnej
starostlivosti a uvol'nia dnes skryté zdroje, na pokrytie zdravotnej starostlivosti v indikovanom
rozsahu, reSpektujiic pravo pacientov na zdravie, garantované ustavou. Navrhované Kritéria
efektivity si podrobne uvedené v prilohe. Ich realizaciou predpokladdme zniZenie poctu
navstev pacientov za rok v systéme z dnesnych 11 na 6 ako je priemer v krajinach OECD, ¢o
bude znamenat kazdoro¢né uvolnenie zdrojov predpokladdme, ze vo vyske niekolko sto
miliénov €. Presun financii umozni zlepSenie kvality a dostupnosti starostlivosti a aj zvySenie
ceny prace v ambulantnom sektore, a tym plnenie odporu¢ani WHO pre oblast’ 'udskych zdrojov
zdravotnictva zhrnuté v jej najnovsom materiali Workforce 2030. ZvySenie efektivity systému
umozni ZP dodrZiavanie zakona 577/2004 Z.z. o plnej uhrade zdravotnej starostlivosti zo
zdrojov__verejného zdravotného poistenia bez nutnosti dofinancovania zdravotnej
starostlivosti cestou ambulantnych poplatkov od pacientov.

2. Ziadame navySenie Kapitacie pre vieobecnych lekarov pre deti a dorast (VLDD) vo vekovej
skupine 1- 5 rokov 0 50%, pre gynekologov o 40% a u vSeobecnych lekarov pre dospelych
(VLD) o 1 € mesacne, tj. navySenie tejto platby o 12 € roéne. Ide o zakladnu platba v primarne;j
starostlivosti, ktorda ma pokryt’ vSetky pausalne ndklady ambulancii (investi¢né, prevadzkové a
personalne).

3. Ziadame navySenie ceny vykonov pre $pecializované ambulancie 0 14% vo VSZP a0 10%
v Dovera zdravotnd poistoviia, a.s. a Union zdravotna poistoviia,a .s.. V personalnych nakladoch
maju byt ambulancie kalkulované na irovni nemocnic.

4. Vicsia podpora ockovacieho programu u deti, zvySenie ceny bodu za vakcinaciu o 50%, ktora
je vdnesnej dobe antivakcinaénych kampani vel'mi naro¢na. Zabezpedit ucinnejSiu kontrolu
ockovania Statom a zdravotnymi poist'oviiami.

5. Celkovo viaé¢si doraz na prevenciu. Velka finan¢na rezerva je v tom, Ze na Slovensku je stredna
dlzka Zivota bez choroby 54 rokov a priemer tohto ukazovatela v EU je 65 rokov. Nasi
pacienti st chori oviac ako 10 rokov ¢o vyrazne zvySuje finanéné naklady zdravotnictva
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6. U gynekolégov vznikol problém so zazmluvnenim nadbytoéného poctu ambulancii,
v niektorych regionoch, ktoré ani nespliiiajii potrebné kritéria stanovené VSZP pre zazmluvnenie.
Ziadame preto lepSie financovanie pre poskytovatelov, ktori spiiiaji stanovené kritéria pre
zazmluvnenie, aby sa mohla udrzat’ kvalita a dostupnost’ a zvysit' efektivita poskytovania
ambulantnej gynekologickej starostlivosti.

ZAP je pripraveny okamzite zacat’ spolupracovat’ so zdravotnymi poistoviiami a d’alSimi partnermi
na predlozenych systémovych zmendch a tiprave zmlav o poskytovani zdravotnej starostlivosti pre
¢lenov ZAP tak, aby bolo mozné navrhované zmeny ¢im skor zaviest’ postupnymi krokmi do praxe.

V ramci ekonomickych regulacii sme identifikovali dva vel'mi silné zdroje financii a to:

1. zniZenie po¢tu navstev pacientov za rok v systéme z dneSnych 11 na 6 ako je priemer
VvV krajinach OECD

2. Zvy3enie strednej diZky Zivota bez choroby z 54 rokov na priemer tohto ukazovatel’a
v EU, ktory je 65 rokov.

V stcasnosti maju ¢lenovia ZAP platné cenové podmienky zmlav vo VSZP do 30.6.2017. K dohode
0 ich prediZeni od 1.7.2017 zatial’ nedoslo. Ak neddjde k dohode dokonca juna 2017, nasleduje tzv.
60-dilové dohodovacie konanie. V pripade nedohody ani v tomto termine, je ZAP pripraveny podat’
vypoved s 1-mesa¢nou vypovednou dobou.

Co sa tyka Dovera zdravotnad poistoviia, a.s., ZAP na ostatnom rokovani oznamil zastupcom
Dovera zdravotna poistoviia, a.s., Ze k 30.6.2017 vypoveda zmluvy pre svojich ¢lenov. Vypovedna
doba je 3 mesiace.

S Union zdravotna poistoviia, a.s. je ZAP v rokovani 0 predlozenych navrhoch, ktoré su rovnaké
ako v ostatnych zdravotnych poistovniach.

Podrobné informacie o vSetkych nasich navrhoch pre ZP a naSu komunikaciu s MZSR a NRSR

najdete na www.zapsk.sk

Priloha:
1. Nové¢ kritéria efektivity;
2. Néklady na pacienta, nie na lekéara
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