
Rokovanie Sekcie všeobecných lekárov pre dospelých 
Regionálnej lekárskej komory Prešov 
& 
Všeobecnej zdravotnej poisťovne, a.s. 

Prešov, 8. februára 2008 

Rozvoj a financovanie ambulancií  
všeobecných lekárov pre dospelých. 

 

MUDr. Peter MARKO &  MUDr. Peter MAKARA 



Sekcia VLD RLK Prešov: 
 

MUDr. Ján Kaňuch – predseda sekcie, Bardejov 
 

MUDr. Peter Marko – podpredseda sekcie, Kežmarok 
 

MUDr. Peter Makara – delegát S-VLD RLK Prešov 
a S-VLD RLK Košice v Zdravotnom výbore SLK, Snina 
MUDr. Miroslav Baník – člen kontrolného výboru SLK, Prešov 
 
Všeobecná zdravotná poisťovňa, a.s. 
 

Ing. Monika Baková – riaditeľka nákupu ZS VšZP, a.s. Bratislava 
 

PaedDr. Suchý – riaditeľ krajskej pobočky VšZP, a.s.Prešov 
  
 
          



 
 
1. veľa nemocničných lôžok / málo ambulancií VLD :  SR / EÚ * 
 
 

2. zlá distribúcia + nadbytok špecialistov / deficit VLD : SR / EÚ * 
 
 

3. rastúce náklady ZP na ŠAS,SVaLZ, lieky, zdr.pomôcky... 
 
4. veľká migrácia lekárov do zahraničia, prevažne nemocničných  
špecialistov 
 
 

5.stagnujúci počet všeobecných praktikov v SR ( 2336 )  
   pri rastúcom počte geriatrických pacientov a predĺženej SDŽ 
 
 

6.starnúca generácia všeobecných praktikov-bez výchovy nových 
 

    obdobie    2004/2006 nad 60 rokov: 314 lekárov 
 

    odhad v r. 2014          nad 60 rokov: 764 lekárov 
 

* FEMS – European Federation of Salaried Doctors 
 

       
                   
 
 
 

Súčasný stav zdravotnej starostlivosti v SR: 
 





Percentuálne zastúpenie VLD podľa 
pohlavia v roku 2004  



Percentuálne zastúpenie VLD podľa pohlavia  
v roku 2014 (odhad)‏ 



Počet kapitovaných pacientov vs. financie v roku 2006 
 
 

 2336 VLD / 1201 VLDD ‏ 
 

4,205 mil. dospelých / 1,186 mil detí 
 
 

(zdroj ÚDZS)‏ 

...........................Rozdelenie‏financií‏VAS‏v‏mil‏SK 

.... 

..............Počet‏kapitovaných‏pacientov‏v‏tis. 
 



Percentuálny podiel ošetrovaných pacientov vo VAS 
 

vs. % podiel prerozdelenia finančných prostriedkov ZP 
 

 (zdroj ÚDZS 2006)‏ 



Pokles pôrodnosti v SR v období rokov 1976 – 2006 
100.528 vs. 54.122 pôrodov ( zdroj NCZI )‏ 



Demografický vývoj v SR vyvoláva potrebu strategických riešení  pri poskytovaní ZS pre starnúcu populáciu ( zdroj NCZI )‏ 



 
Index rizika nákladov na ZS na rok 2008 ( výnos MZ SR )‏ 
 
( index rizika 1,0 u muža vo veku 20-24 rokov )‏ 



    
 Dopad rovnomerného intersektoriálneho navyšovania prostriedkov pre jednotlivé 
 
        segmenty ambulantnej zdravotnej starostlivosti o 13-14,5 % v r. 2007-2009 
 
                                       ( legenda : *** ŠAS   ***VLDD   ***VLD )‏ 



      Riešenie rastúcich problémov vo všeobecnom lekárstve: 
 
 
 
 
 
 
- dofinancovanie VLD na úroveň súkromných poisťovní (2.42 EUR)‏ 
 
- finančná motivácia k zlepšovaniu technického vybavenia  
 

   ambulancií VLD – EKG v reálnych cenách, fototerapia Bioptron, 
 

   CRP, urgentné vyšetrenie glykémie glukomerom, spirometria... 
 
- finančná motivácia k preventívnej medicíne a stimulácia 
   k preventívnym prehliadkam, očkovaniu, podpore zdravia... 
 
- zrušenie nezmyselných preskribčných obmedzení na vitálne 
 

   lieky, ktorých presk. odporúčania predražujú náklady v ŠAS ! 
 
- urýchlená podpora predatestačnej príprave mladých VLD  
 

   financovaním ich prípravy počas 36 mes. cirkulácie 
 
- reálne sprevádzkovanie akreditovaných školiteľských miest- 
 

  ambulancií VLD v súčinnosti so Slovenskou zdravot.univerzitou, 
 

  MZ SR a lekármi VÚC 
 
- ďaľšie odkladanie neriešených problémov spôsobí v budúcnosti 
 

   odliv mladých lekárov do zahraničia, zotrvávanie dôchodcov  
 

   v ambulanciách a neefektívne predražovanie zdr.starostlivosti 
    
   
   
   
    
 



Členovia Sekcie VLD RLK Prešov vám ďakujú za pozornosť ! 


