CRP = STOP zbytocnym ATB

»Je chybou ak pacientovi, ktory potrebuje ATB ich neposkytneme v¢as, ale je tiez chybou pouzivat ATB zbytocne. ,

Dovolujeme siVas preto vyzvat k spolupraci na projekte vedtceho k podpore racionalnej antibiotickej terapie a zlepseniu infor-
movanosti laickej verejnosti o spravnom pouzivani antibiotik s cielom zabranit ich zneuzivaniu.

ZVynosu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 09812/2008-OL o materialno - technickom vybaveni am-
bulancii z roku 2008 vyplyva povinnost vybavenia ambulancii pristrojom CRP, ktoré je povinné aj v ambulanciach VLD od
1.1.2011, pokial'nie je vysledok CRP vysetrenia dostupny do 15 mindt.

VlySetrenie CRP je velmi ddlezitym a citlivym indikatorom zaciatku zapalového procesu. PouZiva sa na rozlidenie bakteridlnej a
virusovej infekcie, pri monitorovani bakteridlnej infekcie a kontrole U¢innosti antimikrobidlnej terapie, taktiez pri monitorovani a
kontrole pooperacnych infekcii. Akykolvek patologicky stav spojeny s invazivnou bakteridlnou infekciou, zapal alebo poskodenie
tkaniv, zvysuje hladinu CRP v pacientovom sére. Narast hladiny CRP je rychly a zvysenie hodnét je detekovatelné v priebehu 6-12
hodin od zaciatku zapalového procesu. Vysetrovanie CRP sa zasadne podiela na raciondlnej antibiotickej terapii a Uspore financii
na predpisané antibiotika.

Slovenska spolo¢nost vieobecného praktického lekarstva organizuje projekt ,,CRP=STOP zbytoénym ATB". Prilohou tohto VP
je edukacny plagat pre pacientov a nalepka na oznacenie ambulancii vseobecnych lekarov, ktori sa zapoja do edukacie pacientov.
Aktivity vyvrcholia v rdmci Eurdpskeho dna bez antibiotik, ktory bude v celej Eurdpe 18.11.2012. Stiicastou nasej kampane je aj sutaz
o0 najlepsiu kazuistiku monitorovania CRP pri roznych zdpalovych ochoreniach v ambulancidch VL. Do sutaze kazuistik sa mozete
prihlasit zaslanim navratky, ktora je v prilohe tohto ¢isla. Kazuistiky posielajte najneskor do 31.8.2012. Autori najlepsich 10 kazuistik,
ktoré vyberie odborna porota, budu zaradeni do bloku kazuistik na XXXIIl. Konsolida¢nej vyro¢nej konferencii SSVPL SLS, ktora sa
uskuto¢ni v diioch 10.-13.10.2012 v Starom Smokovci. U¢astnici prednasok vyber pomocou hlasovacieho zariadenia 1 vyhercu.
Vlyherca bude odmeneny pristrojom QuikRead alebo spotrebnym materidlom pre pristroj QuikRead spolo¢nosti Orion Diagnostica
v rovnakej hodnote. Uastnici projektu maji moznost si pocas jeho priebehu zapozi¢at a vyskasat pristroj QuikRead vo svojej am-
bulancii. Pokial' mate zaujem prihlasit sa do projektu, vyplnte priloZzent navratku a poslite ju na adresu SSVPL SLS, Namestie SNP
10, 814 66, Bratislava.

Predizili sme moznost prihlasit sa a zaslat svoju kazuistiku do tohto projektu do 31.8.2012.

Bude velmi délezité ¢i sa nam podari zjednotit sa pred rokovaniami s poistoviiami. Poistovne sa usiluju, aby nas toto
vysSetrenie dondtili vykonavat v ramci kapitacie. Nas rokovaci tim jednoznacne presadzuje tihradu tohoto vysetrenia nad
ramec kapitacie. Preto podpiste mandatne zmluvy SLK.

My musime tie zvysené naklady, ktoré nam vzniknu akceptovanim vynosu MZ SR o povinnom vybaveni ambulancii VL pri-
strojmi CRP, dostat od zdravotnych poistovni a to podpisanim primeranych a pre nas vyhodnych zmltv.

( Navratka CRP= STOP zbytoénym ATB 2012 )

Prihlaste sa najneskor do 31.08.2012, kedy je aj posledny termin na zaslanie kazuistik.
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1) Zucastnim sa edukacnej kampane vo svojej ambulancii " ]é&no | nie
2) Spracujem a poslem aj kazuistiku zo svojej praxe " ]é&no | nie
3) Bezne indikujem vysetrenie CRP? " ]é&no | nie
4) K vysetreniu CRP vyuzivam laboratérium? | ano | nie
5) K vy$etreniu CRP vyuzivam pristroj vo svojej ambulancii? | | no | nie

Navratku vyplite a zaslite na adresu SSVPL SLS, Ndmestie SNP 10, 814 66 Bratislava, alebo oskenovanu elektronicky
v prilohe na vpl@vpl.sk.

Détum vyplnenia: Podpis a peciatka: .



