
DÔLEŽITÉ UPOZORNENIE !
Podľa novelizácie zákona č. 581/2004 Z.z. schválenej pôvodne NR SR 9.12.2010, platnej od 1.4.2011 nie je
potrebné pre návštevu ambulancie špecialistu odporúčanie od všeobecného lekára (nie je potrebný tzv. vý-
menný lístok).  S týmto rozhodnutím nesúhlasí Slovenská lekárska komora, Slovenská spoločnosť všeobecného
praktického lekárstva SLS a Asociácia súkromných lekárov SR. Toto rozhodnutie považujeme za prekážku
poskytovania kvalitnej, dostupnej a finančne efektívnej zdravotnej starostlivosti.

V TEJTO SÚVISLOSTI UPOZORŇUJEME PACIENTOV NA NASLEDOVNÉ:

1. Podľa zákona pacientovi NIE JE MOŽNÉ  na jeho žiadosť vydať do rúk jeho zdravotný záznam  za účelom
návštevy špecialistu podľa jeho vlastného výberu. Všeobecný lekár (VL) poskytuje výpis zo zdravotnej
dokumentácie (nie zdravotnú dokumentáciu) iba pacientom, u ktorých sám indikoval vyšetrenie u špecialistu
ako súčasť svojho odporúčania  na odborné vyšetrenie.

2. Po samostatnej návšteve pacienta u  špecialistu (bez odporúčania VL) sa dodatočné odporúčanie 
– výmenný lístok NEVYSTAVUJE. Dodatočne sa nevyhotovuje ani výpis zo zdravotnej dokumentácie.
Ak má špecialista voči VL nejaké požiadavky musí ich uviesť v lekárskej správe pre VL.

3. Odbery biologického materiálu VYKONÁVA vždy lekár, ktorý ich indikuje. Na ambulancii všeobecného
lekára sa vykonávajú odbery a doplňujúce vyšetrenia, ktoré sami indikujeme. Odbery biologického materiálu
pre potrebu iných pracovísk zdravotné poisťovne (ZP) všeobecným lekárom osobitne neuhrádzajú a ani nie
sú súčasťou kapitácie. Lekár špecialista si vykazuje výkon - odber biologického materiálu, ktorý mu uhrádza
ZP. Znamená to, že NEMÁME POVINNOSŤ VYKONÁVAŤ odbery a ani iné vyšetrenia indikované a požadované
lekármi špecialistami. Tieto výkony má špecialista osobitne uhradené a má ich povinnosť realizovať kom-
plexne, či vyšetruje pacienta s alebo bez odporúčania od všeobecného lekára.


