Medzinarodna stupnica prostatickych symptéomov (I1-PSS)

Menej Menej Priblizne | Viacako | Takmer Vase
Aniraz | akoraz ako kazdy kazdy vzdy skore
z piatich kazdy | druhyraz | druhy raz
moceni | druhy raz
Ako Casto v priebehu posledného
mesiaca ste mali po vymoceni pocit 0 1 2 3 4 5
neuplného vyprazdnenia
moc¢ového mechura?
Ako Casto v priebehu posledného
mesiaca ste museli ist’ mocit’ skor
ako po uplynuti dvoch hodin 0 ! 2 3 4 °
od posledného mocenia?
Ako casto v priebehu posledného
mesiaca sa Vam pri moceni zastavil 0 1 2 3 4 5
prad mocu a museli ste
znovu zacat’ mocit’?
Ako ¢asto v priebehu
posledného mesiaca
bol pre Vas problém 0 ! 2 3 4 °
oddialit’ mocenie?
Ako ¢asto v priebehu
posledného mesiaca 0 1 2 3 4 5
ste mali slaby prud mocu?
Ako ¢asto v priebehu
posledného mesiaca 0 1 2 3 4 5
ste museli tlacit,
aby ste zacali mocit™?
Ani raz 1-krat 2-krat 3-krat 4-krat 5-krat Vase
a viac skore
Priemerne kolkokrat
V priebehu posledného mesiaca 0 1 2 3 4 5
ste sa museli pocas jednej noci
zobudit’ kvoli moceniu?
0-7 mierne, 8-19 stredne t'azké, 20-35 zavazné symptomy Celkové skore I-PSS =
Hodnotenie kvality Zivota v stivislosti s mo¢enim
Vyborne Dobre Vicsinou Végsinou Zle Velmi
uspokojivo ZmieSane neuspo- zle,
kojivo hrozne
Ak by ste mali dokonca Zivota
mocit’ tak, ako doteraz, 0 1 2 3 4 5 6

ako to hodnotite?

Index hodnotenia kvality Zivota =




