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Tlacova sprava SSVPL 0 uskutoénenej XXXVI. Vyrocnej konferencii

Slovenski v§eobecni lekari sa stretli v diloch 15. az 17. oktobra 2015 vo Vysokych Tatrach
na najvacsom tohtoro¢nom odbornom medicinskom podujati s ndzvom: ,,Prinos
vSeobecného praktického lekarstva.” Nad konferenciou prevzal zastitu Cestny prezident
SSVPL MUDr. Franti$ek Klimo a minister zdravotnictva MUDr. Viliam Cislak. Konferenciu
otvoril primator mesta Vysoke Tatry Ing. Jan Mokos.

Na tvod niekol’ko ¢isiel: spolu bolo registrovanych 1277 uc¢astnikov, z toho 925 lekarov,
171 sestier, 4 predstavitelia pacientov, 177 zastupcov farmaceutickych firiem. V piatich
paralelnych sekciach odznelo 134 prednaSok a workshopov, prednaSalo 108 lektorov, z toho
bolo 6 zahrani¢nych profesorov a 78 domacich profesorov a lekarov z klinik a oddeleni
nemocnic. 13 prednasatel'ov bolo z radov vSeobecnych lekéarov a 11 prednasatel’'ov boli
sestry. Podujatie podporilo 37 sponzorov a vystavovatel'ov.

Tento rok sa tak stala nasa konferencia najvic¢sim medicinskym podujatim v SR. Uz
tradi¢ne ju organizujeme Vv prekrasnych jesennych V.Tatrach spolo¢ne aj so Slovenskou
komorou sestier a pdrodnych asistentiek, vyuZivajuc pohostinnost’ mesta Vysoké Tatry.
Konferenciu podporuje celosvetova vedecka organizécia vSeobecnych lekarov WONCA
World, Eurdpske férum priméarnej starostlivosti (EFPC) a OZ Slovensky pacient.
Najvyznamne;jsi zahraniéni hostia na konferencii boli predseda Ceskej lekéarskej spolo¢nosti
JEP Prof. MUDT. Stepan Svagina, prezident Britskej kralovskej spoloénosti vieobecnych
lekarov Prof. Mike Pringle, viceprezident partnerskej ¢eskej spolo¢nosti v§eobecnych lekarov
SVL CLS JEP MUDr. Igor Karen. Z domécich profesorov prednésali predsednicka
kardiologickej spolo¢nosti prof. MUDT. Iveta Simkova, predsedni¢ka hypertenziologickej
spolo¢nosti a spolo¢nosti preventivnej kardiologie, Doc. MUDr. Slavomira Filipova,
predseda gastroenterologickej spolo¢nosti, Doc. MUDr. Cubomir Jurgos, predsednicka
spolo¢nosti pre klinicka vyzivu primarka MUDr. Méria Volekova a mnohi d’alsi. Priestor
dostal aj prezident Slovenskej lekarskej komory MUDr. Marian Kollar aby oboznamil
vSeobecnych leké&rov so stavom zjednocovania sil v Zviaze ambulantnych poskytovatel'ov
(ZAP).

Hlavnou myslienkou tohtoro¢nej konferencie bol ,,Prinos vieobecného praktického
lekarstva.” Tato téma pod majestatnymi Stitmi vysokych Tatier znela vel'mi naliehavo v
krajine, ktora by mala naliehavo riesit’ dneSnd nepriaznivu situéciu v zdravotnictve.

Na zaver tcastnici konferencie prijali vyhlasenie, v ktorom zaujali stanovisko k
nahromadenym problémom dneSného zdravotnictva.

Celé vyhlasenie ucastnikov XXXVI. Vyro¢nej konferencie SSVPL je v prilohe.

Vézeni novinari, dakujeme Vam za spolupracu a podporu. Na budovani efektivneho
zdravotneho systému, ktory by mal byt zaloZeny na potrebach l'udi sa podiel'ame my vsetci.

Tlacovu informaciu pre média spracoval 19.10.2015
MUDr. Peter Liptak, riaditel’ sekretariatu SSVPL
(Sucastou spravy je aj obrazova dokumentacia z konferencie)

VSetky informéacie s dostupné v Presscentre na stranke SSVPL
http://www.vpl.sk/sk/tlacove-spravy/
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Utastnici XXXVI. Vyroénej konferencie SSVPL prijali na zaver toto vyhlasenie:

1. Odmietame korupciu v zdravotnictve, Ziadame dokladné vySetrenie korupénych kauz
a dosledné vyvodenie trestnopravnej a majetkovo-pravnej zodpovednosti.

Namiesto toho, aby boli naSe ambulancie dofinancované na troven realnych nakladov
starostlivosti, ktoru pacientom poskytujeme, sa tieto peniaze stracaju v korupénych kauzach.
Na prekrytie megakorupcie s vyvolavané neustale Sarvatky s poplatkami a aférky s Gdajnou
korupciou lekarov striedaji skuto¢né korupéné skandaly otriasajice systémom dnesnej moci.
Po tom, ako minuly rok pre korupcny Skandal musela odstupit’ ministerka zdravotnictva a
dokonca rezignoval aj predseda parlamentu, tento rok musel pre korup¢ny skandal odstapit
iba generalny riaditel’ VSZP. Ukazuje sa, Ze pre nerieSenie megakorupcie sa k rieSeniu
skuto¢nych problémov zdravotnictva nedostaneme. To povaZzujeme za jasny imperativ k
bliziacim sa vol’bam.

2. Odmietame skrytu privatizaciu naSich ambulancii prostrednictvom projektu centier
integrovanej zdravotnej starostlivosti (C1ZS) a ziadame zachovat’ a dofinancovat’ na Giroven
nékladov sucasnu siet’ v§eobecnych lekarov, ktorl povaZzujeme za zakladiiu pre budovanie
moderného systému integrovanej primarnej zdravotnej starostlivosti (PZS) v stlade

s odporuc¢aniami WHO (z roku 2012) a zavermi expertov Eurdpskeho fora primarnej
starostlivosti vélenenych do Eurdpskej komisie (z roku 2014).

3.Ziadame rozsirenie kompetencii vieobecnych lekarov tak, aby sa komplexna zdravotna
starostlivost’ mohla dostat’ ¢o najblizsie ku pacientom a odstranila sa tak prekazka
poskytovania modernej komplexnej integrovanej PZS v naSich ambulanciach.

4. Ziadame spravodlivé financovanie postavené na realnych nakladoch nasich
ambulancii.

V dnednej situécii osobitne Ziadame pokryt’ v platbach zo zdravotnych poist'ovni personalne
néklady lekéara a sestry vo vyske ako to je stanovené zakonom pre lekarov v nemocniciach

a ako to ma stanovit’ zakon aj pre sestry. Peniaze si predsa nemdzeme na zéklade zékona

0 platoch natlacit’ v ambulanciach. M6Zeme na platy poskytnut’ iba realne existujiice peniaze,
ktoré dostaneme zo zdravotnych poistovni. Plat sestry je pre lekara v 100% personalny
naklad, ktory musia pokryt’ v 100% zdravotné poistovne. Preto ziadame, aby zakon urcil
zdravotnym poistovniam povinnost’ zabezpecit’ zaplatenie personalnych ndkladov na uroven
pozadovanu zakonom. A ak poistovne nebudu schopné zabezpedit’ navysSenie platieb na
pokrytie miezd vo vySke poZadovanej zakonom zo zdrojov verejného zdravotného poistenia,
potom by mal zakon uréit’ povinnost’ $tatu dofinancovat’ ambulancie z ostatnych verejnych
zdrojov Statu.

5. Ziadame aby sa z prislusnych $tatnych fondov naliehavo riesilo dovybavenie nasich
ambulancii prostriedkami pre zabezpecenie ochrany personalu a pacientov v pripade vyskytu
zavleCenia vysoko virulentnych nakaz a zabezpecilo financovanie zvy3senych nékladov v
pripade starostlivosti o uteCencov. V sucasnosti personal nasich ambulancii a pacienti su

v ohrozeni. NaSe ambulancie nie st pripravené riesit’ takéto pripady nebezpe¢nych nakaz ani
problematiku utec¢encov.

6. Ziadame aby bol urgentne vytvoreny taky rezidentsky program, ktory zabezpedi
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mladych lekéarov do naSich ambulancii tak, aby sme si mohli vychovat’ nastupcov a starnuci
lekéari mohli odovzdat’ svoje praxe mladym kolegom. V nasledujucich rokoch potrebujeme
viac ako 1000 novych lekarov, inak hrozi postupny zanik vSeobecného lekarstva na
Slovensku.

MZ SR upozorfiujeme na akutnost’ tohto problému uz viac ako 10 rokov, v roku 2012 bolo na
tento problém upozornené aj v hodnotiacej sprave WHO o slovenskom vieobecnom lekérstve
a bolo MZSR odporucené nalichavo tato otazku riesit. Je paradoxom, Ze ministerstvo
zdravotnictva a vlada prijimaju kroky, ktoré tato situaciu v skuto¢nosti neriesia.

7. Riadenie na MZ SR, riadenie odboru. Dnes na celom MZ SR je z 276 pracovnikov
zamestnanych iba 10 lekarov. Na celom MZ SR su piati lekari, referenti podielajici sa na
riadeni rezortu, ktory zabezpecuje zdravie pre 5,4 mil. obyvatel'ov. Ziadame vytvorenie
samostatného oddelenia ,,PZS* na MZ SR v sulade s odporti¢aniami WHO z roku 2012, na
ktorom budt pracovat’ v§eobecni lekari s dlhoro¢nou praxou, ktori poznaja tato problematiku
a budu niest’ za troven vseobecného lekarstva zodpovednost’.

8.0dmietame stav, Zze metodické usmernenia na lie¢bu pacientov zostavuju uradnici na
MZ SR s obidenim lekarov a ich odbornych spolo¢nosti. Odborné usmernenia na lieCenie
ochoreni nemé6zu vytvarat’ uradnici MZ SR ale odborné postupy musia vytvarat’ a garantovat’
odborné spoloc¢nosti lekérov, zdruZujlce tych najlepSich odbornikov v naSom State v danej
oblasti mediciny, so zohl'adnenim najnovsich vedomosti v jednotlivych odboroch. Inak je
ohrozené spravne poskytovanie zdravotnej starostlivosti pacientom a aj ich bezpecnost’.

9. Vyzyvame na integraciu vsetkych lekéarov, sestry, lekarnikov, fyzioterapeutov,
psycholdgov, vsetkych pacientov, pacientske zdruzenia, predstavitel'ov obci, a ostatnych

partnerov vieobecnych lekarov v komunitéch.
Situécia je dnes zla a vyZzaduje si nase zjednotenie.

Vysokeé Tatry, 17.10.2015

UCASTNICI XXXVI. VYROCNEJ KONFERENCIE SSVPL
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