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Dni praktickej obezitológie a metabolického syndrómu 
15. – 16. jún 2017 , Bardejovské Kúpele

Slovenská spoločnosť všeobecného praktického lekárstva SSVPL, 
Slovenská spoločnosť praktickej obezitológie SSPO 
a Slovenská komora sestier a pôrodných asistentiek SKSaPA
Vás pozývajú na

Dni praktickej obezitológie 
a metabolického syndrómu

15. – 16. jún 2017
Hotel Alexander 
Bardejovské Kúpele

 Počet kreditov 16

PROGRAM

www.obezitologia.sk
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MAPK A KONFERENČNÝCH PRIESTOROV PRÍHOVOR

Vážené a milé kolegyne a kolegovia!

V mene Slovenskej spoločnosti všeobecného praktického lekárstva (SSVPL) a Slovenskej spoločnosti praktickej 
obezitológie (SSPO) Vás chceme čo najsrdečnejšie pozvať na 4. ročník podujatia „Dni praktickej obezitológie 
a metabolického syndrómu“ ktorý sa uskutoční v priestoroch kongresového hotela Alexander v Bardejovských 
Kúpeľoch v dňoch 15. 06. – 16. 06. 2017. 

Podujatie organizujeme spoločne so Slovenskou komorou sestier a pôrodných asistentiek (SKSaPA). Považujeme 
za veľmi dôležité súčasné vzdelávanie lekárov a zdravotných sestier v tejto závažnej problematike. 

Novinkou tohto ročníka bude prítomnosť zástupcov jednotlivých vysokých škôl: Vysokej školy zdravotníctva 
a sociálnej práce sv. Alžbety Bratislava (VŠZaSP), Lekárskej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave 
(LFUK), Katedry verejného zdravotníctva Fakulty zdravotníctva a sociálnej práce Trnavskej univerzity (FZaSP) 
a Ústavu verejného zdravotníctva Jesseniovej Lekárskej fakulty Univerzity Komenského v Martine (JLFUK). 
Budú prezentovať pohľad vysokých škôl na problematiku obezity a metabolického syndrómu. Na konferencii 
v sekcii posterov zároveň odznejú aj práce mladých odborníkov a študentov.

V spolupráci s jednotlivými odbornými spoločnosťami sme sa snažili pripraviť pre Vás bohatý odborný program, 
ktorý určite prinesie aj nové poznatky, ale poslúži aj na prehĺbenie našich vedomostí z oblasti obezitológie.

Podujatie má celoslovenský charakter, teší nás účasť významných zahraničných prednášateľov z Českej republiky, 
Poľska a Ruska. 

Tešíme sa na účasť každého z Vás. Veríme, že krásne prostredie Bardejovských Kúpeľov prispeje počas konferencie 
nielen k nadobudnutiu odborných poznatkov, ale umožní aj nadviazanie osobných kontaktov, odbornej ako aj 
ľudskej spolupráce medzi účastníkmi konferencie. 

Do skorého videnie v Bardejovských Kúpeľoch!

       doc. MUDr. Mária Belovičová, PhD.
                                          MUDr. Peter Makara, MPH.

HOTELALEXANDER
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ORGANIZAČNÝ A PROGRAMOV Ý V ÝBOR

Prezident kongresu    
MUDr. Peter Makara, MPH., prezident SSVPL
makara.peter@vpl.sk 

Vedecká sekretárka kongresu
Doc. MUDr. Mária Belovičová, PhD., prezidentka SSPO
vedecká sekretárka
mriab9@gmail.com

Vedecký výbor
Doc. MUDr. Mária Avdičová, PhD.
Doc. MUDr. Tibor Baška, PhD.
Doc. MUDr. Mária Belovičová, PhD.
Doc. Ing. Pavel Blažíček, PhD.
MUDr. Andrej Džupina, PhD.
Assoc. Prof. Tatiana Ermolova, MD.PhD. 
 (Sankt-Petersburg)
Prim. MUDr. Ľubomíra Fábryová, PhD.
Prof. PhDr. František Hanobik, PhD.
Prof. dr.hab.n.med.Marek Hartleb, PhD. (Katowice)
Prof. MUDr. Henrieta Hudečková, PhD., MPH.
Doc. PhDr. Daniela Kállayová, PhD.
Doc. MUDr. Soňa Kiňová, PhD.
Doc. MUDr. Pavel Kohout, PhD. (Praha) 
Prof. MUDr. Vladimír Krčméry, DrSc.
Prof. MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD.
Prof. MUDr. Milan Kuchta, PhD. mim. prof.
Prof. MUDr. Marie Kunešová, PhD. (Praha)
Prof. MUDr. Ivica Lazúrová, DrSc.
MUDr. Peter Makara, MPH.
MUDr. Peter Minárik, PhD.
Prof. MUDr. Ján Murín, CSc.
Doc. PhDr. Anna Murgová, PhD.
Prof. MUDr. Katarína Šebeková, DrSc.
Doc. ThDr. Peter Vansáč, PhD.

Organizačný výbor
Doc. MUDr. Mária Belovičová, PhD.

MUDr. Peter Makara, MPH 
MUDr. Ján Kaňuch 
Programový výbor
Doc. MUDr. Mária Belovičová, PhD.
MUDr. Peter Makara, MPH 
MUDr. Ján Kaňuch 
MUDr. Michaela Macháčová
MUDr. Peter Lipták
MUDr. Peter Pekarovič
MUDr. Štefan Krnáč
MUDr. Adriana Šimková, PhD.
MUDr. Soňa Ostrovská

Sekretariát kongresu –  
organizačno-technické zabezpečenie 
kongresu

Farmi-Profi , spol. s r.o.
Pestovateľská 2, 821 04 Bratislava 
Slovenská republika

Marcela Idlbeková
Mobil: +421 918 569 890
Tel.: +421 2 6446 1555
e-mail: obezitologia@farmi-profi .sk
www.obezitologia.sk

VŠEOBECNÉ INFORMÁCIE

Miesto konania
Hotel Alexander, Bardejovské kúpele

Rokovacie jazyky
Slovenčina, Čeština, Angličtina

Postery
Postery budú umiestnené vo vyhradených 
priestoroch hotela Alexander

Kreditové hodnotenie
Kongres je zaradený do kontinuálneho 
medicínskeho vzdelávania SLK. 
Účastníci kongresu dostávajú za jednotlivé 
dni nasledujúci počet kreditov:

Štvrtok 15. 6. 2017 8 kreditov
Piatok 16. 6. 2017 8 kreditov

Aktívna účasť
Autor prednášky – 10 kreditov
Prví dvaja spoluautori – 5 kreditov

Potvrdenie o účasti
Registrovaní účastníci obdržia potvrdenie o účasti 
s kreditovým hodnotením SLK podľa platných 
predpisov. Potvrdenie o účasti je vydávané na konci 
podujatia. Potvrdenia nebudú zasielané poštou.

Registrácia
Hotel Alexander – štvrtok 15. jún 2017 
od 8:00 – 18:00
Hotel Alexander – piatok 16. jún 2017 
od 8:00 – 18:00

Z dôvodu uznania kreditov je nutné prejsť 
elektronickou registráciou každý deň.

Kongresové poplatky
Členovia SSVPL a SSPO 
25 EUR (do 30. 4.) / 35 EUR (od 1. 5. a na mieste)

Nečlenovia SSVPL a SSPO 
40 EUR (do 30. 4.) / 50 EUR (od 1. 5. a na mieste)

Sestry členky SKSaPA 
10 EUR (do 30. 4.) / 15 EUR (od 1. 5. a na mieste)

Predstavitelia regionálnych úradov verejného 
zdravotníctva (RÚVZ a členovia SEVS)
25 EUR

Registračný poplatok zahŕňa účasť na odbornom 
programe, tlačové materiály konferencie a vstup 
do vystavovateľských priestorov.

*Ako členovia sú akceptovaní iba tí, ktorí sú 
registrovaní v členskej databáze SSVPL, SSPO 
a majú uhradený ročný členský poplatok.

Bankové údaje
IBAN: SK6131000000004001173809
SWIFT:  LUBA SKBX 
Variabilný symbol: ID SLK účastníka
Špecifi cký symbol: 062017
Do správy pre príjemcu špecifi kujte meno osoby /
lekára, sestry/, ktorému je poplatok hradený. 
Inak nemusí byť platba správne priradená!

Registračný poplatok je nevratný.
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PROGRAM

ŠTVRTOK 15. 06. 2017 
HOTEL ALEXANDER                                                                                       SÁLA – 1. poschodie

09:00 – 10:50 Lifestyle and Cancer / Životný štýl a rakovina
   Predsedníctvo: P. Minárik, D. Mináriková

  Bioaktívne látky v potravinách a potravinových zdrojoch a rakovina
  P. Chlebo (Nitr  a)

  Možnosti prevencie civilizačných ochorení výživou
  P. Chlebo (Nitra)

  Pohybová aktivita v prevencii a liečbe karcinómu prostaty
  M. Sedliak (Bratislava) 

    Pohyb a geriatrický pacient
  M. Sedliak (Bratislava) 

  Vieme, čo jeme? – chemické látky v požívatinách – možné karcinogény
  T. Kimáková (Košice)

  Osveta o prevencii zhubných nádorov v ambulanciách všeobecných lekárov na Slovensku – 
možnosti a súčasná prax (pilotný prieskum)

  P. Minárik (Bratislava)

  „Vedomostná úroveň laickej verejnosti o faktoroch životného štýlu a rakoviny – 
slovenská pilotná štúdia“

  D. Mináriková (Bratislava)

  Význam nordic walkingu pri rehabilitácii pacientov s karcinómom prsníka
  L. Okoličányová (Tatranská Štrba)

10:50 – 11:00 Prestávka

11:00 – 12:30 Blok VARIA
   Predsedníctvo: M. Belovičová,  J. Kaňuch

  Obezita a choroby pečene
  M. Belovičová (  Bardejov)

ŠTVRTOK 15. 06. 2017  HOTEL ALEXANDER 
09:00 –  10:50 Lifestyle and Cancer
10:50 –  11:00 Prestávka
11:00 –  12:30 Blok VARIA
12:30 –  13:30 OBED
13:30 –  14:00  SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE
14:00 –  14:30 State of the art
14:30 –  16:00 Sympózium MYLAN
16:00 –  16:20 Prestávka
16:20 –  17:20 Blok Slovenskej internistickej spoločnosti
17:20 –  17:30  Prestávka
17:30 –  18:30 Biochemické markery a obezita
20:30   Diskusný večer

ŠTVRTOK 15. 06. 2017  SALÓNIK HOTEL ALEXANDER
09:00 –  11:30 Prednášky VŠZaSP sv. Alžbety 
11:30 –  11:40  Prestávka
11:40 –  12:30  Posterová sekcia
12:30 –  13:30 OBED
14:30 –  16:00 Prednášky LFUK Bratislava
16:00 – 16:15  Prestávka
16:15 –  18:00  Blok Katedry verejného zdravotníctva Fakulty zdravotníctva a sociálnej  

   práce Trnavskej univerzity
18:00 –  19:00 Blok Ústavu verejného zdravotníctva JLF UK v Martine
20:30    Diskusný večer

PIATOK 16. 06. 2017  HOTEL ALEXANDER 
08:20 –  09:40 Blok Slovenskej spoločnosti praktickej obezitológie (SSPO) 
09:40 –  10:50 Pediatrický blok
10:50 –  11:00 Prestávka
11:00 –  12:40  Perioperačná starostlivosť o obézneho pacienta
12:40 –  12:50  Prestávka
12:50 –  13:50 Blok Slovenskej epidemiologickej a vakcinologickej spoločnosti (SEVS)
13:50 –  15:00 OBED
15:00 –  16:20 Blok obezitologickej sekcie Slovenskej diabetologickej spoločnosti
16:20 –  17:20 Kardiologický blok
17:20 –  17:30  Prestávka
17:30 –  18:30 Lymfoblok

PIATOK 16. 06. 2017 SALÓNIK HOTEL ALEXANDER
09:00 –  10:00  Workshop Nordic walking – Slovenská asociácia pre Nordic Walking
11:00 –  12:30 Workshop firmy Vidra a spol. ohľadne dezinfekcie rúk
15:00 –  16:00 Lymfologický workshop

SÁLA – 1. poschodie

SÁLA – 1. poschodie

Prízemie

Prízemie
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  Možnosti personalizovaného stravovacieho režimu pri liečbe obézneho pacienta
  M. Páleník (Bratislava)
 
  Sťažnosti na sestry a pôrodné asistentky
  I. Michalcová, M. Takáčová (Bardejov)

  Práca s portálom SKSaPa
  I. Michalcová, A. Schmiedl (Bardejov)

  Obezita a PAO z pohľadu praktika
  J. Kaňuch (Raslavice)

  Obezita a chronické venózne ochorenie dolných končatín z pohľadu praktika 
  P. Lipták (Bratislava)

  Vplyv bariatricko-meta  bolickej chirurgie na riešenie komorbidít – DM, MH
  Ľ. Marko, L. Kokorák (Banská Bystrica)

12:30 – 13:30 OBED

13:30 – 14:00  SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE 
   Pozvaní hostia

14:00 – 14:30 State of the art
   Vyšetř  ení v obezitologii 
   M. Kunešová (Praha)

14:30 – 16:00 Blok pr  ednášok firmy MYLAN 
   Blok podporený spoločnosťou MYLAN
   Predsedníctvo: M. Babčák

  Fibrilácia predsiení známa – neznáma
  P. Olexa (Košice)

  Praktický manažment liečby hypertenzie a arytmie u obéznych pacientov
  J. Bodnár (Košice)

  Management rizík a liečby aterogénnej dyslipidémie
  M. Babčák (Prešov)

+ kazuistiky

16:00 – 16:20 Prestávka

16:20 – 17:20 Blok Slovenskej internistickej spoločnosti
   Predsedníctvo: I. Lazúrová, J. Murín

  Obezita a syndróm polycystických ovárií
  I. Lazúrová (Košice)

  Obezita a kardiovaskulárne ochorenia
  J. Murín (Bratislava)

  Mediokalcinóza – marker kardiovaskulárneho rizika
  Ľ. Gašpar (Bratislava)

  Liečba diabetika v nemocnici
  M. Babčák (Prešov)

17:20 – 17:30  Prestávka

17:30 – 18:30 „Biochemické markery a obezita“
   Predsedníctvo: P. Blažíček

  Testosterón, obezita   a metabolický syndróm
  J. Fillo, M. Levčíková, P. Blažíček (Bratislava)

  Hladina vitamínu D u obéznych a jeho vplyv na chorobnosť
  M. Levčíková, J. Fillo, P. Blažíček (Bratislava)

  Význam a možnosti merania zápalových markerov u obéznych pacientov
  P. Blažíček (Bratislava)

  Metabolický syndróm a pečeň 
  M. Rác (Nitra)
  Prednáška sponzorovaná fi rmou PRO.MED.CS

20:30 Diskusný večer 
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ŠTVRTOK 15. 06. 2017
SALÓNIK HOTEL ALEXANDER                                                                                          Prízemie

09:00 – 11:30 Prednášky VŠZaSP sv. Alžbety 
   Predsedníctvo: V. Krčméry, F. Hanobik, P. Vansáč
   
  Sociálny pracovník ako súčasť multidisciplinárneho tímu pri zvládaní ochorenia Diab etes mellitus
  D. Barkasi (Michalovce)

  Životospráva rómskych žiakov v segregovaných osadách
  J. Bernátová (Prešov)

  Nefarmakologické možnosti ovplyvnenia psychických rizikových faktorov metabolického syndrómu
  M. Guľášová (Michalovce)

  Sociálna práca s klientmi s diagnózou Diabetes mellitus
  F. Hanobik (Prešov)

  Ochrana zdravia ako jedno z Božích prikázaní
  P. Vansač, M. Jurášek (Michalovce, Prešov)

  Koncepcia pokročilej praxe v ošetrovateľstve
  B. Grešš-Halasz (Prešov)

  Endokrinné disruptózy a obezita
  D. Jurečková, T. Trnovec, E. Šovčíková (Michalovce, Bratislava)

  Obezita mládeže ako celospoločenský problém
  A. Murgová (Prešov)

  Nadváha a obezita ako aktuálny problém súčasnej spoločnosti
  M. Popovičová (Michalovce)

  Selfmanažment – element Wagnerovho modelu starostlivosti o chronicky chorých
  Ľ. Tkáčová (Michalovce)

11:30 – 11:40  Prestávka

11:40 – 12:30  Posterová sekcia

  Význam prevencie ICHS u obéznych pacientov – výsledky prieskumu
D. Dorková, M. Belovičová (VŠZaSP sv. Alžbety, Michalovce, VŠZaSP sv. Alžbety, Prešov a Michalovce)

  Edukácia u pacientov s NAFLD a obezitou
  E. Paľková, I. Fedorková, M. Belovičová (Bardejovské Kúpele, VŠZaSP sv. Alžbety Prešov a  Michalovce)

  Skríning vírusových hepatitíd pri obezite
  M. Belovičová, I. Balážová (VŠZaSP sv. Alžbety Prešov a Michalovce, VŠZaSP sv. Alžbety, RÚVZ)

  Špecifi ká poskytovania laickej prvej pomoci u obéznych pacientov 
  P. Imrichová (VŠZaSP sv. ALžbety Prešov)

  Spokojnosť obézneho pacienta a sesterská diagnostika
  J. Madáč (VŠZaSP sv. Alžbety, Prešov)

  Vplyv obezity na diabetes mellitus 
  I. Zbojová, J. Madáč (VŠZaSP sv. ALžbety, Prešov)

  Alzheimerova choroba a obezita 
  J. Madáč, J. Horváthová, V. Skuponová, K. Nebušová (VŠZaSP sv. Alžbety, Prešov)

  Kardiovaskulárne riziká a antipsychotická liečba
  Hričáková (Bratislava, FFUK)

12:30 – 13:30 OBED

13:30 – 14:00 SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE – pozvaní hostia                           Sála – 1. poschodie 

14:00 – 14:30 State of the art lecture                                                              Sála – 1. poschodie

14:30 – 16:00 Prednášky LFUK Bratislava 
   Predsedníctvo: P. Celec

  Extracelulárna DNA po bariatrickej operácii
  B. Vlková (Bratislava)

  Metabolické dôsledky príjmu kolových nápojov (myši)
  P. Celec (Bratislava)

  Fenotyp metabolicky zdravých centrálne obéznych dospelých
  K. Šebeková (Bratislava)

  Metylglyoxal a jeho metabolity u centrálne obéznych mladistvých
  M. Csongová (Bratislava)

  Vedie dlhodobý hypogonadizmus k metabolickému syndrómu?   (myši)
V. Borbélyová (Bratislava)

  Telesná hmotnosť a pohyb – asociačná štúdia u myší
  E. Domonkos (Br  atislava)

16:00 – 16:15  Prestávka
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16:15 – 18:00  Blok Katedry verejného zdra  votníctva Fakulty zdravotníctva a sociálnej práce 
 Trnavskej univerzity

   Predsedníctvo: D. Kállayová

  Obezita ako závažný zdravotný problém u detí a mládeže
  M. Kačmariková, M. Machajová (Trnava)
  
  Nadváha a obezita u detí – pretrvávajúci verejno-zdravotnícky problém
  K. Grendová (Trnava)

  Obezita ako zdravotne sociálny problém
  A. Kállay (Trnava)

  Prevencia poškodení zdravia vyvolaných v dôsledku zlého   držania tela a nesprávneho cvičenia 
pacientov s obezitou

  M. Rafajdus (Trnava)

  Intervencie a výskum v prevencii nadváhy a obezity
  D. Kállayová (Trnava)

  Moderovaná diskusia na tému: Obezita – nielen medicínsky problém, aké máme možnosti spolupráce 
s cieľom zastavenia epidémie obezity? Sú programy podpory zdravia v prevencii obezity účinné?

18:00 – 19:00 Blok Ústavu verejného zdravotníctva JLF UK v Martine
   Predsedníctvo: T. Baška

  Stravovacíe návyky študentov všeobecného lekárstva
  T. Baška, R. Lacíková, V. Szabóová, V. Švihrová V, H. Hudečková (Martin) 

  Výskyt obezity u školákov na Slovensku v období 2006 až 2014
J. Holubčíková, M. Bašková, T. Baška (Košice, Martin), E. Štefanová, Boberová (Martin)

  Nutričné správanie z pohľadu adolescentov 
  E. Štefanová, Z. Boberová, T. Baška, A. Madarasová-Gecková, H. Hudečková (Martin, Košice) 

20:30  Diskusný večer

PIATOK 16. 06. 2017 
HOTEL ALEXANDER                                                                                       SÁLA – 1. poschodie

08:20 – 09:40 Blok Slovenskej spoločnosti praktickej obezitológie (SSPO) 
   Predsedníctvo: M. Belovičová, M. Hartleb 

  Metabolické a regulatívne zmeny iniciované obezitou a možnosti ich dietetickej korekcie
  I. Kajaba (Bratislava), K. Gazdíková (Bratislava), M. Belovičová (Bardejov)

  Obezitou indukovaná nefropatia
  M. Sokirková, M. Demeš (Michalovce, Bratislava)

  Non-alcoholic fatty liver disease (NAFLD) in obesity
  M. Hartleb (Katowice)

  Využitie naratívnej psychoterapie u pacientov s obezitou
  A. Nikulin (Bardejov)

  Disorders of liver microcirculation at the non-alcoholic steatohepatitis patients 
  T. Ermolova, S. Ermolov (Sankt-Petersburg)

09:40 – 10:50 Pediatrický blok
   Predsedníctvo: M. Kuchta

  Detská obezita a kardiovaskulárne riziko
  A. Tóhátyová, I. Schusterová (Košice)

  Obézne dieťa v „Škole obezity“ – skupinová terapia obezity
  A. Tóhátyová, M. Jarčušková, E. Sádová, E. Sádová, I. Schusterová (Košice)

  Na čo myslieť pri diagnostike obézneho dieťaťa v klinickej praxi
  M. Fajdelová, M. Jarčušková, A. Tóhátyová, S. Drobňaková, G. Gáborová, Z. Hribíková, M. Kuchta, 
  I. Schusterová (Košice)
 
  Výskyt obezity u adolescentov a jej dôsledky
  S. Drobňaková, A. Tóhátyová, M. Fajdelová, G. Gáborová, M., Kuchta, I. Schusterová (Košice)

10:50 – 11:00 Prestávka
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11:00 – 12:40  Perioperačná starostlivosť o obézneho pacienta
   Predsedníctvo: P. Kohout

  Interní vyšetření a předoperační příprava obézního pacienta
  P. Kohout (Praha)

  Bariatrické operace, indikace a provedení
  I. Satinský (Havířov)

  Pooperační péče, specifi ka u obézních pacientů
  M. Šenkyřík (Brno Bohunice)

Jedna kazuistika

12:40 – 12:50 Prestávka

12:50 – 13:50 Blok Slovenskej epidemiologickej a vakcinologickej spoločnosti (SEVS)
   Predsedníctvo: M. Avdičová, Z. Krištúfková

  Epidemiológia obezity na Slovensku a vo svete – nové výzvy
    M. Avdičová, Z. Krištúfková (Banská Bystrica, Bratislava)

  Prevalencia obezity u klientov poradní zdravia v SR
  S. Kontrošová, T. Zvalová, Z. Košťanová (Banská Bys  trica)
 
  Rizikové faktory metabolického syndrómu v populácii Slovenskej republiky podľa sledovania 

Poradní zdravia v rokoch 1993 – 2014
  A. Bražinová, Z. Polačiková, S. Kontrošová, M. Avdičová (Trnava, Banská Bystrica)

  Povedomie o význame prevencie obezity a zdravého životného štýlu – výsledky medzinárodného projektu
    K. Slotová (Banská Bystrica)

  Analýza funkčných, antropometrických a biochemických parametrov u stredoškolákov 
vo vzťahu k pohybovej aktivite

    P. Mišenda, T. Mederiová, J. Rešovský (Spišská Nová Ves)

  Stravovanie a pitný režim vo vzťahu k hodnoteniu vybraných ukazovateľov zdravia stredoškolákov
    T. Mederiová, J. Rešovský, P. Mišenda (Spišská Nová Ves)

  Účinnosť poradenstva pre zlepšenie zdravotného stavu v okrese Dolný Kubín v rokoch 2000 – 2015 
     A. Bražinová, B. Valentínyová (Trnava)

13:50 – 15:00 OBED

15:00 – 16:20 Blok obezitologickej sekcie Slovenskej diabetologickej spoločnosti 
   Predsedníctvo: B. Ukropcová, V. Kiššová

  Diabezita  – „Achillova päta“ modernej spoločnosti
   L. Fábryová (Bratislava)

  Aktuálny pohľad na redukčné diéty
  V. Kiššová (Nitra)

  Cvičenie na predpis: úloha fyzickej in/aktivity v patogenéze, prevencii a liečbe obezity
  B. Ukropcová (Bratislava)

  Vplyv diéty a rezistenčného tríningu na kardiometabolické parametre – priebežné výsledky
  A. Penesová, B. Bajer, M. Vlče  k, A. Havranová, R. Imrich (Bratislava)

16:20 – 17:20  Kardiologický blok
   Predsedníctvo: J. Murín, J. Kmec

  Srdcové zlyhanie a obezita
  J. Murín (Bratislava)

  Fibrilácia predsiení a obezita
  J. Kmec (Prešov)

  Epikardialny tuk v rizikovom profi le koronarnej choroby srdca
  D. Prídavková (Martin)

17:20 – 17:30 Prestávka
 

17:30 – 18:30 Lymfoblok 
          Blok podporený spoločnosťou Sevier
           Predsedníctvo: A. Džupina

  Lymfedém dolných končatín
  A. Džupina (Bardejov)

  Prístrojová kompresívna terapia v lymfológii
  A. Džupina, ml. (Bardejov)

  Kompresívna terapia v lymfológii
  E. Ambrózy (Bratislava)
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PIATOK 16. 06. 2017
SALÓNIK HOTEL ALEXANDER                                                                                          Prízemie

09:00 – 10:00  Workshop Nordic walking – Slovenská asociácia pre Nordic Walking

11:00 – 12:30 Workshop fi rmy Vidra a spol. ohľadne dezinfekcie rúk

13:50 – 14:50 Lymfologický workshop

SPONZORI



ZADNÁ STRANA OBÁLKY


