Peticia za zachranu zdravotnictva pre obcanov

Vazené kolegyne a kolegovia,

od 4. 12. sme spustili nova Peticiu za zachranu zdravotnictva pre obc¢anov:

My, obc¢ania Slovenskej republiky, ziadame zakonodarcov a vladu Slovenske;j re-
publiky o prijatie opatreni, ktoré budi bezodkladne riesit tieto v sucasnosti naj-
viacsie hrozby v slovenskom zdravotnictve:

1. Zastavit zbytocné zomieranie. Na Slovensku dnes mame az 5 tisic odvrati-
telnych umrti pacientov ro¢ne! Zachrana tisicov ludi pred zbyto¢nou smrtou
musi byt spolocenskou prioritou!

Statisiky Eurostatu ukazuji, Ze na Slovensku zomrie roéne o 3-5 tisic viac ludi na
odvrdtitelné priciny nez v susednej CR. Preco mdme aZ o tolko horsie vysledky?

2. Zastavit rozklad systému poskytovania zdravotnej starostlivosti. Chceme aby boli zachované dnesné,

v komunitach pacientov rozmiestnené obvodné ambulancie v§eobecnych lekarov aj pediatrov. Navrhu-
jeme posilnit ich kompetencie v oblasti prevencie a liecby! Tym uvolnit suc¢asné zahltenie ambulantnych
Specialistov a tiez nemocnic. To skrati velmi dlhé ¢akacie doby. Tieto opatrenia vyrazne znizia pocet zby-
tocnych umrti. Zdravotnictvo zamerat na liecenie pacientov a na udrzanie zdravia prevenciou!
Podla vidajov OECD z roku 2017 iba 20% pacientov na Slovensku vybavi samostatne vseobecny lekdr a az
80% pacientov odosiela k $pecialistom. V krajindch EU je tento pomer opacny, 80% pacientov vybavi samo-
statne VL a iba 20% pacientov chodi k $pecialistom a do nemocnic. Je to sposobené preskripénymi a indi-
kacnymi obmedzeniami, ktoré na Slovensku poskytovanie zdravotnej starostlivosti v nasich ambulancidch
blokujii a tiez nedostatocnymi platbami zdravotnych poistovni, ktoré odmietajii uhrddzat v ambulancidch
VLD potrebné zdkladné vysetrenia (CRP, INR...). Dokonca zdravotné poistovne regulujii VL k necinnosti
a viac platia tomu lekdrovi VLD, ktory pacientov ani nevysetruje ani nelieci a iba ich odosiela k $pecialistom
(neslavne zndme KEE, ktoré mdme v zmluvdch s Déverou). VSeobecni lekdri sii zablokovani blokovanim
kompetencii ale aj $pecialisti sii zablokovani zavalenim jednoduchymi pacientmi, ktorych nemohli vybavit
VLD a nemozu sa preto venovat zlozZitym pacientom. Tento abnormdlny stav sa usilujeme tlakom na MZSR
a ZP zmenit rokovaniami a teraz v tejto peticii s podporou obéanov, ktorych sa zle nastavené slovenské zdra-
votnictvo najviac dotyka.

3. Zastavit bezhlavu, neefektivnu a predraZzent elektronizaciu. Ziadame elektronizovat zdravotnictvo na
baze dobrovolnosti a postupnosti, aby neboli vyhanani nasi lekari z ordinacii. Stovky lekarov nema kto
nahradit a koniec ich ambulancii bezprostredne ohrozi zdravotnu starostlivost. Mame obavy aj z rizika
zneuzitia osobnych dat, ktoré je spojené s posielanim informdcii o pacientoch prostrednictvom pocitaco-
vych sieti a s vytvaranim databdz zdravotnych udajov na vzdialenych centrélnych poéitacoch. Ziadame
zapracovanie pripomienok organizacii zastupujucich lekarov a pacientov, k elektronizacii zdravotnictva ,
do legislativy.

Elektronizdcia zdravotnictva musi prindsat 1izitok pre pacientov, zlepsenie procesov diagnostiky a liecenia
u lekdra, tak aby lekdr mal viac éasu na vysetrovanie a liecenie pacienta. NemoZe byt obstrukciou poskyto-
vania zdravotnej starostlivosti. Prioritou nemoZe byt zbieranie ddt o pacientoch pod hrozbou zrusenia regis-
trdacie v SLK, na uikor ¢asu, ktory mad lekdr venovat lieceniu pacientov. Lekdr nie je zamestnancom verejnej
spravy a jeho primdrnou tilohou je predsa liecit ludi a nie naopak, zabezpecovat prednostne zber ddt. ,,Pra-
cujem ako lekdr a posl. roky mdm len pocit, Ze sme zbytoéni! Pre tych, ¢o rozhoduji sii najdolezitejsie POCI-

pocitace! V susednom Rakiisku po 10-tich rokoch dobrovolnej a postupnej elektronizdcie, je zapojenych iba
60 % lekdrov, aj to s roznym stupriom vyuzivania jednotlivych modulov rakiiskehoeHealthu, 40 % lekdrov



Peticia za zachranu zdravotnictva pre obcanov

tam nie je vobec zapojenych a ani sa nechystaji zapojit a stdt ich neprenasleduje, naopak su tam (v Rakiisku)
radi, Ze md kto liecit pacientov. Netreba sa bdt, ani na Slovensku. Nie je mozné bez konsenzu s odbornou le-
kdrskou verejnostou robit takéto prevratné zmeny. Nie je to ani mozné, robit na ndklady ambulancii lekdrov,
zo zdrojov verejného zdravotného poistenia urcenych na liecenie pacientov. Nadalej trvame na dobrovolnosti
a postupnosti. Odmietame trestanie lekdrov, ktori si dobre plnia svoju zdkladnii spolocenskii povinnost liecit
pacientov. Sme civilizovand krajina alebo v situdcii kedy ndm chyba 1000 vseobecnych lekdrov chceme vy-
hnat stovky dalsich? Prisla uz doba, kedy lekdri a pacienti sa musia spojit a postavit sa proti statnym byro-
kratom? Kto bude potrestany za zdkon namiereny proti lekdrom a pacientom?

4. Zastavit zhorsovanie dostupnosti zdravotnickych sluzieb. My, platitelia zdravotného poistenia, Ziada-

me vytvorit systém, v ktorom bude vietkym ob¢anom dostupnd kvalitna zdravotna starostlivost. Ziadame
zabezpecit udrzatelné, transparentné a efektivne financovanie zdravotnictva z nasich odvodov.
Ustava garantuje vetkym obcanom, ktori si plnia svoju povinnost a platia zdravotné odvody, dostupnost
potrebnej zdravotnej starostlivosti. Povinnost zdravotnych poistovni nakiipit pre obcanov primdrnu zdra-
votnu starostlivost v nasich ambulancidch im vyplyva priamo z tistavy. My poskytujeme predsa tii absoliitne
zdkladnu potrebnii starostlivost. Prevenciu, véasnii diagnostiku a liecbu v blizkosti bydliska pacientov. Sme
kliicom k efektivite celého zdravotného systému. Preto dnes tlacime na zdravotné poistovne a Ziadame ich,
aby zacali uhrddzat nami poskytovanii starostlivost v redlnych ndkladovych cendch. Obcéania platia povin-
né odvody v 100 % a my odmietame aby nds zdravotné poistovne a MZSR blokovali a umozriovali ndm
pracovat iba na 20 % nasich moznosti, prendsali umelo starostlivost k $pecialistom a do nemocnic. Tym
sa zbytocne vycerpdvaju verejné zdroje a kapacity zdravotného systému a spdsobuje to aj zbytocné timrtia
pacientov. Upozorfiujeme na tieto anomdlie v riadeni zdravotnictva verejnost a Ziadame spolocne ndpravu
tohto, dnes uz kritického, stavu! Kolegyne a kolegovia, vsetci vieme, Ze situdcia v slovenskom zdravotnictve
je naozaj velmi vazna. V predchddzajiicej peticii sa ndm podarilo ziskat za 14 dni takmer 44 000 podpisov
a to stacilo, aby parlament musel uprednostnit Zivych pred mrtvymi. Mdme v rukdch velmi ticinny ndstroj,
ktorym moZeme spolu s podporou nasich pacientov zmenit veci k lepsiemu. Preto Vis Ziadam, aby ste sa
opdt zmobilizovali, postavte za seba tentoraz vsetkych svojich pacientov a spolocne nedovolme rozvratit nds
zdravotny systém, postaveny na spoluprdci primdrnej sekunddrnej a tercidrnej starostlivosti, nedovolme ho
celkom roztrhat na trh s chorobami ovlddany finacnymi skupinami. Je tu sila komunitnej siete 2000 ambu-
lancii vSeobecnych lekdrov, ktord poskytuje primdrnu zdravotnii starostlivost viac ako 4 000 000 obcanov Slo-
venska. Nech sa zapoji kazdy z Vds. Vy, ktori mdte ambulancie na vidieku, obratte sa so Ziadostou o podporu
peticie na starostov obct, u ktorych moZete ndjst silnii podporu. Zapojte aj svoje sestry, svojich najblizsich
spolupracovnikov a dobrovolnikov z radov pacientov.

Vianoc¢né sviatky klopu na dvere. Vyuzite ich na oddych a nacerpanie novych sil. Dovolte mi zazelat Vam
$tastné a veselé Vianoce a v§etko najlepsie v novom roku 2018 ale nezabudnime na vaznost situacie!

V Bratislave 18. 12. 2017

MUDry. Peter Liptik
predseda peticného vyboru



