Peticia za zachranu zdravotnictva pre obéanov POKRACUJE!

Vazené kolegyne a kolegovia,

od 4. 12. sme spustili nova Peticiu za zachranu zdravotnictva pre obCanov:

My, obcania Slovenskej republiky, ziadame zakonodarcov a vladu Slovenske;j re-

publiky o prijatie opatreni, ktoré budu bezodkladne riesit’ tieto v sti¢asnosti naj-

vacsie hrozby v slovenskom zdravotnictve:

1. Zastavit’ zbyto¢né zomieranie. Na Slovensku dnes méme az 11 000 odvratiteInych umrti
pacientov ro¢ne! Statistiky Eurostatu ukazuju, Ze na Slovensku zomrie ro¢ne o 3-5 tisic viac
I'udi na odvratitelné pri¢iny neZ v susednej CR. Pre¢o mame az o tol’ko horsie vysledky?

2. Zastavit’ rozklad systému poskytovania zdravotnej starostlivosti. Chceme aby boli
zachované dnesné, v komunitach pacientov rozmiestnené obvodné ambulancie v§eobecnych
lekarov aj pediatrov. Navrhujeme posilnit’ ich kompetencie v oblasti prevencie a lieCby! Tym
uvol'nit’ su¢asné zahltenie ambulantnych Specialistov a tiez nemocnic. To skrati vel'mi dlhé
cakacie doby. Tieto opatrenia vyrazne zniZia pocet zbytocnych imrti. Zdravotnictvo zamerat’
na liecenie pacientov a na udrzanie zdravia prevenciou!

Podl'a idajov OECD z roku 2017 iba 20% pacientov na Slovensku vybavi samostatne
vieobecny lekar a az 80% pacientov odosiela k $pecialistom. V krajinach EU je tento pomer
opacny, 80% pacientov vybavi samostatne VL a iba 20% pacientov chodi k Specialistom a do
nemocnic.
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Graf ukazuje vysledky tzv. zajacovej trhovej reformy zdravotnictva v SR. Je zrejmé, Ze bola
zamerana na likvidaciu nasho segmentu starostlivosti. ,,Zajacovci® premyslenymi
preskripénymi a indikacnymi obmedzeniami zablokovali poskytovanie zdravotnej
starostlivosti v nasich ambulanciéch a tiez nedostato¢nymi platbami zdravotnych poistovni,
ktoré odmietaji uhrddzat’ v ambulanciach VLD potrebné zakladné vysetrenia (CRP, INR...)
tazko poskodili primarnu zdravotn starostlivost’ v nasej krajine. Dokonca zdravotné
poistovne regulujii VL k necinnosti a viac platia tomu lekarovi VLD, ktory pacientov ani
nevysetruje ani nelieci a iba ich odosiela k Specialistom (neslavne zname KEF, v zmluvach so
ZP). VSeobecni lekari su zablokovani blokovanim kompetencii ale aj Specialisti st
zablokovani zavalenim jednoduchymi pacientmi, ktorych nemohli vybavit VLD a nemdézu sa
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preto venovat’ zlozitym pacientom. Tento abnormalny stav sa usilujeme tlakom na MZSR a
ZP zmenit’ rokovaniami a teraz v tejto peticii s podporou ob¢anov, ktorych sa zle nastavené
slovenské zdravotnictvo najviac dotyka.

3. Zastavit' bezhlavt, neefektivnu a predraZzenii elektronizaciu. Ziadame elektronizovat
zdravotnictvo na baze dobrovolnosti a postupnosti, aby neboli vyhanani nasi lekari z
ordindacii. Stovky lekarov nema kto nahradit’ a koniec ich ambulancii bezprostredne ohrozi
zdravotnu starostlivost’. Mame obavy aj z rizika zneuzitia osobnych dat, ktoré je spojené s
posielanim informéacii o pacientoch prostrednictvom pocitacovych sieti a s vytvaranim
databaz zdravotnych tdajov na vzdialenych centralnych poéita¢och. Ziadame zapracovanie
pripomienok organizacii zastupujucich lekarov a pacientov, k elektronizécii zdravotnictva , do
legislativy.

Elektronizacia zdravotnictva musi prinasat’ uzitok pre pacientov, zlepSenie procesov
diagnostiky a lieCenia u lekara, tak aby lekar mal viac ¢asu na vySetrovanie a lieCenie
pacienta. Nemoze byt’ obstrukciou poskytovania zdravotnej starostlivosti. Prioritou nemoéze
byt zbieranie dat o pacientoch pod hrozbou zruSenia registracie v SLK, na ukor ¢asu, ktory
ma lekar venovat’ lieCeniu pacientov. Lekar nie je zamestnancom verejnej spravy a jeho
primérnou ulohou je predsa liecit’ 'udi a nie naopak, zabezpecovat’ prednostne zber dat.

»Pracujem ako lekar a posl. roky mam len pocit, Ze sme zbyto¢ni! Pre tych, co rozhoduja su

zije e-health, DRG, nemocni¢né informacné systémy!!!!!........ Ni¢ nefunguje, berie to ¢as a na
lieCenie pacientov nie je kedy; ale to tych kompetentnych nezaujima, hlavne, Ze kSefty urcite

V skutocnosti v zdravotnictve stale viac chybaji 'udské zdroje, nie pocitace! V susednom
Rakusku po 10-tich rokoch dobrovol'nej a postupnej elektronizécie, je zapojenych iba 60 %
lekarov, aj to s roznym stupiiom vyuzivania jednotlivych modulov raktiskeho eHealthu, 40 %
lekarov tam nie je vobec zapojenych a ani sa nechystaju zapojit’ a Stat ich neprenasleduje,
naopak su tam (v Rakusku) radi, Ze ma kto lie¢it’ pacientov. Netreba sa bat’, ani na Slovensku.
Nie je mozné bez konsenzu s odbornou lekérskou verejnostou robit’ takéto prevratné zmeny.
Nie je to ani mozné, robit’ na ndklady ambulancii lekarov, zo zdrojov verejného zdravotného
poistenia uréenych na lieCenie pacientov. Nad’alej trvame na dobrovol'nosti a postupnosti.
Odmietame trestanie lekarov, ktori si dobre plnia svoju zdkladna spoloc¢ensku povinnost’
liecit’ pacientov. Sme civilizovand krajina alebo v situacii kedy ndm chyba 1000 vSeobecnych
lekarov chceme vy- hnat’ stovky d’al§ich? Prisla uz doba, kedy lekari a pacienti sa musia
spojit’ a postavit’ sa proti Staitnym byro- kratom? Kto bude potrestany za zdkon namiereny
proti lekarom a pacientom?

4. Zastavit’ zhorSovanie dostupnosti zdravotnickych sluzieb. My, platitelia zdravotného
poistenia, ziadame vytvorit’ systém, v ktorom bude vSetkym ob¢anom dostupna kvalitna
zdravotna starostlivost’. Ziadame zabezpe¢it' udrzatel'né, transparentné a efektivne
financovanie zdravotnictva z naSich odvodov.

Ustava garantuje vietkym ob&anom, ktori si plnia svoju povinnost’ a platia zdravotné odvody,
dostupnost’ potrebnej zdravotnej starostlivosti. Povinnost’ zdravotnych poistovni nakupit’ pre
obcanov primérnu zdravotnu starostlivost’ v naSich ambulanciach im vyplyva priamo z
ustavy. My poskytujeme predsa ti absolttne zakladnu potrebnu starostlivost’. Prevenciu,
vcasnu diagnostiku a lieCbu v blizkosti bydliska pacientov. Sme klIi¢om k efektivite celého
zdravotného systému. Preto dnes tla¢ime na zdravotné poistovne a ziadame ich, aby zacali
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uhradzat’ nami poskytovanu starostlivost’ v redlnych nakladovych cenach. Obcania platia
povinné odvody v 100 % a my odmietame aby nds zdravotné poistovne a MZSR blokovali a
umoznovali ndm pracovat’ iba na 20 % naSich moZznosti, prenasali umelo starostlivost’ k
Specialistom a do nemocnic. Tym sa zbytoCne vyCerpavaju verejné zdroje a kapacity
zdravotného systému a spdsobuje to aj zbytocné imrtia pacientov. Upozoriiujeme na tieto
anomalie v riadeni zdravotnictva verejnost’ a ziadame spolo¢ne napravu tohto, dnes uz
kritického, stavu! Kolegyne a kolegovia, vietci vieme, Ze situdcia v slovenskom zdravotnictve
je naozaj vel'mi vazna. V predchadzajucej peticii sa ndm podarilo ziskat’ za 14 dni takmer 44
000 podpisov a to stacilo, aspon na to aby parlament musel uprednostnit’ zivych pred
mitvymi. Mame v rukach vel'mi G¢inny nastroj, ktorym mozeme spolu s podporou nasich
pacientov zmenit’ veci k lepSiemu. Preto Vas ziadam, aby ste sa opét’ zmobilizovali, postavte
za seba tentoraz vSetkych svojich pacientov a spoloc¢ne nedovol'me rozvratit’ nas zdravotny
systém, postaveny na spolupraci primarnej sekundarnej a tercidrnej starostlivosti, nedovolme
ho celkom roztrhat’ na trh s chorobami ovladany finaénymi skupinami. Je tu sila komunitne;j
siete 2000 ambulancii v§eobecnych lekarov, ktora poskytuje primarnu zdravotnt starostlivost’
viac ako 4 000 000 obc¢anov Slovenska. Nech sa zapoji kazdy z Vas. Vy, ktori mate
ambulancie na vidieku, obrat’te sa so ziadostou o podporu peticie na starostov obci, u ktorych
mozete najst’ silnt podporu. Zapojte aj svoje sestry, svojich najblizsich spolupracovnikov a
dobrovol'nikov z radov pacientov.

Od decembra mame zhromaZdenych eSte iba cca 30 000 podpisov. Je to vel’a alebo
malo? Spolu z cca 2000 oslovenych lekarov sa ich zapojilo 178. Niektori poslali viac, ini
menej a niektori sa vobec nezapojili. Je mozné aby tu existovali lekari, ktori dokazu
pozbierat’ od svojich pacientov takmer 1000 podpisov a na druhej strane lekari ktori
nase spolo¢né usilie vobec nepodporili?

Takmer tisic podpisov dokazali ziskat’ dr. FabiSikova a dr. Bachledova, KoSice, dr.
Kariuch Raslavice, dr. Cuptikova, Luéenec, dr. Chrisafidu Nové Zamky,dr. Kovalik
Pusté UPany, Gréfova Bratislava. VSetkym ale hlavne aktivnym lekarom, ktori uz
pochopili, Ze bez spolo¢ného tsilia nemézeme ni¢ dosiahnut’ vePmi pekne d’akujeme.
Prosim aj ostatnych lekarov aby sa do peticie zapojili. Situacia sa vébec nezlepsuje a tak
peticiu md6Zeme ponat’ ako permanetni kampari, ktorou méZeme tlacit’ na politikov.
Informujme pacientov a ziskajme ich na svoju stranu. Kazdy pacient ma svojho
vSeobecného lekara, kedy si kone¢ne uvedomime svoju silu?

Pozdravujem

Peter Liptak, Bratislava 30.4.2018



