Vyrocna konferencia RCGP — Britska kralovska spolo¢nost’ v§eobecnych lekarov.

V Case od 5. do 8. novembra 2009 sa v Glasgowe uskutoc¢nila vyrocna konferencia
Britskej kral'ovskej spolo¢nosti vSeobecného lekarstva. Na pozvanie jej prezidenta profesora
Davida Haslama sa jej zucastnila aj devit'’lennd skupina vSeobecnych lekarov zo SSVPL.
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Na fotografii zlI'ava: Peter Makara, Dana Buzgova, Jana Bendova, Iveta Vaverkova, Romana
Compagnon, Peter Liptak, Lucia Kukuckova, Peter Pekarovi¢, Tomas Hybsky.

Vzhl'adom na doleZita Glohu primarne;j starostlivosti vo Velkej Britanii vystapili na
uvodnom plenarnom zasadnuti aj predstavitelia $kotskej a britskej vlady, Shona Robinson
Skotska ministerka verejného zdravotnictva a $portu a Mike O'Brien minister zdravotnictva
Velkej Britanie.

Ako prvy vystapil prezident spolo¢nosti v§eobecnych lekarov Prof. David Haslam,
ktory vzhl'adom na o€akavany demograficky vyvoj spolocnosti zdoraznil potrebu silnej
primarnej starostlivosti so zameranim na prevenciu, véasnu diagnostiku ako aj komplexnu
starostlivost’ o chronicky chorych. Minister Mike O Brien potvrdil centralnu tlohu primarne;j
starostlivosti v systéme britskej zdravotnej starostlivosti. Primarna starostlivost’ ma
charakter verejnej sluzby a preto je podporovana vladou, pri¢om zvySenie jej kvality
znamena zlepSenie zdravotného stavu populicie a zniZenie vydavkov na zdravotnictvo.
Tuto myslienku podporil aj profesor vseobecného lekarstva Steve Field, ktory posobi ako
vSeobecny lekar v Birmighame a je expert britskej vlady na primarnu starostlivost’, uviedol:
.,V Case ekonomickej krizy ked’ vidime Skrtanie rozpoctov a vydavkov musi byt’
podpora primarnej starostlivosti na prvom mieste.

Medzinarodny prieskum hodnotiaci jedenast’” vyspelych krajin ( Australia, Kanada,
Francuzsko, Nemecko, Taliansko, Holandsko, Novy Z¢éland, Nérsko, USA, Vel'ka Britania)
potvrdil prvenstvo britskej primarnej starostlivosti vo viacerych hodnotenych kritériach.



Britsky model zdravotnictva kde ma primarna starostlivost’ esencialnu ulohu je v kone¢nom
dosledku nie len ,, cost effective “ ale aj blizsie k pacientovi a zabezpecuje rovnost’ v pristupe
k zdraviu.

What USA primary healthcaré

can learn from UK GPs

professor Gordon Moore
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Kliknite a pozrite si video celej prednasky - http://www.healthcarerepublic.com/go/rcap

Uspechy narodnej zdravotnej sluzby (NHS) postavené na vysokej trovni primarnej
starostlivosti si beru za vzor aj v USA . Profesor v§eobecného lekarstva Gordon Moore
z Harvardskej univerzity: ,,Primarna starostlivost’ v Spojenych $tatoch americkych je
neorganizovana, fragmentovand, nema Struktaru a existuje len slaba kooperacia medzi
vSeobecnym lekarom a Specialistom. Tieto skutocnosti neumoziuji komplexné rieSenie
pacientovych problémov.“ Vyzdvihol najddlezitejSie piliere Gspechu britskej primarnej
starostlivosti, ktora ma silnu a etablovanu Strukturu, vysoku kvalitu poskytovaného produktu,
rozvinuté akademické zazemie, Co prispieva k faktu, ze vSeobecné lekarstvo je najziadanejSou
$pecializaciou mladych lekarov.

V britskom systéme zodpovednost’ za vysledky komplexnej zdravotnej starostlivost’
0 pacienta nesie vSeobecny lekar. Lekar, ktory ma vSetky kompetencie pre prevenciu, véasnu
diagnostiku a komplexnt starostlivost’ o chronickych pacientov je zakladnym prvkom
zdravotného systému a prirodzene nesie aj zodpovednost’ za zdravotny stav pacienta.

Prezentacie si moZete pozriet’ na
http://www.rcgpannualconference.org.uk/2009/presentations.aspx
Dal’Sie informacie a videa na http://onthemove.onmedica.com/

Informaciu spracoval 9.11.2009, MUDr. Peter Liptak.
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