Slovenska spolo¢nost vseobecného praktického lekarstva
Slovenskej lekarskej spolo¢nosti - SSVPL SLS

Vdzené kolegyne, kolegovia,
hoci uz prezivame prvé dni roku 2012, rada by som sa vratila k zhodnoteniu toho minulého. Prvotny zdmer napisat
kratky prihovor, vzhladom na mnozstvo délezitych udalosti, nevysiel. TakZze som to rozdelila na prehladné tematické
bloky, aby kazdy nasiel to, ¢o ho zaujima.

Clenské prispevky za rok 2012

Vzhladom na situaciu, kedy ndm SLS zadrZziava finan¢né prostriedky z ¢lenskych poplatkov za rok 2011, ¢im porusuje
nasu spolo¢nu zmluvu o spolupraci, vybor SSVPL SLS na zéklade mandatu ¢lenskej schddze rozhodol, Ze ¢lenské
prispevky od roku 2012 si budeme vyberat samostatne. Vazeni kolegovia, dovolujem si Vas poziadat o poukdazanie
¢lenského prispevku vo vyske 20,00 € za rok 2012 priamo na ucet SSVPL SLS vedeny vo Volksbank Slovensko a.s., ¢.U:
4001173 809/ 3100. Ako Gctovny doklad poslizi tento list spolu s dokladom o uhrade (Gstrizok zlozenky, vypis
z ictu).
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= . ID ¢islo clena
Clenské SSVPL SLS 2012 20,- 4001173 809/3100 z preukazu * 2012 0308

*ak nepoznate svoje ID ¢islo z preukazu uvedte ako variabilny symbol ddtum narodenia v tvare RRMMDD.

Usilie na poli legislativy

Predchadzajuci rok nam priniesol nie velmi potesujuce udalosti, ale aj niekolko dobrych zmien. Vybor sa usiloval
byt v centre diania a reagovat na poziadavky pri rieSeni problémov tykajucich sa nasej prace. Avsak komunikacia a spo-
lupraca s kompetentnymi bola a je mimoriadne narocna. Zakony z dielne MZ SR situdciu v primarnej zdravotnej staro-
stlivosti nezlepsili, naopak vniesli do nej dalsie nekoncepcné normy a viaceré fungujuce oblasti doslovne zablokovali -
zru$enie zakladnej funkcie PZS ,gatekeepingu’, nekoncepcnu vyhlasku o atestacii Specialistov v odbore vseobecné le-
karstvo, zakon o lieku priniesol ni¢ neriesiacu genericku preskripciu a navzéjom sa vyluCujuce ustanovenia o ockovani,
zostava nedoriesenie LSPP. Ku vsetkym tymto otazkam sme za nasu odbornu spolocnost vyjadrili odmietavé odborne
zddévodnené stanovisko a Ziadali MZ SR o dalie rokovania. Zac¢iatkom decembra sme zorganizovali stretnutie vietkych
zainteresovanych odbornych spolo¢nosti a odbornych sekcii SLK a vydali sme spolo¢né vyhlasenie k zablokovaniu o¢-
kovania novou legislativou od 1.12.2011. Nasim tlakom, ku ktorému sa pridala aj komora lekarnikov (SLeK) sme dondtili
MZ SR urychlene vypracovat vyhlasku, ktord umozni od 1.2.2012 dodavku vakcin priamo do ambulancii VL od velkodi-
stributorov s uplatnenim obchodnej prirazky k cene vakciny poskytovatelom zdravotnej starostlivosti pri U¢tovani oé-
kovania zdravotnej poistovni. Ziadali sme navrat k doterajsej bezproblémovej praxi pri o¢kovani. Komu bude
vyhovovat novy spdsob, ktory presunie obchod s vakcinami z lekarni do ambulancii? M6Ze priniest malé navy-
Senie platieb za ockovanie ale zatazi nas financnym rizikom a zlozitou administrativou. Nadalej zostane aj moz-
nost poziadat poistovne o dodanie vakcin pre ich poistencov. Rokovania k tejto problematike nas ¢akaju uz
zaciatkom roka.

V onkologickej prevencii sme podporili prim. MUDr. Rudolfa Hrcku a podarilo sa od 1/2012 dohodnut zmeny vo vy-
kazovani a Uhrade OK testu, tak ako to je v novej zmluve s VSZP.

ALIANCIAVLD

V oblasti zastupovania nasich ekonomickych zaujmov sme presadili vznik ALIANCIE VLD. Jej pInu funk¢nost rozhodne
podporujeme. Uz kratke fungovanie prinasa svoje ovocie. Na3a stratégia JEDNY SPOLOCNE POZIADAVKY, JEDEN SPO-
LOCNY ROKOVACI TiM dosiahla prvé Gspechy. Tlakom spojenych mandétov Zdravity a SLK sa dosiahlo pri rokovaniach
s V§ZP, Ze na obdobie 1.1.- 31.3.2012 sa celoplo$ne zvy3uje kapitacia VL o 3,5%, a pre mandatarov SLK a Zdravity o 7 %.
A naobdobie od 1.4.2012 sa rokuje o novych zmluvach. Z uvedene;j situacie vidiet, Ze nasi zastupcovia v organizaciach
nespia, konaju a prichddzaju aj vysledky, tak ako v LOZ.

Vazeni nemandanti VLD, zobudte sa uz konecne a podporte svojich kolegov. Dajte mandat na vyjednavanie
s poistovinami ALIANCII VLD! Prikladéame mandatnu zmluvu SLK, alebo odportcame podpisat mandat Zdravite. Je naj-
vyssi ¢as konecne sa zjednotit a Ziadat spolocne spinenie nasich opravnenych poziadaviek. Stretnite sa v regio-
noch, poradte sa a ziskajte, presvedcte faktami vahajticich kolegov. Potrebny je kazdy mandat.



Ako sa stat mandatarom SLK? Je potrebné doplnit a podpisat v dvoch vytlackoch mandatnu zmluvu SLK a dalej
doplnit svojimi udajmi a podpisat v troch vytlackoch plnomocenstvo SLK. V3etky tieto tlaciva potom poslat na adresu:
Slovenska lekarska komora, Rac¢ianska 42/A, 831 02 Bratislava.
Jeden vytla¢ok mandatnej zmluvy po podpisani prezidentom SLK zostane na SLK a jeden dostanete postou. Plnomocenstva
su ur¢ené na preukézanie mandatu pri rokovaniach s jednotlivymi zdravotnymi poistoviiami, preto su potrebné 3x.

Vzdelavanie 2011

DalSou déleZitou ¢innostou nasej odbornej spolo¢nosti je samozrejme oblast vzdelévania. Aj v tejto oblasti bol rok
2011 velmi bohaty, ¢i uz na domacej alebo zahrani¢nej pode.

V regionalnom vzdelavani sme zorganizovali dal$i ro¢nik MEDIFORA s problematikou o¢kovania, novy cyklus pred-
nasok SKOLA BOLESTI(MUDr.Danica Bezakova). Pokracovali kurzy RESUSCITACIE ( MUDTr. Patricia Eftimova), ktoré maju
velmi dobru odozvu a vysoku odbornu kvalitu. Uskutocnil sa aj dalsi ro¢nik projektov — Dni zdravych Zil a Dni srdca
2011. Zorganizovali sme v spolupraci s Krétskou univerzitou workshop o vedeckej praci vo véeobecnom lekérstve a niek-
tori z nas sa stali Ziakmi prof. Christosa Lionisa zWonca Europe.

Na jar sme organizovali spolu so SLS XV. Kongres - 3. Férum spoluprace SSVPL SLS a $pecialistov na tému Onkoldgia.
Toto férum spoluprace sa mohlo uskutocnit iba vdaka finanénej podpore, ktord sme zabezpecili pre SLS. Vyznamnou
mierou sme prispeli aj k odbornému programu tohto fora spoluprace vieobecnych lekarov a $pecialistov v starostlivosti
o onkologického pacienta. Prednasky z tejto akcie sme umiestnili na nadej web stranke a tak zostali k dispozicii aj pre
nase daldie studium. MUDr. Jana Bendova spracovala z onkologickej problematiky Odborné odporucania, ako zékladnu
prirucku pre VLD aktualizujucu sucasné vedomosti v tejto oblasti.

Nase vrcholové podujatie XXXII. Vyrocna konferencia SSVPL SLS sa uskutocnila vo Vysokych Tatrach 13.-15.10.2011.
Registrovalo sa na nej 775 ucastnikov, z toho 527 lekarov a 188 zdravotnych sestier. Konferenciu sme organizovali spo-
lo¢ne so Slovenskou komorou sestier a pérodnych asistentiek (SKSaPA) a uz tradi¢ne s podporou Regionalneho uradu
Svetovej zdravotnickej organizacie pre Eurédpu (WHO/EURO), Eurépskeho féra pre primarnu starostlivost(EFPC) celos-
vetovej vedeckej organizacie véeobecnych lekdrov Wonca a Asocidcie na ochranu prav pacientov (AOPP). Hlavna my-
Slienka konferencie bola
»VSeobecné lekarstvo - zakladny pilier efektivnej zdravotnej starostlivosti*.

Na nadej vyrocnej konferencii vystupili vyznamni predstavitelia vieobecného lekarstva z Eurépy. Najvzacnejsi host
bol eurépsky prezident aj nds zastresujlcej vedeckej a vzdeldvacej organizacie vieobecnych lekdrov Wonca World,
dr.Tony Mathie. Zaznelo na nej viac ako 130 predné3ok. Podrobnosti su uvedené na nasej web stranke, kde je dostupny
aj archiv predndasok a aj zvukovy zéznam z délezitych vystupeni a diskusii.

Aj v roku 2011 sme mali aktivnu Ucast na medzinarodnom kongrese Wonca Europe vo Var3ave. Taktiez sme sa aktivne
zUcastnili na medzinarodnych workshopoch ohladne o¢kovania a bezpeénosti pacienta. Rozvija sa medzinarodna spo-
luprdca medzi mladymi véeobecnymi lekdrmi v rdmci organizacie VASCO DA GAMA. Nadviazali sme spolupracu so
SIoMSA - asociacia Studentov mediciny, ktora posobi na lekérskych fakultach.

Plan vzdelavania na rok 2012

Na lIl. Vakcinologickom kongrese v janudri 2012 mame samostatny blok prednadsok. Podporujeme organizéciu jar-
ného XVI. Kongresu SLS, ktory by mal byt tento rok organizovany na tému klinickd vyziva.
Pre rok 2012 pripravujeme projekty — Dni Zil, Dni travenia, Dni srdca, Stop zbytocnej antibiotickej lie¢be, pokracovanie
kurzov resuscitacie, kurzy komunikacie, a dalsie nové zaujimavé vzdelavacie projekty, napriklad v spolupraci s vydava-
telstvom HERBA.

Vrcholom bude nasa XXXIIl. Konsolida¢na vyro¢nd konferencia pldnovand na 11.-13. oktéber 2012 vo Vysokych Tatrach.

Budeme pokracovat v regiondlnom vzdeldvani. Vasu predstavu o témach regionalneho vzdelavania, ale aj te-
matickych blokoch nasej vyrocnej konferencie a nazory na organizaciu projektov prosime napisat na navratke.

SSVPL SLS - interné zalezitosti

Uvedené vysledky sme dosiahli aj napriek aktivitdm skupiny oséb sustredenych okolo byvalej prezidentky MUDr. Zu-
zany Nedelkovej, ktora svojimi svojvolnymi krokmi porusujucimi Stanovy SSVPL SLS, spolu s MUDr. Petrom Markom,
MUDr. Evou Jurgovou, MUDT. Valériou Vasilovou a MUDr. Stefanom Lipéakom, by chcela oslabit vybor SSVPL SLS a jeho
vplyv na organizéciu Zivota VLD. Tato skupina nespokojencov s postavenim a funkciami v si¢asnom vybore SSVPL SLS
urc¢enymi vysledkami poslednych riadnych volieb vyboru v roku 2010, nebola schopné akceptovat novy, po volbach
redIne vzniknuty stav. Novy vybor SSVPL SLS opakovane deklaroval ustretovy postoj k spolupréci aj s touto skupinou.
Pristupovali sme trpezlivo ku vietkym ¢asto zbytocne vznikajlcim problémom.Vzhladom k protiprdvnym krokom druhe;j
strany situdciu v su¢asnosti rieSime Standardnou sudnou cestou. Verime v spravodlivé urovnanie sporu v prvej polovici



roku 2012. Vybor SSVPL SLS je povinny dodrziavat Stanovy SSVPL SLS, hajit zaujmy ¢lenov a pracovat v prospech od-
bornej spolo¢nosti. Cestu svojvolného rozdrobovania sil VLD odmietame.

Na prahu roku 2012 je nasa spolo¢nost organiza¢ne a ekonomicky dostatocne silnd.

Narocné financovanie sme zvladli vdaka nasim sponzorom, ktori vybor SSVPL SLS akceptuju ako silu, ktorda robi kvalitné
vzdeldvacie a organizacné projekty potrebné pre buduci rozvoj primarnej starostlivosti na Slovensku tak ako je to ob-
vyklé v okolitych Statoch.V nasej Cinnosti sa mdzeme opriet aj o zdzemie, ktoré ndm poskytuje Wonca, Eurépske forum
primarnej starostlivosti a nase kontakty s WHO.

V kontraste s Uspesnym rokom 2011 v SSVPL SLS stoji vyzva prezidenta SLS, prof. MUDr. Petra Kristufka, ktord adre-
soval nadej ¢lenskej zékladni vo svojom poslednom liste. Vyzyva k dalsim volbdm do vyboru SSVPL SLS!? SSVPL SLS je
svojim pravnym postavenim samostatny pravny subjekt nezavisly od SLS. Toto nezavislé postavenie od SLS sme ziskali
v roku 1996 aj vdaka nespokojnosti nasich ¢lenov s centralnym financovanim v SLS. Riadime sa nasimi stanovami a ostat-
nymi pravnymi predpismi SR a EU a sme pripraveni pInit nase zavazky vyplyvajice zo zmluvy o spolupraci so SLS. Ale to
isté vyzadujeme aj od druhej strany. V stvislosti s vyzvou prof. Kristifka, posielame Ziadost o vysvetlenie Dozornej rade
SLS. Myslime si, Ze v sucasnej situdcii stavu zdravotnictva na Slovensku je potrebna ¢o najuzsia spolupraca a koordinécia
a sme proti vyvoldvaniu napdtia medzi jednotlivymi organizaciami lekdrov. Vzhfadom na situdciu, kedy ndm SLS za-
drziava finan¢né prostriedky z ¢lenskych poplatkov za rok 2011, ¢im porusuje nasu spolo¢nid zmluvu o spolupraci, vybor
SSVPL SLS na zéklade mandatu ¢lenskej schodze rozhodol, Ze ¢lenské prispevky od roku 2012 si budeme vyberat sa-
mostatne. Vazeni kolegovia, dovolujem si Vas poZiadat o poukézanie ¢lenského prispevku vo vyske 20,00 € za rok 2012
priamo na ucet SSVPL SLS vedeny vo Volksbank Slovensko a.s., ¢.u: 4 001 173 809/ 3100. Ako Uctovny doklad posluzi
tento list spolu s dokladom o Uhrade (Ustrizok zlozenky, vypis z Uc¢tu). Upozoriujeme Vas, ze zloZzenkou do SLS alebo
platbou na Ucet SLS je potrebné zaplatit zvySok sumy ¢lenského do SLS za rok 2012 (bez ¢&iastky 20,00 € uréenej pre
SSVPL SLS). Tymto sami zabezpecite, ze V&S ¢lensky prispevok do SSVPL SLS za rok 2012 nezostane v SLS ale ho bude
moct vyuzit vybor SSVPL SLS pod vedenim prezidentky Ivety Vaverkovej na nase spolo¢né aktivity v roku 2012.

Volebny rok 2012 - zjednoteni lekari st vyznamnou politickou silou

Vstupujeme do volebného roku, ktory bude ddlezity pre smerovanie vieobecného lekérstva ako ndsho odboru a po-
volania, ale aj zamestnania a aj pre nasu odbornu spolo¢nost SSVPL SLS. Je to vyzva pre nas vetkych na aktivne zapo-
jenie sa do sucasného diania a riesenia problémov. Budeme sa usilovat vés vcas o prebiehajicom diani informovat
a ziadat vas o podporu. Sledujte nasu internetovu stranku a vzdjomne sa informujte. PiSte ndm na adresu spolo¢nosti
alebo na kontakty na jednotlivych ¢lenov vyboru zverejnené na nasej web stranke.

Clenska prihlaska do SSVPL SLS

Neclenovia, ktori sa zGcastAujete nasich akcii, podporte nas a starite sa nasimi riadnymi ¢lenmi. Prihlaska za ¢lena
SSVPLSLS je v prilohe.

Zaverom mi dovolte, aby som vam v mene celého vyboru SSVPL SLS podakovala za doterajsiu podporu a ak-

tivity a zazelala do nového roku 2012 zdravie, stastie, lasku, pokoj a Gispech ako v sukromnom, tak aj v profesij-
nom zivote.

V Bratislave 2.1.2012
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MUDr. lveta Vaverkova, MPH MUDr. Peter Makara, MPH MUDr. Peter Pekarovic
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