DNI ZDRAVYCH ZIiL

2. - 3. marec 2010
PocuUvaijte svoje nohy

Vézeni kolegovia,

Skoré §tadia Chronického vendzneho ochorenia (CHVO) st ¢asto podcenované zo strany
pacientov ale Casto aj z naSej strany, ich oSetrujucich lekarov.

V sucasnosti vSak vieme, ze CHVO je progredujiice ochorenie a skora diagnostika a liecba
dokdzu zabranit’ zdvaznym komplikaciam.

Z tychto dovodov je ddlezit¢ poznat aktudlne informécie o prevalencii CHVO
a zhromazdit' kvalitné data o tomto ochoreni v sulade s aktualne platnou ,Klinickou,
etiologickou, anatomickou a patofyziologickou klasifikaciou (CEAP). Preto sa vypracoval
medzinarodny projekt, ktory ma za tilohu zhromazdit’ a porovnat’ udaje o pacientoch s CHVO
a 0 manazmente tychto pacientov, pochddzajuce od vSeobecnych lekarov a Specialistov na
venozne ochorenia z odlisnych geografickych oblasti z celého sveta.

Tento medzinarodny projekt, ktorého cielom je zdokonalenie diagnostiky a liecby

pacientov so symptomami CHVO v dennej praxi vSeobecnych lekarov sa bude realizovat’ aj
na Slovensku pod zastitou Medzinarodnej unie flebologie (UIP), Slovenskej spolo¢nosti
vSeobecnych praktickych lekarov (SSVPL SLS) a farmaceutickej spolo¢nosti Servier, Ktora je
na poprednom mieste vo vyskume a vzdeldvani v oblasti liecby ochoreni Zil.
Sucasne sa tohto projektu zucastiuji vSeobecni lekari vo vybranych eurépskych a americkych
krajinach. O vysledkoch budete informovani na XXXI. Vyro¢nej konferencii v§eobecnych
lekarov v novembri 2010 v Banskej Bystrici. Medzinarodné vysledky a porovnanie krajin
budua dostupné v roku 2011.

Rad by som Vas pozval, aby ste sa Vy 0sobne zucastnili na tomto prieskume, a pomohli
ziskat’ informacie o sucasnej situacii stavu CHVO na Slovensku pomocou screeningového
anamnestického dotaznika a jednoduchého fyzikalneho vySetrenia noh.

Tento program bude prebichat 2. a3. marca 2010 — ako l.ro¢nik ,,Dni zdravych zil*“
vo vybranych cca 800 ambulanciach vSeobecnych lekarov.

Kazdy zGcastneny lekar dostane obal s formularmi pre 30 pacientov, plagat do ¢akarne — ,,Dni
zdravych zil“ a Logo projektu ,,VSeobecny lekar — diagnostika a liecba cievnych ochoreni®.
Vypliite prosim formulare, a poslite ich v priloZenej ofrankovanej obalke na adresu SERVIER
Slovensko, Mostova 2, Bratislava.

VSetci v§eobecni lekari, ktori zaSli riadne vyplnené formulare aspon 30 pacientov,

budu zaradeni do zlosovania o atraktivne ceny.

1. cena — pristroj BOSO ABI 100 v hodnote 2000 €.

2.-7.cena— 6x pristroj DOPPLER Hadeco Bidop ES-100V3 v hodnote a 500 €.

Ako vidite, usilujeme sa o vybavenie ambulancii v§eobecnych lekarov kvalitnymi pristrojmi.

Tento prieskumny program prebieha ako sucast’ projektu zvySovania kvality SSVPL SLS
— ,,VSeobecny lekar — diagnostika a liecba cievnych ochoreni” a je dolezitym stupienkom na
ceste k zvyseniu kreditu vSeobecnych lekarov na Slovensku.

Verim, Ze aj Vy osobne sa zucastnite tohto mimoriadneho projektu. Dakujem Vam za aktivity
podporujuce rozvoj vSeobecného lekarstva na Slovensku.

S pozdravom,

MUDr. Peter Liptak
prezident SSVPL SLS “t+A-



