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VYHLASENIE
Zvazu ambulantnych poskytovatelov

Bratislava (31.12.2018) - Kdnesnému dnu je este stadle na Slovensku priblizne 750 lekarov -
poskytovatelov ambulantnej zdravotnej starostlivosti, ktori nemaju uzatvorenU zmluvu so
Vseobecnou zdravotnou poisfoviou.

Kazdy z lekarov primarnej starostlivosti — vSeobecni lekari pre dospelych a primarni pediatri — sa
staraju o tisice pacientov — velmi hrubym odhadom ide o0 1000 - 1800 poistencov na kazdého
lekdra. Lekdri Specialisti zase zabezpecujlu starostlivost o celé okresy s dalsimi desiatkami tisic
pacientov. Viac ako 2/3 z nich tvoria poistenci VSZP.

Cely ambulantny sektor pracuje na hranici svojich moznosti, v niektorych segmentoch je uz situacia
alarmujuca.

V tejto situacii Statne institicie nenadli prijatelné rieSenie, nedokdzali kazdy zo svojej pozicie splnit
svoju zAkladnuU povinnost — zabezpedif od 1. janudra plnohodnotnU zdravotny starostlivost. S plnou
vainostou prehlasujeme, Ze napriek akymkolvek opatreniam, ktoré V5ZP komunikovala - &i uz
v medziach zakona alebo ich posivanim - od januara 2019 hrozi realne znizenie dostupnosti
a komfortu zdravotnej starostlivosti.

Kto sa postara o desiatky chronicky chorych denne v ambulanciach nasich vieobecnych lekarov
a kto poskytne odbornu Specializovanu starostlivost pacientom s komplikovanymi zdravotnymi
tazkostami? Prefazené nemocnice alebo uz teraz na hrane pracujuci kolegovia so zmluvami?

Kto oSetri priblizne 30 chorych deti denne z kazdej ambulancie detského lekara bez zmluvy so
statnou poistoviou, ked uZ teraz vsystéme chybaju desiatky primarnych pediatrov, tretina
z pracujuicich je starsich ako 65 rokov, a vietci uz dnes pracuju na hranici svojich realnych sil?

Cakd stétna poistoviia, ze stovky lekdrov budld pracovat zadarmo s nejasnym a zakonom
nepodloZenym prislubom preplacania ich prace bez zmluvného vztahu? Alebo je v portfoliu rieseni
zo strany poistovne pre svojich poistencov posielanie matky stromi defmi alebo dbéchodcu
s ochorenim kibov do najbliziej poboc&ky poistovne pre schvdlenie lieGby respektive preplatenie
blockove

Alebo je zdkladnou pracovhou metddou S§tdtnej poistovne nekoneéné spoliehanie sa na
zodpovednost a obetavost lekdrov, kiori predsa nedokdzu zniest takuito situdciu?

Alebo je Ustrednym motivom vedenia VSZP vyhnat jej poistencov zo stdtnej poistovne?

ESte jedenkrdt zopakujeme zdkladné fakty, ktoré s nespochybnitelné.

1. Rozhodnutim V3eobecnej zdravotnej poistovne neboli realizované potrebné rokovania
o zmluvnych podmienkach s najvGcsou organizaciou zastreSujicou 2000 ambulantnych
poskytovatelov. Nepochopitelne nereagovala na opakované Ziadosti o rokovania, hoci
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platnost cenovych podmienok vypriala a adekvatne nereagovala ani po krajnom kroku
ZAPuU - po podani vypovedi zo zmluv dna 14.9.2018, ktorych platnost skoncila dna
30.11.2018.

2. Naopak, urychlene zacala rokovania s inymi skupinami poskytovatelov, ktorych zmluvy
neboli pred vyprSsanim platnosti a uzatvorila s nimi zmluvy, ktoré redalne zrkadlili prave
poziadavky ZAP, o ktorych predtym odmietli Co i len rokovat.

3. Toto ich nekorektné nevysvetlené jednanie nielenze spdsobilo terajSiu krizova situaciu, ale
trestuhodne bol premrhany vzdcny cas pre pripravu zdsadnych systémovych zmien
v ambulantnej zdravotnej starostlivosti, s vyuzitim nami ponukaného odborného iludského
potencialu. Namiesto pripravy takych zmluvnych podmienok, ktoré by zastabilizovali
kolabujuci sektor, statna poistoviia vykreslila verejnosti taky obraz situdcie v ambulantnej
sfére, ktory odradi aj tych malo absolventov a kolegov, ktori o praci v ambulanciach
doteraz uvaZovali.

4. Lekéar, ktori nepodpisali zmluvy, zasielané im e-mailom alebo osobne s neprijemnymi
sprievodnymi listami od $tdtnej poistovne, prioritne Ziadali korektny férovy pristup, ktori im
bol odoprety ostatnych 6 mesiacov. NedocCkali sa ho ani v posledny mesiac roka, uz
v nezmluvnom vzfahu. S plnou vdinostfou prehlasujeme, Ze ide o skupinu lekarov, ktorej
nejde o neprimerané vyhody. Toto nikdy nebolo len o peniazoch. Jedinym nasim cielom je
dobre si robif svoju pracu - poskytovaf kvalitnd zdravotn( starostlivost, ale pri sUCasnom
zabezpeceni ekonomickej stability nasich ambulancii.

Rovnako délezitym je ale spravne profesionalne fungovanie Statnych institdcii, ktoré st v prvom
rade zodpovedné za splnenie svojej Ustavnej povinnosti. SU€asnd situdcia, kedy redine hrozi
ohrozenie kvalitnej zdravotnej starostlivosti, je odrazom zlyhania tychto institdcii.

DNES, kratko pred zaciatkom Nového roka, nastala patovd situdcia, ked je bez zdsadného kroku
jednej zo stran nevyhnutna neistota, dezorganizacia a vysoky diskomfort pacientov a lekarov,
postupne az vaine ohrozenie poskytovania zdravotnej starostlivosti. Zvaz ambulantnych
poskytovatelov sa po doékladnom zvdzeni vietkych okolnosti rozhodol urobit nasledujici krok. ZAP
tymto zastlpi $tatnu institiciu v jej zakladnej Glohe — sloZit obéanom statu. Zas a opdt je skupina
lekarov tym zodpovednejSim, zrelSim a moralne silnejsim, napriek tomu, Ze im bolo ukrivdené, ze
boli Statnou institiciou poskodeni, bezprecedentne odignorovani. Pritom vsetko Co ziadali, bola
stabilizacia kolabujuceho sektoru zdravotnictva, ktory nesd na svojich pleciach. Paradoxne
tym supluju prave VSZP astatne institucie. Boli to prave lekari zo ZAP, ktori napriek vsetkym
nepriaznivym okolnostiam bez prerusenia pracovali, starali sa o svojich pacientov, plnili si svoje
povinnosti.

ZAP je pripraveny za vsetkych svojich élenov, s vynimkou tych, ktori s podpisom zmluvy nesuhlasia,
zmluvy od 1.1.2019 do 31.12.2019 podpisat. S podpisom zmluvy ZAP pozaduje:

1. objasnenie a vyvodenie zodpovednosti za postup vedenia VSZP, ktoré nevidelo dévod na
rokovanie so ZAP od jula do decembra 2018, napriek hroziacej krize v ambulantnom
sektore,

2. pisomné garancie zo strany $tatutarneho organu VSZP, 7e v nasledujucich 6 mesiacoch
prebehnu intenzivnhe a korektné rokovania o novych cenovych podmienkach od 1.7.2019 a
to tak ako to dna 27.12.2018 deklarovala ministerka zdravotnictva SR,

3. pisomné relevantné garancie intenzivnych rokovani v najbliz§ich 6 mesiacoch so vietkymi
odbornostami o zasadnych systémovych zmenach zmluvnych podmienok veducich
k zabraneniu kolapsu ambulantnej zdravotnej starostlivosti a to:

A) stabilizaciou existujUcich poskytovatelov,
B) vytvorenim motivaénych podmienok pre dobudovanie nevyhnutnej siete
zodpovedajucej velkostou a kvalitou poZiadavkam a potrebam.
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Je nespochybnitelnym odkazom pre vsetkych, ze vdaka odbornym schopnostiam clenov ZAP
vznikli poziadavky, ktoré sa nakoniec aj premietli do zmlUv pre vsetkych poskytovatelova a vdaka
odhodlaniu, vytrvalosti a statoénosti ¢lenov ZAP, bola najvdésia poisfoviia nitend urychlene
ponuknuf vsetkym vyhodnejSie podmienky. Zmluvy od januara 2019 nie sU ani vyborné, ani
nadstandardné, ale su akceptovatelné len za podmienky zaruéenia korekinych rokovani v prvej
polovici roka 2019.

ZAP svojim principidinym postojom zdroven verejne vyhlasuje, Ze je pripraveny zastupovat vietkych
lekarov v zaujme zachrany ambulantnej zdravotnej starostlivosti, zoceleny a s clenskou zdkladriou,
ktord svojou statocnosfou a vytrvalostou v poslednych mesiacoch dokdzala, ze sa vie postavit za
svoje prava.

V celom tomto boji je najddlezitejsim faktorom ¢lovek - pacient a starostlivost o jeho zdravie. My
lekari, ako strana s neochvejnou mordinou integritou ¢loveka, nemdézeme pacienta ignorovat.
Statne indtiticie na to vsadili a opaf raz dondtili lekdrov k Gstupkom v zaujme vy3sieho dobra.
Institacie, ktoré st zodpovedné za fungovanie zdravotnictva dodnes nepochopili (alebo nechcu
pochopit), ze zdravotnictvo nie sU len pacienti, sUkromné nemocnice Cerpajice eurofondy a
opakovane oddlzované a Statom dotované Statne nemocnice. Je to aj armada ambulantnych
poskytovatelov, ktori od $tdtu nikdy ni¢ nedostali, nevytvorili ani cent dlhu, a ktorych pracovné a
ekonomické podmienky, v ktorych poskytujl zdravotnU starostlivost nikoho zo zodpovednych
dodnes nezaujimaju.

Verime, Ze v zaujme vysSieho dobra, ale najma v zaujme naSich pacientov, museli lekari takto
konat poslednykrat.
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