Prinos v§eobecného praktického lekdrstva
pre zlepSovanie zdravotnych systémov

JTato kniha systematicky analyzuje prinosy rodinného lekarstva k vysokokvalitnej zdravot-
nej starostlivosti pri rieSeni aktudlnych vyziev, ktorym celia zdravotné systémy, a ponuka
moznosti dalSieho napredovania. Je to zaroven pragmatické usmernenie k potencialnym
stratégidm zavedenia timov vsestrannej starostlivosti, ktoré ucinne prispievaju k rozvoju
sektoru zdravotnictva v réznych kontextoch...”

Z predhovoru Dr Margaret Chan, generdlnej riaditelky Svetovej zdravotnickej organizdcie

“... Usilie zachovat a zlepsovat zdravotny stav a blahobyt [udi na celom svete prindsa nesmier-
ne obohatenie. Dava podstatny zmysel zivotu tych, ktori prispievaju k procesu spdjania lud-
skej rodiny v spolo¢nom Usili a zéroven s reSpektovanim dostojnosti kazdej osoby. Korene
tohto procesu siahaju daleko do historie ¢loveka s jeho odvekou snahou zmiernit utrpenie,
ale zaroven su podopreté pristupmi popisanymi na nasledujucich stranach, ktoré vychadza-
ju z aktudlneho vyvoja, novych epidemiologickych vyskumov a pribudajtcich prikladov ich
Uspesného uplatriovania v roznych komunitach sveta...”

Z tvodného zhrnutia Michaela Kidda, prezidenta Wonca World

Velmi ocakdvané vydanie tejto knihy odhaluje spésoby, ktorymi moze vseobecné prak-
tické lekarstvo pomoct krajinam na celom svete udrziavat a zlepsovat zdravie a blahobyt
vytvorenim produktivnejsieho, koordinovanejsieho a nakladovo efektivnejsieho pristupu
k zdravotnej starostlivosti.

Popisuje:

- raciondlnejsie Strukturovanie systémov zdravotnictva tak, aby lepsie zodpovedali potre-
bam ludi;

« viziu optimalneho poskytovania zdravotnych sluzieb zalozenu na primarnej zdravotnej
starostlivosti;

- vyzvy na dosiahnutie tejto vizie;

- odpovede vseobecnej praxe na tieto sucasné vyzvy;

- stratégie pre rozvoj a posiliiovanie vieobecného praktického lekarstva v rdmci jednotli-
vych krajin.

Popisané pristupy su v sulade so Specifickymi potrebami zdravotnej starostlivosti jednotli-
vych krajin, reSpektujuc ich zdroje a kultirne o¢akdvania. Kniha poskytuje praktické, inSpi-
rativne ¢itanie pre manazérov v zdravotnictve, politikov aj akademikov v oblasti verejného
zdravotnictva a vsetkym profesionalom méze priniest velky Uzitok a navod, ako flexibilne
uskutocnovat zlepsenia vychadzajuce z lokalnych moznosti.

Zvlast pre kazdého vseobecného praktika ma tato kniha velky vyznam, objasriuje skuto¢nu
podstatu tohto viestranného odboru mediciny a definuje vieobecnu prax v univerzalnom
[udskom pristupe k pacientom.
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