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Osud chronického, polymorbidneho pacienta
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SPECIALISTI — DISPENZARIZACIA

VL - PRIMARNA ZS - nein% kompetencie

Chronicki polymorbidni pacienti

Chronicky polymorbidny pacient je na Slovensku svojimi ochoreniami, hoci v
miernom stupni, vyéerpany, suéasny systém mu nezabezpecuje kvalitu Zzivota!!




Osud chronickeho polymorbidneho pacienta v
systéme s fungujucou PZS...
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éP?iIALISTI < x% komplikovanych chronickych polymorbidnych pacientov
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3ariéra VL — chrani pacientov pred zbytocnymi vysetr.

IR I I o R R I R R S R O O A

e Chronicki polymorbidni pacienti az v x% v PZS v starostlivosti VL

Pacient je podstatne menej stigmatiziovany = kvalita zivota je normalna!!



Osud chronického polymorbidneho pacienta vo
funguj}]cej komunitnej PZS
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SPECIALISTI < x% komplikovanych chronickych polymorbidnych pacientov
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3ariéra VL — chrani pacientov pred zbytoénymi vysetr.
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Populacia a jej problémy = kvalita zivota CHPP je optimalna!! ‘l'
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Osud chronického polymorbidneho pacienta v
ZS s vertikalnou integrég:iou PZS p%dl’a MZSR
A
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SPECIALISTI < x% komplikovanych chronickych polymorbidnych pacientov

VL - presun preé z komunity do vzdialenych centier-likvidacia PRIMARNEJ ZS

= kvalita zivota CH P/M Pacientov???



ZS s vertikalnou integraciou PZS - zni¢enie sucasne;
infrastruktury komunitnej starostlivosti
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SPECIALISTI < x% komplikovanych chronickych polymorbidnych pacientov

Likvidacia primarnej zdravotnej starostlivosti na SK....




Primarna starostlivost — zameranie na
komunitu. Komunita je centrom ZS

Specializovana
starostlivost’

Q;%S:gg‘i;'e(é Dermatolqgické
ambulancia
:;%3; Tg‘;gic;ké Diabetotogicka —1
ambulancia
Chirurgicka =
ambulancia |
Diagnosticky
komplement
Rtg, USG,
CT... KV
diagnostika
Laboratéria
biochemia
serolog.
mikrobiol.
cytologicke
Funkéna
diagnostika
Uvz, RUVZ_|
environment
Prevencia a
podpora
zdravia

Ment.alne nemocniéné
zdravie ambulancie
staciondre CP aRzP | Nemocnice
Kliniky a
oddenia
Pacientske
organizacie a Tim primarnej
svojpomocné starostlivosti:
skupiny kontinualna Fitnes a
komplexna na P e
osobu zamerana trenlngove
starostlivost’ L . 4
Socialny servis centra
Komunitni a ADOS’
pracovnici o?atrovatel ky
osetrovatelky Kupele,
LieCebne

DOBROVOLNICI

Komunita

Prevenia zavislosti

alkohol, drogy...

Statne a mimovladne
organizacie a institucie

prevencia
nasilia (zeny,
deti, muzi)




Primarna starostlivost' — podla MZSR

Specializovana Mentaine S
starostlivost il ambulancie
Angiologické — e CcP aRzP | Nemocnice
S Dermatologicka .
ambulancia Kliniky a
o oddenia
::1%'3; r::gli"égmke Diabetotogické
ambulancia
Chirurgicka =
ambulancia |
Diagnosticky
komplement
RCt_?_, UE\C/; Fitnes a
diagnostika tréningoveé
Laboratoéria centra
biochemia
serolog. -
mikrobiol. Kupele,
cytologické LieGebne
Funkéna
diagnostika /-
Komunlta Prevenia zavislosti
Uvz, RUVZ_| alkohol, drogy...
R Statne a mimovladne
Prevencia a . organizacie a institucie
podpora prevencia
. nasilia (zeny,
zdravia deti, muzi)
[










MODERNY trend EU/SZO - zmena modelu 28

Motorom Zmeny sSu potreby obCanov versus trh so zdravim

novea rovnovaha MIERA ZLYHANIA SYSTEMU
EU/S20

nova rovnovaha
(SR)

pneumonie, deKkompenzacie , raKkovina., umrtia...

Prednemocnicne

Podpora zdravia, prevencia, zdravé
otravm ..v€asna diagnostika, v€asna lieCba
ostupnost’ kvalita, spravodllvost’)

Upravené podla: Christopher Riley, Department for Health and Social Services, Welsh Assembly Government, 2008
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CRP






Fotka — typ pfistroje









INR



Point of care testing(POCT)

* Prenosné pristroje vysetrujuce analog INR
z kapilarnej krvi.
= Terénne antikoagulacnhé ambulancie.

= Selfmonitoring a selfmanagement.
CoaguCheck:




HbA1C a 100
dalsich
vysetreni
POCT



Chcem_e to
robit a vieme
sa to naucit



Realita



CRP

-existuje zakonna norma
-antibiotika m6zeme predpisovat...

-poistovne vysetrenie nehradia



INR

-Warfarin mozeme

predpisovat ale
POCT INR
poistovne nehradia



HbA1C —lieky na

DM su preskripcne
obmedzene,
vysetrenia
praktikom
poistovne nehradia






Osud chronického polymorbidneho pacienta vo
funguj}]cej komunitnej PZS
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Populacia a jej problémy = kvalita zivota CHPP je optimalna!! ‘l'
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dakujem za pozornost
liptak.peter@vpl.sk
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