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Klasifikacia reumatickych chordb
Decker a spol, Subkomisia ACR, 1983

Difuzne zapalové
choroby spojiva

Artritidy so
spondylitidou
Osteoartroza

Artritidy vo vztahu k
infekcnému agens

Metabolické a
endokrinné artropatie

Nadory

Neurovaskularne
choroby

Choroby kosti a
chrupavky

Mimoklbovy
reumatizmus

Ostatné formy artropatii
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Najcastejsie priciny docasnej PN v SR
2009-2011

2009 2010 2011
Skupina % % %
Choroby dychacieho systému 39,19 35,28 37,58
Choroby svalovej, kostrove;j
sustavy a spojivového tkaniva 21,07 22,97 22,36
Poranenia, otravy a iné nasledky
vonkajsich pricin 8,29 8,45 8,24
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Najcastejsie bolestivé syndroémy v
oblasti hornej koncatiny

* humeroskapularna periartropatia
- subakromialna burzitida
- bicipitalna tendinitida
- tendinitida manzety rotatorov
e akromioklavikularna artréza
e glenohumeralna artritida
* lateralna/medidlna epikondylitida
e syndrom karpalneho tunela
* CMC artroza
e de Quervainov syndrom



Humeroskapularna periartropatia
bicipitalna tendinitida




Humeroskapularna periartropatia
tendinitida rotatorovej manzety



Humeroskapularna periartropatia
subakromialna burzitida



Humeroskapularna periartropatia - adhezivna
kapsulitida

tento stav nemusi byt
spojeny s intenzivnou
bolestou

klinicky sa pohybovy nalez
podoba artritide

obmedzenie aktivnej aj
pasivnej pohyblivosti

zvyCajne ziadne rtg. zmeny.

diagnosticka klinicka a
sonograficka



Akromioklavikularna
osteoartroza




Akromioklavikularna artroza




Epikondylitidy




Syndrom karpalneho kanala

bolest zmiesného pdévodu — somaticka aj neuropaticka!



CMC artroza



CMC artroza




De Quervainova tenosynovitida

tenosynovitida — m. ext. pollicis longus a m. abductor pollicis brevis



De Quervainova tenosynovitida a
Finkelsteinov priznak
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Najcastejsie bolestivé syndroémy v
oblasti dolnej koncatiny

» koxartroza/koxitida

* periartropatia koxy

* meralgia parestetica

e gonartroza

* burzitida pes anserinus

* m. Peregrini - Stieda

* Bakerova cysta

* tendinitida Achilovej slachy
* Mortonova neuralgia



Koxartréza a periartropatia koxy



Meralgia parestetica
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sy og 7 enouTADE




Gonartroza

NajCastejsie:

medialne tibio-
femoralne postihnutie

patelofemoralna
artroza

lateralne tibio-
femoralne postihnutie



Periartropatia kolenného kibu



Pes anserinus

spolo¢ny Upon Upon m. sartorius, gracilis a semitendinosus, pod a za nim burza



Bakerova cysta a burzitida pes
anserinus



Syndrom tarzalneho tunela



Syndrom tarzalneho tunela



Tendinitidy v oblasti paty

Irritated Tendon

ey

/

Plantar Fasciitis



Mortonova neuralgia




Najcastejsia pricina Mortonovej
neuralgie (Udajne?)



Artroza MTP |.
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Prevalencia reumatickych chordb

Prevalencia:

zapalové reumatické choroby ~ 2%
symptomaticka periférna OA ~11% - 12%

mimokibovy reumatizmus  ~ 3% - 7%




Mimoklbovy reumatizmus - zaver

prevalencia prevysujuca zapalové reumatické
choroby

sklon k chronicite
casté spojenie s pracovnou zatazou

vyskyt stupajuci s vekom
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