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P4t najéastejSich umrti na malignitu na 100 000 obyvatefov | eee

v SR podla pohlavia v roku 2012 o
VSetky malignity okrem nemelandmovych nadorov koze

Muzi Zeny
1. Pldca 61,28 Prsnik 29,78
2. Kolorektum 42,08 Kolorektum 26,83
3. Nadory ORL 21,87 KrCok a telo maternice 22,08
4. Prostata 21,26 Pluca 17,41
5. Zaludok 14,16 Pancreas 13,16
Pancreas, M.mechdr.... Ovarium, Zaludok...

e Zdroj: Zdravotnicka roCenka Slovenskej republiky 2012
Narodné centrum zdravotnickych informacii, Bratislava 2014



skrining KRCa HE

Sprava institicie NCPB (National Cancer Policy
Board) poukazala na skutoCnost, ze spravne
vykonavanie skriningu u osob starsich ako 50
rokov redukuje mortalitu na rakovinu hrubého
creva o0 30 — 80 %

90% pacientov ma v Case diagnozy karcinomu
kolorekta viac ako 50 rokov



Skrining KRCa v SR 2

Odborné usmernenie Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky

pre realizaciu programu skriningu
kolorektalneho karcindmu (KRCa)

Zo dna: 11.8. 2011, Cislo: Z06173/2011 — OZS



Skrining kolorektalneho karcinomu 000

Skrining kolorektalneho karcinbmu je organizovane,
kontinualne a vyhodnocované usilie o vCasne zachytenie
zhubnych nadorov kolorekta vykonavanim preventivnych
vysetreni

e a) Standardizovanym testom na okultné krvacanie v
stolici (TOKS) u poistencov v dvojrocnych intervaloch
alebo

e b) vykonavanim primarnej skriningovej kolonoskopie
(PSK) raz za 10 rokov.



Cielom skriningu kolorektalneho
karcinomu je

e a) zvysenie zachytu vCasnych stadii kolorektalneho
karcinomu, prednadorovych lézii a pokrocilého

adendému,

e b) zvysSenie podielu zachytu vCasnych stadii
kolorektalneho karcinbmu na ukor stadii pokrocilych,

e C) znizenie umrtnosti a incidencie na toto ochorenie,

e d) redukcia paliativnych chirurgickych operacii a
endoskopickych paliativnych vykonov u pokrocilych

stadii.




Kompetentnym zdravotnickym 0o’
pracovnikom

Kompetentnym zdravotnickym pracovnikom na
vykon TOKS sa na ucely tohto Odborného

usmernenia (OU) rozumie:

lekar so Specializaciou v specializachom
odbore vSeobecneée lekarstvo, ktory vykonava
Standardizovany TOKS, a ktory koordinuje a
manazuje dalsie vysetrenia poistencov.



Kompetentni zdravotnicki pracovnici | ese?

skriningu onkologickych ochorent: .

e Karcindm krCka a tela maternice :
cytologicke /histologické vySetrenie —
gynekolog

e Karcindm prostaty: PSA a DRV — urolog

e Kolorektalny karcinbm :

1.) TOKS — vSeobecny lekar pre dospelych

2.) skriningova kolonoskopia — gastroenterolog
(1 x za 10 rokov)



Skrining KRCA na Slovensku :

e TOKS sa vykonava: u bezpriznakovych poistencov vo
veku od 50 rokov raz za dva roky. Vysetrenie TOKS na
ucely tohto OU realizuje vSeobecny lekar pre
dospelych u poistencov, s ktorymi ma uzavretu
dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti.

e Skriningova metoda je Standardizovany TOKS, ktory
sa vykonava u bezpriznakovych poistencov vo veku od
50 rokov v dvojrocnych intervaloch



Test na okultné krvacanie v cece

stolici (TOKS) .

e detekcia pritomnosti Fudskeho hemoglobinu v stolici

e Vzorka nesmie byt odoberana v priebehu a do troch dni po
menstruacii, alebo ak pacient trpi krvacajucimi
hemor0|dam| alebo ma krv v moci.

e Metddy zistovania skryteho krvacania v stolici u
asymptomatickych jedincov:

- kvalitativne testy s réznou citlivostou od 10-100 ng/ml

- kvantitativne testy

Test ma spoflahlivo odlisit’ 'udi, ktori maju dané ochorenie,
od tych ktori ho nemaju.

vysoke % faloSne pozitivhych testov




Uhrada TOKS v SR :

e Na zaklade verejného zdravotného poistenia
sa plne uhraddzaju TOKS vramci

preventivne] prehliadky podla prilohy C. 2 k
zakonu 577/2004 Z. z., jeden krat za dva

roky

e pri pouziti akéhokolvek standardizovaného
testu na okultné krvacanie v stolici.



TOKS: o2

e vykazuje 77% citlivost na kolorektalny
karcinOm,

e 48% citlivost na polypy hrubeho Creva a
89% Specificitu

Testujeme asymptomatickych muzov a
asymptomaticke zeny



Skrining KRCa svet a my -

Doporucenie rady EU :

do programov zameranych na skrining
zhubnych nadorov je potrebnée zapojit 45-64%
zdravej populacie.

TOKS: Velka Britania: 59,0%,
Finsko: 69,5%,
Francuzsko: 55,5%,
Slovenska republika: 8,0%



Incidencia KRCa v medzindrodnom porovnavani

obe pohlavia. ASR (W) - po€et novodiagnostikovanych nadorov
na 100 000 os6b vekovo Standardizovany na svetovy vekovy Standart
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Skrining KRCa v SR :

Epidemiologické udaje KRCa v SR:
Morbidita na Slovensku:1700 ludi/rok
Incidencia v SR: 3000 novych pripadov/rok (udaje za rok 2007)

V priebehu 10 rokov existencie oportiunneho skriningu sa podarilo
otestovat rocne 100 000 poistencov z cielovej populacie nad 50
rokov (TOKS)

Je to iba 8% cielovej populacie

Slovensko patri medzi prvé tri krajiny na svete z hfadiska
spominanych epidemiologickych parametrov.



Test na okultné krvacanie v stolici sa uhradza len v suvislosti s o
vykonanou preventivnou prehliadkou

1. u vSetkych poistencov starSich ako 50 rokov

2. U poistencov s pozitivhou rodinnou anamnézou karcinbmu hrubeho
creva a konecnika

3. VySetrenie pritomnosti skrytého krvacania v stolici u poistencov,
ktori nespifiaju indikaciu uvedenu v prilohe &. 2 k zakonu 577/2004
Z. z. v zneni neskorSich predpisov :

VSZP uhradza raz za 2 roky preventivne vySetrenie okultného
krvacania v stolici aj u dospelych poistencov vo veku
od dovisenych 40 rokov do dovisenych 50 rokov

ZP Union u poistencov vo veku nad 40 rokov raz za dva roky
Uhrada vykonov 159a, 159z je podmienena vykonanim zakladne;
preventivnej prehliadky ( vykon 160 ).

4. Interval medzi vykonom 160 a vykonmi 159a alebo 159z méze byt
maximalne 3 mesiace. ( )



http://www.vszp.sk/

TOKS uhrada

e ZP Dovera: kdd vykonu 159z, 159x, 159a. Cena 7,20 €
s kodom choroby Z12.1. Nad 50 rokov.

e VSZP: kod vykonu 159z a 159a. Cena 12,0 €
s kddom choroby Z12.1.. Vo veku nad 40 rokov

e ZP UNION : kdd vykonu 159z a 159a: cena 6,04€,
kod vykonu 159x, cena 2,01€. s kddom choroby Z 00.0
Vo veku nad 40 rokov



Dakujem za pozornost
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