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Poistoviia, ktora ma srdce




Starostlivost’ o geriatrického pacienta v teréne,
spolupraca VPL s ADOS

XXXI. Vyro¢na konferencia,
Vseobecny praktik — specialista na polymorbiditu
Bojnice 21. - 23.10.2010

MUDr. Ruzena Rolna, MPH
VSZP
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Spolupraca vseobecnych lekarov s ADOS,

vysledky celoplosnej kontroly
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Poistovna, ktora ma srdce




Zavery kontroly - RL

- Agentura ,,organizuje‘“ poskytovanie
DOS za podpory (peciatka) vseobecnéeho
lekara

* Navrh na poskytovanie DOS, yrétane epi-
krizy a odovodnenia DOS vyplna
agentura

 VPL v mnohych pripadoch nevidel
svojho pacienta dlhodobo (spoliehaju sa
na prepustacie spravy, ADOS, ...)
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Pritloha &. 2 K odbomému usmerneniu o poskytovand domacej odetrovatelskej starostliivoat

Navrh
na poskytovanie domacej oSetrovatelskej s!aroot"vooﬂ’ Toegepey
1) Meno, priezvisko, titul poistenca: . t

Rodné &islo: _ . 2. Koed. 2508, ...
Trvaly pobyt: =~ ~ T S T - CT O

Prechodny pobyt:. ... i — orce Wz S o/ ~
Lekarska diagndza ( &isiom podfa MKCH 10): M54 & as TALTZ d—ﬁ/.?

ki = & -3 2810

_."tb*
G

”

i

= Epikriza a zddvodnenie pre poskytovanie DOS: pacoentka s bolestami chrbtice,
obmedzena pohyblivost
Sesterska diagnoza (Sislom podfa zoznamu sesterskych diagnoza: A 115,
A 117, B110, P111
Funkény stav pacienta:

pmmsmnoupohmw(so'h) I — Fnobiiny pacient { 75 9%
F- pacient so psy 3, maniaine retardovany (75 %)

Plan oéetrovatel’ske; starostlivosti: Pac. prijatad . do ADOS zostaveny OSE-
plan, OSE . intervencie, oSetrovatelska RHB, cievna.a.dych.gymnastika, prevencia_ k
omplikacii, meranie_a.siedovanie._vit. funkcii aplikacia injekcii dfa ord-néc:e

e

=T = = T | T IS Y Lo L . C ot

NVykony vyjadrene kddom a ich frekvencia realizacie: ' - :
3390/ 1xC/.3393/1xC/.3395/1xCT/ 3439/12xM/ 3424/12xM/-50% . 342Z2a/12xM/- S S
50%..3451/1 xMI,3407./4xMI,’;416”’ £

B s st ormrom s e aa v v S e e e S P S N T, T e T R T e AT S T

ZakrGEkovand vwwkony baudo svyiend o prisiciné percento podifa funkiného stavu pacianta
Predpokiadana dizka DOS:

Od 1 mesiaca do 3 mesiacow do 8 mesiacov nad 6 mesiacov
2) Agentiura domacej oSetrovatelskej starostlivost:
Nazov a adresa ADOS ¢ - - —

- -—

1ICO Agentuary DOS: -

Meno, priezvisko, titul Statutarmeho zastupcu: ’

Cislo tefefonu: *

CERI RIS @ e e

3) Meno, priezvisko, titul vSeobecného lekara, s ktorym ma poistenec uzatvorena
dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti ( v mieste poskytovania DOS):
................... Mudr.

BCEE TOICERERR . - o oo o5 s mm e D s 5 e RO i A, o i g i .3 s ot S S B AR S 0 2 B mn W S SR
Nazov a adresa zdravotnickeho zanadenaa' =

Cislo tetefénu: ... ... BN AR
CSISIO FaxrREl i
DAtuM:21 . 7. 20710, ... cciiiiciicaaaann.

....... y=
T -l Podms odborndho zéstupcu
s s epedjch ADOS a odtiatok pediatky
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Priloha €. 2 K odbomému usmemeniu o poskytovani domace] cfetrovatelske) starostiivost
Navrh
na poskytovanie domacej oSefrovatelfskei shrosthvosh
1) Meno, priezvisko, titul polstenca

Rodne Cisio:

Prechodny pobyt
Lekarska dtagnéza ( Sistom podifa MKCH 10): G20.. 7A & /AW, .
-« Epikriza a zdbvodnenie pre poskytovanie DOS:obmrdzena pohyblivost . riziko =
) vzniku komplikacii a Jgrazu, inkontinencia
Sesterska diagndza (Cislom podfa zoznamu sesterskych diagndz):
A115A118,S100, V107
funkény stav pacienta:
PDacierm =

ocbhrmedrencu poniyblivostou ( SO %) 1 — mobioy pacient ( 75 9%6)
pacient S0 psychaatrickou diagndzou, mentdine retardovany { 75 55)

= Plan cSetrovatelskej starostiivosti:.cSetrovatelska rehabilitacia,cievna 2 dychova ok
gymnastika, prevencia komplikacii, meranie a sledovanie vitalnych
funkcii konzultacia
B IR EIITR < « - o rm v mmmmmr e i = o e S = AL AR A S S e A s A AP R AS LA P A E A AR s A SR a g R e e A s S T e S E e ST VAR
Vykony vyjadrené kaodom = ich frekvencia realizacie:3439/8-M/ . 3424/8-M/- 2 A
509’0 3422 O‘%:. 3407/4 M/ . 3457/1-MJ,

3433/1-M .3416p.p -- foe ch&%‘t Ze ’ n“ 5“5 e

ZakrGkiované vykony budG rvyiend
Predpokiadana dizka DOS:
Od 1 mesiacajdo 3 do 6 mesiacov nad 6 mesiacov
2) Agentiura domacej oSetrovatelskej starostliivosti:

Nazov a adresa /4 o

1ICO Agentary DOS:

Tutné percento podifa funkEného stavu pacienta

Meno, priezvisko, titul Statutarmeho zastupcu:
Cislo telefénu: ~
CIslo FAXUI T e aerea—an———

3) Meno, priezvisko, titul vSeobecného lekara, s ktorym ma poistenec uzatvorenu

dohodu o poskytovani zdravotnej starostlivosti ( v mieste posky‘tovanea DOS):
-MUDr Uhlikova

R i e e
lekara. A7 2458020, .. i raianaaaa e A A IO . em s s o mm ey s nsssaneness oy el
Nézov a adresa zdravotnickeho zanadenia Amb.PLD

CISIO tE O oot eeeee e e e e aaah ks RS o RO L N e R e e N
ERBAD TERAE, i o raan s & e e A e S A P s § PR AR SO e-mail:

Datum:. .04.07.2070. 4l o N e 45 ]
. |
wm.uan&\ - 4 ikJOS" r- ;
are LN f - SuR
.‘t;i ' ST

-~

2 odtiadok pediatky ADGOCS a3 odtiadok pediatky
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Reakcia VsSLD

 ADOS je odporucena v nemocnici, specialistom

- Sestricka ,,vbehne* pocCas plnej ordinacie do
ambulancie, potrebuje len peciatku a podpis

* Tlacivo je skoro vzdy nevyplnené

* Ak sa aj vrati s vyplnenym tlaCivom, je to v podstate
jedno lebo nemam potuchy o vykonoch a bodoch v
DOS

- Kazdy VPL by vedel ,,veci“ riesit, keby mal financie na
terénnu sestru

Mnohi pacienti ani nechcu navstevu VPL doma
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Legislativa

« 47. Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva
Slovenskej republiky o vedeni zdravotnej dokumentacie

Bratislava: 24. september 2009
Cislo: 07594/2009 — OZS
Ciastka 42-48 Dna 15. oktébra 2009 Roénik 57
Cl. |
« Ucel odborného usmernenia

Ugelom tohto odborného usmernenia je zabezpeéit jednotni obsahov
strukturu vedenia zdravotnej dokumentacie zdravotnickymi pracovnikmi
pri poskytovani zdravotnej starostlivosti.

« Zrusovacie ustanovenie

ZruSuju sa:  Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky 07547/2007-0OZS0O o poskytovani domacej oSetrovatelskej
starostlivosti zo dna 22. marca 2007, uverejnené vo Vestniku MZ SR
Ciastka 8-10, roCnik 55.

VVSEOBECNA ZDRAVOTNA POISTOVNA




Zdravotnu dokumentaciu v rozsahu osetrovatel'skej
starostlivosti v dome osSetrovatel'skej starostlivosti, v
agenture domacej osetrovatelskej starostlivostia v
zariadeniach poskytujucich socialne sluzby vedie osetrujuca
sestra alebo osSetrujuca pérodna asistentka. Tvoria ju zapis
vstupného posudenia zdravotného stavu osoby a zapisy o
poskytnutej osetrovatelskej starostlivosti. Sestra alebo
porodna asistentka pri prijime osoby vyhotovuje
osetrovatelsky zaznam vstupného posudenia zdravotného
stavu osoby, ktorého vzor je uvedeny v prilohe €. 14.
Sucastou zdravotnej dokumentacie v rozsahu
osetrovatelskej starostlivosti v dome osetrovatelskej
starostlivosti, v agenture domacej osetrovatelskej
starostlivosti a v zariadeniach poskytujucich socialne sluzby
je NAVRH na poskytovanie oSetrovatelskej

starostlivosti, ktorého vzor je uvedeny v prilohe ¢. 15
a dohoda o poskytovani zdravotnej starostlivosti v rozsahu
osetrovatel'skej starostlivosti, ktorej vzor je uvedeny v
prilohe €. 16.
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Priloha €. 15

Navrh na poskytovanie oﬁctrovatelﬂkej starostlivosti

Zdravotnicke zariadenie: ...
so sidlom v: .

Meno, priezvisko, titul pacienta/pacientky: ... s
Redn 8Islo: osumaiaiiidnmtims & Ciselny kod zdravomej poistovne:

Bydlisko trvalé: ...
Bydlisko prechodné:

Epikriza a zdévodnenie pre poskvtovanie o§etrova(cfskej starostlivosti:

Lekarska diagnéza (slovom alebo istom podla MEKCHY: oo oot
Sesterska diagnoza (slovom alebo Cislom podia Zoznamu sesterskyeh diagnoz): 1w

H - pacient/pacientka § obmedzenou pohyblivostou (50%)
I - imobilny pacient/pacientka (75%)

F - pacient/pacientka s psychiatrickou diagnozou. {75%)
mentalne retardovany pacient/pacientka

Plan odetrovatelskej starostlivosti:

Predpokladana dlzka oSetrovatelskej starostlivosti:  do 1 mesiaca do 3 mesizcoy

d do 6 mesiacov nad 6 mesiacov
Meno, priezvisko lekira, ktory oSetrovatelska starostlivost navrhoval: ... T
\
Détum: y
podpis fekira podpis odborného zastupep poskytovatels
a adtiztok peciatky oSetrovatelske; starostlivosti a odtladok pediatky

47, Odbomé usmemenic Ministerstva zdravoinictva Slovenskel republiky o veden( zdravotnej dokumenticie
ava: 24, september 2009
10: DT3942UN0 - OFS
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Poskytovanie DOS

* Potvrdeny navrh na poskytovanie DOS
 Poskytovanie vykonov DOS agenturou

* Davka s poskytnutymi vykonmi DOS je
dorucena VSZP spolu s Navrhom

* Kontrola davky RL

* Priama kontrola RL: zdravotnu dokumentaciu
navrhujuceho lekara, osetrovatel'sku
dokumentaciu agentury, kontrola poistenca
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Poskytovanie DOS geriatrickym
pacientom

* Polymorbidny (stavy po operaciach,
zlomeninach, rany, dekubity, diabetes,
paliativnha starostlivost’ po ukonceni
kauzalnej liechy,....)

 Obmedzena pohyblivost’, imobilita,
mentalna retardacia, .....

« Vacsi rozsah osetrovatel'skych a
preventivhych vykonov

 Dlhodobo poskytovana DOS
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Problémy pacientov/poistencov

* Potreba i.v. infuzii, ktoré si poistenec
kupuje!

* Preco???

* 0.9% Sodium Chloride, 10% Dextrose,
5% - 10% Glucose: sposob uhrady ,, A"
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* Lieky s i. v. aplikaciou — iba na zaklade
pisomného poverenia lekara, predpise ich
lekar

* Lieky na i.m., s.c. aplikaciou — na zaklade
indikacie lekara, lieky predpise lekar

- Zdravotnicke pomoécky: obvazy, gazoveé
tampony, stvorce, vata, Cistiace peny, masti
na osetrovanie ran a dekubitov — sucast’
osetrovatel'ského vykonu - zabezpecuje
ADOS
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Dakujem za pozornost’
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