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e Zakladnée udaje
VZV etiol. pricina varicelly , HZ
Vysoka morbidita u imonodef. pac.
Antivir. terapia, vakcinacia - redukcia,
eliminacia vaznych komplikacii a
znizenie incidencie HZV
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e Reaktivacia latentnej infekcie
e 20% u zdravych dospelych
e 50% u Imunodef.



Historia
e

e 1/67 — Heberden — odlisil pravé a ovcie
kiahne
e 1888 — von Bokay — suvis varicelly a HZ
e 1922, 1932 — Kundratiz, Bruusgarrd
e Weller a kol. — identifikacia in vitro
rovnaky virus - HZ a varicella



Epidemiologia
-

e VZV — 98% séropozit.
e \Vyskytnad 50 r.
pod 50 r. ak varicella do 1. r. zivota
e Incidencia 2,5/1000 20-50r.
5,1/1000 51-79r.
10,1/1000 nad 80r.



Patogeneza
-

e Reaktivacia VZV
- spontanne
- provokacia - traumou, otrasy,
poskodenie nervov,
rtg., UV, intoxikacia,
poruchy imunity
stres

generalizacia pri malig. ochoreniach.
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e Kontagiozita velmi mala, nebezpecenstvo pri
Imunodef. pac.

e \yvolavatel dozivotne v spin. gangliach
-reaktivacia - "miestna" porucha imunity
ohranicenie klin. prejavov

e \/yrazne znizenie imunity - generalizovany
zoster
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e Def.: V oblasti jedneho, viacerych
kozno-nervovych segmentov
zosteriformne usporiadané vezikuly
na erytematdéznom podklade.

Subj. bolest
e \yskyt: najma 60-70r., aj deti
e Inkub.: 7 - 14 dni
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e KI. o: prodromy - nauzea, unava, poruchy
GIT-u,
bolesti zubov, pocit "seknutia”,
teplota zvys.
iIntenzivne neuralgie
- imituju IM, renalnu, zlcnikovu koliku,
Ischias, pleuritidu a pod.
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e Subj. Bolest, pruritus, palenie

e Obj.: unilateralne
ovalne, v smere stiepnosti koze
erytematozne, ostro ohranicene
jedno a viac lozisk v priebehu
jedného, viacerych nerv. segmentov
na eryteme - 1- 3 mm, Cire, napate
vezikuly, ojedinelé aj splyvajuce,
vysevy v narazoch 2 -3 dni.
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e Kl. 0.: Po 2 -7 dnoch - obsah skali - zasycha -
hnede, zIté chrasty.

o Po 10. dni pevne lipnuce - 2 - 3 t.
nekroticky zapal, sek. inf. - jazvy
zv. LU

e Subj. - neuralgie pretrvavaju dlhodobo

e Vvyskyt segmentalny, unilateralny.
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e Zoster ophtalmicus
e 1. vetva N trigeminus postihnutia oka, konjunktivitida,
edém, ulcus cornae, intenzivne bolesti

e Zoster2.a3.vetvy NV
Postihnutie buk. sliznice, jazyka, dasien -aftoidné
erozie, ulceracie na zapal. spodine.

e Zoster v oblasti hlavy - meningealne priznaky -
oponovanie Sije, bolesti hlavy,
v lig. zmnozenie bb.
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e Zoster oticus
Postihnutie vnutorného ucha n. acusticus
- poskodenie sluchu.

Postihnutie n. vestibulocochlearis — tinitus,
strata sluchu, vertigo

e Zoster glossopharyngicus - bolestivé
zmeny na jazyku a makkom podnebi.
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e Ramsayho- Huntov sy. - vnutorné ucho +
facialis

e vezikuly vo vonkajsom zvukovode
na jazyku, tvrdom podnebi
ak. paralyza n. facialis
bolest ucha
strata chuti v 2 tretinach jazyka
suchost ust, oCi
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e Priebeh herpes zoster:

o v mladosti - l'ahky

o v starobe - tazsi - zoster haemorhagicus
gangraenosus

o generalisatus-

e varicella podobny vysev - hladat malignitu,
zapal.
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Komplikacie
-

e Postherpeticka neuralgia
e Sek. bakt. infekcia

e Jazvenie

e Meningoencefalitida

e motoricka paralyza

e Poskodenie pecene, pluc



HZ komplikacie
c__

e Imunodef. pac.
HIV — pretrvavajuci HZ
Krustozny
verukozny HZ
postherpeticka hyperhidroza
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e Dg.:Kl o.

e Dif. dg.: Herpes simplex,
vezikularne vir. parainf. exantémy
bodnutie hmyzom
kontaktna dermatitida
fotodermatitidy
Impetigo



Terapia
c--

e |nterne virostatika
o acyklovir - 800 mg 5xd a4 hod 7 dni
Virolex, Zovirax, Herpesin, p.o., I.V.
brivudin Zovudex - 1 tbl denne 7 dni

e analgetika, antiflogistika, imunostimulancia
lok. antisept., adstringentné externa



o Dakujem za pozornost



