' Nemocnica Poprad, a.s.

Perkutanna
vertebroplatika

_ Chalanyi L.

Nemocnica Poprad, a. s.

Oddelenie diagnostickej a ihtervenénej radiologie

XXXII.Vyro¢na konferencia Vysoké Tatry, 15.10.2011




Perkutanna vertebroplastika

Metoda nevaskularnej intervencnej radiologie

LieCebna stabilizacha metoda, pri ktorej je
perkutadnnou cestou telo stavca vyplnené
cementom

Efekt — analgeticky, stabilizacny

V urcitych indikaciach sa pri lieCbe uplatnuje
cytotoxicky a termalny efekt aplikovaného
cementu



Historia

V 80 r. min. stor. lekar Galibert

Prvykrat pouzita terapia k lieCbe agresivneho
hemangiomu krcheho stavca

Od polovice 90 r. min. stor. lekar Deramond

uplatnuje metodu pri terapii osteoporotickych
fraktur stavcov a u neoplastickom postihnuti
stavcov



Vyhody

e Stabilizacia tela stavca

» LieCba bolesti (Ustup do 3 dni, 95 %
bolesti

* Analgeticky efekt u hemangiomov

e Zastavenie rastu cievneho nadoru, event.
MTS




Indikacie

Fraktury sposobené osteoporozou
Neoplasticke postihnutie tela stavca

( osteolytické MTS, lymphomy, myelomy)
Hemangiomatdzne postihnutie tela stavca

Vzacna indikacia: osteonekroza tela stavca
(morbus Kummell)

Uraz



Kontraindikacie

Asymptomaticka kompresia tela stavca
Pacient dobre reagujuci na medikamentdznu
lieCbu

Profylaxia osteoporozy

Prebiehajuca lokalna alebo systemova
Infekcia

Nestabilny kostny fragment tela stavca
Alergia

Triestiveé fraktary

Mlady vek



Bolestiva radikulopatia pri kompresivnom
syndrome nesuvisiacom s kompresiou tela

Asymtomatické zuzenie miechového kanala
kostnym fragmentom

Asymtomatické postihnutie epiduralneho
priestoru nadorom

Akutna traumaticka kompresia tela stavca



Komplikacie

« Unik cementu

» do epiduralneho, cievneho pletenca
» do paravertebralnych zil

» do platnicky

» do spinalneho kanala s moznostou kompresie
nervovych struktur

Infekcia, u pacientov s malignym tu
Alergicka reakcia

 Plucna embadlia

e Zlomeniny prilahlych stavcov



Z0obrazovacie metody

.« RTG snimky v dvoch proj.-posudenie

% patol. zmien

¥« MR vySetrenie - informacia o Struktudre
kosti, pripadny tlak na miechu a duralny
vak

o CT vySetrenie — informacia o Strukture
kosti, o spinalnom kanaly, o MTS, event.
neo procese

* Denzitometrické vySetrenie




Priprava pacienta

Psychicka priprava pacienta

Vhodna analgosedacia midazolamom
(Dormicum), fentanylom (Fentanyl)

Potrebne je poznat vysledky krvnych
koagulacnych testov, alergie a zavery
odbornych konzilii

Predchadzajuca obrazova dokumentacia
Informovany suhlas s vykonom



Technika vykonu

Vykon sa vykonava na multifunkCnom
skiaskopickom pristroji

Angiografickom pristroji
CT pristroji s C ramenom

Lokalna anestéza podkozia a
paravertebralnych svalov

Pacient lezi na bruchu, prip. boku
Pouzivame projekcie AP, PA, LL



« Je prevadzany za sterilnych podmienok

e Set — titanova ihla s mandrénom, tlakova
striekacka s nadstavcom

 Kladivko

. * Nizkovisk6zny kostny cement -
polymetylmetakrylat
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Kostny cement:
12,5 g prasok s etylenoxidom

o 7,42 g Polymetylmetakrylat (PMMA)
0,08 g Benzoylperoxid

e 5,0 g Bariumsulfat

5 ml roztoku sterilizovanym UV ziarenim
o 4,965 ml Metylmetakrylat

0,035 ml N,N — Dimetyl — p — toluidin
e Hydrochinon



Zavedenie ihly

Pristup:
« Posterolateralny
« Transpedikularny

« Aby nedosSlo k poruseniu medialnej strany
pedikla

« |hla 10 — 15 G, dizka 100 — 150 mm










PC : Local anesthesia CT contral

FC  Puncture CT control

FC : CT control



FC : CT control, intercostal artery leak
PC : Puncture CT control { arrow )
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Skusenosti
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Zaver

» Stabilizacia tela stavca
e Rychla lieCba bolesti

 Spomalenie az zastavenie rastu hemangiomu Ci
metastatickeho procesu

Vyrazne sa zvysuje fyzicka aktivita pacientov

Pri splneni indikacnych Kkritérii je uspesnost’ tejto
metody velmi vysoka

Pacient po vykone zostava na |6zku 24 hodin,
(Chodit’ zaCina rano a v ten den je aj mozné prepustenie pacienta do

e

ambulantnej starostlivosti)

Kratka doba hospitalizacie
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Zaver

« Hlavny efekt-analgeticky
e \ysoka uspesnost metody

o Maly pocCet komplikacii, bez klinickeho
vyznamu

« \Vykon je pacientom velmi dobre znasany

« Kontrola sa vykonava za 6 mesiacov na
CT, prip. MR pracovisku.






Kontakty na ODIR'Nemocnice Poprad a.s.:

MUDr. Cudovit Chalanyi, primar ODIR:
mobil: +421 905 436 286
mobil: +421 918 770 441

MUDr. Michal Herzak, zastupca primara ODIR:
mobil: +421 903 138 969

Wi

Evidencia pacientoyv:
+421 52 71 25 405

= Pracovisko intervencnej radiologie:
+421 52 71 25 870

L
=

‘!;‘racovisko skiagrafie-komplement:
#7701 52 71 25 783
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