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Bodné poranenia spôsobené nožom 
Bodná rana :vzniká  dlhým  nástrojom   s  

hrotom  /  nôž, dýka, bodec, nožnice, ihla, 
špendlík, klinec, drôt, drevené triesky , 
remeselnícke  nástroje,  tyče, oštepy, 
zvieracie  roky a podobne ./, ktorý vnikol 
v smere svojej dlhej osy do tela.  



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Na  bodnej rane  rozoznávame – vbod- ide o otvor, 

ktorý spôsobil nástroj pri vniknutí do tela, a  bodný  
kanál-ktorý nástroj  vytvoril pri prieniku do tkanív. 
Ak  je nástroj  dostatočné dlhý , môže preniknúť 
celou  hrúbkou postihnutej  časti tela , a miestu  
jeho výstupu hovoríme -výbod a celé zranenie  
označuje  ako  prebodnutie. 
 



Bodné poranenia spôsobené nožom 

• Ak bol nástroj  pred vytiahnutím pootočený pozdĺž 
svoje  dlhej osy , môže  ostrá  časť  čepele znova  
narezať kožu v  inom smere a to  tak  , že rana 
potom pripomína tvar  chvosta  lastovičky 



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Ak je  hrot  nástroja  ostrý ,  sú okraje rany  hladké, 

ak  je tupý sú vrúbkované . Veľkosť vdobu 
neodpovedá  šírke a  hrúbke  nástroja, čo je 
podmienené  okrem iného  schopnosťou  okrajov 
rany  sa kontrahovať/ zmenšiť, zúžiť/. Pri bodných 
ranách  plochými nástrojmi môže byť vbod zväčšený 
tým spôsobom, že pri  prenikaní alebo vytiahnutí 
nástroja dôjde  k  jeho skloneniu  a narezaniu  
okrajov rany a  tým k zväčšeniu rany, potom taká 
raná sa označuje  ako bodno-rezná rana. 
 



Bodné poranenia spôsobené 
nožom 

• Šírku nástroja môžeme určiť len z  dĺžky  rany, ktorú 
spôsobil pri prenikaní  pevným  tkanivom, ako napr. 
kosťou,  pečeňou, obličkou. 



Bodné poranenia spôsobené 
nožom 

• Bodný kanál je  často jeden. Ak je nástroj po 
vbodnutí povytiahnutý a opäť zatlačený  do hĺbky  v 
inom smere, môžeme pod jedným  vbodom nájsť 
dva, vzácne i viac  bodných  kanálov.  



Bodné poranenia spôsobené 
nožom 

• Dĺžka bodného kanála  nemusí odpovedať dĺžke  nástroja. 
Ak prenikne nástroj  celou dĺžkou svojej  ostrosti  do 
poddajných  časti tela, predovšetkým do krku ,  brucha, 
tlačí kožu a tkaniva do hĺbky a po ich opätovnom vyrovnaní   
je bodný  kanál dlhší  ako dĺžka ostrého nástroja. Ak 
nevnikne nástroj do  tela  celou  svojou dĺžkou, je bodný 
kanál kratší ako dĺžka nástroja . Ak narazí nástroj na pevne  
tkanivo ako je kosť, potom podľa  vlastnosti samotného 
nástroja a intenzity jeho prieniku môže  toto tkanivo/ kosť/ 
preraziť, skĺznuť po  okraji alebo sa zastaviť. Ostré nástroje  
spôsobujú  po skĺznutí po okraji pevných tkanív rezné rany 
napr. na rebrách, stavcoch. 

 



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Výbod  je väčšinou  menší než vbod. Ak je 

poranenie spôsobené tupým kruhovitým  nástrojom 
, sú okraje  výbodu  zubkovité , ak je  spôsobený 
plochým nástrojom  okraje výbodu sú hladné. 
 



Bodné poranenia spôsobené 
nožom 

• Bodné rany ohrozujú poškodeného  predovšetkým  
krvácaním  do niektorej telovej  dutiny, alebo 
vykrvácaním navonok. Pri bodných ranách na  krku 
alebo  bodné rany   v  oblasti vnútorných stehien, 
vzniká nebezpečenstvo smrti vzduchovou  
embóliou. Neskoré komplikácie  môžu byť hlavne 
infekcie. Náhodné bodné rany  môžu byť kdekoľvek 
na tele. 
 



Bodné poranenia spôsobené 
nožom • Úmyselné  bodné  rany  sú veľmi časté a postihujú 

obvykle  trup. Vznikajú často pri napadnutí, bitkách, 
a prenikajú často oblečením postihnutého . Ak je 
väčší počet  rán , potom sú  rany nepravidelne  
rozložené , napr v miestach ,kde si obeť  sama 
nemohla dosiahnuť a ich hĺbka je  rôzna.  Ak  počas 
incidentu   je určitá  obrana, zápas, nachádzame 
často rany  na rukách, tieto   rany majú vzhľad 
bodno rezných  rán.  

 



Bodné poranenia spôsobené 
nožom 

• Ak ide o nôž- pri preniknutí  celej dĺžky noža do tela  
a  držadlo narazilo na kožu, môžeme nájsť  odreninu 
kože v  tesnom okolí  vbodu. 
 



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Smer  ktorým nástroj prenikol do tela , je daný 

spojnicou medzi vbodom  a koncom bodného 
kanála. Pri operačnej  revízii sa  často  zistí , že 
bodný kanál netvorí  priamu spojnicu medzi  
vbodom a  koncom bodného kanálu. Je  to často  pri  
bodných ranách hrudníka a brucha, kde  
fyziologickým  posunom  orgánom ,podmienený 
polohou tela, ich  zmenou,  dýchaním, či pohybom  
črevnej vlny, pohyby  bránice – mení  sa ich vzťah  k 
povrchu tela. 
 



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Sila  ktorou bol nôž  vedený proti   telu  sa  obvykle  

vyjadruje v  troch stupňoch: malá, stredná,  veľká. 
• Pri ich odhade  si musíme uvedomiť  , že po preniknutí  

čepele  kožou je prvoradé rozhodujúci  tvar a  ostrosť 
jeho hrotu a  rýchlosť, ktorou  dopadá na povrch   tela.  
Je jasné , že  čím je  hrot  čepele  užší , jeho ostrosť  vyššia  a 
dopad na  povrch tela rýchlejší , tým  je  potrebný menší  
tlak k jeho   prieniku kožou, ako pri hrote širšom , tupšom, 
ktorý dopadá na povrch pomalšie. Ak hrot  prebodne kožu, 
stačí už len malý tlak a  čepeľ veľmi rýchle preniká do tela a 
to i v prípade  ak útočník zmiernil tlak na hrot.  



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Preto nemusí byť vždy  správna  úvaha, že bodná 

rana , ktorá  bola spôsobená preniknutím celej 
dĺžky  čepele  hlboko do tela, musela byť  
spôsobená veľkou silou. O sile    v týchto  prípadoch  
sa skôr možno vyjadriť nálezom na kostiach ,pokiaľ 
boli  zasiahnuté. Z ostatných faktorov  prichádza  do 
úvahy miesto  do ktorého bolo bodnuté:  čepeľ 
preniká  ľahko do miest, kde je koža napnutá , ako 
napr. medzirebrový priestor, alebo nad svalmi 
končatín, chrbát. Ťažšie preniká čepeľ   do miest , 
kde  koža  pod ich tlakom ustupuje, ako napr.  oblasť  
brucha.  



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• S otázkou sily , ktorou  bol nôž vedený proti telu , 

úzko súvisí  i otázka či postihnutý na nôž „ 
nenabehol“ a  tak sa  sám nezranil. Táto  situácia 
môže nastať   len vtedy, ak je  nástroj  pevne  držaný 
v nehybnej ruke alebo  je o niečo  opretý a obeť  
nabehla  na  tento nástroj,  v opačnom  prípade  
telo  nabiehajúceho odtlačí  držanú  ruku s nožom a  
zranenie, pokiaľ vôbec  vznikne je len povrchové. 
 



• Klinický obraz  
 

• Bodná  rana(y)  
 na hrudníku (bruchu, krku)  
• poruchy dýchania - dyspnoe, tachypnoe, apnoe  
• poruchy obehu - HD instabilita, šok (hemoragický, 

kardiogénny, obštrukčný), zástava 
• poruchy vedomia - hypoxia, intoxikácia, pridružené 

KCP         
• iné príznaky - podkožný emfyzém, hemoptýza, 

dysfónia, stridor, dysfágia 
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Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Diagnostika: 
• anamnéza 
• fyzikálne vyš. – primárne a sekundárne,  
 súčasne s resuscitáciou  
• RTG P+S, USG FAST – akútna fáza na ER 
• CT špirálové s i.v. kontrastom 
• CT angio, DSA, konvenčná angiografia 
• transtorakálna a transezofageálna echokardiografia 
• bronchoskopia, ezofagoskopia, ezofagografia 
• diagnostická torakoskopia, laparoskopia 
• (perikardiálna punkcia, SXW ) 
• laboratórne: KO, koagulačný skríning, ABR, laktát 

 



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Prednemocničná  starostlivosť  
• pacienti so známkami života – postup ATLS 
• A - OTI = pozit. pg. faktor 
• B - O2, ošetrenie PNO tenzný, otvorený 
• C - permisívna hypotenzia, sporný efekt vonkajšej masáže 
• D, E - dg. ev. zákl. ošetrenie pridruž. poranení 
• nevyťahovať ale fixovať zabodnuté predmety 
• neuzavrieť krvácajúcu ranu v prekordiu – môže drénovať 

perikard 
• priorita urgentný transport 

 



Bodné poranenia spôsobené nožom-
Hrudník 

• čo najpresnejšie informácie 
 vopred od EMS 
• začína na ER 
• ak nie je vybavené ER kritický  
 pacient priamo transportovaný   EMS na sál 
• úvodný manažment závislý od stavu vitálnych 

funkcií 
• urgentná torakotómia (EDT) alebo ďalšia 

diagnostika 
• operačná liečba / konzervatívna liečba / hrudná 

drenáž  



Bodné poranenia spôsobené nožom 

• hrudný drén Ch 28-32,  
 5 mrp. P-SAČ, p.p druhý 
• aktívne odsávanie 20cm H20 
• kontrola funkčnosti, strát, prebublávania 
• RTG, CT kontroly 

 



Bodné poranenia spôsobené nožom-
operačné indikácie 

• masívne alebo pokračujúce krvácanie z drénu: 
objem v čase + HD + rtg 

• veľký air-leak z drénu znemožňujúci ventiláciu 
• dokázaná tamponáda srdca 
• dokázané signifikantné poranenie trachey, bronchu, 

veľkej cievy, pažeráka, bránice 
• rozsiahle a kontaminované rany, veľké cudzie teleso 
 

 
 



Bodné poranenia spôsobené nožom-  
brucho  

•  indikáciou urgentnej operácie je závažné 
vnútrobrušné krvácanie diagnostikované na základe 
klinického vyšetrenia 

• u HDS zraneného je neodkladná operácia 
indikovaná na základe výsledkov zobrazovacích 
metód (CT, USG, AG) 

•  protrahovaný hypovolemický šok a MOSF u 
polytraumatizovaných pacientov sú najčastejšími 
príčinami mortality operovaných zranených 



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• JIS, OAIM 
• intenzívny monitoring a liečba, prevencia komplikácií 
• obeh - objemová resuscitácia, inotropná podpora, spolupr. 

kardiológa 
• ventilácia – vent. podpora, toaleta DC, fyzioterapia, 

analgéza 
• korekcia hypotermie, hypokoagulácie, acidózy 
• operačné rany, drény 
• výživa, ATB, prevencia TECH, GIT krvácania  

 



Bodné poranenia spôsobené nožom- 
rok muži ženy 

2008 7 8 

2009 9 4 

2010 6 7 

2011 8 3 

spolu 30 22 
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Zasiahnuté miesta: 
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Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Pacient: ČM:-  muž-1992- kazuistik č.1. 
• úraz dňa: 26.4.2011.:bodná rana  paraumbilikálne  

vľavo-suicídium ??? 
• -operovaný:duplexné poranenie jejuna: Th:  sutúra, 

revisio, drenagae. 
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Bodné poranenia spôsobené nožom 
• 02.05.2011: teploty, meléna, tachykardia,hypotenzia 
• Operovaný :  Abcesus retroperitonealis l.sin., Vulnus 

punctum pars horizontalis duodeni /D3/,Traumaticko-
hemorag. 

• Terapia:  Relaparotómia, revisio  cavi abdominis,   revisio et 
debridement  retroperitonei  l.sin.,mobilisatio duodeni 
D3,D4,  Gastroscopia per  operatiam, Haemostasis   sutúra  
D3, 

• desuflatio et dekompresio  intestini  jejuni  et ilaei  e  crasi, 
dvojhľavňová  ileostómia  terminálneho ilea ,drenagae  4X, 
laparostomia/ prolenová sieťka/,krytie. preplachová drenáž 
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Bodné poranenia spôsobené nožom 
• 3.5.2011: vyšitie ileostómie. 
• 6.5.2011.: revisii  cavi abdominis , debridement,  

zrušenie prolenovej  sieťky, zrušenie  dvoch  
drénov , sutúra laparostómie, ventrofil,  krytie. 

• 9.5.2011.:definitívna  sutúra laparotomie 
• 17.5.2011.: zrušenie preplachovej  drenáže  + 

ventrofilovej  fixácie. ileostómia  funkčná 
/Ascariois  
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Bodné poranenia spôsobené nožom 

• RV:  žena – 1968- kazuistika č.2. 
• 05.09.2011. Vulnus punctum brachii l.sin, thoracis  

posterior bilat. ,abdominis  l.sin./ 4- bodné  rany/. 
• Ľavé rameno: lézia  a. brachialis, laesio n. mediani 
• Terapia:sutura  artérie  ,  neurosutura. 
• Chrbát: bodné rany  paravertebrálne  vpravo  a 

parascapulárne  vľavo. 
• CT  vyš.,  Terapia: drenáž oboch  hemithoraxov. 
• Brucho: bodná  rana  paraumbilikálne  vľavo 
• Terapia: revízia , drenáž 

 



Bodné poranenia spôsobené nožom 
• Diagnózy: 
• Traumaticko - hemoragický šok 2. stupňa  
• Vulnera puncta brachii l.sin penetrans 
• Leasio a. brachialis subtotalis l.sin 
• Leasio n. mediani totalis l.sin 
• Vulnus punctum thoracis post. l. sin 
• Hemopneumothorax l.sin. 
• Vulnus punctum thoracis post. l. dx 
• Hemopneumothorax l.dx. 
• Vulnus punctum abdominis l.sin nonpenetrans 
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Bodné poranenia spôsobené nožom 
 
• 6.9.2011.:angiografia, zistená trombóza  a. 

brachialis 
• 7.9.2011: angioplastika  a.  brachialis l.sin.  ven.  

štepom  z  v. saph. magna vľavo. 
• 11.9.2011.:zrušenie hrudnej drenáže. 
• 16.9.2011. extrakcia stehov  , prepustená domov. 
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Ďakujem za 
pozornosť 
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