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Synonyma:
i Syndrom systolického kliku a Selestu
= Barlowov syndrom
= Syndrom Kkliku a oneskorene systolickeho Selestu
= Syndrom vyduvajuce] sa MI chlopne
= Syndrom balonovitej chlopne

Definicia:
= Vyduvanie jedného, alebo oboch cipov MI chlopne do
LP v priebehu systoly, manifestuje sa ako pocutelny

ostry systolicky zvuk alebo klik, a neskor systolicky
Selest MI regurgitacie



Etiologia.a vyskyt

Familiarny podklad s autozomalne dominantnym typom
dedicnosti

VysSSi vyskyt v podskupinach s Gravesovou chorobou,
hypomastiou, Duchennovou svalovou dystrofiou,
myotonickou dystrofiou, defektom septa predsieni, pri
Marfanovom syndrome a reumatickej chorobe srdca

Deficit karnitinu

Asi 25 % pacientov s prolapsom ma abnormality
skeletu, ochabnutost klbov

Hypertroficka KMP — sekundarny prolaps



Marfanov syndrom







Priznaky a diagndza

Vacsina pacientov — asymptomaticki
Unavnost, migréna, zavraty, ortostaticka hypotenizia,

latentna tetania, dychavica, palpitacie, neanginézna
bolest nahrudniku

Dysfunkcia LK, abnormalne EKG s r6znym stupnom AV
blokad, predsienovymi a komorovymi arytmiami a
zmenami ST-T pri zatazi a v kfude

DG = ECHOKG - pri vySetreni v stoji je benefit
vySetrenia o malo vyssi



[Prolaps - video




Edukacia:

Poucenie o podstate diagnozy
PoucCenie o vyhybaniu sa sutaznym sportom, ktorée
vyzaduju maximalnu namahu

= Poucenie o terapii betablokatormi a rezimovych

opatreniach pri palpitaciach, migréne a zavratoch
pri ortostaticke] hypotenzii

=  Poucenie o potrebe pravidelnosti kontrol v
ambulancii, dbat na to, aby sa raz roCne realizovalo
kontrolné ECHOKG vySetrenie /vedenie evidencie/

s Poucenie o0 moznostiach zivotného stylu pri
pacientoch mladych, zaskoCenych diagnozou a
psychicky labilnejSich



| Dakujeme za pozornost.
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