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Koncepcia zdravotnej starostlivosti
v odbore vseobecné lekarstvo

MZ SR podla § 45 ods. 1 pism. a) zakona ¢. 576/2004 Z. z.

1.2 Charakteristika starostlivosti v odbore (okrem iného)
Vztah k akitnym stavom
e V ramci diagnostiky a liecby vSeobecny lekar pozna a realizuje:
a. diagnostiku a liecbu stavov ohrozujucich zakladné zivotné funkcie
(bezvedomie, Sok, akutne zlyhanie obehu a dychania, Urazy a
akutne otravy, nahle cievne a brusné prihody, poruchy

elektrolytového a vodného hospodarstva, komatdzne stavy, iné
poruchy vedomia a spravania),

b. zasady prvej pomoci a resuscitacie pri poruchach obehu, dychania,
extrakorporalnu masaz srdca, dychanie z Ust do ust, timenia bolesti,
liecby Soku a komatdznych stavoy,

C. prvu pomoc pri urazoch, zastavenie krvacania,
d. prvu pomoc pri porode.

Ambiciézne predsavzatie. Otazka: vykonatelnost, udrzatelnost ?




™~

Akutne stavy v ambulancii VL
nozologické jednotky

Nahle zmeny zdravia Specialne resuscitacné situacie

1. Zastavenie krvného obehu 1. Poruchy elektrolytov

2. CTDC; poruchy dychania 2. Otravy

3. AKS 3. Topenie

4. Poruchy srdcového rytmu 4. Hypotermia (neumyselna)
5. NCMP/hypertenzia 5. Hypertermia

6. Bezvedomie/poruchy vedomia 6. Astma

7. Urazy/krvacanie 7. Anafylaxia

8. Hypovolémia 8. Zastavenie obehu pri

9. Popalenina kardiochirurgickej operacii
10. Sok 9. Zastavenie obehu pri uraze
11. Nahly pérod 10. Z,astavenie obehu u tehotnej
12. Zivot ohrozujuca infekcia 11. Uraz elektrickym pradom
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Legislativa NZS v ambulancii lekara

V § 7 ods. 3 pism. a) zdkona 192/2009 (zakon
578/2004) znie:

1. Ambulancia
a) vseobecna
b) Specializovana
c) lekarskej sluzby prvej pomoci
LSPP pre dospelych
LSPP pre deti a dorast
specializovana zubno-lekarska SPP

Ambulanciazicl o 1ol




Legislativa NZS v ambulancii lekara

Zakon NR SR €. 192/2009 (zakon 578/2004) znie:

§ 80
Povinnosti zdravotnickeho pracovnika

1.Zdravotnicky pracovnik je povinny:

a)poskytovat bez meskania prvi pomoc kazdej osobe, ak by
bez takejto pomoci bol ohrozeny jej zivot alebo bolo
ohrozené jej zdravie, a ak je to nevyhnutné, zabezpedit
podla potreby dalSiu odbornu zdravotnu starostlivost,
b)sustavne sa vzdelavat,

c) oznamit udaje na zapis do registra a oznamovat zmenu tudajov,
d)vykonavat svoje zdravotnicke povolanie odborne, v sulade
so vseobecne zavaznymi pravnymi predpismi a s etickym

kddexom.




Legislativa NZS v ambulancii lekara

e Vynos MZ SR z 10. augusta 2009, ktorym sa meni a dopifia vynos
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 09812/2008-OL z 10.
septembra 2008 O
minimalnych poziadavkach na personalne zabezpecenie a
materialno - technické vybavenie jednotlivych druhov
zdravotnickych zariadeni v zneni vynosu ¢. 25118/2008

Vynos z 10. decembra 2008.

e 2008 — oddiel 1; body:
6. EKG pre LSPP/dospely,
7. Resuscitacny set
8. Protisokova skrinka

Vynos z 10. augusta 2009 — novy bod:
7a. Resuscitacny set pre deti (amb. pre deti a dorast)
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Legislativa - ambulancia VL/dospely - MTV, lieky
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Zivot ohrozujuce stavy MTZ pre NZS ProtiSok. skrinka Lieky
01. Telefon sympatomimetika Adrenalin
02. Teplomer parasympatolitika Atropin
03. Glukomer bronchodilatancia Syntofylin
04. Fonendoskop antiastmatika Salbutamol?
05. Tlakomer antihistaminika Dithiaden/Ranital
06. | Anafylaxia kortikosteroidy HCT
07. | Takmer fatalna astma anxiolytika Diazepam
08. | Tachykardia RESUSCIT. SET | antiemetika Kynedril/Protazin
09. | Bradykardia ProtiSok. Skrinka anestetika Mesokain
10. | HyperK*/hypoK*/met. Pomocky na i.v. lieky mineralne latky Ca,Mg,K
12. | Topenie Obv. Skrtiace gumové | krvné nahr. a perf.® | ?? Dextran?
13. | Otravy Obvazovy material inflzne roztoky G5,G20,F ®
14. | Hypo/hypertermia Kramerove dlahy agua pro inj. ampulky
15. | Popaleniny Supr. na popaleniny antiagregancia ACP, Plavix
16. | KPR/gravidita Porodnicky balicek* antiarytmika Amiodaron
K 17. | Hypertenzia antihypertenziva Ebrantyl???
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Legislativa - LSPP dospely - MTV, lieky

Zivot ohrozujlice stavy MTZ pre NZS ProtiSok. skrinka Lieky
01. Telefon sympatomimetika | Adrenalin
02. Teplomer bronchodilatancia | Syntofylin
03. EKG pristroj antiagregancia ACP, Plavix
04. Glukomer antiastmatika Salbutamol neb.
05. Tlakomer antihistaminika Dithiaden/Ranital
06. | Anafylaxia Fonendoskop kortikosteroidy HCT
07. | Takmer fatalna astma DEFIBRILATOR anxiolytika Diazepam
08. | Tachykardia RESUSCIT. SET antiarytmika Amiodaron
09. | Bradykardia PROTISOK.SKRINKA | parasympatolitika | Atropin
10. | Hypertenzia Pomocky nai.v. lieky | antihypertenziva | Ebrantyl???
12. | Otravy Obv. Skrtiace gumové | krvné nahr. perf.® | ?? Dextran?
13. | Topenie Obvéazovy material infGzne roztoky G5,G20,F®
14. | Hypo/hypertermia Kramerove dlahy aqua pro inj. ampulky
15. | Popaleniny Supr. na popaleniny anestetika Mesokain
16. Porodnicky balicek* antiemetika Kynedril
18. | HyperK*/hypoK*/met. mineralne latky Ca,Mg,K




Legislativa - LSPP deti/dorast - MTZ, lieky

Zivot ohroz. stavy MTZ pre NZS ProtiSok. skrinka Lieky
01. Telefon sympatomimetika Adrenalin
02. Teplomer parasympatolitika Atropin
03. Glukomer ganglioplegika ?7?
04. Fonendoskop bronchodilatancia Syntofylin
05. | Anafylaxia Tlakomer/2 manzety antiastmatika Salbutamol
06. | Takmer fatalna astma | DEFIBRILATOR antihistaminika Dithiaden/Ranital
07. | Tachykardia RESUSCIT. SET Hormony? HCT
08. | Bradykardia PROTISOK. SKRINKA | anxiolytika Diazepam
09. | HyperK*/hypoK*/met. Pomécky na i.v. lieky antiemetika Kynedril/Protazin
10. | Topenie Obv. Skrtiace pryzove Lokalne anestetika Mesokain
12. | Otravy Obvéazovy material mineralne latky Ca,Mg,K
13. | Hypo/hypertermia Kramerove dlahy diuretika Furosemid?
14. Popéleniny Supr. na popaleniny inflzne roztoky F ®1/3,G10,40%
15. Varia - rozpustadia ampulky
16. Pomocky na i.v. lieky
17.
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Nahle zmeny zdravia

Akutne stavy v ambulancii VL
nozologickeé jednotky

Specialne resuscitacné situacie
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1. Zastavenie krvného obehu 1. Poruchy elektrolytov

2. CTDC; poruchy dychania 2. Otravy

3. AKS 3. Topenie

4. Poruchy srdcového rytmu 4. Hypotermia (neumyselna)
5. NCMP/hypertenzia 5. Hypertermia

6. Bezvedomie/poruchy vedomia 6. Astma

7. Urazy/krvacanie 7. Anafylaxia

8. Hypovolémia 8. Zastavenie obehu pri

9. Popalenina kardiochirurgickej operacii
10. Sok 9. Zastavenie obehu pri uraze
11. Nahly pérod 10. Z,astavenie obehu u tehotnej
12. Zivot ohrozujuca infekcia 11. Uraz elektrickym pradom
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Zaver

e Ludia — profesionali
e Materialno — technické
a dalSie vybavenie

e Vzdelavanie —
kompetencie

e Financovanie
o Legislativa

Podpora pre tvorbu kompetencii

Ziskavanie
vedomosti

Klinické

/ : Osvojenie
skusenosti

- Zrucénosti

Kolobeh
ucenia

Poéitacova i
simulacia

Timové
simulacie

Dakujem za pozornost
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