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1979-1989

PZS postavenie a ulohy stanovené zakonom
Na MZ pracoval odbor riadiaci PZS

Vzdelavanie — zabezpecené finacovanie
postgradualneho vzdelavania, systematicka
praca s HR...

Nakladové financovanie PZS

Preventivne programy v PZS

Starostlivost’ o chronicky chorych —vyhlaska
V komunite pracovali geriatrické sestry...






Primarna zdravotna starostlivost’, vseobecné lekarstvo -
- efektivny nastroj zdravotnej starostlivosti

PODPORA ZDRAVIA

VsSeobecnost’
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= Kontinuita
\L/I\I(ES(':I?ETNITI(E)VANIE Komplexnost’ OPTIMALNY
Koordinacia VYSLEDOK

REHABILITACIA

OSETROVANIE Spolupraca

Rodinna orientacia
Komunalna orientacia

EFEKTIVITA
finanéna

e Statisticka
® demograficka

LUBOVOLNY PROJEKT
V OBLASTI ZDRAVIA

Starostlivost’ o chronickych pacientov —
Narodné programy starostlivosti

0 pacientov s CHRONICKYMI OCHORENIAMI DC,

DIABETOM...

*Preventivne programy —

Narodny preventivny program ochoreni srdca a ciev, o€kovanie...
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Siet' vseobecnych lekarov na Slovensku
2 331 VLD, 4 miliény obc¢anov nad 18 rokov



Sucasna prax... (I)
- zdravotna starostlivost’ orientovana na diagnozu

-> ucho- usny, krcny, nosny
—> srdce, krvny tlak- internista, kardioldg
/“« 2> astma, CHOCHP-pneumolodg, alergolog
=, |, © depresia- psychiater
. cukrovka- diabetolég
T RS Stitna Ztaza- endokrinolog
—> chrbtica- neuroldg, ortopéd, reumatolog

‘ - kolena, koxy... - dtto
-> 0CI- ocny lekar
- pliesen- kozny lekar

MUDr.“Mymenny-Listok* ) .
VL doktor bez konpetencii

Plytvanie casom a silami pacienta.
Plytvanie financiami. Nevadi, ze je kriza?




Vplyv rozvoja PZS na predcéasnu
mortalitu v 18 krajinach OECD
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Low PC Countries*
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*Predicted PYLL —Potential Years of Life Lost (both genders) estimated by fixed effects, using pooled cross-sectional time
series design. Analysis controlled for GDP, percent elderly, doctors/capita, average income (ppp), alcohol and tobacco use.

R2(within)=0.77. Starfield 09/04
Source: Macinko et al, Health Serv Res 2003; 38:831-65. IC 2953



Osud chronického, polymorbidneho pacienta
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SPECIALISTI — DISPENZARIZACIA

VL - PRINMARNA ZS - ne:n% kompetencie

c Chronicki polymorbidni pacienti

Chronicky polymorbidny pacient je na Slovensku svojimi ochoreniami, hoci v
miernom stupni, vyéerpany, su¢asny systém mu nezabezpecuje kvalitu Zzivota!!




Narodné preventivne programy — DM, KVO...
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VL - PRIMARNA ZS - horizontalna Struktura. Kompetencie?
S PRVY KONTAKT, 100% zdravych obcanov!!
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© Populécia a jej problémy su uloZzené horizontalne...




MODERNY trend EU/WHO - zmenda modelu 2S

Motorom zmeny su potreby pacientov

71 POTENTIAL YEARS OF

novd rovnovaha EU LIFE LOST “PYLL" —

je ukazovatelom
MIERY ZLYHANIA SYSTEMU

nova rovnovaha SR

nemochicécna starostlivost

(IM, NCMP, amputacie,pneumonie,

dekompenzéacie, rakovina., umrtia...)

nasledna zdravotna
starostlivost

prednemocnicna
zdravotna starostlivost

PRIMARNA ZDRAVOTNA
STAROSTLIVOST — podpora zdravia, PZS- V KOMUNITE

prevencia, véasna diagnostika a liec¢ba... Led e _
institucionalna 2S

Upravené podla: Christopher Riley, Department for Health and Social Services, Welsh Assembly Government, 2008



po 1989

Zrusenie PZS v zakone
Zrusenie starostlivosti o chronicky chorych

Vzdelavanie — ziadne zdroje, vstup do odboru
umozneny Specialistom po minimalnom skoleni

Chronické nedofinancovanie praxi

Likvidacia preventivnych programov v PZS
Zrusenie gate-keepingu

Na MZ SR nie su ziadni kompetentni odbornici
Okliestovanie kompetencii



Porovnanie poctu lekarov podla vekovych skupin pracujucich v utvaroch
odborného zamerania VLD a vnutorné lekarstvo— NZCl 2007

-&-Int.-1518

."34

-- =
12 i




Geograficka distribucia VLD — SR 2007 udaje Nczi

Pocet praktickych lekarov pre dospelych na 10 000 dospelych obyvatelov

0-3,9
2500-10 000




VYVOJ PODIELU Z CELKOVYCH NAKLADOV NA ZS V %

= 2000 ¥ 2005 = 2006 = 2007 2008 = 2009 2010
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VLDD SAS 7S LSPP

PODIELZ CELKOVYCH NAKLADDV NA ZS V 2010V %: LIEKY 27,60; DISTRIBUCIALIEKOV A LEKARNE
3;18; USTAVYNAZS 26,71; SYLL£9,91; VLD 2,58; VLDD 1,58; ZP 6,51;

(UDAJE Z VESTNIKOV UDZS)



OSN, WHO, WONCA, EFPC



Teraz viac nez kedykolvek
predtym
SZS WHO 2008

Primarna zdravotna starostlivost’
kfuc k zlepseniu
zdravotnickeho systému

Rezolucia WHA 2009 WHO



Politicka deklaracia OSN o NCD, o

primarnej starostlivosti,20.9.2011:

Pokracovat v komplexnom posilnovani
zdravotnickych systémov, ktoré podporuju
primarnu zdravotnu starostlivost.
Zabezpecit ucinné, trvalo udrzatelne a
koordinované opatrenia zalozené na
dokazoch, nakladovo-efektivne,
spravodlivé a obsahujlce integrovane
zakladné sluzby potrebneé na odstranenie
rizikovych faktorov neprenosnych
ochoreni, ...



ich prevenciu, lieCbu a ostatnu
starostlivost ako rehabilitacia a paliativha
starostlivost' pri neprenosnych
ochoreniach.

Podporovat’ posilnenie orientacie na
pacienta, a celozivotny pristup dany
casto chronickou povahou
neprenosnych ochoreni;
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ZDRAVOTNY SYSTEM
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Sucasny stav v diabetologickej
starostlivosti na Slovensku

dispenzarizovanych diabetikov cca 300 000

odhad nediagnostikovanych diabetikov az 300 000??

za 20 rokov sa predpoklada zdvojnasobenie pocCtu diabetikov
teraz tu mame az 600 000 diabetikov?? a bude ich az 1,2mil??
158 diabetologov? 400 internistov

80 000 diabetikov u diabetoldgov je lieCenych iba na diéte??

uroven starostlivosti o diabetikov na Slovensku je na 26. mieste
v EU ( )

chyba podiatricka starostlivost...

poskytovanie starostlivosti Specialistami versus poskytovanie
starostlivosti vSeobecnymi lekarmi v primarnej starostlivosti?

Cervena zastava diabetologickej
starostlivosti na Slovensku



http://www.healthpowerhouse.com/index.php?option=com_content&view=article&id=55&Ite

Sucasny stav v ockovani

Ockovanie na Slovensku speje
k zaniku




MODERNY trend EU/WHO - zmenda modelu 2S

Motorom zmeny su potreby pacientov

71 POTENTIAL YEARS OF

novd rovnovaha EU LIFE LOST “PYLL" —

je ukazovatelom
MIERY ZLYHANIA SYSTEMU

nova rovnovaha SR

nemochicécna starostlivost

(IM, NCMP, amputacie,pneumonie,

dekompenzéacie, rakovina., umrtia...)

nasledna zdravotna
starostlivost

prednemocnicna
zdravotna starostlivost

PRIMARNA ZDRAVOTNA
STAROSTLIVOST - podpora zdravia, prevencia, PZS- V KOMUNITE

v€éasna diagnostika a lie€ba, o€kovanie... Led e _
institucionalna 2S

Upravené podla: Christopher Riley, Department for Health and Social Services, Welsh Assembly Government, 2008
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ZDRAVOTNY SYSTEM POSTAVIT NA POTREBACH LUDI

Boelen: Towards Unity for Health,

2000
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