Prevencia onkologickych
chorob ockovanim

Zuzana Kristufkova
SZU Bratislava
Kongres SLS, Zilina, 28.4.2011



Nobelova cena 1976

Baruch Samuel
Blumberg

(28.7.1925 - 5.4.2011)

objavil virus hepatitidy B,
Hbs Ag, tzv. ,australsky
antigén®, &¢im sa umoinila
diagnostika ochorenia VHB a
nasledne objavil ockovaciu

latku proti virusovej
hepatitide typu B.

. Tym polozil zaklad procesu jej
eradikacie (vyhubenia).

spolu s Danielo Carletonom
Gajdusekom, ktory mal slovensky
povod)




Hausen - za objav
papilomavirusov, ktoré
zapricinuju rakovinu

krcka maternice

Francoise Barré-Sinoussi a

Luc Montagnier —
Za objav [udského virusu spésobujuceho
stratu odolnosti (HIV).




Dovody ockovania proti VHB

e prevencia chronickej formy
ochorenia

* Prevencia cirhozy a
rakoviny pecene
* Prevencia nosicstva HbsAg i
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§ 7 Vyhl. 585/2008
Povinné ockovanie os6b, ktoré su vystavené
zvysenému nebezpecenstvu vybranych nakaz

Proti virusovému zapalu pecene typu B sa ockuju

* o0soby zijuce v spolocnej domacnosti s nosicom HBsAg alebo
osobou chorou na virusovy zapal pecene typu B,

* novorodenci HBsAg pozitivnhych matiek,

* o0soby pripravované na dialyzu a transplantaciu organov
e Ziaci a studenti zdravotnickych skol

* o0soby vystavené riziku nakazy pri poraneni

* 0soby umiestnené v zariadeniach pre mentalne postihnutych
a drogovo zavislé osoby.



§ 7 Vyhl. 585/2008
Povinné ockovanie os6b, ktoré su vystavené
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osobou chorou na virusovy za
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§8
Povinné ockovanie osob, ktoré su profesionalne
vystavené zvysenému nebezpecenstvu
vybranych nakaz

Proti virusovému zapalu pecene typu B sa
ockuju:

e zamestnanci zdravotnickych zariadeni

e Ucitelia strednych a vysokych zdravotnickych
skol

* prislusnici Policajného zboru



§8

Povinné ockovanie osob, ktoré su profesionalne
vystavené zvysenému nebezp tvu

vybranych nak

Proti virusovému zap pu B sa
ockuju:
e zamestna iIckych zariadeni

e Ucitek a vysokych zdravotnickych

nici Policajného zboru



§9
Odporucané ockovanie osob, ktoré su vystavené
zvysenému nebezpecenstvu vybranych nakaz

Ak lekar rozhodne o potrebe ockovania proti virusovému zapalu
pecene typu B, oCkovanie sa uskutocni u

* 0s0b dispenzarizovanych pre chronické ochorenia pecene,
* hemofilikov,

e diabetikov,

* 0s0b s cystickou fibrozou,

e intravendznych narkomanoy,

* homosexualov,

e promiskuitnych osob.



§9
Odporucané ockovanie osdb, ktoré su vystavené
zvysenému nebezpecenstvu vybranych na

Ak lekar rozhodne o potrebe oCkovania proti vir
pecene typu B, oCkovanie sa uskutocni

* 0s0b dispenzarizovanych pr
hemofilikov,

uitnych osob.



§ 10

Odporucané ockovanie osob, ktoré su profesionalne

vystavené zvysenému nebezpecenstvu
vybranych nakaz

Ak lekar rozhodne, ockovanie sa uskutocni u

prislusnikov vsetkych ozbrojenych bezpecnostnych zboroy,

profesionalnych vojakov a vojakov v zalohe povolanych na vykon
mimoriadnej sluzby,

Zamestnancov

zariadeni socialnych sluzieb,

Uradov prace, socialnych veci a rodiny,
obci,

zariadeni socialno-pravnej ochrany deti,

socialnej kurately a 0s6b vykonavajucich opatrenia v otvorenom
prostredi, ktori pri vykone prace prichadzaju do priameho kontaktu s
rizikovymi skupinami osob.
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Hausen - za objav
papilomavirusov, ktoré
zapricinuju rakovinu

krcka maternice
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Za objav [udského virusu spésobujuceho
stratu odolnosti (HIV).




Dovody ockovania proti HPV

*Prevencia rakoviny krcka maternice
*Prevencia genitalnych bradavic
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»,Ockovanie nie je potrebné, kazdorocné vysetrenia sterov
z krcka maternice a pripadna liecba zabrania az 80%
rakoviny a 99% umrtia na tento typy ochorenia”

« KazdoroCné vysSetrenia sterov z krcka maternice su schopné
objavit az nezvratné zmeny - predrakovinove stadia,
adenokarcinomy sa stermi zachytit nedaju.

» OCkovanie zabrani vzniku infekcie spdsobenej len 70-80%
typov rakovinotvornych fudskych papilomavirusov (HPV)

Kombinacia oCkovania a skriningu
poskytuje najlepsiu moznu ochranu.

K ’\\ ~ *Adenokarciném: 10-15% pripadov, vnutorna
e~ - ¥ strana cervikalneho kanala
. ——— 5 -agresivnejsi typ

il ' -1“‘\/ - posun do nizSich vekovych skupin

Adenokarciném
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»,Ockovanie proti virusu HPV zvysuje riziko rakoviny, ak zena
bola predtym uz nakazena jednym z typov papilomavirusov,
proti ktorym ma vakcina ucinkovat™

* Nie je to pravda o

 Ockovacie latky obsahuju neinfekéné Gastice =
a nie zivy virus, takze nemo6zu sposobit
rakovinu.

* OcCkovacie latky posobia preventivhe. Nemaju
schopnost lieCit’ predrakovinove stadia, ak su uz
v case ockovania pritomne.

« Ak uz oCkovana pohlavne zije je potrebné urobit

gynekologické vysetrenie a ockovat len pri
normalnom cytologickom naleze

(Suhrn charakteristickych vlastnosti lieku Cervarix a Silgard, Stanley M. et al. Vaccine 2453 (2006)
S$3/106-53/113, Koutsky Laura, Harper DM Vaccine 2453 (2006) S3/114-S3/121




»Nie vo vsetkych pripadoch rakoviny krcka maternice
bol ako pricina stanoveny virus HPV,

90% nakaz HPV vsak pominie do dvoch rokov”

V priebehu svojho zivota sa HPV infikuje 80 % zien

Vacsina (80%) HPV infekcii je prechodného charakteru, bez
priznakov a vymizne samovolne v priebehu 2 rokovy,

* Prekonanie infekcie HPV nezabezpeci dlhodobu ochranu
pred opatovnou infekciou

* Cca u 0,25% infikovanych zien vznikne karcindm
* Na Slovensku je to rocne:

» 550 novych karcinomov
> 200 — 220 umrti

HPV infekcia jednym z raqu_inotvorn)’{(ch typov HPV
je bezprostrednou pricinou vzniku rakoviny
krcka maternice.



,0ckovanie zabera proti dvom z celkovo 15
rakovinotvornych typov HPV*

 Typy 16 a 18 zapricinuju 71,5% pripadov
rakoviny krcka maternice,

* Dokazana je aj Ciastocna skrizena ochrana
proti dalsim typom HPV 31, 33 a 45 (v poradi
daldie najéastejsSie sa vyskytujuce onko typy), ktora
mozZe rozsirit ochranu na takmer 80%
pripadov rakoviny krcka maternice.



,pouzivanie kondomu znizuje riziko nakazy
HPV o 70%"“

* Na rozdiel od inych sexualne prenosnych
ochoreni, kondom spolahlivo pred infekciou

HPV nechrani.

* chranit sa cely sexualne aktivny zivot pred
vznikom rakoviny krcka maternice kondémom
je nerealne a neucinné.



»1ri ockovacie davky nestacia na dozivotie, ale len na
5-10 rokov, prinajlepsom 15 rokov. Potom musi prist
preockovanie (4. davka), inak ochrana prestane
ucinkovat*
e zatial nie je zname, Ci bude potrebné
preockovanie

* Podla dostupnych udajov z klinickych studii je potvrdené, ze
ochranné hladiny protilatok pretrvavaju

8,4 roka
Dlhsie sa vakcina nepouziva!

* Podla matematickych modelov sa predpokladd ucinnost
ockovania minimalne 20 rokowv.



Uloha praktického lekdra

Poskytnut pacientom odborné dokazy a presvedcit
ich o vyzname ockovania

Upozornit ich, aby sa rozhodovali sa na zaklade
argumentov odbornikov, nie na zaklade tvrdeni
dobrych recnikov a manipulatorov

Meédia davaju priestor odporcom ockovania bez
moznosti odbornikov zaujat k ich zavadzajicim
tvrdeniam stanovisko

Im nejde o pluralitu nazorov, ale o zavadzanie
verejnosti

Uvedomit si, Ze odporcovia ockovania nemaju
zodpovednost za zdravie verejnosti



Nikto z lekarov netvrdi, ze
ockovani nema ziadne
neziaduce ucinky.
Prekonanie ochorenia vsak
prinasa neporovnatelne
vyssie riziko ohrozenia
zdravia, ako ockovanie.



Pravda o ockovani je
vo vedeckych
dbkazoch.



I1l. SLOVENSKY VAKCINOLOGICKY KONGRES
12.-14. 1. 2012, Hotel PATRIA, Strbské Pleso



Dakujem za pozornost!




