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1. Doktor vymenny listok je takyto malicky...

Sucasna prax... (l)
- zdravotna starostlivost’ orientovana na diagnozu

—> ucho- usny, krény, nosny
—> srdce, krvny tlak- internista, kardiolog
/*« > astma, CHOCHP-pneumoldg, alergolog
AT , 2 depresia- psychiater
~45yi -~ Cukrovka- diabetolog
© v S &titna Zllaza- endokrinoldg
—> chrbtica- neurolég, ortopéd, reumatolog
- kolena, koxy... - dtto
—> 0oCi- ocny lekar
—> pliesen- kozny lekar

MUDr.Vymenny Listok ) e

Plytvanie €asom a silami pacienta.
Plytvanie financiami. Nevadi, ze je kriza?

‘Slovenska spoloénost
- vseohecneho praktickeho lek: r ;u

Osud chronického, polymorbidneho pacienta
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SPECIALISTI - DISPENZARIZACIA

VL - PRMMARNA ZS - nem3 kempetencie
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Chronicki polymorbidni pacienti

Chronicky polymorbidny pacient je na Slovensku svojimi ochoreniami, hoci v
miernom stupni, vyéerpany, su¢asny systém mu nezabezpeduje kvalitu Zivota!!

5. VLD kompetentny v ambulancii zostupuje do komunity

Osud chronickeho polymorbidneho pacienta
v sucasnom systeme zdravotnickej starostlivosti.
Zmena sucasneho modelu??

2. LD ma dolezite miesto v systeme ZS

Sucasna prax ?? (ll) - zdravotna starostlivost’
orientovana na pacienta a komunitu ??

—>ucho >srdce 2krvny tlak >astma 2> odi
—>depresia > cukrovka > stitna zlaza - chrbtica
—>kolena —>alergia 2>plesen - ... 2

*VVSetky problémy pacienta vyriesi vSeobecny
=2+ lekér vo svojej kompetencii v 60-80% pripadov,

- rozhoduje jeho odborna zdatnost.

-Specialista je v zdravotnom systéme uréeny na

, rieSenie zlozitych stavov a nie na rieSenie kazdého

stavu urcitého organového systéemu.

}//Nesetrl takyto systém Cas pacienta? Neposkytuje
kvalitnejSiu starostlivost o ,[ahSie” pripady

w(komplexne a v suvislostiach)? NezvysSuje

dostupnost’ Specialistov pre komplikované stavy?
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4. Usetci su spokojni. Pacienti, VLD aj specialisti

Osud chronického polymorbidneho pacienta v
systéme s fungujucou PZS...
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SPECIALISTI < 30% chronickych polymorbidnych pacientov

Osud CHPP vo fungujucej komunitnej PZS
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SPECIALISTI < 30% komplikovanych chronickych polymorbidnych pacientov

- VL - PRIMARNA 2S - ma kompetencie

WHITHHT T I N Tt 1y

Q Chronicki polymorbidni pacienti v 70% v PZS v starostlivosti VL

Pacient je statne menej stigmatiziovany = kvalita Zivota je normalna!!

6. Nova rovnovaha - menej akitne postihnutych pacientov
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VL - PRIMARNA ZS - ma kompetencie v ambulancii,
renasa kompetencie na sv I tim v komunitach
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Q Populacia a jej problémy = kvalita Zivota je normalna!!

Zmena modelu zdravotnej starostlivosti

nova rovnovaha

akutna nemocnicna
-*arostlivost’

prednemocnic¢na starostlivost’

h . . postakutna starostlivost’
PRIMARNA ZDRAVOTNA STAROSTLIVOST

Upravené podla: Christopher Riley, Department for Health and Social Services, Welsh Assembly Government, 2008

Peter Liptak, prezident SSVPL SLS, Namestie SNP 10, 814 66 Bratislava, lipp@pohox.sk

Preco je primarna zdravotna starostlivost ddlezita?

Prof. Barbara Starfield, John Hopkins University, Baltimore, USA:
Ma lepSie vysledky, ¢o sa zdravia tyka, nizSie naklady a poskytuje vacésiu rovnost v zdravi. Je vela dokazov, ze dobry
vztah, medzi slobodne zvolenym lekarom primarnej starostlivosti a pacientom pocas viacerych rokov, je spojeny
s lepSou a primeranejSou starostlivostou, lepSim zdravim, vySSou kvalitou zivota a ovela nizSimi nakladmi.
Prof. Igor Svab, prezident WONCA Europe:
VSeobecni lekari vyuzivaju v starostlivosti o pacienta ten najsofistikovanejsi nastroj, fudsku bytost




