
 
51. odborná konferencia Slovenskej spoločnosti všeobecného 
praktického lekárstva SLS (SSVPL SLS) -Bojnice 16.-18.10.2008 
●Ošetrovanie chronických rán ●Kardiovaskulárne kompendium ●Diabetes 
mellitus ●Primárna starostlivosť– kompetencie – orientácia na pacienta a na 
komunitu 

    Nad konferenciou všeobecných praktických lekárov prevzal záštitu  minister 
zdravotníctva SR  MUDr. Richard Raši, MPH 
 
    Konferencia sa koná s podporou  Regionálneho úradu Svetovej 
zdravotníckej organizácie pre Európu (WHO/EURO), Európskeho fóra pre 
primárnu starostlivosť  (EFPC) a Asociácie na ochranu práv pacientov(AOPP) 

 
    Predsedníctvo a organizačný výbor konferencie: 
MUDr. Karol Herda, past prezident SSVPL SLS, predseda organizačného výboru 
konferencie, herda@bojnice.sk,  mobil 0907 361739  
MUDr. František Klimo, čestný prezident SSVPL SLS 
MUDr. Peter  Lipták, prezident SSVPL SLS a prezident 51.konferencie 
lipp@pobox.sk,  mobil 0903 440016 
MUDr. Darina Sedláková, riaditeľka Kancelárie WHO na Slovensku, 
dse@euro.who.int, mobil 0903 420 378  
MUDr.Zuzana Nedelková, viceprezident pre kvalitu  SSVPL SLS, 
nedamb@kios.sk,  mobil 0905 263 115 
MUDr.Jana Bendová, SSVPL SLS,  jana_bendova@hotmail.com, 
 mobil 0903 131 311 

    Organizačné pokyny: 
   Miesto  konania: Mestské kultúrne stredisko v Bojniciach, Hurbanovo námestie 
41, BOJNICE.  
   Prezentácia účastníkov:   16. až 18. októbra 2008 od 7.30 hod. 
   Kongresový poplatok: 700 Sk pre členov SSVPL SLS, 900 Sk pre nečlenov 
Písomne prihlásení do 15.9.2008 - 500 Sk pre členov SSVPL SLS, 700 Sk pre 
nečlenov SSVPL SLS.Voľný vstup majú prednášatelia, hostia, členovia výboru. 
  
   Bodové ohodnotenie:  19 kreditov CME  
   Spoločenský večer SSVPL SLS: 17.októbra 2008 od 19.30 do 24.00 
v kongresovej sále, účinkuje Latino Flash Miguela Méndeza. Organizuje 
MUDr.Zuzana Nedelková. 
     
    Sponzori a vystavovatelia: 
Generálny sponzor: Zentiva 
Hlavný sponzor: Gedeon Richter, Servier Slovensko 
Ostatní sponzori a vystavovatelia: Ami communication, AOPP,  Aventis Pharma, 
BTL Slovakia,  Celimed, Coloplast, Danone, Egamed, Glaxo Smith Kline,  CSC 



Pharmaceuticals, KRKA Slovensko, Merck Pharma, Novo Nordisk, SCA Hygiene 
Products, Softprogres, Solen – Via Practica, Solvay Pharma. 
 
Postery budú prezentované v stánku Zentivy. 
 
Rokovacie jazyky: Slovenčina, Čeština, Angličtina 
Simultánne tlmočenie 
 
Počas celej konferencie bude v kongresovej sále rozvinutý projekt 
„Europacolon“  a bude prebiehať diskusia o prevencii KRCa v ambulanciách 
VLD aj v rámci prípravy Svetového dňa zdravého trávenia v roku 2009 s nosnou 
témou  prevencie KRCa.  
 

Odborný program:   
Štvrtok 16.10.2008 
 
Kinosála 
A •9.30-10.00 – Slávnostné otvorenie   
MUDr.Peter Lipták, prezident SSVPL SLS a prezident 51. Konferencie  a 
MUDr.Karol Herda past prezident SSVPL SLS a predseda organizačného výboru  
 
Pozdravy hostí 
MUDr.Adam Hochel, generálny riaditeľ sekcie zdravia MZ SR  
Prof. MUDr.Peter Labaš, PhD, dekan LF UK Bratislava 
JUDr.Eva Madajová, predsedníčka AOPP   
MUDr.Bohuslav Seifert, vedecký sekretár SVL ČLS JEP  
 
•Slávnostné fanfáry 
 
B •10.15- 11.45 – Chronické rany,  komplexný manažment  a liečba - 
90min 
1. Prof.MUDr.Peter Labaš, PhD, dekan LFUK, prednosta 1. Chirurgickej kliniky FN 
a LFUK  peterlabas@gmail.com – Chronické rany –    moderné postupy hojenia 
(vlhká terapia)  
2. Doc.MUDr.Jozef Fedeleš, prednosta kliniky PCH FNsP Ružinov fedeles@nspr.sk 
– Chronické rany a dekubity, crux medicorum – postupy plastickej chirurgie  
3. Prof.MUDr. Vladimír Šefránek, prednosta cievnej kliniky SÚSCH 
sefranek@nusch.sk  – Cievne príčiny ulcerácií dolných končatín, súčasné  možnosti 
cievnej chirurgie 
4. MUDr. Tatiana Pavlusová, tatjanap@post.sk , dermatologická ambulancia 
Lučenec  – Liečba chronických rán,  skúsenosti a odporúčania dermatológa. 
5. MUDr. Peter Lipták, Liečba chronických rán v domácom prostredí – kazuistiky 
všeobecného lekára 
 
Prestávka na obed  do 13.00 hod 
 
Kinosála 
A •13.00-14.00 – Akútne formy ICHS - 60 min 



Predsedníctvo: Z. Nedelková, J. Murín 
1. Prof. MUDr.Ján Murín murin@faneba.sk – Akútne formy ICHS, súčasný 
diagnostický  a liečebný prístup 
2. MUDr.Zuzana Nedelková – kazuistika zo všeobecnej praxe 
 
Prestávka 15 min 
 
B •14.15-15.15 – Hypertenzia - 60 min 
Predsedníctvo: V. Cehulová, I. Riečanský 
1. Prof. MUDr.Igor Riečanský  kk_sekr@nusch.sk – Hypertenzia, súčasný 
diagnostický a liečebný prístup 
2. MUDr.Valéria Cehulová – kazuistika zo všeobecnej praxe 
 
Prestávka 15 min 
 
C •15.30-16.30 – Srdcové zlyhávanie  - 60 min 
Predsedníctvo:  Z.Nedelková, J. Murín  
1. Prof.MUDr.Ján Murín murin@faneba.sk   –Srdcové zlyhávanie, súčasný 
diagnostický a liečebný prístup 
2. MUDr.Zuzana Nedelková  – kazuistika zo všeobecnej praxe 
 
Prestávka 15 min 
 
D •16.45-18.00 – KV prevencia –workshop -75min 
Predsedníctvo: Š.Farský, J. Murín, I. Riečanský, Z. Nedelková, P. Lipták, P. Marko   
1. Doc. MUDr.Štefan Farský farsky@za.psg.sk  – Koncepcia KV prevencie 
postavenej na PL 
2. MUDr.Peter Marko  – Ukazovatele kardiovaskulárnej morbidity a mortality 
v rómskej komunite. 
3. MUDr.Katarína Tesárová ktesarova@gmail.com  – Aké je miesto VL v prevencii 
KVO? 
4. MUDr.Peter Lipták – Prínos počítačového spracovania preventívnych dát.  
 
 
Kongresová sála 
A •13.00-14.00  – Celiakia, Nové vyšetrovacie metódy GIT - 60min 
Predsedníctvo: P. Pekarovič, I. Páv, B. Pekárková, B. Pekárek 
1.Prim. MUDr. Božena Pekárková, pekarkova@mail.t-com.sk –  Epidemiológia 
a klinika celiakie 
2.MUDr. Boris Pekárek – Celiakia, liečebné postupy a kazuistiky 
3.MUDr. Igor  Páv idzi@nextra.sk – Kapsulová enteroskopia 
 
Prestávka 15 min 
 
C •14.15-15.15   – Infekcia HP - 60 min 
Predsedníctvo:  P.Lipták, J.Šutka 
1. Prim. MUDr. Jarolim Šutka  - sutka@thalion.sk  – Preventívny program 
vyhľadávania infekcie HP u 19 a 20 ročných v SR     



2. Prim. MUDr. Jarolim  Šutka  –Klinické jednotky pri HP pozitivite( dyspepsia, 
gastritída, ulkus, karcinóm žalúdka, lymfóm žalúdka), klinika, endoskopické nálezy 
3. MUDr. Peter Lipták – Stratégia všeobecných lekárov testuj a lieč. 
 
Prestávka 15 min 
 
D •15.30-16.30  – Onkologický blok – KRCa - workshop -60min 
Predsedníctvo: P.Lipták, R.Hrčka, B.Seifert 
1. Prim. MUDr. Rudolf Hrčka  hrcka@npba.sk  – Projekt Europakolon   
2. MUDr. Bohumil Seifert  seifert@terminal.cz – Priebeh programu screeningu  KRCa 
v ČR  
3. Prim. MUDr. Rudolf Hrčka hrcka@npba.sk, MUDr.Peter Lipták – Ako ďalej v 
screeningu KRCa v SR. 
 
Prestávka 15 min 
 
E •16.45-18.00– Lymfadenopatia nejasnej etiológie - interaktívny 
workshop - 60min 
MUDr. Ballova Veronika, MUDr. Andrej Vranovský, MUDr.Valéria Cehulová   
 
•19.00 Koncert  v kinosále s rautom v kongresovej sále 
  
Piatok 17.10.2008 
Kinosála 
A •8.30-9.30 – Diabetes mellitus   - 60min 
Predsedníctvo: P.Lipták, J.Rybka, M.Mokáň, V.Uličiansky  
1. Prof.MUDr.Marián Mokáň, DrSc.(Martin), predseda SDS  mokan@jfmed.uniba.sk  
mokanma@post.sk –Prevalencia DM a MS na SLovensku   
2. Prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc.(Zlín), rybka@bnzlin.cz  –Diabetes mellitus – 
komplexné generalizované kardiovaskulárne ochorenie( Epidemiológia DM, časový 
vývoj od vzniku po komplikácie...)    
 
Prestávka 15 min 

B •9.45-10.45 – Diabetes mellitus  - 60min 
Predsedníctvo: P.Lipták, J.Rybka, M.Mokáň, V.Uličiansky 
 
1. MUDr. Vladimír Uličiansky, podpredseda SDS  vladouli@centrum.sk – Diagnostika 
DM a jeho komplikácií, algoritmy  
2. MUDr. Peter Lipták, MUDr. Lenka Kostková – Projekt diagnostiky  a  liečby 
diabetes mellitus II. Spolupráca  praktických lekárov, internistov a diabetológov  
3. MUDr. Vladimír Uličiansky, podpredseda SDS  –Odporúčania SDS pre edukáciu 
diabetikov.  
 
Prestávka 15 min 

C  •11.00-12.00 – NCMP  -60min 
Predsedníctvo: I. Vaverková, M.Brozman 



1. Doc.MUDr. Miroslav Brozman, CSc. Neurolog. klinika FN Nitra  
brozman@fnnitra.sk  – NCMP, epidemiológia a rizikové faktory.   
2. Doc. MUDr. Miroslav Brozman, CSc. – Akútna diagnostika a liečba ischemickej 
CMP,  súčasné liečebné postupy a ich výsledky, kazuistiky    
3. MUDr. Iveta Vaverková – Kazuistika zo všeobecnej praxe,NCMP - optimálny 
postup VL . 
 
Kongresová sála 
A •11.00-12.00 –  Europakolon a deti Bojnickej ZŠ  – model 
komunitného projektu -  workshop - 60min 
 (Prim. MUDr. Hrčka, MUDr. Zuzana Košťálová,  MUDr. Peter Lipták)   
     
Prestávka na obed  12.00 - 13.00 hod 
 

Kinosála 
A •13.00-14.30 – Infektológia -90 min 
Predsedníctvo: V.Vasiľová, I.Schréter, P.Jarčuška, P.Kristian 
1. h. prof.MUDr.Pavol Jarčuška, PhD.: Antibiotiká pred sezónou respiračných 
ochorení. jarcuska@upjs.sk 
2. MUDr.Pavol Kristian, PhD.: Informovanosť odbornej a laickej verejnosti 
o vírusových hepatitídach. kristian@fnlp.sk 
3. Prof.MUDr.Ivan Schréter, CSc.: Diagnostika a liečba chronickej vírusovej 
hepatitídy B a C. schreter@upjs.sk 
4. h. prof.MUDr. Pavol Jarčuška, PhD: Možnosti prevencie HPV infekcie.   
 
 
Prestávka 15 min. 

B •14.45-16.15 – Rozvoj primárnej starostlivosti na Slovensku -
90min(program  v kongresovej kinosále) 
Predsedníctvo: J. Bendová, E.Jurgová (SSVPL), D.Sedláková(WHO) 
1• Zdravotná starostlivosť orientovaná na pacienta a na komunitu v Európskom 
kontexte (predstaviteľ  EFPC- Prof. Jan M. De Maeseneer 
jan.demaeseneer@ugent.be   Chairman European Forum for Primary Care 
Department of General Practice and Primary Health Care Ghent University, Belgium 
a Diederik Aarendonk D.Aarendonk@nivel.nl  Forum Coordinator EFPC Utrecht 
Netherlands) 
2 • Dr.Pim de Graaf  pde@euro.who.int  WHO Europe Kodaň – Priority WHO pri 
rozvoji primárnej starostlivosti v krajinách EÚ  
3 • MUDr.Peter Lipták – Zdravotná starostlivosť orientovaná na pacienta a na 
komunitu- situácia v SR z pohľadu VLD 
4 •  MUDr.Adriána Liptáková, PhD., riaditeľka odboru zdravotnej starostlivosti 
a ošetrovateľstva sekcie zdravia MZ SR adriana.liptakova@health.gov.sk  – Podpora 
rozvoja primárnej starostlivosti v SR  ako  cieľ vlády SR pri reforme zdravotného 
systému, podpora  integrácie zdravotných a sociálnych služieb v priestore primárnej 
starostlivosti.   

Prestávka 15 min. 



C •16.30-18.00 – Workshop – Problémy v odbore – SSVPL, MZ, ZP -
90min 
Predsedníctvo: A.Liptáková, Z.Nedelková, Z.Zvolenská, T.Bôrik, J.Gajdošík, B.Koreň, 
P.Lipták, P. Makara, M.Žilinek  
1. Zuzana Nedelková – prínos odboru VL. Ambulancia všeobecného lekára a jej 
vplyv na ekonomiku zdravotníctva. 
2. Doc.MUDr.Ján Gajdošík gajdosik@nz.psg.sk  – slovo hlavného odborníka MZ  
3. MUDr. Zuzana Zvolenská  zuzana.zvolenska@vszp.sk –  VšZP 
4. MUDr. Branislav Koreň koren@apollo.sk  – Apollo 
5. RNDr. Miroslav Žilinek  Zilinek.Miroslav@dovera.sk   –ZP Dôvera+ 
6. Ing. Ivan Oravský, ivan.oravsky@union.sk , vedúci odboru nákupu ambulantnej 
zdravotnej starostlivosti – Union ZP  
7. MUDr. Peter Lipták – Ľudské zdroje v odbore VL 
8. MUDr. Peter Makara, MPH – Financovanie VLD  v SR 
 
Kongresová sála 
A •13.00-14.00 – Liečba inzulínom a novinky v diabetológii -60min 
Predsedníctvo: V. Cehulová, K. Rašlová, Z. Schroner 
1. MUDr. Zbynek Schroner  zbynek.schroner@pobox.sk – Inzulínotherapia. Indikácie 
a súčasné možnosti. 
2. MUDr. Zbynek Schroner  – Nové terapeutické prístupy k liečbe DM 2. typu s 
inzulínom detemir a bifázickým inzulínom aspart. 
3.Doc. MUDr. Katarína Rašlová, CSc. katarina.raslova@nextra.sk – Miesto 
inkretínov v liečbe diabetes mellitus 2. typu. 
 
B •14.10-14.30 – Komplexná prevencia pádov a osteoporotických  
fraktúr. 
Predsedníctvo:  E. Ďurišová, E. Rexová 
 
•19.30-24.00  Spoločenský večer  SSVPL SLS  
(organizačne zabezpečuje MUDr. Zuzana Nedelková, nedamb@kios.sk  a Latino  
Flash Miguela Méndeza ) 
 
Sobota 18.10.2008 
Kinosála 
A •8.00-9.30 – Pracovná sekcia – kazuistiky zo všeobecnej praxe - 
90min - Predsedníctvo:  Š.Lipčák,  V.Cehulová, V. Vasiľová, K.Herda 
1. Valéria Cehulová  
2. Štefan Lipčák 
3. Karol Herda   
4. Marta Chudá  
5. Valéria Vasiľová  
6. Štefan Szalai  
7. Imrich Herbaček  
 
Prestávka 15 min. 
   
B •9.45-10.45 – Farmakológia, Farmakovigilancia  -60 min 



Predsedníctvo: I.Vaverková, D.Tomek, J.Mazag, I.Novák  
1. PharmDr. Dominik Tomek, MPH tdmia@slovanet.sk   – Farmakoekonomika 
a kategorizácia liekov v SR 
2. MUDr. Iveta Vaverková –  Preskripčné obmedzenia a prax všeobecných lekárov  
3. PharmDr. Ján Mazag, riaditeľ ŠÚKL mazag@sukl.sk –  Nežiadúce účinky liekov    
4. MUDr. Igor Novák  – Bezpečnosť pacientov, Projekt farmakovigilancie, 
igor.novak@zentiva.sk 
Vylosovanie výhercov cien farmaceutických spoločností 
 
Prestávka 15 min. 
    
C •11.00-12.00 – Obezitológia – workshop- 60min   
1. MUDr. Katarína Babinská, PhD,  Fyziologický ústav LFUK Bratislava  – Obezita 
detí a mládeže – časovaná bomba 
2. MUDr. Katarína Tesárová – Obezitologická prax v ambulancii VL   
3. Doc. MUDr. Lubomír Marko PhD lmarko@nspbb.sk  – Projekt Slovenskej 
obezitologickej spoločnosti 
 
Prestávka 15 min. 
 
D •12.15-13.15 – Starostlivosť o lekárovo telo a dušu – workshop  
MUDr. Peter Pekarovič peterpekarovic@pobox.sk   
    
 
Kongresová sála: 
B •8.00-9.30 – Urologický workshop  – 90min  
1. Prof. MUDr. Dalibor Pacík - DRV a použitie modelov -15min 
2. Doc. MUDr. Jozef Marenčák, PhD marencak@ehs.sk   urolog. odd. NsP Skalica - 
BPH 20min 
3. Prof. MUDr. Dalibor Pacík dpacik@fnbrno.cz   – urologická klinika Brno –Ca 
prostaty- prevencia, včasná diagnostika a liečba- 20 min 
Praktická časť: 
MUDr. Jana Bendová – úvod praktika k problematike ochorení prostaty, ako to je 
dnes v ambulancii všeobecného lekára - úvod cca 10 min a potom by nasledovalo 40 
min praktickej demonštrácie a ukážok na modeloch jednotlivo so záujemcami z 
pléna, alebo demonštrácií, zameranie na správnu techniku DRV, jednotlivé nálezy pri 
BPH, Ca prostaty... (prof. Pacík, doc. Marenčák, J. Bendová) 

Prestávka 15 min. 
 
A •9.45-10.45 – Resuscitácia – workshop - 60min - MUDr. Anton Hanušín 
ahanusin@ems-sro.sk  , MUDr. Peter Marko, MUDr. Miroslav  Baník – praktická 
demonštrácia a nácvik súčasných resuscitačných postupov na figurínach 
 
Prestávka 15 min. 
 
C •11.00-12.00 – Očkovanie – workshop pracovnej skupiny pre 
očkovanie SSVPL- 60min -  MUDr. RNDr. Ján Mikas  mikas@uvzsr.sk – 
predseda imunizačnej komisie ÚVZSR,  MUDr. Peter Lipták lipp@pobox.sk , MUDr. 



Zuzana Košťalová zuzana.kostalova@gmail.com  – expert SSVPL na očkovanie 
Novinky v očkovacej praxi všeobecných lekárov pre dospelých.  
 
Prestávka 15 min. 
   
D •12.15-13.15 – IT blok – workshop  pracovnej skupiny pre IT 
SSVPL- 60min - MUDr. Peter Lipták, Ing. Juraj Zoň softprogres@softprogres.sk, 
Ing. Martin Korman martin.korman@mail.t-com.sk  
 

13.30- 14.00  Zhodnotenie a ukončenie konferencie 
MUDr. Peter Lipták- prezident SSVPL 
 

 

 


