Slovenska spolo¢nost
vseobecného praktického Iekars
~www.vpl.sk ~ :

51. odborna konferencia Slovenskej spoloénosti vSeobecného

praktického lekarstva SLS (SSVPL SLS) -Bojnice 16.-18.10.2008
eOsetrovanie chronickych ran eKardiovaskularne kompendium eDiabetes

mellitus ePrimarna starostlivost'— kompetencie — orientacia na pacienta a na
komunitu
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Nad konferenciou vSeobecnych praktickych lekarov prevzal zastitu minister
zdravotnictva SR MUDr. Richard Rasi, MPH

Konferencia sa kona s podporou Regionalneho uradu Svetovej
zdravotnickej organizacie pre Eurépu (WHO/EURO), Eurépskeho féra pre
primarnu starostlivost’ (EFPC) a Asociacie na ochranu prav pacientov(AOPP)

Predsednictvo a organizacny vybor konferencie:
MUDr. Karol Herda, past prezident SSVPL SLS, predseda organizaéného vyboru
konferencie, herda@bojnice.sk, mobil 0907 361739
MUDr. FrantiSek Klimo, Cestny prezident SSVPL SLS
MUDr. Peter Liptak, prezident SSVPL SLS a prezident 51.konferencie
lipp@pobox.sk, mobil 0903 440016
MUDr. Darina Sedlakova, riaditelka Kancelarie WHO na Slovensku,
dse@euro.who.int, mobil 0903 420 378
MUDr.Zuzana Nedelkova, viceprezident pre kvalitu SSVPL SLS,
nedamb@kios.sk, mobil 0905 263 115
MUDr.Jana Bendova, SSVPL SLS, jana_ bendova@hotmail.com,
mobil 0903 131 311

Organizaéné pokyny:

Miesto konania: Mestské kulturne stredisko v Bojniciach, Hurbanovo namestie
41, BOJNICE.

Prezentacia uc¢astnikov: 16. az 18. oktdbra 2008 od 7.30 hod.

Kongresovy poplatok: 700 Sk pre ¢lenov SSVPL SLS, 900 Sk pre neclenov
Pisomne prihlaseni do 15.9.2008 - 500 Sk pre ¢lenov SSVPL SLS, 700 Sk pre
neclenov SSVPL SLS.Volny vstup maju prednasatelia, hostia, ¢lenovia vyboru.

Bodové ohodnotenie: 19 kreditov CME
Spoloéensky veéer SSVPL SLS: 17.oktébra 2008 od 19.30 do 24.00

v kongresovej sale, u€inkuje Latino Flash Miguela Méndeza. Organizuje
MUDr.Zuzana Nedelkova.

Sponzori a vystavovatelia:
Generalny sponzor: Zentiva
Hlavny sponzor: Gedeon Richter, Servier Slovensko
Ostatni sponzori a vystavovatelia: Ami communication, AOPP, Aventis Pharma,
BTL Slovakia, Celimed, Coloplast, Danone, Egamed, Glaxo Smith Kline, CSC




Pharmaceuticals, KRKA Slovensko, Merck Pharma, Novo Nordisk, SCA Hygiene
Products, Softprogres, Solen — Via Practica, Solvay Pharma.

Postery budu prezentované v stanku Zentivy.

Rokovacie jazyky: Slovenéina, Cestina, Angli¢tina
Simultanne timoé€enie

Pocas celej konferencie bude v kongresovej sale rozvinuty projekt
»Europacolon“ a bude prebiehat’ diskusia o prevencii KRCa v ambulanciach
VLD aj v ramci pripravy Svetového dna zdravého travenia v roku 2009 s nosnou
témou prevencie KRCa.

Odborny program:
Stvrtok 16.10.2008

Kinosala

A *9.30-10.00 — Slavnostné otvorenie
MUDr.Peter Liptak, prezident SSVPL SLS a prezident 51. Konferencie a
MUDr.Karol Herda past prezident SSVPL SLS a predseda organizacného vyboru

Pozdravy hosti

MUDr.Adam Hochel, generalny riaditel sekcie zdravia MZ SR
Prof. MUDr.Peter Labas, PhD, dekan LF UK Bratislava
JUDr.Eva Madajova, predsednic¢ka AOPP

MUDr.Bohuslav Seifert, vedecky sekretar SVL CLS JEP

*Slavnostné fanfary

B ¢10.15- 11.45 — Chronické rany, komplexny manazment a liecba -

90min

1. Prof. MUDr.Peter Laba$, PhD, dekan LFUK, prednosta 1. Chirurgickej kliniky FN
a LFUK peterlabas@gmail.com — Chronické rany — moderné postupy hojenia
(vIhka terapia)

2. Doc.MUDr.Jozef Fedeles, prednosta kliniky PCH FNsP Ruzinov fedeles@nspr.sk
— Chronické rany a dekubity, crux medicorum — postupy plastickej chirurgie

3. Prof.MUDr. Vladimir Sefranek, prednosta cievnej kliniky SUSCH
sefranek@nusch.sk — Cievne priciny ulceracii dolnych koncatin, suasné moznosti
cievnej chirurgie

4. MUDr. Tatiana Pavlusova, tatjianap@post.sk , dermatologicka ambulancia
LuCenec - Lie€ba chronickych ran, skusenosti a odporucania dermatoldga.

5. MUDr. Peter Liptak, Lie¢ba chronickych ran v domacom prostredi — kazuistiky
vSeobecného lekara

Prestavka na obed do 13.00 hod

Kinosala
A *13.00-14.00 — Akutne formy ICHS - 60 min



Predsednictvo: Z. Nedelkova, J. Murin

1. Prof. MUDr.Jan Murin murin@faneba.sk — Akutne formy ICHS, su€asny
diagnosticky a lieCebny pristup

2. MUDr.Zuzana Nedelkova — kazuistika zo vSeobecnej praxe

Prestavka 15 min

B *14.15-15.15 — Hypertenzia - 60 min

Predsednictvo: V. Cehulova, |. RieCansky

1. Prof. MUDr.lgor RieCansky kk sekr@nusch.sk — Hypertenzia, su¢asny
diagnosticky a lieCebny pristup

2. MUDr.Valéria Cehulova — kazuistika zo vSeobecnej praxe

Prestavka 15 min

C +15.30-16.30 — Srdcové zlyhavanie - 60 min

Predsednictvo: Z.Nedelkova, J. Murin

1. Prof. MUDr.Jan Murin murin@faneba.sk —Srdcové zlyhavanie, suasny
diagnosticky a lieCebny pristup

2. MUDr.Zuzana Nedelkova — kazuistika zo vdeobecnej praxe

Prestavka 15 min

D *16.45-18.00 — KV prevencia —workshop -75min

Predsednictvo: S.Farsky, J. Murin, |. Rieéansky, Z. Nedelkova, P. Liptak, P. Marko
1. Doc. MUDr.Stefan Farsky farsky@za.psg.sk — Koncepcia KV prevencie
postavenej na PL

2. MUDr.Peter Marko — Ukazovatele kardiovaskularnej morbidity a mortality

v romskej komunite.

3. MUDr.Katarina Tesarova ktesarova@gmail.com — Aké je miesto VL v prevencii
KVO?

4. MUDr.Peter Liptak — Prinos pocitacového spracovania preventivnych dat.

Kongresova sala

A *13.00-14.00 - Celiakia, Nové vySetrovacie metédy GIT - 60min
Predsednictvo: P. Pekarovic, |. Pav, B. Pekarkova, B. Pekarek

1.Prim. MUDr. Bozena Pekarkova, pekarkova@mail.t-com.sk — Epidemiolégia
a klinika celiakie

2.MUDr. Boris Pekarek — Celiakia, lieCebné postupy a kazuistiky

3.MUDr. Igor Pav idzi@nextra.sk — Kapsulova enteroskopia

Prestavka 15 min

C *14.15-15.15 - Infekcia HP - 60 min

Predsednictvo: P.Liptak, J.Sutka

1. Prim. MUDr. Jarolim Sutka - sutka@thalion.sk — Preventivny program
vyhladavania infekcie HP u 19 a 20 ro¢nych v SR




2. Prim. MUDr. Jarolim Sutka —Klinické jednotky pri HP pozitivite( dyspepsia,
gastritida, ulkus, karcindbm zaludka, lymfém zaludka), klinika, endoskopické nalezy
3. MUDr. Peter Liptak — Stratégia vSeobecnych lekarov testuj a liec.

Prestavka 15 min

D +15.30-16.30 — Onkologicky blok — KRCa - workshop -60min
Predsednictvo: P.Liptak, R.Hr¢ka, B.Seifert

1. Prim. MUDr. Rudolf Hréka hrcka@npba.sk — Projekt Europakolon

2. MUDr. Bohumil Seifert seifert@terminal.cz — Priebeh programu screeningu KRCa
v CR

3. Prim. MUDr. Rudolf Hr¢ka hrcka@npba.sk, MUDr.Peter Liptak — Ako dalej v
screeningu KRCa v SR.

Prestavka 15 min

E *16.45-18.00- Lymfadenopatia nejasnej etioldgie - interaktivny

workshop - 60min
MUDr. Ballova Veronika, MUDr. Andrej Vranovsky, MUDr.Valéria Cehulova

*19.00 Koncert v kinosale s rautom v kongresovej sale

Piatok 17.10.2008
Kinosala

A +8.30-9.30 — Diabetes mellitus - 60min

Predsednictvo: P.Liptak, J.Rybka, M.Mokan, V.Uliiansky

1. Prof.MUDr.Marian Mokan, DrSc.(Martin), predseda SDS mokan@jfmed.uniba.sk
mokanma@post.sk —Prevalencia DM a MS na SLovensku

2. Prof. MUDr. Jaroslav Rybka, DrSc.(Zlin), rybka@bnzlin.cz —Diabetes mellitus —
komplexné generalizované kardiovaskularne ochorenie( Epidemiolégia DM, ¢asovy
vyvoj od vzniku po komplikacie...)

Prestavka 15 min

B ¢9.45-10.45 — Diabetes mellitus - 60min
Predsednictvo: P.Liptak, J.Rybka, M.Mokarn, V.UliCiansky

1. MUDr. Vladimir Uli¢iansky, podpredseda SDS vladouli@centrum.sk — Diagnostika
DM a jeho komplikacii, algoritmy

2. MUDr. Peter Liptak, MUDr. Lenka Kostkova — Projekt diagnostiky a lieCby
diabetes mellitus Il. Spolupraca praktickych lekarov, internistov a diabetolégov

3. MUDr. Vladimir Uli¢iansky, podpredseda SDS —Odporu¢ania SDS pre edukaciu
diabetikov.

Prestavka 15 min

C *11.00-12.00 — NCMP -60min

Predsednictvo: I. Vaverkova, M.Brozman



1. Doc.MUDr. Miroslav Brozman, CSc. Neurolog. klinika FN Nitra
brozman@fnnitra.sk — NCMP, epidemioldgia a rizikové faktory.

2. Doc. MUDr. Miroslav Brozman, CSc. — Akutna diagnostika a lie€ba ischemicke;j
CMP, sucasné lieCebné postupy a ich vysledky, kazuistiky

3. MUDr. Iveta Vaverkova — Kazuistika zo vdeobecnej praxe,NCMP - optimalny
postup VL .

Kongresova sala

A *11.00-12.00 — Europakolon a deti Bojnickej ZS — model
komunitného projektu - workshop - 60min

(Prim. MUDr. Hr¢ka, MUDr. Zuzana Kostalova, MUDr. Peter Liptak)

Prestavka na obed 12.00 - 13.00 hod

Kinosala

A *13.00-14.30 — Infektolégia -90 min

Predsednictvo: V.Vasilova, |.Schréter, P.JarCuska, P.Kristian

1. h. prof. MUDr.Pavol JarCuska, PhD.: Antibiotika pred sezénou respiracnych
ochoreni. jarcuska@upjs.sk

2. MUDr.Pavol Kristian, PhD.: Informovanost odbornej a laickej verejnosti

o virusovych hepatitidach. kristian@fnlp.sk

3. Prof.MUDr.lvan Schréter, CSc.: Diagnostika a lie€ba chronickej virusovej
hepatitidy B a C. schreter@upjs.sk

4. h. prof.MUDr. Pavol JarCuska, PhD: Moznosti prevencie HPV infekcie.

Prestavka 15 min.

B *14.45-16.15 — Rozvoj primarnej starostlivosti na Slovensku -

90min(program v kongresovej kinosale)

Predsednictvo: J. Bendova, E.Jurgova (SSVPL), D.Sedlakova(WHO)

1« Zdravotna starostlivost’ orientovana na pacienta a na komunitu v Eurépskom
kontexte (predstavitel EFPC- Prof. Jan M. De Maeseneer
jan.demaeseneer@ugent.be Chairman European Forum for Primary Care
Department of General Practice and Primary Health Care Ghent University, Belgium
a Diederik Aarendonk D.Aarendonk@nivel.nl Forum Coordinator EFPC Utrecht
Netherlands)

2 +» Dr.Pim de Graaf pde@euro.who.int WHO Europe Kodar — Priority WHO pri
rozvoji primarnej starostlivosti v krajinach EU

3 » MUDr.Peter Liptak — Zdravotna starostlivost’ orientovana na pacienta a na
komunitu- situacia v SR z pohladu VLD

4 - MUDr.Adriana Liptakova, PhD., riaditefka odboru zdravotnej starostlivosti

a oSetrovatelstva sekcie zdravia MZ SR adriana.liptakova@health.gov.sk — Podpora
rozvoja primarnej starostlivosti v SR ako ciel vlady SR pri reforme zdravotného
systému, podpora integracie zdravotnych a socialnych sluzieb v priestore primarne;j
starostlivosti.

Prestavka 15 min.



C *16.30-18.00 — Workshop — Problémy v odbore — SSVPL, MZ, ZP -

90min

Predsednictvo: A.Liptakova, Z.Nedelkova, Z.Zvolenska, T.Boérik, J.Gajdosik, B.Koren,
P.Liptak, P. Makara, M.Zilinek

1. Zuzana Nedelkova — prinos odboru VL. Ambulancia vdeobecného lekara a jej
vplyv na ekonomiku zdravotnictva.

2. Doc.MUDr.Jan GajdoSik gajdosik@nz.psg.sk — slovo hlavného odbornika MZ
3. MUDr. Zuzana Zvolenska zuzana.zvolenska@vszp.sk — VSZP

4. MUDr. Branislav Koren koren@apollo.sk — Apollo

5. RNDr. Miroslav Zilinek Zilinek.Miroslav@dovera.sk —ZP Dévera+

6. Ing. Ivan Oravsky, ivan.oravsky@union.sk , veduci odboru nakupu ambulantne;j
zdravotnej starostlivosti — Union ZP

7. MUDr. Peter Liptak — Ludské zdroje v odbore VL

8. MUDr. Peter Makara, MPH — Financovanie VLD v SR

Kongresova sala

A *13.00-14.00 - Lie€ba inzulinom a novinky v diabetolégii -60min
Predsednictvo: V. Cehulova, K. Raslova, Z. Schroner

1. MUDr. Zbynek Schroner zbynek.schroner@pobox.sk — Inzulinotherapia. Indikacie
a sucasné moznosti.

2. MUDr. Zbynek Schroner — Nové terapeutické pristupy k lieCbe DM 2. typu s
inzulinom detemir a bifazickym inzulinom aspart.

3.Doc. MUDr. Katarina Raslova, CSc. katarina.raslova@nextra.sk — Miesto
inkretinov v lieCbe diabetes mellitus 2. typu.

B *14.10-14.30 — Komplexna prevencia padov a osteoporotickych

fraktur.
Predsednictvo: E. Duri$ova, E. Rexova

*19.30-24.00 Spolocensky vecer SSVPL SLS
(organizaCne zabezpecuje MUDr. Zuzana Nedelkova, nedamb@kios.sk a Latino
Flash Miguela Méndeza )

Sobota 18.10.2008
Kinosala
A +8.00-9.30 — Pracovna sekcia — kazuistiky zo vSeobecnej praxe -

90min - Predsednictvo: S.Lip&ak, V.Cehulova, V. Vasilova, K.Herda
. Valéria Cehulova

. Stefan Lip&ak

. Karol Herda

. Marta Chuda

. Valéria Vasilova

. Stefan Szalai

. Imrich Herbacek

~NOoO O, WN =

Prestavka 15 min.

B <9.45-10.45 — Farmakologia, Farmakovigilancia -60 min



Predsednictvo: I.Vaverkova, D.Tomek, J.Mazag, |.Novak

1. PharmDr. Dominik Tomek, MPH tdmia@slovanet.sk — Farmakoekonomika

a kategorizacia liekov v SR

2. MUDr. Iveta Vaverkova — PreskripCné obmedzenia a prax vSeobecnych lekarov
3. PharmDr. Jan Mazag, riaditel SUKL mazag@sukl.sk — Neziaduce G&inky liekov
4. MUDr. Igor Novak — Bezpecnost pacientov, Projekt farmakovigilancie,
igor.novak@zentiva.sk

Vylosovanie vyhercov cien farmaceutickych spolo¢nosti

Prestavka 15 min.

C ¢11.00-12.00 — Obezitolégia — workshop- 60min

1. MUDr. Katarina Babinska, PhD, Fyziologicky ustav LFUK Bratislava — Obezita
deti a mladeze — ¢asovana bomba

2. MUDr. Katarina Tesarova — Obezitologicka prax v ambulancii VL

3. Doc. MUDr. Lubomir Marko PhD Imarko@nspbb.sk — Projekt Slovenske;j
obezitologickej spolo¢nosti

Prestavka 15 min.

D *12.15-13.15 — Starostlivost’ o lekarovo telo a dusu — workshop
MUDr. Peter Pekarovi¢ peterpekarovic@pobox.sk

Kongresova sala:

B «8.00-9.30 — Urologicky workshop — 90min

1. Prof. MUDr. Dalibor Pacik - DRV a pouzitie modelov -15min

2. Doc. MUDr. Jozef Marencak, PhD marencak@ehs.sk urolog. odd. NsP Skalica -
BPH 20min

3. Prof. MUDr. Dalibor Pacik dpacik@fnbrno.cz — urologicka klinika Brno —Ca
prostaty- prevencia, v€asna diagnostika a lieCba- 20 min

Prakticka Cast

MUDr. Jana Bendova — uvod praktika k problematike ochoreni prostaty, ako to je
dnes v ambulancii vdeobecného lekara - uvod cca 10 min a potom by nasledovalo 40
min praktickej demonstracie a ukazok na modeloch jednotlivo so zaujemcami z
pléna, alebo demonstracii, zameranie na spravnu techniku DRV, jednotlivé nalezy pri
BPH, Ca prostaty... (prof. Pacik, doc. Marenc¢ak, J. Bendova)

Prestavka 15 min.

A *9.45-10.45 — Resuscitacia — workshop - 60min - MUDr. Anton Hanusin
ahanusin@ems-sro.sk , MUDr. Peter Marko, MUDr. Miroslav Banik — prakticka
demonstracia a nacvik su€asnych resuscitacnych postupov na figurinach

Prestavka 15 min.

C *11.00-12.00 — O¢kovanie — workshop pracovnej skupiny pre

oCkovanie SSVPL- 60min - MUDr. RNDr. Jan Mikas mikas@uvzsr.sk —
predseda imunizac¢nej komisie UVZSR, MUDr. Peter Liptak lipp@pobox.sk , MUDr.




Zuzana Kostalova zuzana.kostalova@gmail.com — expert SSVPL na oCkovanie
Novinky v oCkovacej praxi vSeobecnych lekarov pre dospelych.

Prestavka 15 min.

D «12.15-13.15 — IT blok — workshop pracovnej skupiny pre IT

SSVPL- 60min - MUDr. Peter Liptak, Ing. Juraj Zof softprogres@softprogres.sk,
Ing. Martin Korman martin.korman@mail.t-com.sk

13.30- 14.00 Zhodnotenie a ukoncenie konferencie

MUDr. Peter Liptak- prezident SSVPL




