Mozu byt data zhromazd’ované na ambulanciach
vSeobecnych lekarov zaujimave?
Moznosti databazového spracovania udajov o
kardiovaskularnej prevencii

pritomnost’
d
buducnost’
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Vekova struktura obyvatelstva Slovenskej republiky, 2001 a 2006 (stav k 31.12.)
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Siet’ vSeobecnych (praktickych) lekarov

2331 VPL

Nasa realna siet. 70% vSetkych kontaktov ob&anov so zdravotnickou starostlivostou sa
realizuje v nasich ambulanciach.



Pocitacova karta

» Kazdy pacient ma u
svojho lekara v PC
datovu kartu.



Sucasna prax na Slovensku? (I)

-zdravotna starostlivost’ orientovana na diagnozu
—> ucho- usny, krény, nosny
3 - srdce, krvny tlak- internista, kardiolog
; —> astma- pneumolog, alergolog
— > depresia- psychiater
~—x's=> cukrovka- diabetolog
—> Stitna Zl'aza- endokrinolog
e —> chrbtica- neurolog, ortopéd
%\i}y —> kolena, koxy- ortopéd
| —> oCi- o¢ny lekar
MUDMﬂmm - pliesen- kozny lekar

Plytvanie ¢asom a silami pacienta?
(Plytvanie financiami? ...)



Sucasna prax na Slovensku? (11)

-zdravotna starostlivost’ orientovana na pacienta a komunitu

—>ucho->srdce, krvny tlak—>astma->oc¢i—->
depresia-> cukrovka->stitna zI'aza-> chrbtica—>
kolena, koxy—=2>plieseni—> ...

. %Véetky problémy pacienta vyrieSi vSeobecny lekar
vo svojej kompetencii v 60-80(90%) pripadov
(rozhoduje odborna zdatnost’ vSeobecného lekara).

QSpecialista je v zdravotnom systéme lekar ur¢eny na
“rieSenie zlozitych stavov a nie na rieSenie kazdého stavu

[/ urcitého orgdnového systému.

—> Takyto systém Setri Cas pacienta, poskytuje pacientovi
kvalitnejSiu starostlivost’ o ,,l'ahSie* pripady
(komplexnost’), zvySuje dostupnost’ Specializovane;j g

starostlivosti pre komplikovang¢ stavy...



Tedria a prax zdravotnej

starostlivosti
= - . . RRUOE DGSA? ?
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Specialisti — SEKUNDARNA STAROSTLIVOST — vertikalna starostlivost’

Vieobecni lekari - PRIMARNA STAROSTLIVOST - horizontélna starostlivost'

Populacia a jej problémy - horizontalnost’

Populacia a jej problémy su uloZené horizontalne.

Je logické, budovat’ aj silnu horizontalnu zdravotnu
starostlivost’, orientovanu na pacientov a na ich
komunity. Vertikalna( Specialisti) a horizontalna
starostlivost’(vSeobecni lekari) maju byt’ v rovnovahe.



Dakujem vam za pozornost’
lipp@pobox.sk

COMPARSION

www.vpl.sk
www.globalfamilydoctor.eu
WWW.woncaeurope.org
www.globalfamilydoctor.com
WWW.euprimarycare.org



