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Vseobecny praktik — lekar prvého kontaktu

Siet’ vSeobecnych (praktickych) lekarov

2331 VPL

Nasa realna siet. 70% vsetkych kontaktov obCanov so zdravotnickou starostlivostou sa
realizuje v nasich ambulanciach.

Populaény pl‘iStllp — travenie, prevencia...



Sucasna prax na Slovensku? (I)
-zdravotna starostlivost’ orientovana na diagnozu

—> ucho- usny, krény, nosny
3 - srdce, krvny tlak- internista, kardiolog

»
AV AL S 4 —> astma- pneumolog, alergolog
— > depresia- psychiater
/s S5 > cukrovka- diabetolog

- travenie - gastroenterolog
—> chrbtica- neurolég, ortopéd
- kolena, koxy- ortopéd

—> oCi- ocny lekar

vupervimenny Lok~ pl1€S€N- kozny lekar

-2 ..

Plytvanie ¢asom a silami pacienta?
(Plytvanie financiami? ...)




Sucasna prax na Slovensku? (11)

-zdravotnu starostlivost’ orientujeme na pacienta a na komunitu...

—>ucho->srdce, krvny tlak—>astma->oc¢i—->
depresia-> cukrovka->stitna zI'aza-> chrbtica—>
kolena, koxy—>pliesen—>travenie ...

. 9V§etky problémy pacienta vyriesi vSeobecny lekar
. Loy vo svojej kompetencii v 60-80(90%) pripadov
o (rozhoduje odborna zdatnost’ vSeobecného lekara).

QSpecialista je v zdravotnom systéme lekar urCeny na

\5\7 /7 rieSenie zlozitych stavov a nie na rieSenie kazdého stavu
2 N
A J‘[/ urcit€ho organoveého systému.

—> Takyto systém Setri ¢as pacienta, poskytuje

u pacientovi kvalitnejSiu starostlivost’ o ,,I'ahSie* pripady

- (komplexnost’), zvySuje dostupnost’ Specializovane]
starostlivosti pre komplikované stavy...
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Co dnes moZe poskytnut’ VL pacientovi?

= Prevencia rakoviny hrubéhe ¢reva
M - Realita je taka, Ze kaZdorodne sa

P7®& na ambulancii VL objavia jeden-
@ dvaja pacienti s KRCa.

Q —>Pacienti, obc¢ania nad 50 rokov pri

. preventivne) prehliadke raz za dva roky
u vSeobecneho lekara maja mat’
vySetrenie koneCnika prstom a test zo
stolice na okultné krvacanie - OK test.

- Testujte OK, ...




Otiazky KRCa??

Ako a koho vySetrovat’ ?
Aky test pouzit’™?
Ako vykazovat™?

Ako to bude s preplacanim?
Ako d’alej??



Dakujem vam za pozornost’

COMPARSION

www.vpl.sk
www.globalfamilydoctor.eu
WWW.woncaeurope.org
www.globalfamilydoctor.com
WWW.euprimarycare.org

MUDr. Peter Liptak, lipp@pobox.sk



