
XIII. Kongres Slovenskej lekárskej spoločnosti  
 23. - 25. apríl 2009 

FÓRUM SPOLUPRÁCE VŠEOBECNÝCH LEKÁROV A ŠPECIALISTOV     
 

MIESTO KONANIA: 
ZARIADENIE SÚZA DROTÁRSKA CESTA 46, BRATISLAVA  

******* 

VŠEOBECNÉ   INFORMÁCIE 
 
Názov podujatia:   
XIII. kongres Slovenskej lekárskej spoločnosti 
FÓRUM SPOLUPRÁCE VŠEOBECNÝCH LEKÁROV A ŠPECIALISTOV     
     
Dátum a miesto konania: 23. – 25. apríl 2009 
    SÚZA (Správa účelových zariadení),  
    Drotárska cesta 46, 811 04  Bratislava 
 
 Registrácia účastníkov:  
23.04.2009 (štvrtok)  od  8.00 hod 
24.04.2009  (piatok) od  8.00 hod 
25.04.2009  (sobota) od  8.00 hod 
 
Kongresové poplatky: člen SLS  20 EUR 
    nečlen SLS:  35 EUR 
Kongresový poplatok zahŕňa účasť na odborných podujatiach, kongresové materiály, 
návštevu expozícií farmaceutických firiem, účasť na spoločenskom programe.  
 
Podujatie je zaradené do kreditného systému hodnotenia účasti na odborných 
podujatiach organizovaných v rámci sústavného medicínskeho vzdelávania.  
Slovenská akreditačná rada pridelila podujatiu  ............. kreditov. 
 
Potvrdenie o účasti 
Kaţdý registrovaný účastník dostane po skončení odborného programu potvrdenie o 
účasti s kreditným ocenením. 
 
Menovky 
Kaţdý účastník kongresu dostane pri registrácii menovku, ktorú je povinný nosiť na 
viditeľnom mieste počas celého  trvania kongresu. 
 
Sekretariát kongresu a ubytovanie 
Slovenská lekárska spoločnosť ,  Valéria Petrovičová, Cukrová 3, 813 22 Bratislava 
Tel.: 00421 905 530 372, 00421 2 5292 2020, 5292 2017, fax: 421 2 5263 5611 
secretarysma@ba.telecom.sk  , petrovicova@sls.sk  , www.sls.sk  
   
   

mailto:secretarysma@ba.telecom.sk
mailto:petrovicova@sls.sk
http://www.sls.sk/


Bankové spojenie pre úhradu kongresového poplatku : 
SLS, Cukrová 3, 813 22 Bratislava, SR 
VÚB Bratislava-mesto, č. ú.: 4532-012/0200; VS: 09-0710/3333 
IBAN SK36 0200 0000 0000 0453 2012; Swiftcode SKBX 
 
Technika  
Bude zabezpečená podľa poţiadaviek  
(diaprojektor, videoprojektor, LCD projektor, spätný projektor) 
 
Inštalácia firemných stánkov     
23.04.2009 od 7.00 hod 

******* 

Prehľadný odborný program kongresu 
 

23.04.2009  (štvrtok) sála A 
  9.00-10.00 Pneumológia 1 
10.00-10.10 P r e s t á v k a           
10.10-11.35 Pneumológia 2 
11.35-12.35 SLÁVNOSTNÉ UDELENIE CIEN A VYZNAMENANÍ SLS 
12.35-13.30 O b e d ň a j š i a     p r e s t á v k a        
13.30-15.00  ABC z alergológie pre všeobecných lekárov 
15.00-15.10 P r e s t á v k a           
15.10-16.05  Tuberkulóza 
16.05-16.15 P r e s t á v k a           
16.15-17.35 Škola odvykania fajčenia 
 
18.00 Slávnostná recepcia 
 

24.04.2009  (piatok) sála A 
  9.00-11.20  ABC z ORL  
11.20-11.30 P r e s t á v k a           
11.30-12:05  Elektronická medicína 
12.30-13.30 O b e d ň a j š i a     p r e s t á v k a   
13.30-14.30  Manaţment bronchiálnej astmy (AB) a chronickej obštrukčnej choroby pľúc 
  (CHOCHP) a postavenie všeobecných lekárov v krajinách EÚ  
14.30-14.50 P r e s t á v k a           
14.50-15.50  Diagnostika v pneumológii  
15.50-16.05 P r e s t á v k a              
16.05-17.20  Syndróm spánkového apnoe, pneumothorax, kašel  
 

24.04.2009  (piatok) sála B a miestnosti pre workshopy 
11.30 -12.30 Paralelné ORL workshopy, školenie z ORL zručností  
12.30-13.30 O b e d ň a j š i a     p r e s t á v k a   
13.30-16.00 Expozície PC firiem s paralelnými workshopmi v IT zručnostiach 
16.00-17.30   Paralelný workshop „Škola spirometrie“  



 

25.04.2009  (sobota) sála A 
  8.30- 9.30 Očkovanie v ambulancii praktického lekára  
  9.30- 9.40 P r e s t á v k a              
  9.45-10.45  Kazuistiky všeobecných lekárov a pneumológov-ftizeológov  
10.45-11.00 P r e s t á v k a              
11.00-12.20 Manaţment chronických neinfekčných ochorení  
 
12.30   ZÁVER KONGRESU  
 
Po skončení XIII. kongresu SLS  sa uskutoční  členská schôdza SSVPL SLS od 13.30 
hod.  
Všetkých členov na toto dôleţité rokovanie srdečne pozývame. MUDr. Peter Lipták, 
prezident SSVPL SLS. Prihlášku k účasti a ostatné informácie pre účastníkov nájdete na 
www.sls.sk 
 

PROGRAM  
 
Štvrtok 23.4.2009  

sála A 

 
9.00-10.00 Pneumológia 1 
  koordinátor: Prof. MUDr. Peter Krištúfek, CSc.  
1.Prof. MUDr. Peter Krištúfek, CSc. (SZU,SLS, Bratislava) : 

Astma bronchiale - epidemiológia, súčasná diagnostika, liečba a  manaţment diagnózy           
            -20 min  
2. MUDr. Iveta Vaverková, (Všeobecná lekárka, Bratislava) :   

Starostlivosť o pacienta s astmou v ambulancii všeobecného lekára na   Slovensku,  
porovnanie s ČR a s EÚ – predstavenie pracovnej skupiny  pre starostlivosť o chronické  
respiračné ochorenia v primárnej praxi                    -20 min  

3. Diskusný panel - zapojenie všeobecných praktických lekárov do  systému starostlivosti  
    o pacientov s AB                              -20 min     
 
10.00-10.10 P r e s t á v k a          -10 min 
 
10.10–11.35 Pneumológia 2 
  koordinátorka: Prof. MUDr. Eva Rozborilová, CSc.  
1. MUDr. Elena Kavcová, PhD. (JLF UK a MFN Martin): 

Epidemiológia chronickej obštrukčnej choroby pľúc (CHOCHP)       -15 min  
2. Prof. MUDr. Dušan Salát, CSc. (FZaSP TU Trnava) : 

CHOCHP–multikomponentné ochorenie=multikomponentné hodnotenie?  -15 min  
3. Prof. MUDr. Eva Rozborilová, CSc. (JLF UK a MFN Martin): 

Súčasná diagnostika a liečba CHOCHP                              - 20 min  
4. MUDr. Peter Lipták (Všeobecný lekár, Bratislava): 

 Manaţment CHOCHP pacienta v ambulancii všeobecného lekára      - 10 min 
5. MUDr. Elena Kavcová, PhD., MUDr. Tibor Baška, PhD. (JLF UK a MFN    

 Martin, Ústav verejného zdravotníctva JLF UK a MFN Martin):       
 Súčasné moţnosti liečby a manaţovania fajčiarskej závislosti  všeobecným lekárom -15 min  

http://www.sls.sk/


6. MUDr. Jozef Čupka (Všeobecný lekár, SVL ČLS JEP): 
 Súčasné moţnosti liečby a manaţovania fajčiarskej závislosti  všeobecným lekárom 
- situácia v poradniach odvykania fajčenia v  ordináciách praktikov v ČR                     - 10 min 

 
11.35-12.35    SLÁVNOSTNÉ UDELENIE CIEN A VYZNAMENANÍ SLS  
- Čestná cena T. R. Niederlanda so slávnostnou prednáškou laureáta 
- Guothova cena pre lekárov do 35 rokov veku 
- Jesseniova cena za najlepšiu kniţnú publikáciu 
- Ocenenie  za významnú zdravotnícku udalosť v roku 2008  
 
12.35-13.30 Obedňajšia prestávka          
 
 
 

sála A 

13.30-15.00  ABC z alergológie pre všeobecných lekárov 
  koordinátor: Prof. MUDr. Peter Pružinec, CSc.  
1. Prof. MUDr. Peter Pruţinec, CSc.(SZU, Bratislava): 
   Atopia - etiopatogenéza, epidemiológia, súčasné diagnostické postupy                         -20 min  
2. MUDr. Júlia Michaličková (Imunoalergologická ambulancia,OUSA, Bratislava): 
   Alergická rinitída a konjunktivitída, bronchiálna astma         -20 min                      
3. MUDr. Klára Kossárová (Alergologická ambulancia, ):    
   Imunodeficientné stavy                                            -20 min  
4. MUDr. Peter Lipták (Všeobecný lekár, Bratislava) :                    
   Súčasné moţnosti všeobecného lekára v diagnostike a liečbe alergických ochorení DC  
   a imunodeficiencií                           –10 min  
5. Diskusný panel o spolupráci všeobecných lekárov, pneumológov,   otorinolaryngológov  
    a alergológov pri starostlivosti o pacientov s  alergickými a recidivujúcimi ochoreniami DC.  

Optimalizácia manaţmentu týchto ochorení vo všeobecnej praxi               -20 min                               
(P. Pruţinec, E. Rozborilová, P. Krištúfek, D. Salát, T. Bárta, P. Lipták, J. Bendová,  
I. Vaverková, J. Čupka) 

 
15.00-15.10 P r e s t á v k a          -10 min 
         
15.10–16.05  Tuberkulóza 
  koordinátor: Prof. MUDr. Eva Rozborilová, CSc.  
1. Prof. MUDr. Eva Rozborilová, CSc.(JLF UK a MFN Martin): 

TBC pľúc -najrozšírenejšie infekčné ochorenie u nás a vo svete    -15 min  
2. MUDr. Zuzana Nedelková (Všeobecná lekárka, Drahovce):              

Epidémia TBC v Drahovciach, príklad spolupráce všeobecného lekára a  pneumoftizeológa    
            -15 min 
3. doc. MUDr. Ivan Solovič, CSc.(NÚTPCH a HCH, Vyšné Hágy),  
    prof. MUDr. Eva Rozborilová, CSc. (JLF UK a MFN Martin) :          
   Metódy prevencie tuberkulózy                                     -15 min  
 
16.05-16.15 P r e s t á v k a          -10 min 
 
16.15 -17.35  Škola odvykania fajčenia 
    koordinátori: MUDr. Tibor Baška, PhD.,  MUDr. Daniel Paulovič, PhD.   
1. MUDr. Tibor Baška, PhD., MUDr. Elena Kavcová, PhD., MUDr. Miloš Lisý  
   (JLF UK a MFN Martin):    



   Vyuţívanie efektívnych postupov odvykania fajčenia u všeobecných lekárov v dennej  
   praxi – problémy, rezervy a moţnosti zlepšenia.           -15 min 
2. MUDr. Jozef Čupka (Všeobecný lekár SVL ČLS JEP):                              
   Riziká farmakoterapie pri odvykaní fajčenia -novinky a postupy.    -15 min             
3. Workshop, diskutujúci: T. Baška, E. Kavcová, M. Lisý, D. Paulovič, J.  Čupka, P. Lipták  
   a účastníci                                         -50 min 
Účastníci obdržia podrobný aktualizovaný odporúčaný postup o postupoch pri odvykania 
od fajčenia. 
 
18.00 Slávnostná recepcia 
 
 
 
 
Piatok 24.4.2009  

sála A 

9.00-11.20  ABC z ORL  
  koordinátor: MUDr. Tibor Barta, PhD.  
1.MUDr.Alica Luţáková, MUDr. Tibor Barta, PhD. (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava) : 
  Akútne infekcie v ORL oblasti                                    - 10 min 
2.MUDr.Tibor Barta, PhD. (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):   
  EPOS, odporúčania manaţmentu akútnej a chronickej rinosinusitídy        - 10 min 
3.MUDr. Irina Šebová, CSc., MPH, MUDr. Ľubica Šuchová, CSc.  
   (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava) : 
   Poruchy hlasu, diagnostika a liečba, laryngoskopické nálezy       -10 min 
4.MUDr.Miroslav Tedla  (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):  

Rhinoendoskopia, vyšetrenie hltacieho aktu.                     - 10 min 
5.MUDr. Miroslav Tedla (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):                             

Akútne stavy v ORL (krvácanie, cudzie teleso, dusenie, bolesť)    - 10 min 
6.doc. MUDr. Zuzana Kabátová, CSc. (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava) : 

Poruchy sluchu, diagnostika, preventívne vyšetrenia sluchu pri práci v hluku               - 10 min 
7.doc. MUDr. Pavel Doleţal, CSc. (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):                          

Manaţment náhlej poruchy sluchu a tinnitu                        - 10 min 
8.prof. MUDr. Milan Profant, CSc. (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):                         

Sluch zlepšujúce operácie                                         - 15 min 
9.MUDr.Zuzana Pospíšilová (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):  

Závratové stavy                                                   - 10 min 
10.MUDr.Tibor Barta, PhD. (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):            

Diagnostika a moţnosti liečby habituálneho chrápania a syndrómu    
spánkového apnoe (SAS) z pohľadu ORL                            - 10 min 

11.MUDr. Michal Rosoľanka, MUDr. Patrik Štefanička, PhD. (LFUK, SZU, FNsP, Bratislava):    
Príznaky, diagnostika a súčasné moţnosti liečby zhubných nádorov v  ORL oblasti    - 15 min 

12.Diskusný panel k problematike spolupráce všeobecných lekárov a ORL  
ambulancií (účastníci za ORL –M. Profant, P. Doleţal, T. Barta, za VL – P. Lipták,  
Z. Nedelková, P. Marko):  

  Čo očakáva ORL lekár od spolupráce so všeobecným lekárom.  
Všeobecný lekár distributér versus riešenie ORL problematiky po    
určitý stupeň zloţitosti, manaţment pacientov podľa dostupnosti ORL    
ambulancií, Vidiecka prax verzus mestská prax a i.              - 20 min      
       

11.20-11.30 P r e s t á v k a          -10 min 



 
11.30-12:05  Elektronická medicína 
  koordinátori : Prof.MUDr.Štefan Hrušovský, PhD., MUDr.Oskár Kadlec,CSc.  
1.MUDr.Oskár Kadlec, CSc., RNDr.Ing.Milada Kovárová (ProRec Slovensko):                  
   Skúsenosti z pilotného projektu prekladu SNOMED CT             - 10 min
2.Prof.MUDr.Štefan Hrušovský, PhD. (SZU a FNsP, Bratislava):          

Míľniky zdravotníckej informatiky: od Bratislavskej deklarácie 2007    
po Praţskú deklaráciu 2009                                       - 10 min 

3.MUDr.Martin Jansta (SZU a FNsP, Bratislava) - Terminológia v sluţbách    
  urgentnej medicíny                                                - 10 min 
4.Ing.Ľubomír Nádaský (ProRec Slovensko):   
  Komunikácia medzi poskytovateľom a poisťovňou                  - 10 min 
 
12.30-13.30  Obedňajšia prestávka   
        
 

sála A 

 
13.30-14.30  Manažment bronchiálnej astmy (AB) a chronickej obštrukčnej choroby pľúc 
  (CHOCHP) a postavenie všeobecných lekárov v krajinách EÚ  
  koordinátorka MUDr. Jana Bendová a pneumológovia v SSVPL SLS  
1. MUDr. Jozef Čupka (všeobecný lekár, SVL ČLS JEP):  
    Aktualizované odporúčané postupy u AB a CHOPN (CHOCHP) pre praktikov v ČR    - 20 min  
2. MUDr. Zuzana Babjaková (všeobecná lekárka Karlsfeld, Bavorsko):  
   Disease management AB a COPD (CHOCHP) v ambulancii všeobecného lekára v Nemecku       
            - 20 min 
3. IPCRG (International Primary Care Respiratory Group) – rezervovaná téma  
4. Diskusia                                                      - 20 min

        
14.30-14.50 P r e s t á v k a            -20 min 
 
14.50-15.50  Diagnostika v pneumológii  
  koordinátor: Prof. MUDr. Peter Krištúfek, CSc.  
1. Prim. MUDr. Peter Kasan, MUDr. Štefan Laššan (FNsP a SZU, Bratislava): 
 Klinické syndrómy v pneumológii, demonštrácia na kazuistikách      - 20 min  
2. Prof. MUDr. Peter Krištúfek, CSc. (SZU, FNsP, Bratislava) :             
 Funkčná diagnostika a jej vyuţitie v praxi                      - 20 min  
3. MUDr. Jana Bendová (všeobecná lekárka, Veľký Biel): 
"Spirometria v ambulancii praktického lekára - SPIRO projekt" – populačný skríning CHOCHP          
             -20 min  
 
15.50-16.05 P r e s t á v k a           -15 min 
 
16.05 – 17.20 Syndróm spánkového apnoe, pneumothorax, kašel  
  predsedníctvo: Prof. MUDr. Vladimír Donič, CSc. 
1. Prof. MUDr. Viliam Donič, CSc.(LF UPJŠ, Košice):   
   Syndróm spánkového apnoe a diabetes mellitus                  -25 min 
2. MUDr. Martin Lučenič, Prof. MUDr. Svetozár Haruštiak, CSc.(SZU a FNsP, Bratislava):     
   Spontánny a poúrazový pneumothorax, optimálny manaţment       -20 min    
3. MUDr. Blanka Šperková (Všeobecná lekárka Poprad): 
   Diferenciálna diagnostika perzistujúceho dráţdivého kašľa     -20 min  



4. Diskusia                                                         -10 min 
 
 

sála B a miestnosti pre workshopy 

 
12.05 – 12.30 Paralelné ORL workshopy, školenie z ORL zručností  
  koordinátori : Z. Kabátová, M. Tedla, D. Nechojdomová  
Obsah školenia: 1. Otoskopia 2. Rhinoskopia 3. Vyšetrenie ústnej časti hltana 4. Nepriama 
laryngoskopia 5. Palpačné vyšetrenie hltanu 6. Zručnosti – predná tamponáda, zadná 
tamponáda, odstránenie cudzieho telesa z nosa, ucha.  
Účastníci školenia obdržia certifikát a budú zaradení do zlosovania o otoskop.  
 
12.30-13.30  Obedňajšia prestávka   
 
13.30 -16.00  Expozície PC firiem s paralelnými workshopmi v IT zručnostiach 
  (ProRec Slovensko)  
Obsah školenia: 1. Základné IT zručnosti, medicínske servery a vyhľadávanie 
medicínskych informácií na internete 2. SW riešenia pre optimalizáciu procesov v 
zdravotníctve  
Účastníci školenia obdržia certifikát a budú zaradení do zlosovania o tlačiareň, USB kľúče a 
softvérové moduly jednotlivých vystavujúcich firiem.  
 
16.00- 17.30   Paralelný workshop „Škola spirometrie“  
  koordinátori: kolektív kliniky funkčnej diagnostiky, J. Bendová, I. Vaverková  
  - ukáţky a nácvik techniky spirometrie. 
Obsah školenia: 1. Príprava pacienta na vyšetrenie 2. Vykonanie manévru úsilného výdychu 3. 
Hodnotenie spirometrického vyšetrenia  
Účastníci školenia obdržia certifikát a budú zaradení do zlosovania o spirometer  
 
 
Sobota 25.4.2009  

sála A                                                                                                                           

 
8.30 - 9.30 Očkovanie v ambulancii praktického lekára  
  koordinátor:  MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD. 
1. MUDr. Pavol Šimurka (RUVZ, Trenčín) : 
   Antivakcinačné aktivity                                         –10 min   
2. MUDr. Mária Avdičová,  PhD. (RUVZ Banská Bystrica),            
   MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD. (FVZ SZU, Bratislava) :   
   Je pertussis problémom dospelej populácie?             –10 min  
3. MUDr. Vladimír Oleár, PhD. (SZU, Bratislava), MUDr. Peter Lipták P.(praktický lekár    
   Bratislava): 
   Zabezpečenie očkovania proti tetanu a diftérii v dospelej populácii                                –10 min  
4. doc. MUDr. Henrieta Hudečková, PhD. (JLF UK Martin):            
   Legislatívne zabezpečenie očkovania dospelej populácie       - 10 min  
5. MUDr. Zuzana Krištúfková, PhD. (FVZ SZU, Bratislava) : 
   Ako zvýšiť zaočkovanosť proti chrípke?  
6. Diskusia                                                         –10 min  
7. Novinka – intradermálna vakcína proti chrípke  
   (nácvik aplikácie počas prestávky) 
 



9.30- 9.40 P r e s t á v k a           -15 min 
 
9.45-10.45  Kazuistiky všeobecných lekárov a pneumológov-ftizeológov  
  spolupráca v jednotlivých regiónoch
MUDr. Dagmar Bálintová, MUDr. Lucia Kováčiková, MUDr. Miroslav Ţáčik,  MUDr. Jana 
Bendová  
 
10.45- 11.00 P r e s t á v k a           -15 min 
 
11.00-12.20 Manažment chronických neinfekčných ochorení  
1. MUDr. Mária Avdičová, PhD. (RÚVZ, Banská Bystrica):  
   Manaţment chronických neinfekčných ochorení z pohľadu WHO       -15 min  
2. MUDr. Peter Lipták (prezident SSVPL SLS) 
    Primárna zdravotná starostlivosť. Prítomnosť a budúcnosť?         -15 min  
3. Prof. MUDr. Peter Krištúfek, CSc. (prezident SLS):  
   Hľadanie optimálneho manaţmentu starostlivosti o pacientov s    
   chronickým ochorením pľúc                                         -15 min 
4. MUDr. Adam Hochel (Generálny riaditeľ Sekcie zdravia MZ SR): 
   Manaţment chronických neinfekčných ochorení z pohľadu MZ SR     -15 min  
5. Záverečný diskusný panel                                           -20 min  
 
12.30 ZÁVER KONGRESU 
 
 
Po skončení XIII. kongresu SLS  sa uskutoční  členská schôdza SSVPL SLS od 13.30 hod.  
Všetkých členov na toto dôleţité rokovanie srdečne pozývame.  
MUDr. Peter Lipták, prezident SSVPL SLS 
 
Prihlášku k účasti a ostatné informácie pre účastníkov nájdete na www.sls.sk 
 
 

http://www.sls.sk/

