
Periférne arteriálne ochorenie 
autodidaktický test (MUDr. Ján Kaňuch):

1. Čo je PAO:

a) ischemická choroba srdca
b) ochorenie periférnych končatinových tepien, ktoré končia ischémiou
c) ischemická cievna mozgová príhoda

2. Klinické prejavy PAO sú:

a) stenokardie
b) vertigo
c) klaudikácie

3. PAO je marker aterosklerózy :

a) áno
b) nie
c) onkomarker

4. PAO poukazuje na zvýšené riziko:

a) infarktu myokardu
b) cievnej mozgovej príhody, kritickej končatinovej ischémii
c) obidve odpovede sú správne

5. Najčastejšou príčinou PAO je:

a) vaskulitída
b) fibromuskulárna dysplázia
c) obliterujúca ateroskleróza tepien

6. Rizikové faktory PAO:

a) fajčenie, hypertenzia, vek mužov nad 55 rokov
b) dyslipidémia, diabetes, vek žien nad 65 rokov
c) obidve odpovede sú správne 

7. Funkčná klasifikácia PAO podľa FONTAINEA má:

a) 3 štádia
b) 4 štádia
c) 2 štádia

8. Klasické symptómy intermitentnej klaudikácie s PAO má:

a) jeden z 5 pacientov
b) jeden z 9 pacientov
c) jeden z 10 pacientov

9. Aké sú základné diagnostické metódy PAO:

a) anamnéza, fyzikálne vyšetrenie
b) funkčné polohové testy, vyšetrenie členkovo-brachiálneho  tlakového  indexu
c) všetky odpovede sú správne
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10. Čo je ABI:

a) členkovo–brachiálny tlakový index
b) brachiálno–členkovo tlakový index
c) členkovo–stehenný tlakový index

11. Aké sú fyziologické hodnoty ABI indexu: 

a) od 0,9-1,2
b) menej ako 0,9
c) viac ako 1,2

12. Ako meriame systolický tlak v oblasti členku pre určenie ABI indexu:

a) klasickým tlakomerom
b) dopplerovým ultrazvukovým meračom
c) digitálnym tlakomerom

13. Pacienti s PAO okrem úpravy životosprávy, bez ohľadu na štádium : 

a) majú užívať ASA, clopidogrel, ACEI, statín, vazoaktívne a hemoreologické lieky
b) majú užívať  iba ASA, vazoaktívne a hemoreologické lieky
c) majú užívať iba ACEI , statín a hemoreologické lieky     

Tí, ktorí ho zašlú správne vyplnený do konca januára 2011 budú zaradení do zlosovania

o tieto prístroje: 1x Tonometer Boso Mercurius-E, 1x Tonometer Boso Profitest, 1x Tonometer
Boso Prestige, 1x Tonometer Boso Clinicus, 1x Tonometer Boso KII, 1x Oxymeter Heal Force 100A,
1x Oxmyeter Heal Force 100C1, 1x Oxymeter Heal Force 100B3, 1x Fonendoskop Boso Boli, 1x Fo-
nendoskop Boso Cardioscope.

Adresa pre zasielanie: SSVPL SLS

Námestie SNP 10

814 66  Bratislava

v ľavom hornom rohu pod odosielateľom označte – TEST PAO

Údaje pre zlosovanie:
Dátum vyplnenia, meno, priezvisko pečiatka lekára, adresa ambulancie, podpis
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