Paveda pani Anity Petek.

Tragédia posluchacov, ktori uverili pani Anite Petek vyplyva z textu jej
predkladanej prednasky. Tento gulads pseudoinformacii je esencidlny pre
antivakcinaéni pavedu.

Medicinsky profesional, ktory chce svojich pacientov ochranit pred
scestnymi nazormi antivakcinatorov a z nich hroziacimi negativnymi
nasledkami na zdravie, mé& mozZnost nazriet priamo do ich kuchyne

a pristihnat pani Anitu Petek pri nejednej ,pseudologii fantastica“ alebo
inak povedané patologickom klamstve. Ak chceme svojich pacientov naozaj
ucéinne ochranit pred nazormi antivakcinatorov musime sa usilovat porozumiet
ich dusSevnému postihnutiu. Na to je velmi vhodné sStuddium tejto uz dnes
klasickej prednasky poprednej eurdpskej predstavitelky antivakcinacnej
pavedy.

Citajte. Stoji to za to!

Prepis podla prednasky dostupnej na http://www.auria.sk/titulky-ockovanie
realizoval a uvodny komentar napisal MUDr. Peter Liptak.

Moderator:

K pani Anite Petekovad by som chcel povedat, Ze je neustédle napadana,
pretoze nemd& doktorsky titul pred menom. Chcel by som jednoducho povedat,
Ze samoukovia sU na celom svete ti najlepsi. To mdZeme podlozit mnohym.

V sucasnosti panuje mienka, Ze nieco skutocne dobré mdze pochéddzat iba od
samouka. CiZ%e ona sa vzdelala sama, a to &o tvrdi je identické s celou
hromadou hlasov odbornikov, doktorov, profesorov a ja neviem koho vSetkého.
Ci%e to &o dnes hlédsa, je potvrdené celou hromadou Iudi, ktori takyto titul
maja. Skér neZz jej dém slovo, zacitujem: Skutocne prvotriedna lekérka,
prestudovala 30 tisic stréan literatGry o oc¢kovani, analyzovala ich,

¢ize nie iba ¢itala. Je to naslovovzaty odbornik. Prec¢itala a analyzovala
30 tisic strén literatury o ocCkovania pris$la k nasledujlicemu zaveru: Sto
rokov vyskumu Skolskej mediciny dokazuje, Ze ockovanie zapricinuje viac
utrpenia a umrti, ako ktordkolvek ind ludskd aktivita v celej histdérii
mediciny. Teda, ak je to pravda, ak je toto tvrdenie pravdivé, potom mame
pravo niec¢o si o tom vypocut. A Anita Petekovd ndm dnes spravi
rekapitulédciu poslednych 200 rokov, nie iba 100 rokov, je to tak? Zacne
rekapituldciou poslednych 200 rokov histdérie ockovania a poskytne nam
napinavy kriticky ndzor ¢i ocCkovanie m& alebo nemé& zmysel. Prajem vam
uspesnu prednasku.

Anita Petek:

Dobry den vazené damy a vazZeni péani.

Chcela by som sa najskdr podakovat za organizaciu tohto podujatia a za
pozvanie, za prileZitost predstipit dnes pred véas.

Niektori z vés ma urcite poznaju a vedia, Ze rychlo rozprédvam,a dnes musim
hovorit eSte rychlejSie, pretozZe chcem dohnat c¢as a mam toho vela co
povedat. Celkom na zaciatku mojej kariéry, robim to pritom uZ viac ako 15
rokov, prednasky na tato tému,celkom na zaciatku som bola neustdle napadanéa,
prave z toho dévodu,Ze nie som lekdrka. A to ma vtedy trosku hendikepovalo,
pretoze som z toho mavala skutoc¢né komplexy menejcennosti.Za tie roky som
vSak potom zistila, a to mi potvrdili mnohi lekdri Ze vlastne musim byt
vda¢nd za to, Ze nie som lekdrkou, pretozZe takto som sa na celd vec mohla
pozerat bez predsudkov. A teraz som opat spokojnd a to poznanie, ktoré
teraz mam, Jje rovnocenné s poznanim hocktorého lekara. TakzZze, je to tak ako
to mé& byt, cesta je vzdy spréavna, len niekedy na nej robime obchadzku.
Chcela by som zacat, tak ako to uZz bolo ohlésené, troskou histdérie, velmi
struéne by som sa dotkla histédérie. aby ste vedeli, ako dlho to uzZ celé
existuje. Co si Iudia vtedy o tom mysleli a vébec, akd bola vtedy cesta,
pred dvesto rokmi azZz po dnes, ako to celé prebiehalo, a prec¢o tu dnes mame
tito ockovaciu loby, ktord tu je a pod ktorou kazdy tak trocha

viac ¢i menej trpi. Edward Jenner, anglicky lekdr, v roku 1796 zacal s
oCkovanim proti kiahniam. Sice uz stovky rokov predtym boli pokusy


http://www.auria.sk/titulky-ockovanie

s oCkovanim proti kiahnam, no oficidlne bolo prvé ockovanie proti kiahniam
zavedené v roku 1796. Potom nasleduje Luis Pasteur, Francuz, Ziaden lekér
rovnako ako ja,len si to predstavte - Ziadny lekdr! Povolanim to bol chemik
a na nom je vlastne zalozeny cely ockovaci priemysel. Na Luisovi
Pasteurovi. Nie na Edwardovi Jennerovi, aj ked ten zacal s oc¢kovanim proti
kiahnam. Ale Luis Pasteur je vlastne ten, na ktorom celd tito tedria o
infekciach, dnes Jje to stédle iba tedéria o infekciéch, dokonca aj jej
privrzenci to tak nazyvaju, na c¢om to spociva. Spoc¢iva to na Luisovi
Pasteurovi, aj preto sa vlastne citim byt v dobrej spoloc¢nosti, pretoze ten
dobradk tiez nebol doktorom ako ja a napriek tomu cely ockovaci priemysel
spoc¢iva na nom. Zaviedol oc¢kovanie proti besnote v roku 1885, to bolo teda
prvé ockovanie,ktoré inicioval.Potom eSte nasledovala snet slezinovd a par
dalsich, kde trochu experimentoval,ale to, s ¢im sa vlastne zapisal do
oCkovacieho biznisu,to bolo ockovanie proti besnote. Potom je tu eSte jeden
Nemec, lekdr, Dr. Robert Koch.V roku 1928 vyvinulockovanie proti tuberkuldze
o tomto oc¢kovani uz kadec¢o vieme. OcCkovanie proti kiahniam, predpokladém, ze
va¢sina z vas bola es3te ockovand proti kiahnam, aj v Nemecku bolo ockovanie
proti kiahnfiam viac ako 100 rokov povinné. OcCkovanie proti besnote - dufam
Zze vac¢sina z véds s nim nemala do ¢inenia, Tuberkuldza - tu vychédzam z
toho, Ze vac¢sina z nas, starsich, Zial toto oc¢kovanie absolvovala. Chcela
by som velmi struc¢ne pohovorit o Edwardovi Jennerovi a potom eSte o
Pasteurovi, strucne by som vysvetlila, ako a preco tento ockovaci priemysel
dosiahol dnesnu velkost. A hlavne preco, na akom zadklade to dosiahol. A ked
sa do dozviete, budete neveriacky krttit hlavou nad tym, na akom zdklade
spoc¢iva nasa dnesSnd viera v ockovanie. V roku 1798 Edward Jenner, anglicky
lekar, napisal spravu o 23 pripadoch kiahni. To bola situdcia okolo tohto
oCkovania proti kiahnam.14 z osdb spominanych v tejto sprave, a to je
zdklad dnesSného ockovania, vdbec nebolo ockovanych. Napriek tomu boli
zahrnuti do tejto spréavy. Jednoducho dostali kiahne, potom sa uzdravili a
tych potom tiez zahrnul do svojej kvazi Stidie ako dbkaz, zZe jeho ockovanie
proti kiahriam funguje. Ale tito pritom vdbec neboli oc¢kovani. John Baker, 5
ro¢ny chlapcéek, zomrel niekolko dni po tomto ockovani. To bolo zverejnené
az o mnoho rokov neskdr. Samotny Edward Jenner sa to pokUsil utajit, vo
svojej sprave sa o tomto umrti vébec nezmienil. Nejdem teraz prechédzat
vSetky pripady,ale iba 4 pripady, iba 4 pripady z 23, o ktorych pisal,
mozno povazovat za skutoc¢né dékazy. Iba Styri pripady. A na tychto Styroch
pripadoch bolo zaloZené celé ocCkovanie proti kiahfilam. A na zaklade tychto
Styroch pripadov sa viac ako sto rokov ockuju Tudia vo vac¢sine krajin,
okrem Svaj&iarska, my sme opat raz i3li vlastnou cestou, vdaka bohu, chcela
by som podotknut.ludia st teda odvtedy na celom svete ockovani, moZno
povedat povinne. Opierajtc sa o Styri samostatné pripady. Ak si to
predstavime z dnesného pohladu. Tieto pripady, tito Tudia boli ockovani iba
niekolko tyzdnov pred napisanim tejto spravy. To cell vec eSte viac
zatazuje. To znaci, Ze pacienti po oc¢kovani neboli pozorovani. Nikto
nemohol vediet, ¢i teda st alebo nie su chréaneni. Aké mali vedlajsie
uc¢inky. Nikdy neexistoval ziaden dékaz o stupni a trvani ochrany. A napriek
tomu na zaklade tychto Styroch pripadov boli viac ako sto rokov povinne
oCkované milidény Tudi. AZ do roku... ono je to v rdéznych krajindch odlisné,
V roku 1978 bola v Nemecku tato povinnost zrusSend, resp. toto ockovanie
bolo ZAKAZANE. Vo Svaj&iarsku to boli iba dva - tri kantény, ktoré povinné
oc¢kovanie vbbec zaviedli, aj to iba na dva - tri roky. Mimochodom,
Svaj&iarsko bolo jednou z mala krajin, kde sa nikdy nevyskytla epidémia
kiahni v takom rozsahu. A viete preco? PretoZe sme nemali ockovanie proti
kiahriam.To je jedind a skutoc¢nd pric¢ina. MbZete si to celé overit, Jenner
napisal takt Gtlu knizku, kde to je opisané, ,Inquiry“ rada vam potom
poskytnem zdroj. ESte stédle sa dé& zohnat dotlac¢ pdvodného anglického
vydania.NasSa veda, a s 1nou sucasnd modernd medicina, s celym svojim
oCkovacim priemyslom stavia svoju vieru v ocCkovanie proti kiahnam na
vratkom zdklade Styroch pripadov a na tomto nikdy viac nepreukdzanom
zdklade ockujl uz viac ako dvesto rokov viac menej celé Tudstvo. Dodnes to
nikto viac skutoc¢ne oficidlne neoveroval jednoducho sa to tak robi dalej.



Zaénime s Pasteurom. Francuz Luis Pasteur experimentoval so slinami besnych
psov. Bral im vzorky ich slin,zamiesal ich do misy s bujénom,to je skutocne
td vec, Co sa pije, zamiesal ich tam a potom cakal, ni¢ sa vSak nedialo.
Ani sa tam nic¢ diat nemohlo, nanajvy$ sa na tom mbéZe vytvorit plesen, ak
Cakéme dostatocne dlho, ale inak nic¢ dalSie. A potom zistil, Ze nieco tam
nembdze byt v poriadku. Dnes uz vieme, C¢o tam nebolo v poriadku, vtedy sa to
vSak nevedelo, pretoZe v slinadch psa sa Ziadne virusy besnoty nenachéadzaijt.
Tie sliny tam pokojne mohli cakat dodnes. Pasteur nedokdzal v bujdéne zistit
ziadne zmeny. Ustdil teda, Ze pdévodca besnoty musi byt preto mimoriadne
maly, neviditelny a narocny, prirodzene, a nazval to virus. Tu vec, ktoru
nedokézal nédjst. Virus v preklade znamend jed. Modernd medicina odvtedy
zac¢ala tento pojem pouZivat na to... - Dnes vSetci vieme, ¢o je virus, Jje
to takzvany pdvodca choroby, ale ja ho vidim ako "pdévodcu choroby" v
avodzovkach, Pasteur vtedy pouzil tento pojem "virus", zaviedol ho do
mediciny a dnes sa vSetci tvaria, ako keby vedeli o cCom hovorime. Jeho
svetova sléva, tu si Luis Pasteur skutocéne ziskal, podla méjho nédzoru vdbec
nie préavom, ale nech. 6. jula 1885 istd matka viezla svojho 9-rocného syna
Josefa Meistera vlakom z Elsasu do PariZa k Luisovi Pasteurovi Myslim zZe
dokonca nie vlakom ale koc¢om. Chlapca 48 hodin predtym, a uvedomte si ten
¢as, 48 hodin predtym, na 14 rozlic¢nych miestach pohryzol besny pes.
Pasteur nikdy predtym neockoval c¢loveka, vzdy iba ubohé ovecky, ktoré potom
v8etky zaradom zdochli, ale o tom nikto nehovoril. A potom, aspon tak sa to
uvaddza v historickej kronike, po dlhom vnGtornom boji, ktoré mohlo trvat
asi dve a pol hodiny ak si to pozorne precitate, sa rozhodol tohto chlapca
zaoCkovat. PretozZe si povedal, Zze tak ¢i tak nemd Sancu prezit, bud ho
zaoCkujem, alebo tak ¢i tak zomrie Pretoze o pohryznuti besnym psom sa
dodnes hovori, ¢o mimochodom tieZ nie je pravda Ze Jje zadsadne smrtelné.
Chlapec po troch tyzdioch, pocas troch tyZdrnov kazdy den dostaval injekciu
a to do brusnej steny, ¢o je mimoriadne, neuveritelne bolestivé musite si
predstavit, Ze to bolo este dieta, po troch tyzdioch, piSe Luis Pasteur vo
svojom denniku, chlapec "ostal zdravy". CiZe ani on si netrufol pouZit
spojenie "vyliec¢il sa", ale chlapec "ostal zdravy". Pasteur sa stal
slavnym, vyluéne na zaklade tohto jediného pripadu. Nikdy viac nemusel nic
dokazovat. Odvtedy cely svet aZz po Rusko, cér, vsetci chceli jeho vakcinu.
Iba na zéklade tohto jediného pripadu. A teraz by som vam chcela ukazat,
pre¢o tento jeden jediny pripad vdébec nedokazuje fungovanie tohto
oCkovania. Pasteur vtedy aplikoval takzvané aktivne ockovanie. To je tak,
rozlisujeme aktivne a pasivne ocCkovanie, aktivne ockovanie je to,

ktoré je nam podévané dnes, kedy sa hovori, zZe telo si musi samé aktivne
vytvorit protildtky. Ale dnes sa vie, Ze ak sa v pripade besnoty aplikuje
iba aktivne oc¢kovanie, a nie stGcasne aj pasivne, Teda takto sa to vyucuje,
nie vie - to je rozdiel. Ci%e ak &lovek nedostane obe oc&kovania su&asne,
vtedy to nepomdbze a C¢lovek zomrie. Pasteur vtedy aplikoval iba toto aktivne
oc¢kovanie. K uhryznutiu doslo pred viac ako 48 hodinami. To sme poculi uz
skbér. Dnes sa vie, Ze proti besnote treba ockovat do 24 hodin od
uhryznutia, pretozZe v opac¢nom pripade, tak sa hovori, to celé nefunguje, a
¢lovek umiera. Josef Meister bol vtedy ockovany do brusSnej steny.

Dnes sa vyucuje, ze tento spdsob, teda toto miesto ockovania je Uplne
nespravne. Musi sa ockovat do Uplne inych miest. Dnes sa oc¢kuje priamo do
rany.Daldia pritaZujica okolnost: Ti dvaja muZi, ktori sa pokt3ali odtrhnut
psa od chlapca, alebo naopak - ked ho pes hryzol, pes pohryzol aj ich, ale
ti neboli prevezeni do PariZa za Luisom Pasteurom,to znamend, tito dvaja
muzi ockovanie nedostali. Ti dvaja muZz ostali zdravi. Nikto uz o nich viac
nehovoril. To vsak s urcitostou znamend, Ze tento pes bud vébec nemal
besnotu alebo, chlapec tieZ nedostal besnotu. Inak by nebol vylieceny.
Mimochodom, Pasteur bol chemik a Ziaden lekar. Pytam sa vas, ako chemik
dokéaze diagnostikovat besnotu. Dnes besnotu nedokédzZe diagnostikovat ani
lekdr, ak nemd k dispozicii vysledky laboratdérneho vySetrenia. Jednoducho
ak pacient pride k lekdrovi do ordindcie a ten ho vysSetri, tak lekdr to ani
dnes, v roku 2008 nedoké&zZe len tak diagnostikovat, a uz vdbec nie v tych
Casoch.



Chcela by som sa velmi strucne dotknut vyroby ockovacich latok. Je velmi
délezité, aby sme vedeli ako sa vakciny vyrédbaja, pretoZe potom uZ len na
zdklade poznania vyroby zistime, Ze za prvé: OcCkovanie dokdze spdsobit
nesmierne 8kody. A za druhé: Ze o&kovanie predsa len nerobi to, &o nam je
neustédle slubované, Ze poskytne ochranu. vakciny sa v sucasnosti eSte stale
zvac¢sa pestuju na zvieratadch. V ich produktoch. Ako je napriklad slepacie
vajce. Takzvané ocCkovanie proti chripke. Alebo v krvi zvierat. To je
takzvané médium, kde sa to svinstvo, té& vakcina vytvori. Potom existuju
oCkovacie latky vyrobené na usmrtenych Tudskych plodoch. N&S$ farmaceuticky
priemysel hovori, Ze tento spdsob vyroby ockovacich l&tok je vyhodny, a to
z nasledujlceho dévodu: Vychodzi materidl sa vraj dé& tak "vyhodne" zohnat.
Nebudem tuto vetu komentovat. Predpokladam, ze kazdy z vas vie a chéape, co
sa tym mysli. Teraz uZ nejde o zdravie. Ide o etiku a moralku. A téa je
prinajmensom tak dbélezitéd, ako zdravie, ak nie eSte viac. Pretoze etikou

a moralkou nas zivot zacd¢ina i konc¢i. A zdravie patri kdesi medzi ne.
O¢kovanie proti rubeole a ocCkovanie proti ovéim kiahniam sa vyrédbaju takto,
na tychto usmrtenych plodoch, a tuto vakcinu pouZiva cely svet ockovanie
proti rubeole, okrem Japonska. Japonci sa z etickych dévodov brénia voci
jej pouzivaniu. Oni pouzZivaju ockovanie proti osypkam vypestované na
bunkach psich oblic¢iek. Ak si Zivot ctim a vazim, potom je rovnako neetické
ked pouzijem a potrebujem zviera, namiesto ¢loveka. Potom existuju vakciny
vyrobené na HeLa-bunkach, alebo vypestované na HelLa-bunkach alebo HDC-
bunkach.HelLa-bunky, toto slovo, tento vyraz ked sa na to pozriete,

je spojeny so zenou menom Henrietta Lacks. To sG pociatoéné pismend jej
mena spojené do slova HelLa. To je osoba, z ktorej pochédzaju tieto
rakovinové bunky. T4to pani zomrela v polovici 80-tych rokov a mala
rakovinu, ktord postupovala nesmierne rychlo. Vtedy kohosi napadlo,

bola pritom hromada lekdrov a vedcov ktori sa prizerali rakovine

tejto zZeny, ako postupovala, vtedy jedného z nich napadlo: Vyborne: Mohli
by sme ju pouzit na vyrobu oc¢kovacich latok. A to je dbévod, preco st v
st¢asnosti mnohé vakciny vyrdbané na tomto zdklade. Pretoze takymto
spdsobom mozno vyrobit velmi rychlo, velmi lacno a velmi vela ockovacich
latok. Vidite, Ze to nemd& do C¢inenia so zdravim, ale ide o zisk. Nie je to
ni¢ iné. Dnesny farmaceuticky priemysel je popri zbrojnom priemysle druhym
najmocnej$im faktorom v krajine. A v krajine ako je Svajc&iarsko tym skér.
Na tychto ludskych rakovinovych bunkadch je vypestované ockovanie proti
osypkam a oc¢kovanie proti mumpsu. U néds v priemyselnych krajinach
neexistuje Ziadna ind vakcina proti osypkam a mumpsu, myslim tym na inej
baze. Cast o&kovania proti besnote je vyrédband aj takto. N&& farmaceuticky
priemysel hovori Ze to vobec nevadi, pretoze tieto vakciny su dalej cistené
a filtrované, Ze po rtom v tychto ockovacich latkach po tychto rakovinovych
bunkdch neostane ani stopy. To nie je pravda! To si mbéZe lahko kaZdy z vas
Tahko overit. Zaobstarajte si ampulku ockovacej latky, zoskrabte dole
etiketu a odneste to do labdku nech to tam preskumaja, ¢o je vnutri. A
vtedy sa tieto svinstvéd opat ukdzu. Tieto rakovinové bunky moZno dodatocne
preukazat! To sa vie. To je jednoducho skutoc¢nost. O tom netreba
diskutovat. A ak ich mozZno preukédzat, potom dokdZu aj Skodit. Ani o tom
nemusime diskutovat. Potom existuju esSte vakciny vypestované na bunkovych
liniach Vero, alebo niekedy je na pribalovom letdku uvedené iba ,na
bunkovych linidch™“. Pritom ide o viZdy o zvieracie rakovinové bunky. Tie su
skoro vyluc¢ne vyrdbané z buniek mac¢iaka zeleného, to je druh opice. V nich
sa pestuju, pretoZe opice st dost podobné ¢loveku. Niekedy st tam malé
rozdiely, niekedy nie. A preto si vtedy povedali, Ze sa to d& dobre
uplatnit aj na ludi. Zaockovanie proti chripke sa vyrdba tak, Ze velkd cast
oCkovania proti chripke sa v sGcfasnosti e3te stédle vyrdba na slepacdich
vajciach. Ale najnov3ie vyrobné postupy firmy Baxter, spravme im trocha
skrytej reklamy Firma Baxter, alebo najnovsie firma Novartis ide uplne
novou cestou. Tymto spdsobom sa okrem inych vyrdba eSte ockovanie proti
hepatitide typu A. Potom... a to je to, ¢omu farmaceuticky priemysel dnes
hovori, Ze to je non plus ultra, to najlepSie z najlepSieho, ja si myslim,
ze robia v duchu hesla ked uz nieco robit zle, tak vo velkom Style, ...



existuju geneticky vyrobené vakciny. Principidlne mbézete vychadzat z toho,
ze ked sa dnes vyvinie nejakd vakcina bude vyrédband zédsadne uz iba
geneticky. Aj to nové ockovanie proti HPV, ockovanie proti rakovine krcka
maternice je vyrobené genetickym inZinierstvom. CiZ%e odteraz uZ nebudua
existovat vakciny vyrobené inym spdsobom. N&S farmaceuticky priemysel je
toho néazoru, Ze geneticky to dokazZe celé lepsSie riadit, lepSie zvladnut
vakcina je vraj "cCistejsia". Vec sa méd tak, Ze pouzivanim tejto geneticke]
techniky nas farmaceuticky priemysel vébec netus$i, Co robi. My nevieme, c¢o
sa v nas deje, ale ¢o je horSie, ani farmaceuticky priemysel a vedci
netusia, ¢o tym robia. A 3kodu, ktord sa tu spdsobuje, pretoZe tu sa
skuto¢ne spdsobuje Skoda, to budeme pocas tohto dnia pocut este viackrat,
Skodu, ktord sa teraz spbdsobuje, tu dnes nevidime na teraz ockovanych
detoch, alebo na vas, kto sa dnes nechdte ockovat. Tato 3kodu zdedi dalsia
a potom dal$ia a dal$ia generédcia. A tato Skoda bude az vtedy takd velkd,
az vtedy bude zistitelnd, ked pre nas uZ nebude nadvratu. A celé to mozZno
nazvat biologickou katastrofou. Takto sa vyrdba napriklad ockovanie proti
hepatitide typu B, vyrédba sa ¢isto geneticky od roku 1985-1986 existuju uz
iba geneticky vyrobené vakciny, potom HPV, to je takzvané ockovanie proti
rakovine krc¢ka maternice c¢ast ockovani proti besnote sa tiez takto vyréba
a 99 percent vSetkych oc¢kovacich l4tok na zaockovanie zvierat. U ockovani
pre zvieratd sa postupuje eSte bezstarostnejsSie, su tam aj léatky, ktoré st
u Tudi zakézané uZ celé generacie, a u zvierat, boZemd]j, tie sa stéle
nedok&Zzu bréanit, do tych sa smie natlac¢it vsSetko ¢o momentdlne existuje.
Kazd4 vakcina obsahuje 80 az 100 rdznych zloziek. Pred dvoma - troma rokmi,
ja vam potom predstavim aj moje knihy, pred 2- 3 rokmi, ked som napisala
druhy diel kritickej analyzy problematiky ockovania, vtedy som si
zaumienila, Ze budem pisat o zlozkédch, pretoZe o zlozkach tychto
ockovacich latok sa nikde nedoé¢itate. Nanajvys Uplne drobnym pismom

sem tam sa vyskytne slovo ortut. Ale inak sa o tychto zlozké&ch

vbbec nerozprédva. Ked som zac¢inala, to uz je zopar rokov, zaoberat sa touto
problematikou, bola som tak zdesend, ze vela nechybalo a bola by som
ukonc¢ila celé moje prednaskové turné, moje cell moju précu v Aegis. Asi tri
mesiace som mala riadne depresie, pretozZe som mala pocit, Ze tuto préacu
nedokdzem viac robit. Ked zistite, &o sa tu skryva, ked zistite, ¢o sa tu
deje, ¢o je v tychto oc¢kovacich létkach, a tie nie st ockované vam -
dospelym s tym by som eSte dokdzala Zit sami by ste mali vediet, ¢&o robite,
ak si také nieco spravite, ale ockuje sa to nas$im malym detom, ktoré maju
iba niekolko tyzdnov, ktoré sa nembéZu branit, ktoré nemdzu povedat nie a
proti ktorym sa ich organizmus nemé& ako branit. To je tvrdé susto, ktoré
treba stravit. V kazdej ockovacej latke, ako som spominala, je 80 az 100
zloziek, ktoré nie st uvedené na pribalovom letédku, pretoZe podla zédkona, a
to plati nielen vo Svaj&iarsku, ale aj v Nemecku, Rakusku, USA v3ade je to
tak isto, podla zdkona musia byt uvedené iba tie latky ktoré st potrebné na
vyrobu. Nie, prepacte, tie netreba uvadzat, latky potrebné na vyrobu
NETREBA uvéadzat. Vsetko to, ¢o sa stane medzi vyrobou a zabalenim, c¢o sa
tam pridéa, iba to musi byt podla zakona uvedené na pribalovom letdku. Teraz
si samozrejme predstavte, Ze tam Jje obrovsky priestor na latky, ktoré
nemusia byt uvedené na pribalovom letdku. A ¢o je najhorsie, poviem vam
kradtky priklad, Pred viacerymi rokmi firma Merck, spravme trocha reklamy,
firma Merck vyvinula novi vakcinu proti hepatitide typu B. A na pribalovom
letdku bolo uvedené, rekombinantné virusy hepatitidy typu B. Viete ¢o
znamend slovo rekombinantné? To znamend vyrobené geneticky. Ten vyraz, este
vam to neskdér ukédZem, by ste si mali zapamdtat. To je na to, aby nés
upokojili,

pretoze vedia, Ze my ludia sme tak trochu skepticki, ked sa vynori slovo
geneticky. Jednoducho ten pojem opiseme inym slovami a bude to vSetko
neSkodné a skoc¢ia nédm na to. Vtedy bolo na letdku uvedené, Ze ampulka
obsahuje rekombinantné virusy hepatitidy typu B a roztok kuchynskej soli.
To znamend teda, mate kvapalinu, ktord je neskodnd a v nej si plava zopar
virusov. A tomu som Jjednoducho nedokdzala uverit. Potom som v Nemecku
zatelefonovala do Institdtu Paula Ehrlicha, to je té& organizacia, ktord mé



nad tym vSetkym dozor, a opytala som sa ich, ¢i by mi mohli povedat, c&o
vSetko je v tej novej ockovacej latke. Zdvihol mi to taky mily pén a hovori
mi, Ze nech si prec¢itam pribalovy letdk. Hovorim mu, Ze mém ho pred sebou
ale nie je velmi vycCerpévajuci. Pretoze v nom je uvedené iba: Virusy
hepatitidy typu B plédvaju v roztoku kuchynskej soli. Zacal sa smiat a
hovori mi: Pani Petekova, keby ste len tus$ili, co vSetko tam pléva. Ale ved
preto vam volédm, myslela som si, Ze mi to poviete vy. A ona na to: To
neviem. To vam neviem povedat. A ani nemusim hladat v mojich podkladoch,
hovori pretoZe ak to nie je uvedené na pribalovom letdku, potom to nemim
ani ja. Hovorim mu: No moment, vy ste predsa tuto vakcinu, tento liek
povolili. Vy predsa musite vediet - naivne som sa vtedy domnievala - vy
predsa musite mat od vyrobcu podklady predstavovala som si, Ze im ich
musela doviezt ndkladnym autom, firma Merck, podklady, Studie atd. A on mi
hovori: Ale nie, pani Petekovd, to je maly tenucky spis, a tam to nie je
uvedené, ¢o obsahuje. Vy ste teda tuto vakcinu povolili a neviete co
obsahuje? Nie, hovori. To spadd Uplne oficidlne a podla zédkona pod obchodné
tajomstvo. Vyrobca nie je povinny povolovaciemu orgédnu uviest co vsSetko
vakcina obsahuje. No dobre, hovorim, ale ako to potom mdzZete povolit?

Ked neviete ¢o obsahuje potom neviete ani to, ¢i Skodi! A on na to, hm, v
tejto veci im skratka musime dbéverovat. No pardda. Zlozila som telefédn a
hovorim si: Hm, Nemecko, ako inak. Cha. Vo 3vaj&iarsku to bude Gplne iné.
Tam je to vSetko podla pravidiel, tak ako to mé& byt, tam to je vsSetko
prisne a podla predpisov. A volam do vtedajSieho IKS, terajSieho Swiss
Medic. Tiez mi to zdvihol taky mily pénko, a ten mi porozpraval presne to
isté. Obchodné tajomstvo, hovori. Tieto veci nemusia byt deklarované!

A kedzZe nemusia byt, tak ani nie stG. Ved kto ochotne prezradi svoje
tajomstva? Tak som si pomyslela, esSte to skisim v Raklsku. MozZno je vo
Viedni vacsi poriadok ako v ostéavajuce]j casti nemecky hovoriacich krajin.

A musela som skonsStatovat, Ze vo Viedni vladnu rovnaké pomery ako v Berline
a v Berne. Potom som uz nikam netelefonovala, pretoZe som si povedala

ked st tu také pomery, ako to potom musi vyzerat v takom Taliansku.

TakZze, vSade je to uUplne rovnaké. Dokonca aj v udajne civilizovanych
krajinadch ako sme my v nemecky hovoriacich krajindch existuje obchodné
tajomstvo, ktoré chrani vyrobcu a na néds ako pacientov sa vykaSle. To je
oficidlne podla zakona a je to tak dovolené. Na pribalovom letdku su teda
uvadzané iba tie veci, ktoré su pridadvané dodatocne, a tam si samozrejme
dévaju pozor na to, ¢o tam pridaju dodatocne, aby ich bolo mozné
deklarovat, aby sa nedostali na titulné strany. 98 percent tychto zlozZiek
sU Cisté nervové jedy. To je silnd kéva uZz pre dospelych, a ak si
predstavime, stédle vychéddzame z toho, a to chcem zdbéraznit, Ze rozpravame

o detoch ktoré maju iba niekolko tyZdrov, ktorym st tieto svinstva
podadvané. Vyrédba ich chemicky priemysel, a dodava ich farmaceutickému
priemyslu. Farmaceuticky priemysel vyrdba sulfat hlinika a antibiotikéa,
neskdr sa k tomu e3te vratim, ale inak v3etko ostatné vyradba chemicky
priemysel a farmaceuticky priemysel to preberd, uz to potom ani viac
nesktma, mimochodom ani chemicky priemysel to nejako Specidlne neskima,

z toho som bola mimoriadne otrasend. Ale jednoducho sa to vezme, vloZi sa
to do ockovacich latok, a panboh s nami. A vysku$a sa to aZz v tom okamihu,
ked vakcinu urady povolia. Prvych pat rokov povolenia ocCkovacej latky alebo
lieku tie su povazované za klinickt $ttdiu. Nie aby ste si mysleli, Ze to
bolo celé preskumané uZ predtym. Predtym to bolo odskusané iba na celkom
mélo osobach. A v tom momente, ako teraz oc¢kovanie proti rakovine krcka
maternice to sa iba teraz testuje vo velkom rozsahu. Na kazdom jednom z
vas, ja dafam Ze nie, kto sa tym nechd zaockovat. Alebo té4, ktord sa tym
neché& zaockovat. Aj ked, vedeli ste, Ze uZz aj muzi mézu dostat rakovinu
kr&ka maternice? TakZe kvdoli tej maternici na to muZov predsa len
nenachytajt, tak daleko sa muzi uZ vyznaju medicinsky i biologicky, vsSak.
Teraz ich ale sktsSaju presvedcéit, predovsetkym v Rakisku, Jje mi to velmi
Iato, ja som ho vzdy povazZovala za rozumnu krajinu, ale ¢o ja viem... no co
uz. Predovsetkym v Raklsku sa poktsaju nahovorit na ockovanie aj chlapcov.



A teraz sa podrzZte, s akym dbévodom prisli: A mdzem vas ubezpecit, v USA to
uz tak robia, a matky tychto chlapcov a chlapci st za tym ockovanim celi
divi. A viete preco? S akym argumentom sa to predéava? Tak davajte pozor:
Samozrejme, ze Ziaden chlapec nemdze dostat rakovinu krcka maternice,

ale mohol by sa od diev&at nakazit pocas pohlavného styku, a vtedy by
dostal, a pozor, priché&dza carovné slovo, dostal by rakovinu penisu. Viete
si to predstavit? Jeho najleps$i kamaradt. Hrozi panika. A teraz sa vsetci v
USA, matky chlapcov, ida potrhat za tym ockovanim. A RaktSania si mysleli,
ze matky prepadnt rovnakej panike. Ale, dufam, Ze teraz je té& diskusia uz
bezpredmetnd. V ockovacej latke st obsiahnuté takzvané antigény, to st
baktérie, virusy. Dalej konzerva&né latky, to je velmi, velmi dbélezité,

ale dbéleZzité pre farmaceuticky priemysel. Konzervaéné latky su vo vSetkych
mftvych ockovacich latok zédkonom predpisané, ¢ize tie musia dnu tak ¢i tak.
Pre humadnnu ockovaciu léatku, c¢iZe urcenu pre ¢loveka sU povolené iba

tri konzervacné latky. To vsak staci. To je tiomerzal, natriumtimerfonat a
2-fenoxietanol. Tiomerzal pozostava na 48,9 percent z c&éistej ortuti

a natriumtimerfonat na 43,7 percent z Cistej ortuti. Tolko k tymto latkam.
Oficidlne je to teraz tak Ze od roku 1998, kedy to zaviedli pokusne a
definitivne je to od roku 2000,vakciny urcené pre deti nesmt viac obsahovat
ortut. Teraz je to vsSak tak, to som vdm uz uviedla skdér, uvadzat sa musia
iba tie zloZky, ktoré st pridavané dodato&ne. Co sa robi predtym, to uZ
nepodlieha povinnosti deklardcie a tam sa eSte stéle pouZiva ortut.

A to mézu filtrovat a ¢istit kolko len chctG, aj potom je to stéale tam,

¢o znamend, Zze to mdzZze stédle Skodit. Ortut spdsobuje u nasich deti

poruchy schopnosti uc¢it sa a poruchy koncentracie, k tej neposednosti,
ktort mame na S$kolach,k tym hyperaktivnym detom, ktori dnes tvoria az
tretinu triedy. Pric¢om v kazdej triede sa ich né&jde niekolko, ktori su uz
zreli na terapiu. A to je samozrejme skvely biznis. Najskdér ich
farmaceuticky priemysel... teraz hovorime o firme Novartis. Najskdér z nich
oc¢kovaniami spravia choré deti, potom existuje ritalin, spravme trosSku
reklamy aby ste vedeli o ¢o ide, potom existuje ritalin, a pretoZe ten je
nebezpecny a $kodlivy, firma Novartis vyvinula dalsi liek,ktory mé
vedlajsie uc¢inky ritalinu udrZat pod kontrolou. UZ len s tymito troma
liekmi, respektive touto jednou ockovacou latkou a dvoma liekmi by Novartis
mala postarané o seba a Daniel Vasella by aj koncom tohto roka mohol
inkasovat svoje milidény, pretoZe to je dblezité.2-fenoxietanol veda uZ viac
ako 20 rokov poznad ako jed ktory vazne posSkodzuje nervy a oblicky.

Je rovnako madlo neskodny ako ortut. Momentdlne hovorime iba o ortuti,
pretoze t4 je verejnosti uZ znédma, no o natriumtimerfonite a 2-
fenoxietanole sa vela nehovori, predovSetkym aj preto, lebo ich nézov sa
tazko vyslovuje, vSak.Su tam adjuvanty, to je odvodené z latinského
adjuvare = pomdbct to su takzvané pomocné latky, tie sU nesmierne délezité
tvrdi farmaceuticky priemysel,neskdér vadm aj poviem preco. To sU napriklad
rozpusStadla, pufre, fosféaty, karbonadty, stabilizatory. Médium 199 je
mimoriadne oblubené v ockovacich latkach. Polysorbat 80, hydrolyzovana
zelatina,to uZz znie ako maskrta, vS$ak? Nechcem vam pokazit chut na obed
preto vam nepoviem, ako sa to vyraba. Hydrolyzovand Zelatina mé& okrem iného
na svedomi to, Ze tolko nasSich deti m& alergie. Potom, Tudsky albumin sa
pridava do oc¢kovacej léatky z tohto dévodu: Vie sa, myslim tym néas
farmaceuticky priemysel, Ze deti, teda aj dospeli ale hlavne deti, mdbzZu
utrpiet anafylakticky Sok, v dbésledku ockovania, pretoZe tato vakcina je
cudzia bielkovina a dostdva sa do tela neprirodzenou cestou, aj to hned
vysvetlim, a preto telo mbéZe a Casto aj reaguje anafylaktickym Sokom. A aby
sa mu zabranilo, dava sa tam aj lTudsky albumin, aby sa zabranilo asporl tomu
najhorsiemu z najhor3ieho, v prvom momente aspornl v praxi, pretoZe sa
zistilo, Ze to skutocne méZze byt spdsobené ockovanim, aby to asporl trochu
ututlali. Ako vidite, vyzerd to celkom tak, ako keby sme ¢itali zadnt
stranu obalu od gumovych medvedikov. Aj ked... som presvedcend, Ze tie veci
v gumovych medvedikoch majt svoje opodstatnenie, aby ostali pekne zelené,
modré a z1lté a nelepili sa. ale nemyslim si, Ze tieto veci maju ¢o hladat v
tele méjho dvojmesacé¢ného dietatka. S tym som si nie celkom istéa. Ak by mily



panboh chcel, aby deti tieto veci mali v sebe, tak by ich poslal na svet aj
s nimi. PretoZe tak neurobil, asi sa treba zamysliet nad tym, ¢i to
skutolne potrebuju. Sulfat hlinika je obsiahnuty prakticky v kaZzZdej
oCkovacej latke a moZno o tom viete, existuju aj vakciny pre starsich Tudi.
Ta hranica je rbézna, podla krajiny 60 rokov, 65 rokov... No v nich je vo
zvySenej miere obsiahnuty sulfat hlinika, pretozZe starsi Tudia si horsSie
vytvaraju protilatky, tak sa im tam dava viac sulfétu hlinika, do
oCkovacich latok pre starsich Tudi. Je tu vsak nasledujtci problém. Vie sa,
ze napriklad pacienti postihnuti alzheimerom maja v tele velmi vela
hlinika. A prave to spésobuje alzheimera. To znamena, ze vyvolavame tohto
alzheimera. Vac¢sina pripadov je vyvoland umelo. Potom sU tam prisady, cize
to, ¢o sa tam vlozi dodatoéne po vyrobe, to sU emulgdtory pretoze ta léatka
sa nesmie usadzovat, vyzrazat, atd. aby vyzerala pekne, aby to ani pre
lekdra nevyzeralo nechutne, a preto tam pridévaju emulgdtory aby z toho
vznikla homogénna hmota. Antibiotikd st pritomné viac mene]j v kazdej
oCkovacej latke. spravidla velmi silné a naviac zmieSané s inymi aby sa
celd tad vec oplatila, a to z nasledujuceho dévodu: Za prvé: Tieto vakciny
vypestované na zvieratach, to st virusy a baktérie, ktoré prostrednictvom
ockovacej latky mozno preniest zo zvierata na c¢loveka, a na udrzanie tychto
baktérii pod kontrolou st tam antibiotikad.Za druhé: Ten sulfét hlinika o
ktorom som uz hovorila, Ze je v ockovacej latke, ten mad v tele spdsobit
zdpaly. Na zéapaly reaguje telo tvorbou protildtok, a preto je tam ten
sulfat hlinika. A aby sa tieto zépaly nevymkli spod kontroly davaju sa tam
aj antibiotikd. Potom formaldehyd. Obsahuje ho skoro kazdd vakcina. To je
td latka, ktort vyrobcovia nédbytku uZz dlho nesmt pri vyrobe pouzivat,
pretoze sa vie, Ze ak Zijem medzi takto vyrobenym ndbytkom a vdychujem to,
ze to je rakovinotvorné. Ale nasSim dvojmesaénym detom smiem tuto latku bez
akejkolvek ochrany len tak vstreknut do tela. A eSte sa pritom tvrdi, zZe
potom z nich budd statni a zdravi Iudia. Ak je nejakd latka Skodlivé,

a tédto je dokonca rakovinotvornd, uZz len tym, Ze ju vdychujem, akd Skodlivé
musi byt vtedy, ked ju pri obideni vSetkych obrannych mechanizmov vstreknem
priamo do tela, nad tym si nikto nerobi starosti. Potom st tam zvysky.
TakZe, to vsSetko filtrovali a ¢istili, ale vo vyslednej latke je nadalej
ortut,, tiomerzal, rekombinantné organizmy z geneticky pripravenej ockovacej
latky, vyzivny roztok, to vsetko mozZno aj nadalej v latke preukdzat, a teda
mbdze samozrejme aj uskodit. Vetu, ktord je Uplne hore, si precitajte aj
viackrat, to je to, <o mnou najviac otriaslo. Farmaceuticky priemysel
priznava, Ze bez prisad v ockovacej latke sa nam v tele nevytvoria Ziadne
protilatky. K tomu vam uvediem priklad. Vo Svajdiarsku mame tzv. epidémiu
osypok, moZno o tom viete, difam Ze ste vSetci ockovani, ti, ktori
prichadzaju zo zahranicia, aby si to nezobrali domov. N&S syn chvalabohu
tieZ patril medzi kandidatov, osypky prekonal minuly rok a tomu som
nemusela potom, teda potom ked vyzdravel, podat esSte za lyzicku ortuti,
alebo dat esSte trochu hlinika na lizanie, a napriek tomu mal svoje
protilatky, a uZz nikdy viac osypky nedostane. Prec¢o to nefunguje u
o¢kovania? Preco nie? PretoZe ockovanie stimuluje telo uUplne inak.
Ockovanie sa do tela dostdva Uplne inym spdsobom ako choroba ako taka.
Suvisi to s celuldrnou humordlnou imunitou Ale tu uZz dost odbocujeme,

rada to vysvetlim neskdr v uzsom ramci. A preto ma nemdZe ockovanie
ochrénit. A pretozZe sa to vie, treba do toho vkladat vsetky tie pomocné
latky, aby sa vytvorili protilédtky. Ale, zaroven nas ockovaci priemysel

uz 20 rokov priznédva, Ze pocet protildtok eSte nié¢ nevravi o ochrane.

Ci%e ak mdm vela protildtok, to neznamend Ze som chréneny, a ked nemam
ziadne alebo ich mém mélo, Ze ochoriem, ale protiléatky, ak ich mém,

to znamend iba tolko, Ze moje telo malo kontakt s pdévodcom choroby.

Ni¢ viac, ni¢ menej. To je celd informacia. No tadto informécia este
neprenikla medzi verejnost a preto nadm sma zatial rozpréavat, Ze ked mas
vela protilédtok, si chréneny a ak Ziadne nemd&s, davaj si pozor.

Ale takto to vébec nefunguje. Tento jedovaty koktail, ockovanie nemozZno
nazvat inak, sa vstrekuje do dobre prekrveného svalu, to asi viete.

Malym detom do stehna, stars$im detom do pleca, a nam dospelym, podla druhu



cestovného oc¢kovania na iné exotické miesto. Ockovanie sa dostane v
priebehu madlo minat, za 1- 2 minGty je v krvnom riecisku, preto sa ockuje
do svalu, aby sa ockovanie dostalo do krvi, a v priebehu niekolko minut,
predstavte si dva mesiace starého c¢ervicka, v priebehu niekolkych mintGt
zacina kolovat po celom tele dietatka, v krvnom riecisku, stéle dokola. A u
malych deti pod tri roky je tu nasledujuci problém: Tieto deti maju
extrémne priepustnt hematoencefalickd bariéru. To znamend, v3etko o sa
nachéddza v krvi sa automaticky dostane do mozgu tychto deti. A tam sa
odrazu dostant latky, ako ortut, hlinik - tazké kovy. Ortut sice oficiédlne
nie je tazkym kovom,ja ju vsSak medzi ne pocditam. Tieto veci sa teraz
dostant do mozgu dietata. A naSe telo ich nedokazZe opat vyluc¢it. To
znamend, treba ich najskdér premenit do inej formy, aZ potom sa ich moje
telo dokézZe zbavit. To znamenéd, ostéavaju v tele. Putuju v krvi telickom
dietata, az sa raz niekedy, niekde usadia. Ulozia sa. V tukovom tkanive.
PredovSetkym hlinik a ortut sa s oblubou ukladajt v mozgu malého dietata. A
teraz sme spdsobili Skodu. Hovorime teraz o dietati starom 2- 3 mesiace.
Teraz sme spdsobili Skodu, ktoru vsak teraz nezistime. A to je, damy a
pani, pre mna a pre mnohych lekdrov skutoény dévod, preco sa ockuje uZ vo
veku 2- 3 mesiacov. PretoZe teraz 3kodu nedokédZeme zistit! Skodu zistime
spravidla az vtedy, ked m& dieta rok. Ked sa méd postavit, zacat behat a
rozpravat. Vtedy zistime, Ze s vyvojom nieco nie je v poriadku. A
medzic¢asom preslo tolko cCasu, Ze nam rodic¢om mdzu tvrdit, Ze to nijako
nesuviselo s ocCkovanim. Dneska to pravidelne zaZivam, Ze lekdri tvrdia: "To
dieta to malo uz od narodenia, iba ste si to nikdy nev3imli. " To je pre
miia skutoénd pric¢ina, preco sa zacina ocCkovat uz v 2. mesiaci. Strucne by
som sa dotkla niektorych vedlajsich Gc¢inkov. Astmu vidim ako nepriamy
vedlajsi Gc¢inok. Spravidla vznikd tym, Ze dieta po ockovani dostane
neurodermitidu. T&to neurodermitida sa lieci nesprédvne a to kortizdnom
namiesto homeopatie.

A potom sa stane, Ze tédto choroba sa zazenie spat do tela, namiesto toho
aby odisla z tela, a potlac¢i sa. A dieta potom po pol roku, po jednom roku
dostane svo]j prvy astmaticky zachvat, a ¢o sa stane potom? Opat sa zacne
liec¢it kortizdénom, a zanedlho sme v zacarovanom kruhu, z ktorého ak teraz
radikalne nevyskoc¢ime, uZ sa nedostaneme. Kazdé desiate dieta v nemecky
hovoriacich krajinadch uz mad astmu. Ich pocet rastie. Alergie: Kazdé druhé
dieta v nemecky hovoriacich krajinach uZz m& alergiu. Ich pocet rastie. Za
chvilu bude mat kazdé dieta alergiu. Ale keby len jednu! Su deti, pri
ktorych sa natiska otézka: Z ¢oho zijG, pretoZze pomaly su alergické na
vSetko. Prisady v ocCkovacej latke. To nie su tie virusy osypok, baktérie.

Z mdjho pohladu st to na 99 percent tieto nervové jedy tieto prisady v
oC¢kovacej latke, ktoré st za tieto veci zodpovedné. ZniZend imunita proti
mnohym prechladnutiam. Imunitny systém dietata je Uplne postaveny na hlavu
dietatu, jeho zadkladnému prazdraviu podkopali zadklady, Nasledkom toho pri
kazdom ofuknuti, pri vsetkom C¢o sa vyskytne sa reaguje, vznikaja ochorenia,
prechladnutia atd. Casté zapaly mandli a stredného ucha. Dneska je to Uplne
zvyCajné. Pred dvoma rokmi bola na pddiu diskusia s profesorom Heiningerom,
ten sedi v nemeckej STIKO,v stalej ockovacej komisii,nieco také je aj u néas
vo Svajdiarsku,vo federdlnej ockovacej komisii,Z%ial, dnes tu s nami nie Je,
Skoda, niec¢o by sa nauc¢il. Profesor Heininger na pddiovej diskusii vo
Svaj&iarsku povedal publiku Je uplne zvy&ajné, Ze...profesor Heininger je
detsky lekédr, Séflekdr univerzitnej kliniky v Bazileji, aby ste si
nemysleli, Ze to Jje nejaky Sedy priemer,je to kapacita! Profesor Heininger
povedal publiku,Ze dnes Jje to Uplne bezZné, Ze dvoj- az trojroc¢né dieta mé
8- az 10-krat rocne zapal mandli alebo stredného ucha. Vtedy som sa tak
nastvala, Ze som hovorila postojac¢ky, nedokdzala som sediet: To nie Jje
pravda, to je tym jedom, uz to je dost zlé, Ale to neznamend, Ze to je
normélne. Tieto veci sG stdle utajované a ked uZz sa nevie, c¢o s Ubohymi
rodi¢mi tak sa im povie, Ze to je normalne, Zze s tym skratka musia ZzZit.
Nemusia! To je uZ oslabend imunita spdsobend ockovanim, a preto tie deti
takto reaguijt.



Poruchy recéi.Viac ako 50 percent, to st nové ¢Cisla pre nemecky hovoriace
oblasti,prvakov, to je viac ako polovica prvakov,nedokédZe spravne hovorit.
A tu méme teraz tieto latky,ortut, hlinik,ktoré sa ulozia v mozgu,napriklad
v recovom centre,a o rok neskdér sa zisti,ked ma dieta zacat hovorit, o za
Skody tu boli spdsobené.Dalej poruchy spréavania. V dbésledku ortuti
napriklad, tieto hyperaktivne deti, ktoré dnes mame. Dalej prenikavy krik.

K tomu by som chcela porozpravat kratky pribeh, ktory neustédle poctvam.
Rodic¢ia sa po ockovani vratia s dietatom domov, dieta mé& iba niekolko
mesiacov, a kric¢i ako zblédznené. To nie je ten krik, ktory poznate, ked
treba dieta prebalit, ale neskutolny prenikavy krik, ktory ¢loveku prenikéd
az do Spiku kosti. Dieta kric¢i, nemozZno ho utisit, matka volad doktorovi, ide
s dietatkom naspadt k doktorovi a prosi o pomoc. Spravidla dostane odpoved:
Paneboze, to si neviete utisit dieta? Matku pos$lt domov s Capikom, neviem
sice ako mé& capik utisit dieta, ale Ze vraj to pomédha. Samozrejme Ze
nepoméha, dieta kric¢i dalej, a niekedy v noci dieta nakoniec zaspi. Starame
sa o jedného chlapca,mé& 17 rokov,kric¢al 48 hodin,viete si to predstavit?
takto krical 48 hodin bez prestavky. Potom upadol do dlhého a hlbokého
spanku, povedala matka. Ja to vsak povazZujem za niec¢o iné ako dlhy a hlboky
spanok. Vtedy mal sedem mesiacov, a dnes tazko duSevne postihnuty. Tieto
deti, ktoré tak kric¢ia, ked koneéne prestant kricat a zaspia, maju prvé
HHE. To sU hypotonické poreaktivne epizédy. MdéZete ich aj zistit, ak ste
prave pri postielke. Prebieha to v dvoch fazach, ak ste zavcasu pri
dietati, tak je zrazu Uplne biele na celom tele, od hlavy az po paty,
vyzerad ako keby uZz nedychalo, ale to iba tak vyzera, napriek tomu dycha,

a ked ho potom zoberiete na ruky, ¢o je prirodzenou okamzitou reakciou
kazdého rodic¢a, tak jeho svalstvo je ochabnuté, akoby babika bez Zivota.
Ked pridete o par sekund neskdér, dieta uZz je modro-fialové na celom tele.
Tieto fazy sa zasadne odohravaju v spéanku, teda uZ vo faze pokoja, a
dochéddza k nim zasadne po tomto prenikavom kriku. V USA na pribalovom
letdku vakciny proti c¢iernemu kaslIu alebo pertussis su ako vedlajsie uGcinky
uvedené: Prenikavy, neutis$itelny, teda dieta nemoZno utisit, prenikavy,
neutisitelny az dve hodiny trvajaci krik. Tak je to formulované u nés.

No v USA je uvedené: Prenikavy, neutisitelny, aZ dve hodiny trvajuci krik

s nadhlym Utmrtim dietata. Tuto vetu u néds v nemecky hovoriacich oblastiach
vySkrtli, pretoZe sa obdvali, Ze by to rodic¢ov znepokojilo. Po Styroch
tyZdiioch - v Nemecku, vo Svaj¢iarsku po 6smych tyZdiioch, treba uskuto&nit
druhé ockovanie Bud sa to s tym krikom celé zopakuje odznova, deti opat
za¢nu prenikavo kricat, mnohé deti uZ nedokdzu viac kricat, st uZ tak
oslabené, Ze ani nedokdzu kricat lebo to ich samozrejme vyclerpava.

Tieto HHE sa vyskytnu celkom urcite, a ¢o sa tieZ celkom urcite vyskytne

po druhom oc¢kovani, to st prvé apnotické pauzy, zéastavy dychania, v trvani
niekolko mdlo az znepokojivo vela sekind v noci pocas spanku. Velmi vela
deti, ktoré su ockované aj treti raz, kde sa rodic¢ia nechali nahovorit
lekdrom, svokrou ¢i kamarédtkou...kto im narozpraval, Ze musia absolvovat aj
dalsie ockovanie, matky, rodic¢ia velmi casto potom nédjdu deti o niekolko
dni neskdér, alebo niekedy esSte tu istd noc réno mrtve v postielke, a to je
potom vraj nédhle umrtie dietata, Jje to takzvany SSID, alebo sudden infant
death syndrome. Vo Svajciarsku a Rakusku zomrie kaZdy rok nadhlou smrtou 60
az 80 deti,v Nemecku je to momentédlne od 600 az 800, niekedy az 1000 deti
ro¢ne. Uz od 50-tych rokov sa vie, Ze dve tretiny vSetkych deti, ktoré
takto ndhle zomrwu, niekolko hodin aZz 7 dni pred svojou smrtou boli ockované
bud proti tetanu, zaskrtu alebo predovsSetkym proti ¢iernemu kas$Tu. DrZia to
samozrejme v tajnosti, pretoZe ked to zverejnia, tak na tom nezarobia.
Krc¢ové zachvaty. Je to inak v3etko uvedené na pribalovom letdku, to co vam
teraz C¢itam, len Zial, malokedy sa k nemu dostaneme. Kféové zachvaty,
febrilné krée predovsetkym po ocCkovani proti osypkam, mumpsu a rubeole

a proti ovéim kiahnam. Potom ochrnutia, bud v ockovanej koncatine - ruke,
nohe, alebo skratka aj v celom tele, lebo nervové jedy, vsak, st obsiahnuté
vo vakcine, epilepsia, poskodenie nervov a oblic¢iek prave tymito nervovymi
jedmi, oblic¢ky - tie musia tieto latky vyltcit a st potom velmi ¢&asto
pretazené a dochadza k poskodeniu oblic¢iek, a na pribalovom letédku byva



velmi casto uvedené: Docasné poskodenie oblic¢iek. Tak teraz neviem, co je
to docasné. Momentdlne sa stardme o jedno dieta, mé& to uZ tri roky a stale
s diagndézou docasné poskodenie. Preto, pre mia docasny znamend trvajuci
niekolko hodin, pripadne niekolko dni, ale to je pruzny termin a moZno si
ho vysvetlovat podla potreby. Autoiminne ochorenie, kedy telo zalUtoli samé
na seba, ako je napriklad sklerdéza multiplex, ocCkovanie proti hepatitide
typu B,nové HPV ockovanie, teda proti rakovine krcka maternice,
predovsetkym ockovanie FSME, ockovanie proti klieStom tieZ, teda voléd sa to
oCkovanie FSME ale viete ¢o mdm na mysli. Takisto sa varuje pred sklerdzou
multiplex vo Francuzsku sa uz neockuje na Skolédch proti hepatitide typu B,
pretozZze tam sa za dva roky vyskytlo viac ako 600 pripadov sklerdzy
multiplex u Ziakov. My Svajciari a vy Nemci méme rovnak( vakcinu a
Rakusania tieZ, ako Franclzi, len tak mimochodom. Spravme trocha reklamy,
ide o Engerix-B od GlaxoSmithKline. Mimochodom, u ockovania FMSE co je
oCkovanie proti klied3tom je na pribalovom letdku uvedené: Toto ockovanie
mbéze ako kazdé iné pri prvej davke zapricdinit sklerdzu multiplex.
Diabetes. Cukrovka. Juvenile diabetes. U malych deti, ktoré vo veku
niekolkych mesiacov ochoreju na diabetes. Velmi, velmi casty Jjav, ich pocet
narastéd, predovsetkym posledné leto sa v Rakusku vyskytlo extrémne vela
pripadov po oc¢kovani proti klieStom, proti mumpsu a HIB ockovani tie st
dokonca oficidlne uznavané ako neskodné. Potom encefalitida a meningitida.
Encefalitida je zapal mozgu a meningitida je zédpal mozgovych bléan. sa
vyskytuju prakticky po kazdom ockovani a sG aj u kazdej vakciny uvadzané na
pribalovom letdku ako neZiaduci t&inok. Dalej GBS, Guillan-Barrého syndrém,
po slovensky postupujlca meravost, vedie az k meraveniu dychania. Meravost
za¢ina dole v nohédch a v normdlnom pripade ¢o je v pripade tejto choroby
vzdy postupuje hore az dosiahne pluca a bez umelého dychania mbéze viest k
smrti. to vSetko v priebehu jedného roka. To znamend v pripade poskodenia
zdravia vakcinou sa cely priebeh zrychli a skrdti na 2- 3 mesiace. GBS
predovsetkym po ockovani vakcinou FSME, teda proti klieStom a po ockovani
proti chripke. Potom chronicka dnava, nemyslim to, ¢o v najblizZzSom case
prejavi na véas, ale myslim skutoénu chronickd tGnavu a depresie,
predovsetkym po ocCkovani proti hepatitide typu A a B, potom nepokoj - u
malych deti je spravidla uZ predvojom hyperaktivity tu je namieste
absolttna opatrnost. Potom pocikavanie vo veku, v akom sa to uZ nepatri.
Poruchy spanku. Deti spravidla uZ prvai noc po ockovani nedokdzu viac
prespat celd noc bez budenia, a to mbéZe trvat aj celé roky. Pozastavenie
rastu na 2- 3 roky,zaostalost vyvoja aj o viac rokov, alebo Umrtia nie su
vdbec ojedinelé a Zial, velmi Casté prave po ockovani. Mam so sebou zopar
udajov z Nemecka, st to oficidlne ¢isla, néavstevnikov z Raklska

a Svaj&iarska prosim, aby ich trochu percentudlne zni%?ili, potom by mohli
byt vypovedné aj pre vas, pretoZe sme rovnako stavani a mame rovnaké
vakciny,je to teda to isté. InsStitat Paula Ehrlicha v priebehu desiatich
rokov zaevidoval 13 141 pripadov taZkych reakcii po o&kovani. TaZkych
znamend diabetes, encefalitida... teda nehovorime o nejakom slabom
zaCervenani alebo zvySenej teplote. Hovorime teraz o tazkych pripadoch.
Institut Paula Ehrlicha pritom priznal, hovorime teraz o Nemecku,

ze to je nanajvy$ 5 percent skutocného podtu pripadov, pretoZe ostatné
pripady vbbec nie st hlésené. Alebo, ak aj st hlasené, tak sa vychadza z
toho, Ze to s tym nestvisi a zametie sa to pod koberec. Ak tieto ¢&isla
teraz premietneme na 100 percent, potom je kazdy rok 26 282 pripadov
fazkych neZiaducich vedlajsich ucinkov, alebo 262 820 za desat rokov.
Podla udajov InStitatu Roberta Kocha sa v Nemecku kazZdy rok vykona asi 40
milidénov ockovani,posledny rok to bolo dokonca 45 milidénov, ciZe kazdy
tisic patsto dvadsiaty druhy ockovany po ockovani utrpi viac menej tazké
poskodenie. Dr. Hartmann zostavil tieto ¢&isla, vtedy bol v InStitGte Paula
Ehrlicha vedicim oddelenia pre hldsenie pripadov pos$kodenia zdravia
oCkovanim, a na zadklade toho napisal svoju doktorskl préacu. Zverejnil ju v
maji 1997, a v juni 1997 bol s okamZitou platnostou prepusteny.

Potom by som kradtko spomenula stidie o Géinnosti, potom uz skutocéne koncim.
Velmi kratko by som chcela uviest, Ze u $tudii o uc¢innosti NEEXISTUJE



kontrolna skupina. Asi viete, ako sa to odohréava, vsak. Nie - ako by sa to
malo odohravat. TakZe. Povedzme Ze sa ide testovat vakcina alebo liek.
Jedna skupina dostane, povedzme tuto vakcinu, hovorme teraz o tom novom
oCkovani proti rakovine krcka maternice. A jedna skupina je teraz
zaoCkovana touto vakcinou proti rakovine krcka maternice, druhd skupina, té
dostane placebo.Placebo - to je vlastne nic¢. V tomto pripade by to bol iba
roztok kuchynskej soli. Potom sa tieto dve skupiny porovnaju a ak je to
skutoc¢ne dbélezité, potom prirodzene nikto nesmie vediet ¢o dostal, vakcinu
¢i placebo. A ak ten, kto to teraz ockuje, povedzme Ze som VAas prave
oCkovala, bola by to sice noc¢nd mora ale vychadzajme teraz z toho. Ockovala
som vas teda a ja by som tieZ nesmela vediet, Ze ktord skupina bola ¢im
oCkovanad.Ja by som tiez nevedela, ¢o je v ampulke s vakcinou, ktorou véas
teraz ockujem. Vtedy by sa to volalo randomizovand dvojito zaslepena
Studia.Takto musi prebiehat kazZd4d Stldia. Predpokladdm Ze uz vidite aj vy,
preco je to takto ide o to, aby som potom bola bez predsudkov az budem
navzajom porovnavat obe skupiny. VysSetrim obe skupiny, a potom dokazZem
povedat, aha, skutocne, téato skupina bola chridnend, md sice nejaké vedlajsie
uc¢inky,ale nic¢ zavazné, ale tad druhd skupina, tam vsetky dostali rakovinu
krcka maternice. TakZe je jednoznacne preukazané, ze ta skupina, ktord som
o¢kovala, bola ochrdnend takZe tato vakcina ma chrani

na sto percent. Nie. Takto to nefunguje. Za prvé: Ziadna kontrolnd skupina
neexistuje! Tato kontrolnd skupina existuje iba vo fantéazii. U vakcin uz
celé desatrocia neexistuju Ziadne kontrolné skupiny. Teraz u tej novej HPV
vakciny, teda u ockovania proti rakovine krc¢ka maternice to bolo tak, zZe
jedna skupina bola oc¢kovand proti rakovine krc¢ka maternice a druhd skupina
proti hepatitide typu A. Ako druhd skupina nie je skupina s placebom, ale
skupina, ktord dostala inu vakcinu! A teraz, porovname obe skupiny. Vo
Studii sa potom doc¢itame, a byva to tam uvadzané doslova takto: Skupina,
ktord dostavala vakcinu, nemala viac vedlajs$ich G¢inkov hodnych zmienky

ako placebova skupina. Tomu verim, pretoZe KAZDY dostal vakcinu a KAZDY
dostal 3kodlivé latky. Ak to vsSak neviem, vtedy si pomyslim: Aha, jeden
nedostal ni¢, a ten ¢o nieco dostal, nemd viac vedlajs$ich Gc¢inkov. Rozumej
teda: Tato vakcina je nedkodna. Takto to v3ak nie je! U&innost sa posudzuje
vyluéne podla poctu zistenych protildtok. Vdbec sa teda necakd 20, 30 alebo
50 rokov, to by si vébec nemohli dovolit, oni chct na tom zarobit teraz,
takZe nie Ze sa oc¢kuje a sleduje, ¢i je skutocne chréaneny nasledujtcich

ja neviem kolko - 10, 20, 30 rokov. Nie. Zaockuje sa a po jednom tyzdni

sa zacnu vytvarat protilatky odoberie sa mu krv a odmeria sa hladina
protildtok. A ak ich je v krvi vela, na to je stanovend isté& hladina,

tak si povedia. Cha! M& vela protildtok a teda je chréneny. To sa eSte
stdle robi takto aj ked sa vie, uz som vam to spominala, Ze protilatky
nehovoria ni¢ o ochrane. Protildtky hovoria iba to, Ze moje telo malo
kontakt. Ni¢ viac a ni¢ menej. Ked farmaceutické firmy platia vyskumnikom,
oni si u nich objednavajd studie, teraz nechcem menovat, no, to teraz
rad$ej nechajme, ale aj u nads vo Svaj&iarsku, v Nemecku existuju profesori
na rozlic¢nych klinikdch a u nich si objednavajt Studie. A oni by potom mali
tito vakcinu odskusSat na pacientoch, dobrovolInikoch. Pacienti by to nemali
byt, mali by tu vakcinu otestovat na dobrovolnikoch. a zistit Gc¢innost atd.
Tieto farmaceutické firmy, ked vyplédcajl peniaze profesorovi, ktory dostane
§tudiu na overenie U&innosti vakciny, vtedy st vysledky VZDY skreslené

v prospech farmaceutickej firmy. V poslednych rokoch boli okolo toho
obrovské Skandadly. Niektoré z renomovanych odbornych casopisov ako Lancet
atd. sa branili uverejnovat studie, pretoZe povedali, Ze tieto Studie,
ktoré sa k nadm nakoniec dostant, st tak zmanipulované Ze my sa na tom
nechceme podielat. Zalozili si nieco ako vlastnu etickd komisiu, no zial, v
nej sedia zasa c¢lenovia farmaceutickych firiem a v konec¢nom ddésledku

to vyzera rovnako. Kazdy profesor, alebo doktor ¢i ktokolvek, nemusi to byt
profesor ale lep$Sie to vyzerd, ak méd pred menom Prof. aj pre tu
farmaceutickt firmu to je lepsie ked mdZe povedat, Ze ta vakcinu testoval
profesor ¢i doktor, vtedy to znie uZ lep3ie, v3ak? ...vychddza Statistikom
v Ustrety. Zistil nejaky vysledok a Statistik teraz tieto ¢isla zacne



upravovat. Tak, aby doslova dobre vyzerali. Existuje také hlupe prislovie,
ze: Never ziadnej Statistike, ktort si nesfalsSoval osobne. Tento vyrok
podla mna pochédza priamo z farmaceutického priemyslu. A tie c¢isla sa
upravujua dovtedy, aZ... Nie, vrat mi to naspat. Tie ¢isla sa upravuju
dovtedy, az Studia vyzerd pozitivne. Respektive podla moZnosti...

Existuju dokonca Studie... nedadvno tu bola jedna od profesora Verstraetena
vlastne od doktora, eSte nie je profesorom nebudeme ho povySovat. Doktor
Verstraeten robil sStudiu o suvise ortuti a autizme u deti. TG $tudiu tri
razy prerédbal prva verziu skoro zverejnil, mém tG pdvodnl, uUplne prva
Stidiu. Existujl teda tri rbzne verzie, tretia bola nakoniec aj uverejnené,
v Casopise Pediatrics. a nakoniec bol vysledok uUplne opacny. Podla prve]
verzie bolo jednoznacne preukadzané, Ze ortut ako sucast vakciny spdsobuje u
deti autizmus. Podla tretej verzie Studie, to uZ ho spracovali. Rozlicne
farmaceutické firmy, CDC sadli si spolu, bolo tam zopdr rokovani a celkom
urc¢ite aj nieco iné. A nakoniec vysledok $tudie dopadol tak, Ze deti
oCkované vakcinou s obsahom ortuti st vraj dokonca chranené pred autizmom.
To bola tretia verzie Studie, ktord bola nakoniec uverejnend. O tejto
Studii som pisala aj vo svoje]j knihe, vysvetlila som ako vznikla atd.

a pan doktor Verstraeten prejavil potrebu, pred 2 - 3 rokmi, aj mi osobne
napisal a prejavil potrebu celt zalezitost komentovat. Povedala som mu zZe
dobre, smie to komentovat, ale chcem vediet, ¢o bolo skuto¢ne za tym. Za
takych podmienok to v3ak nakoniec nechcel komentovat. Ako odmenu za to co
urobil, pochéddza z USA,v GlaxoSmithKline mu ako odmenu ponukli vysoké
miesto v Bruseli. Ide o peniaze, o ni¢ iné. Ak vedec vo svojom vyskume
zisti, Ze vakcina mé& zavazné neziaduce uc¢inky, &iZe ak sa zistia negativne
¢isla, Studia sa jednoducho nezverejni, zmizne v zasuvke stola. a
farmaceuticky priemysel m& mnoho velmi hlbokych zasuviek. Farmaceutické
firma potom nemusi vyskumnikovi vyplatit dohodnuty honordr. On séam Studiu
zverejnit nesmie, téd je vlastnictvom firmy. Pred par rokmi bolo zopar
§kandalov, kedy jeden anglicky vedec alebo to bol tufim Skét, ten 3tudiu
nakoniec zverejnil na vlastnu past. Dostal okamzZzitého paddka, bol z toho
obrovsky &kandal. V3etko to ututlaju. Clovek nedostane svoje peniaze,
nesmie séam uverejnit svoju Studiu a potom ruku na srdce, teraz medzi nami.
Ten ¢lovek na svojej Studii dlho pracoval, vlozil do toho vela penazi

a nakoniec za to ni¢ nedostane. Vtedy je to pokuSenie samozrejme velké,
trocha zasiahnut, aby 3tudia dopadla dobre a c¢lovek dostal svoje peniaze.
Neexistuje ani jedna Studia o Gcinnosti vakcin, a neddvno mi to InsStitut
Roberta Kocha v Nemecku potvrdil, Ziadnu som nenaSla, tak som sa ich
opytala a potvrdili mi, Ze to je pravda. Neexistuje jedind Studia

o Uc¢innosti vakcin, ktord je neutrdlna c¢iZe ktorl vykonal nezavisly vedec
a ktord bola zaroven vykonand ako randomizovand dvojito zaslepenad Studia s
placebovou skupinou,ako som uZ vysvetlila, a ktord este aj dokazuje
neskodnost vakciny a jej ochranny uc¢inok. Takato Stidia neexistuje.

To znamend, ani naSe registradné orgédny nemajld ani jednu Sttdiu o Gc¢innosti
vakciny a napriek tomu st vakciny registrované tak Ze esSte ani nevychladnt
a uz ich moZno plnit do ampuliek.

Prec¢o sU choroby na ustupe alebo Uplne vymizli? Ako to vlastne je. Preco je
to tak? Ved to je vysledok ockovania!

Toto nam rozpravaju uZ viac ako 100 rokov. Choroby boli vytlacené,
vynic¢ené, pretoZe sa tak usilovne olkujeme. A keby sme s ockovanim
prestali, to je to, ¢o nédm neustdle tvrdia, pretoZe niektoré choroby

uZz vébec nemédvame, keby sme prestali, vsSetky tieto choroby by sa vratili.
Je to pravda? Nie, to nie je pravda. Za ustupom oclkovacich latok, pardon
chordéb, to by bolo fajn keby ockovacich latok... ...stoja Uplne jednoduché
skutocnosti. Odportc¢am vam knihu od Dr. Buchwalda: Oc¢kovanie - obchod so
strachom V tej knihe je mnoZstvo grafov a Statistik, ktorych autorom nie je
on, su to oficidlne udaje, viac menej z celého sveta ale predovSetkym zo
Stdtov kde sa hovori nemecky. A dokédzal v nej, Ze kazdd choroba, proti
ktorej oc¢kujeme uz bola na uUstupe, ¢o sa tyka zavaznosti a rozsSirenia



a az potom sa zacalo proti nej ockovat. A asi iba tazko mozno tvrdit, Ze
oCkovanie pdsobilo spdtne. To by bolo prilis pekné aby tomu niekto vébec
uveril. Za Ustup chordéb mbéZzu Uplne jednoduché veci. Dostatocna vyzZiva.

Pred 150 rokmi bol vo Svaj&iarsku posledny hlad. Ja sama som bola
prekvapenad, ked som to ¢itala. Pred 150 rokmi. Vie dnes niekto u nés

v strednej Eurdpe Co je to hlad? Nie, dnes uZz to nikto nevie.

Nanajvys, ked si pozrieme obrédzky niekde z Afriky, tak tudime, Co to asi
hlad je. Alebo vojnova generédcia, ti star3i medzi vami tusia, ¢o je hlad.
Svaj&iarski Skoléci, aj ked Svajciarsko sa vojen nezucastnilo,

do polovice 60-tych rokov bola polovica Svajc¢iarskych Skoldkov podvyzZivena.
A ako vyzeraju dnes? Dnes z jedného dietata mdzete spravit dve a esSte vam
ostane na tretie. Dnes uZ nie su podvyZiveni. Dnes uZ nemdme ziadne choroby
preto, Ze by deti boli podvyzivené, ale dnes méme choroby preto, lebo st az
privelmi vyzZzivené. Nehovorime teraz o kvalite, ale o kvantite. Dnes mame
choroby, lebo deti sG Zivené az pridobre. Cistd pitnad voda. Pred 150 rokmi
u nads nebola ¢istd pitnd voda. A skuste si dnes predstavit africkt Zenu,
ktord bezi celé hodiny, aby doniesla domov trochu vody, hnedud brecku.

To je jej pitnd voda. Vy by ste si v nej ani nohy neumyli. Takl vodu dnes
nosi domov. Takéto pomery nepozndme. Vedeli ste, e Svajciarsko a Nemecko
st tuSim jediné krajiny, kde v celej krajine mozno bez akychkolvek obdv pit
vodu z vodovodu? Dokonca st miesta v Nemecku, kde to nejde. Vedeli ste to?
Sme rozmaznavani. Sme doma neskutoéne rozmaznavani. Len si to uZz vdbec
neuvedomujeme. PovaZujeme to za samozrejmost, a pritom by sme mali byt za
to vdac¢ni. Potom hygiena. Pred 200 rokmi nebolo ani mydlo. Ved preto sme
vynasli parfum a puder. A na zaver sa to zoSkrabalo dole, to svinstvo.

Ako to vyzerd dnes? Dnes médme choroby pre nadmernt hygienu. Podla
najnov3ich informécii by sa vraj deti predsa len mali hrat aj v piesku,

a zjest trocha Spiny a piesku. Pred niekolkymi rokmi né&m pritom odporucali,
deti najradSej trikrat denne dezinfikovat, ale teraz mbézu pomaly

opat zacat jest aj Spinu. My ludia radi ideme z jedného extrému do druhého.
Strednd cesta nam akosi nevonia. Cisté, suché a teplé byty. Cisté - to
teraz nechajme bokom, to je relativny pojem, vsak, ale suché a teplé byty.
To je pric¢ina toho, preco u nas ustuUpila tuberkuldéza. Tuberkuldza u nés
prakticky uz nehrd Ziadnu rolu, v stredoeurdpskych krajindch alebo vdbec v
priemyselnych krajindch. Len kv6li suchym a teplym bytom. Tento stav nastal
vlastne az po druhej svetovej vojne. Vdbec netrvd nejako dlho. A to je to,
¢o nase zakladné zdravie dviha hore, ¢o je zadkladom nadsho zdravia. A ked je
tdto baza dand, o ten zvysSok sa nemusim bat. A Co Je eSte dblezité: Mier a
blahobyt. Pod blahobytom teraz nemyslim stav vasho bankového uc¢tu, to s
blahobytom nijako nestvisi. Blahobyt stvisi s tym, Ze ked cestujeme po
krajine, tu u néds v Statoch kde sa hovori nemecky, ma to vidy op&t potesi,
hlavne ked pritom svieti slniecko ked tak cestujem po krajine a v3etko je
pekne usporiadané, vsade vladne pokoj a vidno ten blahobyt. Domy, zvierata,
Tudia, skratka vidno, Ze sa nédm vodi dobre. Pod blahobytom médm na mysli
rozdiel medzi tym, ¢o je teraz a tym, ¢o bolo pred 60 - 70 rokmi. To
rozumiem pod blahobytom. A samozrejme mier. Predstavte si Zenu Zijtcu v
Afrike, musi celé hodiny beZat v horucave, s Jjednym dietatom na chrbte,

s druhym na rukdch a s tretim v bruchu, a pri presune z jedného
uteceneckého tédbora do druhého ju pat razy znésilnia, to sG veci c¢o si
vbbec nevieme predstavit. A ani nechcem, aby sme si to skutocne
predstavovali. A musime sa modlit, aby sa takyto stav nikdy do Eurdpy
nevratil. Musime byt za to vdac¢ni. To rozumiem pod blahobytom a mierom. To
nédm prindsa aj zdravie.

Tato veta, ktoru tu teraz &¢itate, ked ju poviem, vzdy tu lTudi Sokuje
Doteraz mi nikto za vSetky tie roky, a to uz je 20 rokov ¢o sa tym zaoberam
nikto mi zatial nedokédzal opak. Neexistuje ani jedna vakcina, ktora by
aspon na niekolko hodin dokazala nas, nasSe deti a nasSe zvieratd ochréanit
pred chorobou. Ani jedna vakcina! Oc¢kovany c¢lovek, ak pride do pokuSenia
ochoriet, ¢i uz v dbésledku nehody alebo po oslabeni celkového zdravia,
ochorie rovnako ako neockovany sused od vedla. Medzi nimi nie je Ziadny
rozdiel. Jeho choroba nebude mat ani slab$i priebeh alebo menej



komplikacii. Ochorie presne tak, ako ten druhy. To sme videli na epidémii
mumpsu. To je moja oblibend epidémia. V case od jesene 1999 do aprila 2000
navitivila Svajc¢iarsko. Teraz je plno kriku okolo tej hlupej epidémii
osypok,uz mame tudim skoro 800 pripadov vo Svaj&iarsku v priebehu 2 rokov,
pocas 2 rokov nam 800 deti dostalo osypky, a je z toho obrovsky cirkus.
Vtedy ndm za pol roka na mumps ochorelo 15 000 deti v celom Svaj&iarsku.
Virus sa dostal aj do Gotthartu, odvédzil sa do Welschlandu, jednoducho bol
vSade. O tom sa nikde nehovorilo. Mala som vela predndsSok pre lekarov

v Nemecku, v RakUsku ti o tom vébec nevedeli. A viete preco? Komusi bola
tdto epidémia mimoriadne trédpna. Pretoze sa zistilo, ministerstvo
zdravotnictva muselo lekdrom priznat Ze z tychto 15 000 deti viac ako 75
percent bolo podla predpisu, teda dvakrat, zaockovanych. A napriek tomu
dostali mumps! Z toho mdze vyplyvat iba jeden zaver: Ak chcete aby vase
dieta dostalo mumps,dajte ho zaockovat.Je to jediny spolahlivy spdsob. To
berte prosim ako vtip. Neriadte sa tym. Nie aby to ktokolvek z vas bral
vazZne.

ESte by som velmi struc¢ne predstavila moje dve knihy, upozornila na naSe
podujatie, potom uZ som skutoc¢ne hotovad a pustim vas na obed, alebo nés
vSetkych. Kazdy rok méme u néds v Meggene, to je Luzern, ked som dalej od
Luzernu, vtedy hovorievam, Ze to je predmestie Luzernu dafam ze tu nie je
ziaden obyvatel Meggenu, ktory by ma teraz pocul,pretoZe by to povaZoval za
urdzku. Nie je to predmestie Luzernu ale v jeho blizkosti. ...mame kazdy
rok nade Svaj&iarske férum o oc¢kovani, tento rok uZ piaty krat. Nemivame
sice tolko ludi,ako je dnes tu ale predsa mame kazdy rok takych 600 - 700
Tudi. Tento rok sa bude konat 24. méja, v sobotu. Je to celodenné podujatie
s 6 roznymi predndskami.Prospekty k tomu méme Uplne vzadu vpravo na stoliku
s knihami pre tych, ktori by o to mali zaujem. Potom by som chcela strucne
predstavit n&$ céasopis, volad sa Impulz, je to najstars$i a najvacsi nemecky
pisany &¢asopis zamerany kriticky proti oc¢kovaniu. Vyché&dza Styrikréat rocne,
pravidelne. TieZ ho né&jdete vzadu na stoliku s knihami. Zakazdym je
zamerany na niektort taZiskovl tému. Tentoraz, v poslednom vydani ktoré
vySlo pred troma difiami, Specidlne aktudlne pre toto vase podujatie. V tomto
¢isle sa hovori o pripadoch uUmrtia ku ktorym do$lo po ockovani proti
rakovine krc¢ka maternice, a ktoré sa tiez pokGSali zamiest pod koberec.
MéZzete si ho potom pozriet vzadu na stole. Mame teraz Specidlnu ponuku,
akciu na viaceré c¢isla naraz. Potom obe moje knihy. VIavo, zvazok 1
Kritickd analyza problematiky ockovania Tam sU uvedené vSetky choroby,
proti ktorym by sme vraj nafe deti mali nechat zao&kovat. Ci%e od tetanu a%
po mumps, osypky, rubeolu atd. OcCkovanie proti kliesStom je tam tiez. SG tam
podrobne opisané, kazdé& choroba na 30 - 40 stranach, spolu so Studiami, so
vSetkym ¢o s tym suvisi,vedlajsie G&inky, zlozky vakciny atd. Potom v
zvdzku 2,vpravo tam su uvedené vsSetky cestovné ockovania ako Zlt4 zimnica,
tyfus cholera atd. zahrnula som tam aj tuberkuldzu, aj ked proti nej uz sa
neoc¢kuje ale to je takd zaujimava historka tak som si povedala, Ze sa s
vami o nu podelim. Potom sG tam vSetky zvieracie wvakciny. To je vébec

prva takd kniha v Nemecku, resp. v nemecky a anglicky hovoriacich krajinéch
kniha, ktord sa zaobera zvieracimi vakcinami. Je tam skutocne vsetko, od
morského prasiatka cez kravu, az po macku a psa. A v zadnej cCasti opat
niec¢o ¢o v nemecky a anglicky hovoriacich krajinach doteraz nebolo. je to
prva kniha o tom, na tom som velmi dlho robila, uvadzam tam 130 réznych
prisad, ktoré byvaju vo vakcinach ¢iZe ortut, atd. Na tie som sa ddékladne
pozrela, ako sa vyrédbaju, &o vsetko dalsSie v nich je, ako pdsobia na ludi,
k tomu sStidie, atd. to vSetko si mdZete potom pozriet pri stoliku s
knihami. Potom, moja prva kniha, vlavo: VSetko o oc¢kovani. To je kniha
urc¢end tym, c¢o nemajt chut ¢itat vela, je takd utlejsia, teda v mensSom
rozsahu, tiez je tam uvedené kazdé ocCkovanie, proti ktorému by sme mali
deti vraj nechat ockovat, ale kazdé iba na 2 - 3 strany, skutocne iba
zhrnutie toho najddéleZzitejsieho. A tym sa vlastne dostdvam na koniec mojej
prednasky. Tu hore si mbéZete precditat moje odporuc¢anie k oc¢kovaniu.

Pre mia existuju iba dve skupiny deti, ktoré by sa mali dat ockovat.



Nie prepacte, dve skupiny deti ktoré by NEMALI byt ockované! Za prvé: Choré
deti. Tie nesmu byt ockované, to je hddam jasné. A zdravé deti: Tie tiez
netreba oCkovat, tie nepotrebujl Ziadne ockovanie. a s dobrymi
homeopatikami to aj tak dobre zvladnu. A ostatné deti smu byt ockované. No
ob&vame sa, ze do te]j kategdbdrie uz Ziadne dieta nespadd. A to by bola moja
vizia, aby naSe budice generdcie smeli réast zdravé a bez ockovania, aby
boli dobrym zadkladom budiceho Tudstva. A s tym by som sa vam vsetkym chcela
uprimne podakovat za vasSe trpezlivé pocuvanie.

Dakujem pekne.

Moderator:
Dakujem.

Moment, moment,ed3te nie sme celkom hotovi.Mame eSte skoro pol hodiny c¢asu
na otéazky.Smieme vam davat otdzky,pripadne nadm poviete esSte nieco?

Mame vsSak ten problém,Ze je tu dost vela ludi, Anita Petekova, vraj

madte so sebou spolupracovnika, sklste nam vysvetlit, ako si to
predstavujete.

Anita:

TakZe, Stefan, prosim ta pod hore. Spravime to takto: Ti ktori maja otézky,
tych poprosim prist sem dopredu, Otazky budete hovorit Stefanovi

a ked pritom vysvitne, zZe otédzka sa opakuje, tak posle toho c¢loveka naspat,
aby nemusel zbytoc¢ne ¢akat.Trocha ich vytriedi, aby tu nemuseli stat.

Méze to takto byt? A potom mbézete vyjst hore, dam vam mikrofédn,a mbzete
polozit otéazku.Spravime to tak?

- Budete to robit pisomne?

- Nie nebudeme, to by bolo komplikované.

Takto to pdjde rychlejsie.

Otazka 1.

Pani Petekova, mam zasadnu otéazku. Tyka sa tych kric¢iacich deti,
ktoré dokazu celé hodiny strasne kricat. Aj jednému mdjmu vnucatu
sa to stalo, po oc¢kovani.

Odpoved:

Prec¢o tie deti kric¢ia? M& to nasledujltcu pric¢inu. Tieto deti, ktoré tak
kric¢ia,v tom okamihu kedy zac¢nu kricat kazdy lekdr vie, alebo kazdy lekér
to otvorene priznava, o ¢o tu vlastne ide. Tento stav sa uz nazyva
minimdlne poskodenie mozgu. Tieto deti tak boli hlava Ze z toho idu
zomriet. A predovsetkym malé deti,tie sa esSte nedokdzu vyjadrit.
Niekolkomesacné dieta vam nedokdZe povedat: Boli ma hlava! NembéZem hybat
nohou! DokdZu sa vyjadrit iba jedinym spdsobom. A tym je krik. MozZno som to
uz spominala, madme v opatere toho 17- roc¢ného chlapca, V siedmich mesiacoch
dostal ockovanie proti ¢iernemu kaslu, a potom takto strasne kric¢al. Potom,
ked mal pat rokov, az ked mal pat rokov, lebo rodic¢ia neustéle déavali
podnet na vySetrenie, chceli vediet ¢o sa deje. Vtedy sa zistilo, Ze v
mozgu dietata je vyleptand diera velkd asi ako dvojeurovd minca. Lekdr v
nemocnici povedal, Ze to vyzeralo ako keby mu tam naliali kyselinu. A to je
to, prec¢o tie deti kric¢ia. A to by ste kricali aj vy. To je dbévod, preco
tieto deti tak kridia. Dakujem.

Otazka 2:

Mohli by sme sa trocha vratit k tym zdkladom? Vlasy mi skoro stéli dupkom
ked ste rozpravali o zédkladoch, o Pasteurovi, Vedeli by ste to dvoma troma
slovami zopakovat, na akych zédkladoch to stoji? Spominam si na akysi
priklad so zajacom, ktory ste rozpravala. Skutocne sa to stalo?

Odpoved:



Ano, Pasteur a kralik. Pasteur vtedy - a na tom je zaloZend dnednd infeké&na
tedria,...na to prosim nezabudnite. Pasteur vtedy povedal, Ze zobral psov,
teda besnych psov, a odobral im sliny. A aby mohol zistit, ako to rastie,
ako sa to rozmnozuje, C¢o sU to za zarodky, atd. Vtedy uZz poznal slovo
ndkaza, to slovo sa uz vtedy vznads3alo vo vzduchu, vtedy vznikla tedria

nadkazy. Potom kralikovi, pretozZe povedal... a to nie je vtip!
...pretoZe povedal, Ze kralik dokaze rychlejsie bezZat ako pes. A preto
pouzil krélika. Potom tym psom... ...teraz to bude trochu brutélne.

Navrtal psom lebku, besnym psom, odobral im mozgovi hmotu, vstrekol ju
krdlikom potom tymto zvieratdm vybral miechu a usus$il ju. Z jedného
zvierata 5 dni, z druhého 10 dni, z dals$ieho 15 dni, z dalsieho 20 dni,

z dalsieho 30 dni. A potom pracoval s tymito rdézne dlho susenymi miechami.
Z toho vzniklo oznac¢enie pokusny kralik. On bol prvy, ktory pouzil krélika.
A odvtedy sa hovori pokusny krédlik. A vtedy povedal: KedZe kralik...

Teraz davajte pozor! PretozZe kradlik dokazZe bezat rychlejsie ako pes,
pouzije kréalika, pretoZe v tom okamihu, ked naoc¢kujem ten virus, ktory tu
mam, ktory m& chréanit, ten beZi rychlejsSie ako virus psa, vybehne cez
miechu az do mozgu, a bude tam rychlejsSie ako virus psa, pretoZe beZi
rychlejsSie, a preto pouzijem krdliky. To bol dbévod, prec¢o pouzil kréalikov.
A na tomto zédklade, pretoze kradliky stale bezia rychlejsSie ako psi, ...na
tomto zdklade sa dnes este stédle ockuje. To je hlboky stredovek. Dnes by
sme povedali vuadua cary, tie su oproti tomu Uplne vedecké. A ¢o je na tom
najhorsie: Lekédri to nevedia! Nepoznaju toto pozadie, vsetky tieto veci,

a jednoducho zhltnu to, ¢o sa im dnes rozpréava, c¢o sa ucia v Skole, pocas
medicinskeho Studia, a potom to neustdle u tych lekdrov pozorujem, ked st
s tym zrazu konfrontovani ako sa zrazu zobudia, najskdr v tichej komdbrke,
potom aj verejne a ktori potom povedia: Tak tu nieco nesedi. Je to pomaly
proces ale, chvalabohu, zacina sa rozbiehat. Velmi pekne dakujem,

to bolo velmi zaujimavé. Ten pojem pokusny krdlik zrejme vo mne zanecha
stopy.

Diskusia:
TakZe mbéZeme polozit
prva otazku, Stefan?

Otazka 3:

Dufam Ze ma bude pocut. Chcem vam poloZit otéazku, ktort urcite dostavate
velmi ¢asto, je to asi typickéd otédzka laika. Mam viac deti a chcela by som
spomenut dva pripady. Prvy pripad: Moje dve star$ie deti doniesli domov zo
S§kdélky oveéie kiahne. Mladsie, tretie dieta, ktoré bolo eSte doma, to ich
potom dostalo. Nebolo oc¢kované, Ziadne z deti nebolo ockované.

Druhy pripad, ktory sa stal iba neddvno: Nevedela som, Ze ocCkovanie je
Skodlivé dve z nasich deti som dala ockovat, a potom to najmladsie dieta,
ktoré esSte nebolo oc¢kované, dostalo ovcie kiahne, a dve deti, ktoré cely
ten ¢as boli s nim doma, tie to teraz nedostali. Teraz som bola presvedcené
o tom, zZe ockovanie zabralo. preto tie vac¢sie deti ovcie kiahne nedostali.
Ako si to vysvetlujete, alebo ¢o mi k tomu mbzZete povedat?

Odpoved:

To je tak. Principidlne. Za prvé treba povedat, Ze nie kazdé dieta dostane
kazdl chorobu, ani ked m& moZnost nakazenia. Teraz musime odboc¢it na uplne
int tému, tému nédkazy. Takzvand nédkaza neexistuje. Vy by ste teraz mohli
mat chripku alebo ja neviem akt chorobu, a nemohli by ste ma len tak
nakazit. M6j organizmus, moje telo musi byt otvorené voci chorobe, musi byt
uz oslabené. Inak by som sa vdbec nemohla nakazit. Takto to funguje.

Zzdravé telo nemdZe ochoriet, bez ohladu na to, akému exotickému svinstvu
¢elim. K tomu druhému, ¢o ste mysleli: Dnes sa uz vie, Ze ockovaniami
predovsetkym ockovanim proti osypkam, rubeole a ovéim kiahniam Ze to spdsobi
taky zmatok, vyjadrim sa takto laicky, v organizme oc¢kovaného c¢loveka, Ze
on potom, ked sa k nemu tadto choroba dostane, nedokdZe viac na nu reagovat.
Bude na 1u reagovat inak. Preto je dnes tolko chordb, tolko novych chordb.



Tolko novych koZnych ochoreni, ktoré volakedy vdbec neboli. To je dnedné
odpoved tela na to, Ze s tymto virusom kvazi, nazvime to tak, virus osypok
alebo ¢o to je, nedokdZe nan reagovat tak, ako by reagovat malo, to znamenéa
vyrdzkou, atd., ale reaguje UGplne inak. Clovek dostane alergie atd. Problém
je ten, Ze tato choroba, tato takzvand ochrana nie je trvald. Ani to nie je
ochrana! Je to iba niec¢o ako blokédda organizmu. Hned ako toto dieta po
puberte, lebo v puberte dochddza k reorganizacii celého organizmu, Po
puberte sa telo dostane viac menej spat do rovnovéhy, a tieto deti, ktoré
pocCas detstva mali tdajnt ochranu, téd téma Jje aktudlna uz niekolko rokov v
USA, tie teraz ndhle ako mladistvi a dospeli dostant osypky. A presne tomu
priroda chcela zabréanit, v tom okamihu, kedy takpovediac zaviedla osypky u
malych deti. PretoZe osypky sa nazyvaju detskd choroba. Priroda to tak
zariadila, aby ju deti prekonali pocas prvych 10 rokov. PretoZe vtedy -
nehovorim o prvom roku ale medzi prvym a desiatym rokom - vtedy si deti,
ich telo, najleps$ie dok&zZu s chorobou poradit. Ak m& telo pubertu uz za
sebou, povedzme od 15 - 16 rokov az do veku dospelosti, uZ je to dospelé
telo a tGto chorobu prekondva ovela horsie. A preto je délezité, aby ju
deti dostali skér ako pridu do puberty. To nijako nestvisi s ochranou.

Je to nieco ako blokdda v organizme. Prosim.

Otazka 4:

Dobry den. M&éj syn mad 17 mesiacov a Zial, nechali sme mu spravit vsSetky
oCkovania. Zakazdym reagoval horuckou, bol chory a vZdy sme sa dostali do
kolobehu antibiotik, uZz Styri razy dostédval antibiotika, a boli sme zufali.
Tiez sme rozmy$lali nad tym, preco vidy na to ockovanie takto reaguje, mdj
muz sa potom o tychto veciach informoval, nac¢o nam potom vlasy stéali
dupkom. A teraz sa pytam. Ako je mozZné, vsetky tie jedy z neho dostat von?
Oc¢kovany bol uZ od svojho druhého mesiaca.

Odpoved: V prvom rade je dbélezité ihned s tym prestat! Aj ked sme tGdajne
uprostred ockovacieho programu, a esSte su potrebné este dve preockovania na
jeho dokonc¢enie. Ihned prestat! To plati pre kazdé dieta.

Je jedno &i reaguje alebo nie. Thned prestat je vidy to najlepsie.

Co nie je v fom, to mu nemdZe udkodit. Dalej by som vam odport&ala
vyhladat dobrého homeopata, a tam, ak je prave nieco akltne, nech mu nieco
pod4a, ale inak, nech na zdklade konStituc¢nej terapie aby to celé zvnltra
upratal a uviedol do harménie. To povazZujem za najddlezitejsSie.

A v ramci toho dokdzZe dostat vacsiu cast tychto latok von. Nie vsetko.

S tym urc¢ite nepocitajte.l100 percent tychto latok nedokdze dostat von

z tela Ziaden terapeut alebo Ziadna terapia na svete. Ale tak méte aspon
zaruku, Ze vac3ia cCast z toho sa dostane von. vyhladajte nie hocakého
homeopata, ale dobrého homeopata. - Dakujem.- Prosim.

Otéazka 5:

Moja dcéra m& 17 rokov a chce ist v ramci vymeny ziakov do Ameriky.

A pozaduje sa bezchybné preukdzanie vSetkych ockovani. Zopdr ockovani sme
uz robili. Viete nam povedat, ako sa to d& ¢o najlepsie sfalSovat?

Odpoved:

Ano, rozumiem. Poviem vam to. Existuje aj niekolko nelegidlnejsich spdsobov,
to védm potom vysvetlim medzi Styrmi oc¢ami, ale teraz, oficidlne sfalSovat
sa to d& nasledujucim spdsobom: Chodte na naSu internetova stréanku:
www.aegis.ch A tam v Casti Linky posunte obraz az skoro uUplne dolu

a tam je uvedend stranka: www.thinktwice.org teda rozmysli si to dvakrat,
ale teraz neviem ¢i .org alebo www.thinktwice.com Preto vas posielam na
nasu stranku, aby ste si to pozreli. To je takpovediac jedna z americkych
AEGIS organizéacii, A tam sG...oni tam maju zoznam knih, to su vsetko
tenucké brozurky. A kazdy Stat USA pripusta isté spdsoby, ako sa oclkovanie
oficidlne d& obist. Viete zrejme, kam vasa dcéra pdjde, tak si vyziadajte
brozaru, mdéZete si ju aj stiahnut, pre ten Stat USA, a...su to napriklad
nédboZzenské dévody atd. a zatial si tak kazdy nasiel vyhovujtci dévod, kedy
ani nemusel velmi klamat. Mdze byt? Dobre.



http://www.aegis.ch/
http://www.thinktwice.org/
http://www.thinktwice.com/

Otazka 6:Pracujem spolu s lekdrmi, pracujem v zariadeni na opateru starych,
a mam teraz otédzku. Ako sa mam spravat k lekdrom? PretoZe, ja som im
povedal, Ze nie som za ockovanie, a hned sa nastartuju, stoja si za
oCkovanim, tyka sa to aj detskych lekdrov nasich deti, pretoZe madme s nimi
kontakt. Viete mi poradit nejaké rozumné riesenie?

Odpoved: Problém vidim predovsSetkym v tomto: Vy sice nie ste ziaden
medicinsky laik, ale nemédte MUDr. pred menom a to je vzdy problém.

A ked sa poklUsite takéto nieco tvrdit lekdrovi s titulom, tak on bude mat
vzdy pocit, Ze on to vie lepSie. Na vasom mieste by som sa nepuStala do
velkych héadok, ak méate svoje argumenty...aspofl so mnou uZ nikto nepokitsa
h&ddat, moZno to dokéZete aj vy, Ze ani s vami sa uZz nikto nepokisi hadat,
PreCitajte si literattru o ockovani, vzadu na stole s knihami méame brozuru,
kde st aj knihy kritické voc¢i ockovaniu. Vac¢3ina knih kritickych voci
oCkovaniu, teda nie kritickych ale ako sa hovori, zameranych proti
oCkovaniu, vac¢sinu tychto knih napisali lekéri. A ak lekdr chyti do ruk
knihu, ktort napisal kolega, tak uz to vyzerd trocha inak, vtedy si to skodr
pre¢ita a pozrie. To bola jedna vec. Potom...musite mu predkladat veci,
ktoré napisal tiez lekdr, alebo Studie, Statistiky, atd., to st veci, ktoré
uznava. Ci%e nie na emociondlnej trovni, ale predloZte mu $tadiu,

a povedzte mu: Aha, tu sa zistilo to a to, atd. a na takom zdklade skutocne
dokézZete spolu diskutovat. To funguje. S tym mém velmi dobré sklsenosti.

A jednoducho, ostarite vo vecnej rovine. Aj ked niekedy treba zatat zuby.

Otazka 7:

Mam viac deti a prvé tri som dala oclkovat proti osypkam, moje Stvrté som
oCkovat nedala, to uZ som bola proti ockovaniu. mald potom dostala osypky
a detskd lekdrka mi potom hovori: To je prvy krat, c¢o vidim osypky ako
podla ucebnice. PretoZe té& choroba sa viac menej uz nevyskytuje. Moje
ostatné deti osypky nedostali. Preto mém ten dojem, Jje to podobné ako pri
tych ovéich kiahniach, aj ked tomu stédle celkom nerozumiem, ako keby to
oCkovanie napriek vsSetkym tym negativnym nédzorom ako keby predsa len
zauc¢inkovalo.

Odpoved:
Nie. Je to iba blokéda tela. Telo jednoducho nemdZe na virus osypok
reagovat tak, ako by malo - chorobou, ale akoby sa stiahlo do seba

a nereaguje vdbec. Ale ked deti neskdr, ked uz budi dospelé, a budi mat
moznost ochoriet, tak tie osypky napriek oc¢kovaniu dostant a potom mbéZe mat
choroba hor$i priebeh. Preto je leps$ie, ked ju dostant v detstve. Nie,
oCkovanie proti osypkam neochrdni. To je to isté ako to ¢o som véam
rozpravala o mumpse, Aj teraz téd epidémia v Bazileji, ktord mame vo
Svaj&iarsku, Va&sina tych deti bola o&kovand. A napriek tomu dostala
osypky. A s rovnako tazkym priebehom, ako u ostatnych deti. Viete, aj
dneska je to tak, aj keby Ziadne z deti v rodine nebolo ockované,
pravdepodobne by nedostali vsetky deti osypky naraz. Dieta dostane detskl
chorobu iba vtedy, to teraz nie je vedecky néazor ale vie sa, Ze to tak je,
z rozpravania naSich babiek a prababiek, Dieta dostane detsku chorobu

iba vtedy, ak ju pre svoj vyvoj potrebuje. Vtedy ju dostane, vtedy je jeho
telo pripravené,a vtedy ta chorobu dostane. Pozndm pripady...

istd rodina zo Solothurnu maju pat deti, tri dostali osypky a dve nie.
Vsetky boli neockované. Byvali samozrejme vSetci v jednom dome, v rovnakej
izbe,boli stdle spolu a virusu osypok sa vdébec nechcelo preskoc¢it z jedného
na druhého. O dva roky neskér,ked uZ osypky nikde vo Svaj&iarsku neboli,
jedno z tychto dvoch deti dostalo osypky.Na to iSiel otec k lekédrovi

a chcel vediet, o sa tu teraz stalo, precCo ich dieta vtedy nedostalo a
teraz &no.A lekdr hovori, Ze nevie. Vraj moZno ste mali nejakého plyséaka
schovaného niekde na zemi 2 roky,a mal na sebe eSte ten virus.

Na to sa otec zacal smiat, je to totiz bioldg,a pyta sa ho:

- A vy tomu verite? Nie, hovori lekéar.



- Ani ja tomu neverim. Neviem to. Jednoducho je to takto. NemozZno to
vysvetlit. A ani nemd ziujem zistit, preco je to tak. Nie kazdé dieta
dostane chorobu, ak této stoji pred nim.

Kazdé dieta ju dostane iba vtedy, ked ju potrebuje pre svoj vyvoj.

Nebola som ockovand proti osypkam za cely zivot som dostala iba dve
vakciny, chvalabohu, a ani tie neboli potrebné. Moja mama...dobre si to
pamdtam, no hréza, Styrikrdt skGSala nakazit ma osypkami. Patrim eSte do
tej generacie, ktord mala byt cielene nakazend. Spominam si, Ze som musela
chodit k Styrom chorym kamaratkam kde som sedela s knihou v ruke a modlila
sa, nech uZ to konec¢ne dostanem a mbézZzem ist domov. A nedostala som ich.
Mama ma schytila za ruku, a i8la so mnou k nadsmu lekdrovi, bol to taky
star$i pan, a pytala sa ho. Co mam s fiou robit? Nechce dostat osypky!

A on na to:- Tak potom ich ani nepotrebuje. N&s syn mal osypky minuly rok,
myslite si, Ze som mala strach, Ze dostanem osypky? Vébec mi to neprislo na
um. To je Jjedna vec. Druhéd vec: Mnohé deti prekonajt detské choroby

bez symptdémov. Vébec si to nevsimnete. Deti dostant nanajvy$ miernu nadchu,
mierny kasel, mozZno zvySenU teplotu, ktort si ani nev3imnete, Ziadne
vyrazky, nic¢. Mnohé deti dnes prekonajt choroby bez symptémov. Maju potom
samozrejme aj ochranu,ale my méme pocit,ako keby tt chorobu nikdy nemali.to
sa dnes stava velmi c&asto.

Diskutujica:To viem aj ja, napriklad jeden m& teraz Pfeifferovu horucku, a
star$i to nedostal, tak sme to zistovali uZ mal v krvi protilatky =z
minulosti.kedy to prekonal bez toho,aby sme si to vsSimli.Ale napriek tomu
sa pytam:Ak to nemozno nazvat virus,ako to potom pomenovat,to, ¢o chorobu
spbsobuje?

Pokracovanie odpovede:

Myslim si, Ze je to pojem pre toto neviditelné.My dnes vyucdujeme a ucime
sa, ze...Povedzme, mam chripku,pridem za vami, potrasiem vam ruku,
priblizim sa k vam,povedzme Ze mi vyprskne z mojich tGst do vasich ust,
alebo dotykom nasSich ruk atd. a teraz médte virus chripky,idete domov a réno
lezite chord v posteli.To je to, ¢o nas uci Skolskd medicina. Takto to vsak
nefunguje!Vsetky tieto virusy a baktérie, tie existuju uZ ked zacinal
Bechamp, on bol vtedy protihrdc¢om Luisa Pasteura,Luis Pasteur mal viac
dravosti,viac moci a preto, zial, presadila sa jeho infekcéna tedria,
Bechamp uz vtedy, to uz je vela rokov, v roku 1885 uz vtedy vedel preukazat
a dnes sa to da& podlozit, Prof. Enderlein a ini,uz vtedy dokazal, zZe vsSetky
tieto veci...On to urobil takto: V tele, v krvi mame takzvanu prapolievku.
Prof. Enderlein to nazval trocha milsie, a z tejto prapolievky ja osobne
rozhodujem o chorobe a zdravi. Nie ten virus,ktory na mria prsknete.
Rozhodujem o tom ja osobne. Svojou Zivotospravou,ako Zijem, ¢i pijem
alkohol,¢i fajéim, ¢éi pravidelne ponocujem do piatej rano,alebo ja neviem
éo.Ci jedavam geneticky modifikované svinstvo, dneska je k tomu uZ kopec
prilezitosti,Ci si robim takéto veci.Velkad rolu pritom zohravaja aj

moje dispozicie a vlohy od mojich predkov.A z toho vSetkého...povedzme zZe
teraz zopar noci ponocujem fajéim, pijem alkohol, z toho u mrna vznikne
zdkladna slabost a v zavislosti od toho, kde je moja zdkladna slabost,

na zaklade toho z tejto prapolievky, z krvi vznikaja virusy a baktérie.
Teraz by som ale dost odboc¢ila, keby som do toho dalej zabfdla,

to méZem urobit neskdr,alebo vam uvediem literaturu, kde si to mdZete
precitat.PretoZe dnes sa vie,dnes sa uz pripusta, Ze pri niektorych
chorobach sa virusy a baktérie objavia az vtedy,ked je choroba vo faze
lieCenia.Napriklad pri polio, detskej obrne,sa vie, Ze virusy sa objavia az
vtedy ked zacala fédza liecCenia. Vlastne tam mali byt eSte pred tym,

ved sU vraj jej pricinou! Takto sa to dnes uc¢i.V skutocnosti sa objavia az
vtedy, ked zacala faza liecenia.co len dokazuje, Ze tieto virusy a baktérie
nie su vyvoléavacom choroby,ale Ze vlastne maju splnit istl Specidlnu tlohu.
Ulohou napriklad virusov je vyplnit materidl, ktory bol predtym, mojou
slabostou,mojou zZivotospréavou, nehodou alebo ¢im, ktory bol predtym u mia
jednoducho spotrebovany. Baktérie, huby majt za Glohu odburat materidl.
Vlastne su to... ja by som ich nenazvala, Ze sU to spusStace choroby,



ale st to skbér spusStace zdravia. Dnes existuje v medicine uz dost Siroky
prad, ktory uZz na toto upozornuje, len nenaSiel pochopenie, a v oficiédlnej
medicine, kym je farmaceuticky priemysel taky silny, ani nikdy pochopenie
nendjde. Ak kazdy z néds bude vediet, Ze za svoje zdravie a chorobu si
zodpovedd on sam osobne, a nie virus, ktory niekde nachytédm. Ked to viem, a
riadim sa tym, C¢o sa stane potom? Potom uz Ziaden farmaceuticky priemysel
nepotrebujem! Potom som sam sebe lekdrom. Potom si viem pomdct sam. Potom
potrebujem lekdra uZ iba vtedy, ked si napriklad zlomim nohu. To by vsak
polozilo farmaceuticky priemysel! A k tomu nesmie dbéjst, pretoze chce
nadalej existovat a produkovat zisky. A preto sa tato nespravna nauka, bude
vyucovat aj nadalej. Pokym je farmaceuticky priemysel taky silny. Chodte na
internet a do vyhladédvaca zadajte Giinther Enderlein. Profesor Gilinther
Enderlein. Tak ako to pocujete. Vyvinul mikroskop s tmavym polom. Pomocou
tohto mikroskopu dokédzal to, ¢o sa poslednych 100 - 200 rokov iba tus$ilo,

z tych stvislosti, ktoré tam boli. a to sa teraz d& vedecky dokdzat. Ze to
je skutocne tak, Ze ja sé&m rozhodujem o tom, ¢i budem chory alebo zdravy.
Ak sa préave nepotknem na bandnovej Supe.

Otazka 8:

My sme dali oc¢kovat iba nase prvé dve deti, c¢iastoéne. A k natahovaniu
doslo v otazke tetanu, teda stfpnutia Sije. A tu by som sa vas chcel
opytat, dokdZe sa telo pri nédkaze alebo zéapale ochranit?

Odpoved

Nékaza tetanom v tomto zmysle neexistuje. Ak mém tetanus, nemusite mat
predo mnou ziaden strach. Tetanus mbézem ziskat cez ranu, poranenie.

Deti prakticky principidlne nemdzu ochoriet na tetanus. To je jedna vec.
Mnichovsky detsky lekédr Dr. Wild hovori, Riziko, Ze sa dieta alebo
mladistvy nakazi tetanom je rovnaké, ako riziko, Ze vas zasiahne

padajici meteorit. Netusim ako velmi sa bojite, Ze vaSe dieta zasiahne
meteorit, ale ja by som sa velmi nebdla. Principidlne plati: Tetanus,

pri flom sa nebojime tych baktérii, ale ide o vylucky, o jed z tych
baktérii, pred ktorymi méme strach. Tento jed, tieto baktérie ndm mdzZu byt
nebezpecné iba vtedy, ked st bez pristupu vzduchu. To znamenéd, teraz by som
vam mohla dat za hrst baktérii,a vy by ste ich prehltli, alebo by ste si
ich hnietli v ruke, dali dalej nikto z vas by nemusel mat strach. Tu na
zemi je mnoZstvo zarodkov tetanu, no nemusite mat vsak Ziaden strach,
pokojne mdZzete nechat deti lozit po zemi. Nemusite mat pred nimi strach.
PredovsSetkym malé deti a mladeZ prakticky nemdzu dostat tetanus, pretoZe su
dobre prekrveni, na rozdiel od starSich ludi. Na prevenciu pred tetanom
treba dodrzat tri zasady:A tieto tri zédsady platia tak pre ockovaného ako i
neoc¢kovaného c¢loveka.

Za prvé: Kazdd rana musi krvacat! V tom momente kedy krvaca, je prekrvené.
A ked je prekrvend, nemdze tam vzniknat tetanus.

Za druhé:... ak nekrvéica, tak jej pomdbzZeme.tlac¢ime. Nemusite odcerpat
jeden a pol litra krvi, ale...mali by ste ranu nechat krvéacat.

Za druhé: Dezinfikovat! Podla moZnosti nie tym chemickym svinstvom z
lekdrne, méd to komplikované néazvy a Jje to drahé, ale to esSte neznamené,

Ze je to lepsie. Napriklad esencia Callendula. U nés odporuUc¢am vodu z
vodovodu,aj ked prevlédda nédzor, ¢o nic¢ nestoji, nestoji za vela,ale je to
vzdy eSte to najlepsSie.

Takze, nechat krvéacat,

dezinfikovat, a tretia zasada: Ak je to niecCo véazZnejsie, c¢iZe Ziaden
Skrabanec alebo podobné, ale dobry hrdzavy klinec, na ktory sme stupili,
vtedy by som vam odporuc¢ala, zavolajte svojmu homeopatovi.

Ten mé& cell paletu prostriedkov na to. A ak dodrzite tieto tri zéasady,
nechat krvacat, dezinfikovat a v tazSich pripadoch homeopatikum,

tak sa nemusite viac bat. Poviem vam dve priciny, preco ockovanie proti
tetanu nembéze fungovat. Prva pricina: V mojom Zivote mbéZem x-krdt ochoriet
na tetanus. Predpokladajme, Ze som stupila na hrdzavy klinec, a vytiahla
som si ho a teraz som dostala tetanus, Mimochodom, tetanus nie je smrtelné
choroba, tym zac¢nime. Ak Indovia v 95 percentédch doké&zZu tetanus vyliecit,



potom by to Svaj&iari mali dokdzat tiez. Ci nie? Asi &no. Inak by to bola
hanba. Po 2 - 3 tyzZzdrfioch, ak som ten klinec nezahodila, méZem si ho pichnut
znova, a znova dostanem tetanus, ak to musi byt. KazZdych niekolko tyzdnov,
az do konca zivota, mbézZem pravidelne dostéavat tetanus. Také osypky vsak
mbéZem dostat iba raz. Priroda nepoc¢itala s ochranou proti tetanu. To vam
potvrdi kazdy lekdr. Ak je to tak, a ono to tak je, ako ma potom mdbze
oCkovanie chranit desat rokov? Ako to robi? Tak, Ze ockovanie napodobiuje
prirodu. Druhéd pric¢ina je tato: To ockovanie - to nie je normalne
oCkovanie, to je takzvané toxoidné ockovanie. To znamenéd, Zze sa vezme ten
toxin, ten jed z baktérii tetanu a potom tento jed detoxikuju. Cha.

Ako to robia? Samotny vyrobca, firma Behring, Emil Behring, tu$im sa
dokonca vold von Behring, kratko pred smrtou ho stihli povysSit do
S§lachtického stavu, Emil von Behring to celé vyvinul, v Nemecku.

V roku 1901 tu$im dostal Nobelovu cenu - prvua Nobelovu cenu, za tu blbost,
ktora spravil. Za&vody Emila Behringa existujui dodnes, sa premenovali na
Novartis, Svaj&iari to vSetko prevzali, Pred dvoma - troma rokmi som tam
zatelefonovala, do zadvodov Emila Behringa, a nedokédzali mi vysvetlit, ako
mozno detoxikovat jed, ako sa dé& z jedu odstranit jed. No len mi to
povedzte. Nedokdzali to vysvetlit, ale uz 100 rokov z toho vyrédbaju
vakcinu.

Robia to uz 100 rokov, ale nevedia, ¢o robia. Tento detoxikovany jed, sa
nazyva toxoidny. Tato vakcina sa nazyva toxoidnd vakcina. A viete, ¢o je to
detoxikovany jed? To je mttvola, ktoru pre istotu esSte raz zastrelia.

To je detoxikovany jed. Jed zbaveny otravného Gc¢inku nemdze fungovat.
Pretoze kazdy chemik vie, Ze Iudské telo nedokdze byt iminne vocéi jedom.

A ak to nedokdze, ako potom to ockovanie funguje? A to Ze nefunguje,

to vidime na priklade Nemecka. Je to zrejmé aj vo Svaj&iarsku,

ale v Nemecku viac. Vy mdte o trochu viac obyvatelov, ako my Svajciari.

V Nemecku ochorie na tetanus 7 az 10 Iudi roc¢ne. Pri myslim 82 milidnoch
obyvateloch. Medzi 7 a 10 lTudi roc¢ne. Nezomrui - ochorejt na tetanus.

Len vas chcem uviest do obrazu, aky strasne nebezpedny ten tetanus je.

Z nich obcas kazdé 2 - 3 roky jeden c¢lovek zomrie, z tychto 7 az 10 Tudi.

A InsStitut Roberta Kocha oficidlne priznéva, Ze z tychto 7 az 10 Tudi rocne
boli viac ako dve tretiny ockované predpisanym spdsobom. Vychddzajme z toho
ze ich je 10,to by znamenalo Ze 7 z nich bolo oc¢kovanych predpisanym
spbsobom, a napriek tomu ochoreli. Je toto prosim nejakd ochrana? Nie, to
nie je ochrana. Ak obclas jeden z nich ochorie, tak to es$te beriem, to sa da
vysvetlit. Ale ak pravidelne ochorejt dve tretiny! U nds vo Svaj&iarsku
méme 1 aZz 2 pripady ochorenia roc¢ne, a kazdych 6 az 7 rokov jeden &¢lovek na
tetanus zomrie. Ti, ktori ochoreju na tetanus st spravidla star$i ako 60
rokov, a ti ¢o zomru, su spravidla star$i ako 80 rokov. Starsi ludia maju
hor$ie prekrvenie, mozZno aj cukrovku - starobnt cukrovku, moZno tym maju
podmienent otvorenu ranu, zranenie, neoSetrené riadne, to by mohla byt
pric¢ina, prec¢o v tomto pripade c¢lovek mdZe zomriet. Dieta a mladistvy...

vo Svajciarsku uZ viac ako 33 rokov neochorel na tetanus nikto mladsi ako
25 rokov. To nie je choroba pre deti. A uz vdbec nie pre batola v
plienkach. Neviem ako to vyzerd u vas doma, ale vychddzam z toho,Ze sa vam
tam nepovalujl hrdzavé klince a sklenené Crepy po ktorych by dieta mohlo
lozit. Nie, skutoéne nemusite mat ziaden strach. Kazdy, ockovany c¢i
neoc¢kovany by mal dodrZat tie tri zasady. Nechat krvacat, dezinfikovat

a homeopaticky prostriedok. A vtedy sa nemusite bat. Ani ked mate doma
hrdzavé Zelezo. Ani vtedy nie.

Dakujem.

Moderator:

Srdec¢ne dakujem pani Anita Petekova, cas na otéazky vyprSal, bolo to velmi,
velmi zaujimavé, pocuvat vase vysvetlenie, nasledujicu pol hodinu budeme
potrebovat na jedlo, to védm hned po mne vysvetli Frank Dibold. Na zaver
tohto prvého kola by som chcel struc¢ne upozornit na nasSe stojany so
symbolmi tu dolu, poprosim kameru, aby ich dala do zaberu, tu na tejto
strane, ...ano.



Povedzme Ze to modré Jje pravda, skutoc¢nost, jednoducho realita. ...a ma na
sebe tmavé c¢ierne Skvrny. AZK sa snazi, v3etky tieto ¢ierne Skvrny
prefarbit na modro. Takto symbolicky vyzerd zadklad. Teraz mdézes SvenknUt na
opaént stranu,...ano. Uz sme tam. Teraz pribudli prednasky. A kazdy co to
vie, kazdy Cosi pochyti, a povie si: Tu sa mi nieco ozrejmilo, tam nieco...
7Ziadalo by sa, aby ka?dd predndSka Uplne odstranila niektoré &ierne miesto.
UZ pocCas otéazok sme videli, Ze niekedy tam ostane tenky kruh, Podla mia tu
pani Petekova mnohé objasnila, prosim aby ste nezabudli, Ze AZK je tu na
to, aby Cierne miesta zafarbila na modro, teda aby zistila, ako to je. Pri
niektorej prednaske sa mbdZze stat, ako pri tom peknom trojuholniku, Ze popri
mnohych miestach, ktoré sa objasnili, vzniknt dalSie &ierne miesta, ktoré
boli predtym modré. Ked zrazu poclujeme pojmy, pred ktorymi néds zasa druhéa
strana varovala, Napriklad pojem homeopatia. Ked toto slovo zacduje
priemerné krestanské ucho, tak sa ihned zjezi, pretoZe tak bolo naucené. My
tiez pochéddzame z krestanského prostredia, chcel by som iba povedat, Ze
tieto veci treba nechat jednoducho tak, nedopustime aby vsSetko dobré, c&o
sme sa dozvedeli, aby sa takym niec¢im znegovalo. To je to, ¢o sa musime
nauc¢it, Jednoducho vziat si to, ¢omu rozumieme, to ostatné nechat otvorené,
ale pripadne sa zapoc¢ut aj do toho pretoZe moZno mame v hlave Uplne
nespravnu nauku. Dozvedeli sme sa aj veci, o ktorych by sme tieZ mali
vediet viac.

Chcem len dopredu povedat, Ze pri kaZdej prednédske sa budu tieto veci
prekryvat, niektoré veci sa budd navzajom dopliiat, iné zasa nastolia nové
otédzky. ESte raz vam dakujem za vasu predndsku, a teraz poprosim Franka
Dibolda, aby nam vysvetlil priebeh obeda.

(Titulky pre vés pripravil durino www.auria.sk)



