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Vyhlasenie pre média k nadchadzajicej XXXI. Vyroénej konferencii SSVPL SLS
Vazeni predstavitelia meédii,

dovolujeme si Vas informovat’ , Ze v diioch 21. — 23.10. 2010 sa uz tradi¢ne

v Bojniciach uskutocni XXXI. Vyro€na konferencia vSeobecnych lekarov.
Konferenciu organizuje nasa odborna spolo¢nost spolu s Kancelariou WHO na
Slovensku a po prvy krat spolo¢ne aj so Slovenskou komorou sestier a pérodnych
asistentiek. Zastitu nad konferenciou prevzal Minister zdravotnictva SR MUDr. lvan
Uhliarik. Konferencia sa kona s podporou Regionalneho uradu Svetovej
zdravotnickej organizacie pre Europu(WHO/EURO), Eurépskeho féra primarnej
starostlivosti (EFPC), celosvetovej vedeckej organizacie vdeobecnych lekarov
WONCA World a Asociacie na ochranu prav pacientov(AOPP).

WHO opakovane zdéraznuje, ze primarna zdravotna starostlivost’ ma lepsie
vysledky v kvalite dosahovanej urovne zdravia a za nizSie naklady poskytuje
vacésiu rovnost’ v zdravi. Je vela dékazov, ze dobry vzt'ah, medzi slobodne
zvolenym vSeobecnym lekarom a pacientom po¢as mnohych rokov, je spojeny
s lepSou a primeranejSou starostlivost’ou, lepSim zdravim, vyssSou kvalitou
zivota pri ovela nizSich nakladoch.

Na konferencii vystupia vyznamni predstavitelia vSeobecného lekarstva z Eurdpy.
Prezident Eurépskeho fora primarnej starostlivosti profesor Jan De Maeseneer

z belgického Gentu, bude hovorit’ 0 tzv. su¢asnom posune paradigmy v zdravotnej
starostlivosti — od rieSenia jednotlivého problému ku komplexnému cielu. Vyjadruje to
myslienku, Ze dnes nelie€ime iba jednotlivi diagn6zu pacienta ale ideme dalej

a chceme lieCit celého Cloveka so vSetkymi jeho diagnézami a inymi jeho
individualnymi danostami (socialne prostredie, vzdelanie, komunitny rozmer), cieflom
je dosiahnutie zlepSenia kvality Zivota pacienta. Na to nadvazuje definicia —
,V8eobecny lekar je Specialista na polymorbidity“. Ked ma pacient vela diagn6z pre
kvalitu jeho Zivota je rozhodujuce aby sa ofiho vedel postarat’ jeden vzdelany
vSeobecny lekar. Je dbleZité, aby sa Zivot pre pacienta a jeho rodinu nestal no¢nou
morou plnou cestovania a ¢akania. Za WONCA — celosvetovu vedecku organizaciu
vSeobecnych/rodinnych lekarov- vystupi profesor Christos Lionis a bude porovnavat
vzdelavanie vieobecnych lekarov v jednotlivych krajinach EU a hovorit o vedeckych
projektoch vSeobecnych lekarov v krajinach s obmedzenymi zdrojmi.

O efektivite celospolo¢enskych pristupov rieSenia chronickych ochoreni ako je
cukrovka, ochorenia srdca a ciev, chronické ochorenia dychacich organov(Astma,
CHOCHP) postavenych na primarnej starostlivosti bude hovorit prednosta ustavu
vSeobecného lekarstva Viedenskej univerzity a Predseda etickej komisie WONCA
World profesor Manfred Maier.

O efektivite Statnej intervencie a primarnej zdravotnej starostlivosti bude prednasat
oblastny riaditel zdravotnickeho odboru z Benatskeho regionu v Taliansku Dr. Dario
Zanon. Obhajovat’ efektivitu trhovych mechanizmov v zdravotnictve pridu
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predstavitelia HPI institatu (P. Pazitny, A. Szalayova, T. Szalay).

Velmi zaujimavy bude workshop ,Roma people®, ktory povedie prof. Jan De
Maeseneer so svojimi kolegami z Gentu. Do Gentu sa presidlila velka skupina
Rdémov(cca 1700) z koSického sidliska Lunik IX. a belgicki kolegovia sa prichadzaju
podelit o svoje skusenosti. O tomto workshope uz informovala Romska tlatova
agentura .

Dal$im zaujimavym workshopom bude ,V&eobecné lekarstvo je sexi“ o pritazlivosti
nasho odboru pre mladych vSeobecnych lekarov.

Budeme prezentovat a hodnotit nase preventivne programy. Do ,Dni zdravych Zil“ sa
zapojilo na jar viac ako 100 vSeobecnych lekarov a ziskalo data od viac ako 3000
pacientov a do jesennych ,Dni zdravého srdca“ sa zapaoijilo tiezZ cca 100 vSeobecnych
lekarov, ktori ziskali data od cca 5000 pacientov. Vyhodnotenie sa uskutoCni prave
na tejto XXXI. vyro€nej konferencii.

V zavere konferencie sa uskutoéni miting vSeobecnych lekarov a budu prijaté zavery,
s ktorymi sa obratime k laickej a odbornej verejnosti, k poslancom NR SR, MZ SR a
predstavitefom zdravotnych poistovni. Nasa odborna spolo¢nost SSVPL SLS podla
svojich stanov podporuje myslienky a odporu¢ania Svetovej zdravotnickej
organizacie (WHO) a realizuje jej ciele pri rozvoji primarnej zdravotnej starostlivosti
na Slovensku. V tomto duchu sme pripraveni pokraCovat v nastupenej ceste
budovania primarnej zdravotnej starostlivosti na Slovensku.

Vazeni novinari,

dakujeme Vam za spolupracu. Na budovani efektivneho zdravotného systému
postaveného na potrebach fudi sa podiefame my vSetci.

V Bratislave 16.10.2010

MUDr. Iveta Vaverkova, prezident SSVPL SLS
MUDr. Peter Makara, viceprezident SSVPL SLS
MUDr. Peter Pekarovi€, vedecky sekretar SSVPL SLS
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