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Posudzovanie zdravotne] sposobilosti

na pracu Vv noci,
vedenie motoroveho vozidla,
drzanie zbrane a pod



Musim cCakat ked chcem len peciatku ?
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Aké mame zakony?

Zakon 461/2003 o socialnom poisteni

Zakon 437/2004 o nahrade za bolest a nahrade
za stazenie spoloCenskeho uplatneni

Oznamenie 124/2013 MZSR - opatrenie ...
- 4/2013 o ustanoveni vysky za bolest a
vysky nahrady za stazenie spolocenskeho
uplatnenia

(]



461/2003 zakon o socialnom poisteni

88 pracovny uraz a choroba z povolania
§70-73 invalidny déchodok

Zoznam chorob z povolania

47 poloziek

popis podmienok vzniku jednotlivych ochoreni



437/2004 zakon o nahrade za bolest a o
nahrade za stazenie spolocenskeho

uplatnenia

vyska nahrady sa urcCuje sumou 2% z
priemernej mesacnej mzdy v hospodarstve SR

za predchadzajuci rok (oznamenie 124/2013 MZSR -

opatrenie 11T
14/2013 o ustanoveni vysky za bolest a vysky nahrady za

stazenie spolocenského uplatnenia)

Vv pripadoch osobitného zretela (invalidita)
moze byt sudom navysena nahrada najviac o
50%
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IV. SADZBY BODOVEHO HODNOTENIA ZA STAZE
| PRI CHOROBACH Z POVOLANIA

Ochorenie kosti, klbov, sliach a nervov konéatin z dlhudobehn. nadmerného
a

ednostranného zafazenia

NIE SPOLOCENSKEHO UPLATNENIA

KLASIFIKACIA POSKODENIA NA ZDRAVI

POCET BODOV

1. Chronicka choroba z chléru a z jeho zlucenin a | nasledky choroby | 240-: )
[ 2. Chronicka choroba z fosforu a z jeho zliiéenin a nasledky choroby | 240 -1 440
3. Chronicka choroba z fluéru a z jeho zlicenin a nasledky choroby 240-1 200
4. Perforacia nosovej priehradky z chrému, flusru alebo inych chemickych 240 - 500
he—r agresivnych latok =, . o . o o I,
| 5. Choroba z ortuti a z jej zlucenin a nasledky otravy 360 - 1 680
6. | Chronicka choroba z arzénu a z jeho in a nasledky otravy | 360-1680
T | Chronicka choroba z manganu a z jeho zliéenin a nasledky choroby 360 - 1 680
| 8. Chronicka choroba z kad az jeho zli€enin a nasledky choroby 240-900
9. Chronicka choroba z vanadia a z jeho zltéenin 240 - 900
10. Chronicka choroba zo sirouhlika a nasledné choroby | 500-2000
11. | Nasledky choroby zo sirovodika 360 - 900
12, _Nasledky choroby alebo opakované choroby z oxidu uholnatého | 240-1200
13. Nasledky choroby alebo opakované choroby z odstrelovych plynov 240 - 1 200
14, Nasledky choroby z kyanovodika a z kyanovych zlaéenin gt 240 - 900
15. Chronicka choroba z benzénu a nasledné choroby 500 - 3 400
| 16. Chronicka choroba z toluénu alebo z xylénu a nasledné choroby 240 -1 100
17. Chronicka choroba z olova a z jeho zliéenin a nasl choroby 400 - 1 600
18. Chronicka choroba z aminoderivatov alebo z nitroderivatov benzénu a z jeho 240 - 2 400
h l6gov a nasledky choroby
19. Nador mo¢ového mechiira pri praci s aminoderivatmi benzénu, najma pri 2 000 - 6 000
vyrobe benzidinu a inych kancerogénnych aminov i
| 20. Chronicka choroba z trichléretylénu a nasledky choroby 240-1200 |
. 2F. Chronicka choroba z metylchloridu a nasledky choroby 360 - 2 800
22. Chronicka choroba z metylbromidu a nasledky choroby 360 - 2 800
| 23. Chronicka choroba z dichléretanu a nasledky choroby . ~240-1000
24, Chronicka choroba z tetrachlarmetanu a nasledk y choroby 360 - 3 000
26. Chronicka choroba z inych halogénovanych uhlovodikov mastného alebo ‘[ 240 - 1 500
aromatického radu a nasledné choroby N B e R
26. Chronicka choroba z dinitroglykolomu alebo z dini rodiglykolomu a z inych 240 - 1 200
dusiénatych esterov =l LANES, |
Nasledlcy poskodenia fosgénom a dif S B 360-2100 |
: Nasledky poskodenia yperitom alebo lewisitom | 360-2100
| 29. Nasledky poskodenia inymi bojovymi latkami en o: | 360-2100
| 30. Poskodenie krvotvorby ljucim Ziarenim | 600 -6 000
31. Chronicka subakitna dermatitis z lonizujiiceho Ziarenia s | 240-1800
32. Trvalé nasledky akutneho postradiacného syndrému 600 - 4 000
83. | Rakovina koie zfonizujuceho ziarenia 13006000
34. Poskodenie elektromagnetickym ziarenim 400 - 1 000
85. | Kond rakovina z chemickych latok e e 600 -4 000
36. Profesionalna dermatéza 240 -1 700
37. Rakovina pluc a dychacich ciest z radioaktivnych latok alebo doéasny chorobny | 4 000 - 6 000
stav, ktory spésobuje odévodnené podozrenie z tohto ochorenia |
38. | _Tuberkuloza plac |

400 - 3 000
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Kozna tuberkuléza 240 - 1 200
Tuberkuléza obliciek o o o o — 60 3 000
Ostatné mimoplicne tuberkulézy 600 000
| Nasledky epidemicke| hepatitidy | 600-4000
Nasledky tyfu alebo paratyfu a bacilonosiéstvo 240 - 1 000
Chronicka bruceloza a nasledky po bruceléze S - 300 - 2 400
Nasledky ornitézy 200 - 1 000
Nasledky Kliestovej encefalitidy 300 - 3 000
Nésledky ostatnych prenosnych a parazitarnych choréb 300 - 2 400
Nasledky tropickych prenosnych a parazitarnych chorab 300 - 3 000
Trvalé prejavy hyperbarickej alebo hypobarickej choroby 600 - 3 000
| 5 Ochorenie z vibracii 240 - 1 000
51. Aluminéza pliuc 300 - 900
52. Berylioza pluc | 800-3600 |
53. Silikéza pliic 800 -4 000
54. Silikotuberkuloza plic | 1200 - 4 000
55. Azbestoza pliic | 800 - 4 000
| 56. Azbestoza v spojeni s rakovinou plic 3 000 - 6 000
_57. Ochorenie pluc pri vyrobe spekanych karbidov e o 800 - 4 000
- 58. Uhloskopicka pneumokoniéza | 800-4000 |
59. Uhloskopicka pneumokoniéza v spojeni s tuberkulézou s - 000
60. Rakovina pltc z chromu 000
_61. | Tazka nedoslychavost az hluchota z hluku o o 400 - 800
62, Sivy o¢ny zakal z pésobenia kratkovinnych tepelnych lucov alebo 200 - 400
Ziarenia na jednom alebo na oboch oéiach = e M — |
63. Otlak laktového nervu na jednej konéatine - ]
63a na pravej hornej konéatine (u l'avakov na lavej) o o 240 -800
63b na lavej hornej konéatine (u lavakov na pravej) 240 - 700
_64, Rozdutie pluc fukacov skla S o o B 100 - 600
| 65. Profesionalna nedomykavost hlasiviek a uzliky na hlasivkach 360 - 1 000 |
| 66. | Profesionalna asthma bronchiale . : 400 - 3 000
67. Ochorenia kosti, klbov, 8liach a nervov konéatin z dlhodobého, nadmerného | 300 -1 000
i a jed tranného zataz : . o e
68. Bronchopulmonalne choroby z organického prachu | 300 -3 000
69. | Alergické choroby hornych dychacich ciest (napriklad alergicka rinitida) | _300-800
70. Nadorové choroby vznikajuce nasledkom prace s dokazanymi chemickymi 3 000 - 6 000

karcinogénmi alebo pri praci v pracovnom procese s dokazanym rizikom
chemickej karcinogenity v prislusnych cielovych organoch alebo tkanivach,
| ktoré nie st uvedené inde
Infekcia HIV

2000 - 3 000 |

Iné poskodenie na zdravi z prace

60 - 3 000
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Co si musi vSimat prakticky lekar

Pracovne rizika a skodliviny

Pracovné podmienky Ci pracovna cinnost
ovplyvnuju psychicky a fyzicky vyvin Cloveka,
formuju jeho osobnost. Zdravie Cloveka je v
suCasnosti ohrozovane vyskytom toxickych
latok v zivotnom | pracovnom prostredi,
moznostami vzniku urazov, nezdravym
pretazovanim ( nadCasmi), pouzivanim nie
celkom bezpecnych pracovnych postupov a
technologii, nedodrziavanim bezpecnostnych
predpisov, podcenovanim definovaného rizika.



Fyzikalne faktory:

pohyblive stroje a mechanizmy, cCasti, material,
porusenie celistvosti konstrukcii, zosuUvajuce
sa banské horniny, povrchy, ostré hrany,
teplota, tlak, hluk, vibracie, ultrazvuk, vihkost,
lonizacia vzduchu, lonizujuce zlarenie,

elektromagnetické pole, ultrafialové ziarenie,

elektricke napatie...

HLUK patri medzi najrozSirenejSie




Chemické faktory:

toxicita, drazdivy efekt, kancerogeny, mutageny,
ovplyvnenie reprodukcnej funkcie. ZapriCinuju
vznik biochemického procesu, ktory sa
prejavuje bud ako akutne poskodenie zdravia,
alebo ako pomalé zhorSovanie zdravotného
stavu s moznym vznikom priemyselnej otravy,
choroby z povolania, pripadne iného
poskodenia na zdravi.



celosmenova koncentr. - je koncentr. ktora
nesmie byt prekroCena v priemere za celu
osemhodinovu pracovnu smenu.

narazova koncentracia - koncentr. ktora vobec

nesmie byt prekrocena.
miera poskodenia zdravia zavisi:
- od vlastnosti latky
- od druhu posobenia na ludsky organizmus
- od koncentracie v prostredi
- od individualnej vnimavosti
- od pouzitia a stavu ochrannych prostriedkov
- od dodrziavania bezpecCnostnych predpisov



Biologicky nebezpecné a Skodlivé faktory:

- patogenne mikroorganizmy - virusy, riketsie,
kvasinky, cudzopasneé Cervy

- makroorganizmy - rastliny, zivoCichy moznost
prenosu nakazlivych chorob, hostitelstvo.



Neuropsychické zatazenie

- rozumoveé zatazenie
- hapatie analyzatorov
- emocné zatazenie



Rizikové pracoviska

pracoviska, na kt. je zvySené nebezpecenstvo
pracovnych urazov, chorbb z povolania,
priemyselnych otrav, ohrozenia dusevného
zdravia alebo iné poskodenia zdravia.

Kategorie rizika

-1V.



Klasifikacia profesionalnych chorob

1. Dominantné

2. Recesivne

3. Profesionalne otravy

4. Pracovny Uraz

5. Iné poskodenie zdravia z prace



1. Dominantné

- dominujuca profesionalna zlozka v etiologi

a/ obligatne - (vlastné choroby z povolania) pri kt.
je priCinna suvislost s pracovnym vykonom
nepochybna

b/ fakultativhe - (potencialne CHzP) kt. sa bezne
vyskytuji aj bey sdvislostti s pracovnym
prostredim. Chorobami z povolania sa stavaju
len v spojeni s vykonom urcCitého povolania
(hepatitida B,asthma)



2. Recesivne - multifaktorialne choroby pri kt.
sa vplyv nepriaznivych pracovnych podmienok
neda v sucasnosti odlisit od rovnakych alebo
podobne posobiacich mimopracovnych
vplyvov. Profesionalna Skodlivina nepreviada,
ale sa Iba mensou mierou zucastnuje bud na
vzniku, alebo na modifikacii priebehu choroby.
(bronchitis chronica, hypertenzia, reumatizmus
atd’.)



3. Profesionalne otravy - poskodenie zdravia
nasledkom posobenia sSkodlivych latok pri
vykonavani prace.

4. Pracovny Uraz - poskodnie zdravia alebo
smrt’ nasledkom drazu, kt. vznikol pri plneni
pracovnych povinnosti.

5. Iné poskodenie zdravia z prace - vSetky
prof. ochorenia, kt. nesplfaju kritéria  pre
zaradenie do predch. skupin a odskodnuju sa.



- chronologia vsetkych povolani, zamestnani od
skoncenia povinnej skolskej dochadzky

- druh prace, charakter latok, prostredie, zdravie
spolupracovnikov

Hygienicky prieskum pracoviska

- objektivizacia prac. anam.

- UCelove spravanie (agravacia simulacia
disimulacia)

- dizka posobenia a koncentracia noxy

- hajvyssia pripustna koncentracia (priemerna
hodnota noxy, kt. m6ze byt pracovnik
vystaveny)



Preventivne prehliadky

Vstupné - zhodnotenie zdravotného stavu
pracovnika pred nastupom do zamestnania a
posudit vhodnost jeho zaradenia na rizikove
pracovisko.

- smernice absolutnych a  relativhych
kontraindikacii pre pracu v riziku



Periodicke - pravidelna kontrola, ¢Ci Vv
medziobdobi u pracovnika nedoSlo k zmene
zdravotneho stavu, kt. by bola kontraindikaciou
prace v riziku , dalej odhalovat vcCasné
priznaky ChzP. - pravidlené, - mimoriadne -

stanovujeme vtedy ak pri cielenom klinickom
alebo laborat. vysSetreni zistime zmeny, ktoré
by mohli svedCit pre profes. poskodenie -
zvysena expozicia (zlepSenie hygien.
podmienok  pracoviska alebo docasne
vyradenie.



Vystupné - pri odchode, eventualne zaradenie
do dispenzarnej starostlivosti (prejavy az po
dlhSe] dobe - ca pfuc - uranové bane)



1. na urovni zdravotnickych zariadeni

- kratkodoba posudkova Cinnost v suvislosti s
vykonom povolania

- navrhovanie kupelnej lieCby

- spoOsobilost’ riadit motorove vozidlo, drzanie
Zbrane

- posudzovanie vysky odskodného za bolest a
stazenie spol. uplatnenia pri
pracovnych urazoch, CHzP

- telesna zdatnost



Posudkova ¢innost’

2. V oblasti socialneho zabezpecenia

- dlhotrvajuci charakter PC, spolupraca
zdravotnictva a socialnej poistovne

- Zmenena pracovna schopnost’

- Uplna alebo Ciasto€na invalidita (z.447/2008)

- tazké telesné poskodenie, bezvladnost
(2.447/2008)

3. Iné rezorty so Specifickymi odlichostami
- oblast MV, narodnej obrany, spravodlivosti a
dopravy



(1) NoCnha praca je praca vykonavana v case
medzi 22. hodinou a 6. hodinou.

(2) Zamestnanec pracujuci v noci je na ucely
tohto zakona zamestnanec, ktory

a) vykonava prace, ktoré vyzaduju, aby sa
pravidelne vykonavali v noci v rozsahu
najmenej troch hodin po sebe nasledujucich,
alebo

b) ktory pravdepodobne odpracuje v noci
najmenej 500 hodin za rok.



(3) Zamestnavatel je povinny zabezpecit, aby sa
zamestnanec pracujuci v noci  podrobil
posudeniu zdravotne] spoOsobilosti na pracu v
noci

a) pred zaradenim na no¢nu pracu,

b) pravidelne podla potreby, najmenej raz za rok,

c) kedykolvek v priebehu zaradenia na nocnu
pracu pre zdravotné poruchy vyvolané
vykonom nocnej prace,

d) ak o to poziada tehotna zena alebo matka
dietata mladsieho ako devat mesiacov.



VysSetrenie:

Anamnéza

Fyzikalne vysSetrenie

VysSetrenie zmyslovych organov
Neurologické vysetrenie

EKG

MocC chemicky sediment

Doplnokové: laboratorne: krvny obraz FW,
kreatinin, ALT, GMT, glykémia
Pomocné: neurologické, psychologicke,

kardiologické, iné



(1) Na ucely posudzovania zdravotne
sposobilosti sa posudzované osoby rozdeluju
do dvoch skupin, pricom

a) ziadatelia o udelenie vodiCského opravnenia
skupiny AM, Al, A2, A, Bl, B, BE a T a
drzitelia vodiCskeho opravnenia skupiny AM,
Al, A2, A, B1, B, BE a T patria do skupiny 1,

b) ziadatelia o udelenie vodiCského opravnenia
skupiny C1, C1E, C, CE, D1, D1E, D a DE a
drzitelia vodiCskeho opravnenia skupiny C1,
ClE, C, CE, D1, D1E, D a DE patria do
skupiny 2.



Sposobilost’ riadit’ motorove vozidlo

Vyhlaska 361/2011, 9/2009

Ziadatel o udelenie vodi&ského opravnenia a
vodic, ktory je podla zdkona povinny podrobit
sa lekarskej prehliadke, preukazu
posudzujucemu lekarovi pred vykonanim
lekarske] prehliadky svoju totoznost
Predmetom lekarskej prehliadky je

a) posudenie zdravotného stavu posudzovanej
osoby so zameranim na choroby a poruchy,
ktore zdravotnu spoésobilost na vedenie

motorovych vozidiel vylucuju alebo
podmienuju;



Vyhlaska 361/2011 9/2009

b) komplexné fyzikadlne vySetrenie vratane
orientacného vysSetrenia sluchu, zrakovej
ostrosti, zorného pofa, rovhovahy a
orientacného neurologického vySetrenia; do
uvahy sa berd aj vysledky z preventivne
prehliadky podla

HARMONIZOVANE KODY

Vo vodicskom preukaze sa moOzZu uvadzat
harmonizovane kody, ktoré vyjadruju dalSie
podmienky pre vodiCa alebo Upravy
motoroveého vozidla.




Sposobilost’ riadit’ motorove vozidlo

Vyhlaska 361/2011, 9/2009

choroby a poruchy, ktoré zdravotnu spdosobilost
na vedenie motorovych vozidiel vylucCuju alebo
podmienuju a sposob ich posudzovania priloha
C.5 zakona

Kardiovaskularne ochorenia, Diabetes mellitus,
Epilepsia, Dusevné choroby,
zavislost/pozivanie alkoholu/inych toxickych
navykovych latok



V ramci lekarske] prehliadky sa vykona

.a) posudenie zdravotneho stavu ziadatela alebo
drzitela so zameranim na choroby a poruchy,
ktoré zdravotnu spésobilost’ vylucuju,

.b) komplexné fyzikalne vySetrenie ziadatela
alebo drzitela vratane orientacného vysetrenia
sluchu, zrakove] ostrosti, zorneho pola,
rovnovahy, orientacného neurologického
vysetrenia a orientacneho vysetrenia dusevného
stavu SO0 zameranim na zistenie pritomnosti
dusevnych ochoreni; do udvahy sa beru aj
vysledky z preventivhe] prehliadky podla

osobitného predpisu.l)

na a psychicka spoésobilos
nie strelnej zbrane
€. 128/2012

|



drzanie a nosenie strelne] zbrane a streliva
€. 229/2011, z.¢. 128/2012

Z.

Posudzujuci lekar pri posudzovani zdravotne
sposobilosti ziadatela alebo drzitela moze

vykonat aj laboratorne vysSetrenia (glykém

1A,

AST, ALT, GMT, moC na toxikolégiu so

zameranim na pritomnost omamnych latok ale
psychotropnych latok), pripadne vysetrenie s
na pritomnost omamnych latok ale

N0
in
N0

psychotropnych latok a dychovu skusku na

pritomnost alkoholu v dychu



psychicka sposobi

KONTRAINDIISACIE ZDRAVOTNEJ
SPOSOBILOSTI

.

DuSevné poruchy a poruchy spravania

Organické dusevné poruchy vratane symptomatickych.

Poruchy psychiky a spravania zapri¢inené uzivanim
psychoaktivnych latok aj v osobnej anamnéze, ak nie
je dokazana a kontrolovana abstinencia trvajuca
najmenej tri roky.

Schizofrénia, schizotypové poruchy a poruchy s bludmi.

Mentalna retardacia.

Paranoidna, disocialna a emocne nestabilnd porucha
osobnosti a dalSie poruchy osobnosti uvedene v
MKCH diagnézy F60 az F69.

Tazsie formy afektivnych poruch.



drzanie a nosenie strelnej zbrane a streliva
Z. €. 229/2011, z.¢€. 128/2012
KONTRAINDIKACIE ZDRAVOTNEJ
SPOSOBILOSTI

1.

1. Zrak

Znizenie zrakovej ostrosti na lepsom oku alebo
zdravom oku pod 6/6 (s korekciou). Zuzenie
zorneého pola o viac ako 20 stupnov alebo
pritomnost skotdbmov do 30 stupriov na lepsom
oku alebo zdravom oku. Porucha farbocitu v
zmysle protanopie alebo deuteranopie.



Zdravotna a psychicka sposobilost’ pre
drzanie a nosenie strelnej zbrane a streliva
Z. C. 229/2011, z.¢. 128/2012
KONTRAINDIKACIE ZDRAVOTNEJ

SPOSOBILOST!

2. Sluch

Znizenie sluchovej ostrosti na kazdom uchu — pri
clenenom Sepote — menej ako 2 m. Znizenie
sluchove] ostrostt na jednom uchu - prl
clenenom sSepote — na jednom uchu menej ako
2 m, na druhom uchu menej ako 3 m.



. €. 229/2011, z.c. 128/2012
KONTRAINDIKACIE ZDRAVOTNEJ

SPOSOBILOSTI

3. Nervove choroby

VSetky neurologické ochorenia s takym stupnom
poruchy zdravia, ktory znemoznuje drzanie alebo
nosenie zbrane — napriklad Parkinsonova choroba,
skler6za multiplex.

Poruchy rovnovahy.

Epilepsia.

Narkolepsia.

Demencia.

N C



Zdravotna a psychickd sposobilost’ pre
drzanie a nosenie strelnej zbrane a streliva
Z. €. 229/2011, z.¢€. 128/2012

KONTRAINDIKACIE ZDRAVOTNEJ

SPOSOBILOSTI

4. Choroby pohybového aparatu

Tazsie poruchy lokomo&ného aparatu spojené s
obmedzenim hybnosti takého rozsahu, ze mozu byt
prekazkou drzania alebo nosenia zbrane a streliva.

5. Cukrovka

Opakované vyskyty komy a inych stavov, ktore
obmedzuju zdravotnu spoésobilost a psychickl
sposobilost.



z. C. 229/2011, z.c. 128/2012
KONTRAINDIKACIE ZDRAVOTNEJ

SPOSOBILOST!

6. Kardiovaskularne choroby

ICHS — tazke formy s Castym zlyhavanim.

Zavazné poruchy srdcového rytmu (bez
Implantovaneho kardiostimulatora).

Tazké formy anginy pectoris.

Arteriova hypertenzia tretie Stadium ESC/IHS.

Arteriova hypertenzia druhé Stadium ESC/IHS s
vysokym pridanym rizikom a velmi vysokym pridanym
rizikom.

Stavy po nahle] cievne] mozgove] prihode s takym
stupfiom poruchy zdravia, ktory znemoznuje drzanie
alebo nosenie zbrane a streliva.



Dakujem za pozornost
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