,Ljubljana Patient 2008 - kvalita primarnej
starostlivosti je perspektivou pre pacientov®.

28. a29.3. sme sa zucastnili na tejto konferencii, ktora sa odohrévala v priestoroch jedinej
Slovinskej zdravotnej poistovne.

Organizatori konferencie boli WONCA Europe, Eurdpske forum pre primarnu starostlivost,
Katedra rodinného lekarstva Ljubljanskej univerzity a Institat pre rozvoj rodinného lekarstva
v Lubljane. Konferenciu zastresila Eurdpska pobocka WHO. Predkonferencné sympozium
malo protifajciarsku tématiku, tdito dominovala aj v rdmci slavnostného otvorenia kde Zupan
Ljubljany, Mr. Zoran Jankovi¢ otvoril vystavu rozsiahle dokumentujtiicu nasledky faj¢enia za
zdravie. Ukazka je dostupna na http://liptak.blog.sme.sk/c/141171/Jozinkova-impotencia.html
V tvode konferencie odznel prejav ministerky zdravotnictva, Mrs Zofije Kukovic, ktora
vyjadrila podporu rozvoju primarnej starostlivosti ako zdravotnej starostlivosti orientovane;j
na pacienta a na komunitu.

Potom nasledovali dvojdiové rokovania vSeobecnych praktickych/rodinnych lekérov z celej
Eurépy. Konferencie sa zii€astiiovali nielen lekari ale aj ini zdravotnicki a socialni pracovnici
z oblasti primarnej starostlivosti a aj pacientske zdruzenia. NajdolezitejSia problematika sa
rieSila na plenarnych zasadnutiach za predsednictva splnomocnenca WHO Europe pre
primarnu starostlivost’ Dr. Pima de Graafa. Profesori v§eobecného/rodinného lekarstva Jan
De Maeseneer z Belgicka, Igor Svab zo Slovinska(sucasny prezident WONCA Europe),
Giorgio Visentin z Talianska predniesli dolezité tézy o rozvoji primarnej starostlivosti
orientovanej na pacienta a na komunitu. Z tejto problematiky prinesieme podrobnejSie
spracované materidly.

Paralelne prebiehalo mnozstvo workshopov. S prednaskami zo Slovenska vystipila MUDr.
Lenka Kostkova, ktora predniesla projekt diagnostiky. a lie¢by infekcie Helicobacter pylori
u symptomatickych pacientov tak ako sa uskuto¢niuje v SR v ambulancidch vSeobecnych
lekédrov od zaciatku roka 2008. Tento projekt vzbudil vel'ky zdujem kolegov. MUDr.Peter
Liptak prezentoval projekt Pritomnost’ a buducnost’ vyuzitia e-health v Eurdpe, poslanie
vSeobecnych lekarov, sposob vytvorenia spolo¢nej komunikacnej platformy pre vSeobecnych
lekéarov a ich pacientov navzajom z celej Eurdpy. Tento projekt tieZ vel'mi zaujal a bude sa
rozvijat’ v spolupraci s medzinarodnou komunitou v§eobecnych lekdrov. Suic¢asna verzia je
dostupna na www.globalfamilydoctor.eu .

Slovensku spolo¢nost’ vSeobecnych praktickych lekarov reprezentovalo 5 vSeobecnych
lekarov. Okrem uZ uvedenych, ktori mali aktivne vystupenie to boli MUDr. Iveta Vaverkova,
MUDr. Sona Ostrovska a MUDr. Dagmar Tarinova. V kuloaroch sme riesili s kolegami

z Eurdpy nase spolo¢né problémy. Vel'mi dolezité boli rokovania MUDr. Liptaka a MUDr.
Kostkovej so splnomocnencom WHO pre primarnu starostlivost’ Dr.Pimom de Graafom,
ktory nam detailne vysvetlil zaujem a predstavu WHO na rozvoj primarne;j starostlivosti

v krajinach EU, déraz na zdravotnu starostlivost’ orientovant na pacienta a komunitu.
Diskutovali sme s nim o situacii na Slovensku a o moZnostiach implementécie takejto
starostlivosti v naSich podmienkach. WHO a MZ SR podpisali dohodu o spolupraci pri
rozvoji zdravotného systému na Slovensku kde sa kladie doraz na rozvoj primarnej
starostlivosti a toto bolo prvé pracovné stretnutie predstavitelov slovenskej primarne;j
starostlivosti a WHO.

Dal§im dolezitym momentom bolo naviazanie spoluprace s Eurépskym forom pre primarnu
starostlivost www.euprimarycare.org .

Ljubljanska konferencia bola vel'mi podnetnym stretnutim v§eobecnych praktikov z Eur6py
a pre nas zo Slovenska znamena vel’ky impulz pre rozvoj primarnej starostlivosti v nasich
podmienkach.
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(informéciu spracoval MUDr. Peter Liptak)



