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Prihovor prezidentky

Vdzené kolegyne a kolegovia,

rada by som Vas v mene vyboru SSVPL SLS pozvala
na tradi¢nu jesennu uz XXXII. Vyro¢nu konferenciu
nasej odbornej spolo¢nosti, ktora sa vsak v tomto
roku presuva na nové miesto. Vymenili sme pokojnu
kupelnu atmosféru pod Bojnickym zdmkom za in3pi-
rujicu atmosféru pod stitmi Vysokych Tatier. Cerstvy
vzduch, novy velkolepy priestor a samozrejme nase,
verim Ze, spoloc¢né usilie o vysoku kvalitu odborného
programu je to, ¢o Vam ponukame na tohtorocné
babie leto.

Pokracujeme v tradicii a organizujeme nasu konferenciu v spolupraci s WHO v nadvdznosti na medzina-
rodné konferencie WONCA EUROPE a EFPC (Eurépskeho fora primérnej starostlivosti). Hlavnym hostom toh-
toroc¢nej konferencie bude prezident eurépskej Wonky dr. Tony Mathie (na fotografii spolu s dr. Vaverkovou
pocas konferencie Wonca Europe vo Varsave 2011), ktory pride podporit vdeobecnych lekarov na Slovensko.
Z domdcich profesorov pozyvame z jednotlivych oblasti poprednych odbornikov. Sme radi, Ze spolupraca
so SKSaPA pokracuje aj tento rok a teda vzdelavat sa opat pridu aj nase zdravotné sestry. Tento rok oslovu-
jeme s pozvanim aj sirSiu verejnost ¢eskych a polskych vseobecnych lekdrov. Nechame sa prekvapit, ¢o do-
kazu kolegidlne kontakty v krdsnom prostredi V.Tatier.

Pripravujeme pre Vas nielen odborné medicinske témy, ale aj prednasky z oblasti prava, organizacie, eko-
nomiky a etiky.

Konferencia je opat koncipovand ako Siroky upgrade vedomosti v réznych odboroch v paralelnych sek-
ciach so zameranim na uplatnenie v nasej kazdodennej praxi. Podrobn y program konferencie je stcastou
tohto cisla Vseobecného praktika. Naro¢né vzdelavanie bude ocenené 23 kreditmi CME.

Tazisko postavime na vzdjomnej vymene nasich skisenosti. Cielom SSVPL SLS nie je nitit vietkych
vseobecnych lekarov do vietkych odbornych aktivit. Je ale dolezité aby sa kazdy vSeobecny lekar
mohol rozvijat v tych konkrétnych oblastiach, o ktoré sa sam zaujima. KedZe kazdy z nas je iny a aj
moznosti v kazdom regidne su odlisné, chceme poskytovat kazdému podporu pri jeho individudlnom od-
bornom raste. Ked' preukazeme vedomosti a zru¢nosti, potom mézeme rokovat s poistoviiami aj o konkrét-
nych Uhradéach nad ramec kapitécie. Dolezity je nds neustély tlak na odstranenie zbyto¢nych kompetenénych
a preskripénych obmedzeni.

V pestrych moznostiach nasej prace spociva aj hlavna odborna atraktivnost véeobecného lekarstva. Aj
na tejto konferencii budeme organizovat workshop pre mladych vseobecnych lekérov.

Na zaver iba pripominam - kazd4 Vasa aktivita je velmi potrebna a vitana. Vietkych Vas pozyvame na
nasu uz XXXII. Vyro¢nu konferenciu vo Vysokych Tatrach.

Pozyvame Vas aj na ¢lenski schodzu SSVPL SLS, ktora sa uskuto¢ni 15.10.2011 o 13.30 hod v kon-
gresovej sale Grand hotela Belevue, Horny Smokovec 21.

TeSime sa na stretnutie s Vami nielen pri vzdeldvani, ale aj pri aktivnom oddychu a zabave.

A pripravte sa, mame pre Vas aj prekvapenie!

V Bratislave, 15.9.2011

SHprdn’ ok

MUDr. Iveta Vaverkovd, MPH
Prezidentka SSVPL SLS



XXXII. Vyrocna konferencia
Vysokeé Tatry 13. - 15. 10. 2011

Vseobecny lekar - zakladny pilier

efektivnej zdravotnej starostlivosti

¢ posun paradigmy - od jednotlivého problému ku komplexnému cielu
* multidimenzionalny pristup ¢ tim PZS - vseobecny praktik a zdravotna
sestra ¢ starostlivost o chronickych, polymorbidnych, starych
a imobilnych pacientov ¢ upgrade vedomosti ¢ preventivhe zameranie
kompetencie J financovanie

Nad konferenciou prevzal zastitu minister zdravotnictva Ivan Uhliarik.

Konferencia sa kona s podporou Regionédlneho uradu Svetovej zdravotnickej organizacie pre Eurdpu
(WHO/EURO), Eurdpskeho féra pre primarnu starostlivost (EFPC), Asocidcie na ochranu prav pacientov(AOPP)
a v spolupraci so Slovenskou komorou zdravotnych sestier a pérodnych asistentiek (SKZSaPA)

Predsednictvo a organizacny vybor konferencie

¢ MUDr. Iveta Vaverkova, MPH
Prezidentka SSVPL SLS a Prezidentka konferencie, 0908724955, i.vaverkova@gmail.com
* MUDr. Eva BereSova, predseda organizacného vyboru, 0903 630 023, eberesova@mail.t-com.sk

® MUDr. Peter Pekarovic, Vedecky sekretdr SSVPL SLS, predseda vedeckého/programového vyboru,
0904 878 628, peterpekarovic@pobox.sk
* MUDr. Jana Bendova, koordinacia zahrani¢nych ucastnikov, +421903 131311, jana_bendova@hotmail.com
* MUDr. Darina Sedlakova, MPH, Riaditelka sekretariatu WHO, koordindcia podpory a projektov WHO
zameranych na rozvoj primdrnej zdravotnej starostlivosti v SR, 0903 420 378, dse@euro.who.int
® MUDr. Peter Makara, MPH, Viceprezident SSVPL SLS, 0903 705055, peter.makara@gmail.com
* Bc. Jaroslava Lunterova, Sekcia sestier pracujucich v ambulantnych ZZ,
058/4424245, jaroslavalunterova@gmail.com , jaroslava.l@centrum.sk
® MUDr. Peter Liptak, Riaditel sekretaridtu SSVPL SLS, koordinator konferencie, 0903 440 016, lipp@pobox.sk

* Marcela Idlbekova, FARMI-PROFI, manazér ubytovania, 0918 569890, id/bekova@farmi-profi.sk

Organizacné pokyny

Datum konania: 13.-15. oktober 2011

Miesto konania: Vysoké Tatry-Smokovce: 1. Grandhotel Bellevue - Horny Smokovec 21
2. Grandhotel - Stary Smokovec 38
3. Teryho chata

Registracia ucastnikov: 13. az 15. oktébra 2011 od 7.30.

Clenovia, prineste si k registracii ¢lenské preukazy SSVPL SLS.
Registracné poplatky: pisomne prihlasenym odporucame zaplatit postovou poukazkou

SSVL SLS, SKS aPA do31.8.2011 od1.9.do 7. 10. 2011 platba na mieste
¢lenovia 20 EUR 30FUR 20 EUR 30 EUR
neclenovia 30 EUR 40FJR  30EUR 40 EUR



XXXII. Vyro¢na konferencia SSVPL SLS

Studenti, nepracujuci déchodcovia a zdravotné sestry platia poloviéné registraéné poplatky.
Zdravotné sestry pri registracii iba na sobotné podujatie platia 5 EUR.

Registracny poplatok je nevratny a zahfiia ucast na odbornom programe, tlacové materialy kon-
ferencie, vstup na sprievodnu expoziciu vystavujucich firiem a obcerstvenie v priebehu odborného
programu.

Sposob platby: postovou poukéazkou na ucet SSVPL SLS - 4 001 173 809/3100

Konstantny symbol: 0308

Variabilny symbol: uvedte svoje ICO. Ti, ktori nemaju pridelené I1CO uvedu ¢islo 1

Specificky symbol:
1. pre ¢lenov - Cislo ¢lena z ¢lenskej plastovej ID karty SSVPL SLS, registr.¢.vSKS aPA.
2. pre neclenov - rodné Cislo

Ziadame Vas aby Ste presne uvéadzali variabilny symbol a $pecificky symbol, predidete tak

problémom s identifikaciou Vasej platby.

Potvrdenie o zaplateni poplatku - ustrizok postovej poukazky, predlozte pri registracii.

Sprievodné kulturne podujatia

1. Vecerné kultarne podujatie a raut, Grandhotel Bellevue 13.10.2011:
Cena: ¢lenovia SSVPL SLS 5 EUR; neclenovia SSVPL SLS 10 EUR.

2. Spolocensky vecer SSVPL SLS, Grandhotel Bellevue 14.10.2011:
Cena: ¢lenovia SSVPL SLS 10 EUR, nec¢lenovia SSVPL SLS 15 EUR.

Kapacita pre obidve podujatia je do 400 ucastnikov. Vstupenky na kulturne podujatia si
budete moct zakupit az na mieste pri registracii. Prihlasit na jednotlivé podujatia sa mozete na
prihlaske na konferenciu. Poplatky za svoju ambulantnu sestricku alebo za dalsich zamestnancov
svojej firmy mozete zaplatit jednou postovou poukdzkou spolocne, jednotlivé polozky vyslednej
sumy uvedte vo svojej pisomnej prihlaske. Vol'ny vstup maju prednasatelia, hostia, clenovia
vyboru SSVPL SLS, akreditovani novinari.

Clenovia, prineste si k registracii ¢lenské preukazy SSVPL SLS a preukazy SLK - ID
SLK pre zapisanie kreditov..

Clenska schodza SSVPL SLS: 15.oktobra od 13.30 v kongresovej sale Grandhotela Bellevue.

Rokovacie jazyky: Slovenéina, Cestina, Angli¢tina. Simultanne timoéenie prednasok.
Postery budi umiestnené vo vyhradenych priestoroch Grandhotela Bellevue.

Kredity

Ohodnotenie pre lekarov podla kritérii CME odpoveda 23 kreditom:
1. den konferencie (13.10.) - 6 kreditov za pasivnu Ucast
2. den konferencie (14.10.) - 7 kreditov za pasivnu Ucast
3. den konferencie (15.10.) - 6 kreditov za pasivnu Ucast
4. den konferencie(16.10.) - workshop na Teryho chate - 4 kredity

Ohodnotenie pre zdravotné sestry (kritéria SKSaPA) odpoveda 23 kreditom:
1. den konferencie (13.10.) - 6 kreditov za pasivnu Ucast
2. den konferencie (14.10.) - 7 kreditov za pasivnu Ucast
3. den konferencie (15.10.) - 6 kreditov za pasivnu Ucast
4. den konferencie (16.10.) - workshop na Teryho chate - 4 kredity



Sponzori a vystavovatelia

Generalny sponzor

GlaxoSmithKline

Hlavny sponzor
Servier Slovensko

CSC Pharmaceuticals
MSD
Swiss Pharma
Orion Diagnostica

Abbot Laboratiories
Slovakia

Danone
IBSA Slovakia
PHARMACARE Slovakia
7R Panmed
Polymed Medical SK
BTL

sanofi-aventis Pharma

Slovakia

ALLMEDICAL
EGIS SLOVAKIA
COMPEK MEDICAL SERVICES

CELIMED

TEVA Pharmaceuticals

Slovakia

GENERICA

GLENMARK
Pharmaceuticals SK

BENELA
ACTAVIS
Liek
Zdravotnicke noviny
Lekarske listy
SOLEN
AOPP
NOVAMED PL
VULM SK
Belupo
Vlydavatelstvo OSVETA
Grada Slovakia
InView Medical PL
DATA CENTER
JK-Trading

. SCA _
Hygiene Products Slovakia

. Centrum
pre bioeticku reformu

Prednaskové priestory
a vystavovatelia

1 7R Panmed 15
2 Allmedical 16
3 BTL Slovakia 17
4  Egis 18
5 Celimed 19
6 Abbott Laboratories 20

Slovakia 2
7  Servier Slovensko 22
8 MerckSharp Dohme 23
9 GSK 24
10 CSC Pharmaceuticals 25
11 Danone 26
12 VULM 27
14 Generica 28

TEVA Pharmaceutical
Actavis

Compek Medical Servis
Data - Center
Novamed
Pharmacare Slovakia
Polymed medical
Swiss Pharma

SCA - Tena

Sanofi

Orion

IBSA Slovakia

Benela

Centrum Bioetiky
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Stvrtok 13. 10. 2011

A +9.00 - 10.00

A

B+ 10.20- 11.20

R
— —

Traumatologia - 60min

(Traumatologické odd. NsP Poprad - prim.MUDr. Martin Lajos)

Koordinator: E.BereSova

1. Lajo§ M. Fried K.,Szabo Z.,5perka M.,Chlebec J., Tamas J.:Postavenie a vyznam trauma-
toldégie v nasom regidne.

2. Lajo3 M.,Sperka M.,Fried K.,Szabo Z.,Chlebec J., Tama3 J.,Bryja J.,Palko J.,Rebo
S..HandZak M.: Bodné poranenia spdsobené nozom v naiom materiéli.

3. Bryja J., Tama$ J.,Palko J.,Handzak M.:Detské zlomeniny

4. Palko J.,Lajo M.,Szabo Z.,Sterka M.,Chlebec J.:Kraniocerebréanle poranenie

5. Chlebec J.,Sperka M., Tama3 J.:Zlomeniny ¢lenka v nasom materiali.

Prestavka 20 - minut

Horska zachranna sluzba - 60min
Koordinatori: riaditel HZS J.Janiga, E.Beresova

2.Kongresova sala Grandhotel Bellevue Il

A +9.00 - 10.00

A

B+ 10.20- 11.20

-
i

11.20 - 12.30

|_1. Kongre

A 12.30-13.15

Kazuistiky UDZS, sudnolekarske kazuistiky - 60min

Koordinator: M. Banik

1. MUDr. Janka Huddckova, JUDr. Susan Eleziova - "Z kazuistik UDZS Presov"

2. Sudnolekarske a patologickoanatomické pracovisko UDZS Poprad: Gavel A., Niezriansky
S., Hamerlik L.: ,Neobvyklé nahle a neocakavané umrtia”

3. Sudnolekarske a patologickanatomické pracovisko UDZS Presov: Kallay D., Kovac M.,
Herkel M., Mitalovd L.: ,Nahle Umrtie 27 - ro¢nej Zeny po pérode”

Prestavka 20 - minut

Infektoldgia - 60 min

Koordinator: |. Vaverkova

1. Prof. MUDr. P. Jarcuska, PhD - AIDS vo svete a na Slovensku

2. MUDr. E. Adamkovicova - Importované infekcie

3. Doc. MUDr. P. Kristian, PhD - Hepatitidy, su¢asné moznosti VL

4. Prof. MUDr. P. Jarcuska, PhD - Imunomodulaény ucinok ATB pri infekciach DDC

Prestavka na obed

Slavnostné zahajenie

Uvod: MUDr. I. Vaverkové, MPH, prezidentka SSVPL SLS a prezidentka konferencie a
MUDr. E. Beresova, predsedkyna organiza¢ného vyboru

Ing. Jan Mokos: Privitanie primdtora mesta Vysoké Tatry
Pozdravy hosti:

MUDr. Ivan Uhliarik, minister zdravotnictva SR

Dr. Tony Mathie, prezident Wonca Europe

Prof. MUDr. Jan Danko, CSc., dekan Jesseniovej LF UK v Martine
Prof. MUDr. Peter Kristufek, CSc., prezident SLS

PhDr. Maria Lévyova, prezidentka SKSaPA

JUDr. Eva Madajovd, predsednicka AOPP

Doc. MUDr.Svatoslav Byma, CSc., pfedseda SVL CLS JEP

* Fujarové fanfary (Trombitasi Stefanikovci)

Prestavka 15 min



B e 13.30 - 15.00

C+15.20- 16.40

—~

S

D ¢ 16.50 - 18.00

D

Sucasnost a buducnost vo vzdelavani VL - 90 min

O vyzname pregraduélneho a postgradualneho vzdelavania pre rozvoj vSeobecného

lekarstva ako zakladného piliera zdravotnej starostlivosti v EU a na Slovensku

Koordinator: I. Vaverkova

1. Dr.Tony Mathie, prezident Wonca Europe-VL zakladny pilier efektivneho zdravotného
systému; Optimalny model vzdelavania VL podla WONCA

2. Doc. MUDr. Svatoslav Byma, CSc., pfedseda SVL CLS JEP - Systém vzdelavania
véeobecnych lekarov v CR

3. Prof. MUDr. Jén Danko, CSc., dekan Jesseniovej LF UK v Martine - Sticasnost
a buducnost vzdelavania VL na LF

4. MUDr. Ivan Uhliarik, minister zdravotnictva SR - miesto Primarnej Zdravotnej
Starostlivosti na Slovensku, starostlivost o ludské zdroje vo vseobecnom lekarstve

Prestavka 20 min

Onkoladgia - Novinky v onkolégii - 80 min

Koordinator: J. Bendové

1. Prim. MUDr. R. Hrcka, CSc. — Odborné usmernenie k vykonavaniu skriningu KRCa v SR

2. Doc. MUDr. J. Marencék, PhD. - Ca prostaty

3. Prof. MUDr. J. Danko CSc. - Sucasny stav diagnostiky a lie¢by ochoreni prsnikov v SR

4. MUDr. V. Ballova - Vlylie¢eny onkologicky pacient v ambulancii praktického lekdra
(neskord toxicita chemoterapie a radioterapie)

5. MUDr. J. Bendova - Odportcané postupy SSVPL SLS v onkoldgii

Prestavka 10 min

Art. hypertenzia a kardiovaskularne ochorenia - 70 min

Koordinator: D. Buzgova

1. Doc. MUDr. S. Farsky, CSc. - Novinky v guidelinoch lie¢by AH

2. MUDr. M. Galcikovd - Holter TK na ambulancii VL

3. Prof. MUDr. V. Bada, DrSc. - Kardiovaskularne a metabolické ochorenia - originalny liek
alebo generikum?

4. MUDr. D. Buzgova - Hypertenzna emergencia a urgencia na ambulancii VL

2. Kongresova sala Grandhotel Be

A+ 13.30-14.30

B+ 14.50 - 15.50

Prevencia - 60 min

Koordinator: S. Ostrovska

1. MUDr. P. Stec - Moznosti prevencie v ambulancii VLD

2. MUDr. N.Kr4l, Doc. MUDr.B.Seifert, PhD (SVL CLS JEP) - Skrining KRCa v CR
3. MUDr. J. Pertina¢ové - Myty a fakty o ockovani

4. MUDr.S. Ostrovska — Ockovanie rizikovych skupin

Prestavka 20 min

Geriatria | - 60min

Koordinator: R. Compagnone

1. MUDr. P. Belan, CSc. - Krehky geriatricky pacient v ambulancii VL

2. MUDr. R. Compagnone - Chronické srdcové zlyhavanie(CHF) u geriatrickych
pacientov.Starostlivost VL o pacientov s CHF v EU, o predstavuje a ako funguje EPOS -
EPCCS (European Primary Care Cardiovascular Society)

Prestavka 10 min
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C ¢+ 16.00 - 18.00 Vzdelavanie VL - 120 min

(\l

S

workshop: Pritomnost a buducnost vzdelavania VL na Slovensku
Koordinatori: HO MZSR - Prof. MUDr. Jan Gajdosik, CSc.,
MUDr. Ladislav Pasztor, MSc.
1. MUDr. L. Pastor, MSc.: Ekonomické vychodiska vzdelavania VLD
2. Doc. MUDr. L. Vladar, CSc.: Martin, skusenosti, perspektiva
3. Prof. MUDTr. PhDr. P. Kalanin, PhD: Vzdelavanie VLD na LF- KoSice, sktsenosti, perspektiva
4. MUDr. Z. Nemcova, PhD, Prof. MUDr. Jan Gajdosik, CSc.: Vzdelavanie VLD v pod-
mienkach SZU Bratislava - vysledky, skusenosti.

3. Presscentrum Grandhotel Bellevue - Tlacova konferencia SSVPL SLS

15.20 - 16.20

16.00 - 18.00

VSeobecny lekar - zakladny pilier efektivnej zdravotnej
starostlivosti (ulohy ambulantného sektora v sucasnej situacii)
Pozvani hostia:

1. MUDr. Iveta Vaverkova, prezidentka SSVPL SLS

2. Dr. Tony Mathie, prezident Wonca Europe

3. MUDr. Ivan Uhliarik, minister zdravotnictva SR

Inkontinencia, osteoporoza, Skola chrbta
Koordinatorky: S. Ostrovska

5. Salonik Cristal - G

6.Konferencna sals

)

14.00 - 16.00

2 kurzy po 20 prihlasenych (10.00 - 12.00 a 13.00 - 15.00)
Lektori: Mgr. Petra Zemanova, Mgr. Miroslava Zimaniyova, MUDr. Martin Ondrejkovi¢
Komunikacné a psychologické zrucnosti v ambulancii VL - workshop.

Zdravotna starostlivost postavena na potrebach pacientov.
Koordinator: P. Liptak v spolupraci s AOPP, SKSaPA

20.00 Predstavenie: Zuzana Kronerova a Divadlo z pasaze (Banska Bystrica)
21.00 Raut v hoteli Bellevue
21.00 Pracovna vecera s pozvanymi hostami v Grand Hoteli Stary Smokovec

Piatok 14. 10. 2011
|_1. Kongre

A ¢ 8.30-9.30

B +9.45 -10.45

Sympoézium TEVA - 60min

1. Prof.MUDr. Janka Jakubikovéd, CSc. - Liecba chripky a prechladnutia so sinusitidou.

2. MUDr. Marek Rac - Prvéd pomoc pri traviacich tazkostiach

3. Prim. MUDr. E. Duridova, E. Rexovd, P. Rexa — Komplexna prevencia padov - redukcia osteo-
porotickych fraktur

Prestavka 15 min

Geriatria Il - 60min

Koordinator: M. Banik

1. Prof. MUDr.P. Weber,CSc., MUDr. H.Meluzinova (Brno) - Geriatrické syndromy

2. Doc.MUDr.M.Bab¢ak, PhD, MUDr.F.Németh (Presov) - Zvlastnosti liecby DM seniorov
3. MUDr.H.Meluzinova, Prof.MUDr.P.Weber, CSc.-Demencia a kongitivne poruchy seniorov
4. MUDr.F.Németh, Doc.MUDr.M.Bab¢dk, PhD (PreSov)-Komplexné geriatrické hodnotenie



C*11.00 - 12.00

C

Klucové posolstvo - 60min

Predsednictvo: T. Mathie (WONCA), I. Vaverkova(SSVPL SLS), Sekcia zdravia MZ SR

Dr. T. Mathie, prezident WONCA Europe - VSeobecny lekar je zakladny pilier efektivnej
zdravotnej starostlivosti — The general practitioner is the fundamental pillar of efective
health care

2. Kongresova sala Grandhotel Bellevue

A +8.30-9.30

A

B ¢9.45-10.45

-
ey

C ¢11.00-12.00

12.00 - 13.30

A+ 13.30-14.30

B e+ 14.45-15.45
-
Y,

Resuscitacia - 60min

Koordinator: P. Eftimova

1. MUDr. Iveta Vaverkovd, MUDr. Patricia Eftimova -VSeobecny lekar, efektivna stcast systému
neodkladnej zdravotnej starostlivosti

2. MUDr. Andrea Smolkova, MUDr. Patricia Eftimové — Zachranna zdravotna sluzba a oddelenie
urgentného prijmu, tahdme za jeden povraz.

3. MUDr. Karol Kalig, CSc, MUDr. Patricia Eftimova - , Aby Vasa protiSokova skrinka mala zmy-
sel ..." - sistavné vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov — hlavny néstroj pre bezpecné
a spravne poskytovanie neodkladnej podpory Zivotnych funkcii vratane KP resuscitacie

4. MUDr. Patricia Eftimovd, MUDr. Karol Kalig, Csc - Resuscitujeme lege artis - up to date.
Odporucania European Resuscitation Council 2010

Prestavka 15 min

Pravo a etika - 60 min

Koordinatori: E. BereSov4, J. Sencékova

1. Prof.PhDr.M.Nemcekova,CSc. - "Hippokratovska tradicia a stucasnost (lekarska etika v 21. sto-
ro¢i)" - pohlad z "etického" zorného uhla na problémy lekarov 1.kontaktu.

2. MUDr. Peter Pekarovic - Etické dilemy v praci vSeobecného lekara

3. JUDr. Maria Jencova - Najcastejsie pravne nedostatky v ambulancii VLD

Prestavka 15 min

Spolocny program v Kongresovej sale Grandhotel Bellevue |

Prestavka na obed

Sypo6zium CSC - 60 min

1. Prof. MUDr. Janka Jakubikova, CSc. - Vlyuzitie lokalneho diklofenaku v terapii zdpalov orofa-
ryngu

2. MUDr. Dusan Broddni, PhD. - ManaZment terapie bolesti nielen z pohladu algeziolédga

3. MUDr. Frantisek Cibulcik, CSc. - VyZiva a demencia

Prestavka 10 min

Sympozium Abbot - 60 min

1. Doc. MUDr. H. Hupkova, Prof. MUDr. J. Trupl, PhD.: Stav a vyvoj rezistencie na antibiotika v
ambulantnej praxi

2. Prof. MUDr. S. Dluholucky,CSc., MUDr. F. Hruba: Vztah medzi preskripciou a rezistenciou voci
makrolidovym antibiotikdm na Slovensku

3. Prof. MUDr. J. Beran, CSc.:"Kdy uz konecné prestaneme chfipku podceriovat?"

Prestavka 10 min
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Piatok 14. 10. 2011

C+16.00 - 18.00 QUO VADIS MEDICUS GENERALIS? - interaktivna diskusia - MZ SR, ZP,

C

UDZS, WONCA, SSVPL SLS, EFPC - 120 min

Efektivnost poskytovania zdravotnej starostlivosti v podmienkach obmedzenych fi-

nancénych a ludskych zdrojov

Predsednictvo: Sekcia zdravia MZ SR, UDZS, ZP (VsZP, Dovera +, Union ZP), WONCA, EFPC,

SSVPL SLS (I.Vaverkova, P.Makara)

1. P. Makara - Predpoklady pre efektivne financovanie a rozvoj primarnej starostlivosti v SR

2. P. Liptdk - Zavery summitu OSN k neprenosnym ochoreniam (20.9.2011), rozdelenie zdrojov
medzi horizontélne a vertikalne Struktury zdravotného systému, EFPC

3.S. Byma, I. Karen (SVL CLS JEP) - Situace ve financovani vieobecného lékafstvi a v organizaci
praxi VL v CR

4. Pazitny P, Machacek T., Szalayova, A.: Nové kompetencie vieobecného lekara

2. Kongresova sala Grandhotel Bellev

A+ 13.30-14.30

A

B+ 14.40 - 15.40

rJ
o

C+ 15.50 - 16.50

(\'

\\'-—J

D« 17.00 - 18.00

D

3. Saléniky Gold, Silver a Cris

15.50 - 16.50

ndokrinologia SZ - 60min

Odborné odporucanie pre spolupracu endokrinolégov a VL - workshop

Koordinator: P. Liptak

1. Doc. MUDr. Jan Podoba, CSc. - Ochorenia Stitnej Zlazy, odborna a organizacna stranka staro-
stlivosti o tyreopatie —40 minut

2. MUDr. Peter Liptédk - Pacient s tyreopatiou v ambulancii VL

Prestavka 10 min

Skola EKG - interaktivny workshop - 60min

Koordinatori: D. Buzgov4, R. Compagnone

1. Doc. MUDr. S.Filipovd, CSc. - EKG obraz akutnej a chronickej ischémie myokardu
2. Doc. MUDr. S.Filipova, CSc. - EKG obraz najcastejsich arytmii

Prestavka 10 min

Nefroldgia - Chronicka obli¢kova choroba (CKD) - 60min
Koordinator: E.llléSova

1. MUDr. M. Demes, PhD,MPH - CKD, stratifikacia a financna analyza

2. MUDr.E.lllé3ova, Doc.MUDr.S.Moricova, PhD, MPH - Diagnosticky algoritmus CKD
3. MUDr.M. Hamilton, MUDr.A. Farkasova — Rezimové a diétne opatrenia pri CKD

4. MUDr.A. Farkasovd, MUDr.M. Hamilton - LieCebné opatrenia pri CKD

Prestavka 10 min

Pracovné lekarstvo - 60 min

Koordinatori:M. Jandzikova, P. Bakic

1. MUDr.P.Bakic - Profesionalna expozicia hluku

2. MUDr. M.Jandzikova -Starostlivost o vodicov z povolania

3. MUDr.L.Kuku¢kova, MUDr.L.Mahelova,MUDr.K.Dostélova, Doc.MUDr.S.Moricové, PhD, MPH -
Choroba z vibrécii

4. Doc.MUDr.l.Solovi¢, CSc. — Profesionalna expozicia nakaze TBC

Kurzy zakladnej resuscitacie a ovladania AED pre prihlasenych VL a zdravotné sestry,
(prihlaska a obsah kurzu v prilohe). 6 kurzov po 15-20 prihlasenych (v troch salénikoch v dvoch
terminoch:10.00 - 13.00 a 14.00 - 17.00). Kapacita spolu 90-120 Ucastnikov.

Behavioralny workshop MUDr. Bendovej
Labyrint - od Minotaura k Medicine

5. Konferencna sal
8.30 - 17.00

Europacolon Slovensko - komunitné preventivne projekty.



6. Salonik Hossein Grandhotel Stary Smokovec

Projekt proti fajceniu deti a mladeze, premietanie filmu:

.Kym stipa dym...". Beseda s autorom projektu RNDr. Jaroslavom Malcharkom a autorom pu-
blikacie o projekte PhDr.Robertom Ochabom PhD, MPH

13.30 - 14.30
14.45 - 15.45

20.00 - 24.00

- LieCebna vyziva s MUDr. |. Bukovskym - workshopy
Onkologicky pacient
Kardiovaskularne ochorenia

Spolocensky vecer SSVPL SLS - Grandhotel Bellevue

Sobota 15. 10. 2011

A +830-9.15

A

B *9.30-11.00

rJ
ey

C* 11.15-12.15

rﬂ

———,

Varia DIFFICULT - 45 min

Koordinator: P. Pekarovi¢

1. MUDr. M.Nekulova (Brno) - Marker patologické kostni degradace ICTP

2. MUDr. Martina Sintalovéa — Nové moznosti vieobecného lekara pri diagnostike a lie¢be potra-
vinovych alergif

3. Prof. MUDr. Pavol Jarcuska, PhD - Kedy potrebujeme peroralne cefalosporiny 3. generécie v
ambulantnej praxi?

Prestavka 15 min

Diabetes Mellitus - 90 min

Koordinator: P. Liptak

1. Prof. MUDr. Stepén Svacina, DrSc.(Praha) — Metformin - komplexné, systémové Gcinky

2. MUDr. M. Sintalova (dietoldg, Bratislava) - Prakticka edukécia diabetickej diéty

3. MUDr. I. Karen (SVL CLS JEP, Benatky nad Jizerou) - Sou¢asna péce o pacienty s DM typ 2
v ambulancich VL v CR

4. MUDr.P.Liptak - Diabetik v ambulancii VL v SR, Primary Care Diabetes Europe- PCDE

Prestavka 15 min

Reumatoldgia - 60 min

Koordinator: K. Herda

1. Doc. MUDr. J.Lukac¢, CSc. - Systémové autoimunitné choroby v ambulancii VL

2. Prof. MUDr. J.Rovensky, Dr.Sc. - Liecba systémového lupusu, reumatoidnej artitidy a inych
reumatickych ochoreni (biologicka liecha, kipelna liecba)

3. MUDr.K.Herda - Diff.dg. artralgii v ambulancii VL

2. Kongresova sala Grandhotel Bellevue Il

A +8.30-9.30

A

Angiologia - 60 min

Koordinator: P. Liptak

1. MUDr. E.Bojdova - CHVO, kedy je indikovana chirurgicka lie¢ba

2. MUDr. K.Dostalova, Doc. MUDr. 8. Moricova, PhD, MPH - Prevencia perioperanej trombozy

3. MUDr. K. Dostélova, Prof. MUDr. V.Stvrtinova, PhD - Novinky v lie¢be povrchovej trombofle-
bitidy

4. MUDr. P. Liptdk - Dni zdravych zil 2010, 2011

Prestavka 15 min
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B*9.45-10.45

.~J
-
J

C+11.00 - 12.00
hﬁ

e’

3. Salonik Silver
A+945-12.20

{
e

4, Salonik Cristal
A *945-10.45

/
e
B  11.00-12.15

-
—

—_—

12.15-13.30

.

13.30 - 16.30

16.30
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Diagnosticka a interventencna radioldgia - 60 min

- Oddelenie diagnostickej a intervencnej radiolégie (ODIR) Poprad

Koordinator: E. BereSova

1. MUDr.M. Herzak — Moznosti vaskularnych intervencii

2. MUDr.L. Chalanyi - Moznosti nevaskularnych intervencii

3. MUDr.M. Herzak - Diagnosticko-terapeutické postupy a metddy pri réznych patolog. stavoch
4. MUDr.L. Chalanyi - Perkutanna vertebroplastika

Prestavka 15 min

Specifika starostlivosti o romskych pacientov - 60 min
Workshop Eurdpskeho féra primarnej starostlivosti
Koordinatori: P. Liptak, P. Pekarovi¢, B. Blahova, P. Stec

Meranie ABI v ambulancii VL - 155 min

Kurzy vysetrovania s dopplerom Bidop Hadeco a Bosso ABI 100, PAO projekt
SSVPL SLS v spolupraci s SAS SLS, workshop
Koordinatori a $kolitelia: E. Bojdova, K. Dostalova, L. Kukuckova, J. Kafiuch

Mladi obvodaci, Vasco da Gama a Wonca - 60min.

Koordinatori: Lenka Bachrata, Beata Blahovd, Norbert Krél
Workshop mladych vseobecnych lekarov a SIoMSA (Slovenska asocidcia studentov mediciny)

Vysetrovanie na mieste poskytovania starostlivosti

- Point of care testing (POCT), workshop - 75 min

Koordinatori: M.Jandzikova, P. Baki¢, M. Banik

- Coaguchek, CRP, OK-testing, Mikroalbuminuria, HCG, Glukomery, Tlakomery, EKG, Spirometria,
AB checkery, Dopplery, Diaton - jednoduché meranie vnutroo¢ného tlaku na ambulancii VL...

Prestavka na obed

Interaktivny workshop - élenska schédza SSVPL SLS - 180min
Koordinator: MUDr. Iveta Vaverkova, MPH- prezidentka SSVPL SLS

A - Medzinarodna spolupraca - 60 min
1 - WONCA World 2013 - Praha (Norbert Kral, Bohumil Seifert, SVL CLS JEP)
2 - WONCA Europe 2012 - Vieden (Ingrid Pichler, OGAM)

B - Sucasnost a buducnost PZS na Slovensku, Podpora WHO, WONCA a EFPC, Hlavné ciele roz-
voja PZS v SR

C - Globalna stratégia rokovani so ZP a MZ SR - Aliancia VLD

D- 1.Vyzvou dneska je zjednotenie lekérov (MUDr.Marian Kolar, $éf LOZ)
2.Stanovisko clenskej schédze SSVPL SLS k problematike

E - Uloha "Nedelkovcov" v SSVPL SLS. Su pozvani ¢lenovia vyboru SSVPL SLS MUDr. Zuzana Ne-
delkova, MUDr. Valéria Vasilova a MUDr. Peter Marko. Boli poZiadani o objasnenie ucelu
svojich stcasnych postojov a aktivit.

F - Schvalenie dokumentov konferencie (Principy, Doktrina, Deklaracia)

Ukoncenie konferencie pre lekarov



Sm'ﬁ‘ 1M XXXII. Vyroéna konferencia SSVPL SLS

Odborny program pre zdravotné sestry:

Stvrtok a piatok pozyvame zdravotné sestry na spoloény odborny program

Sobota 15. 10. 2011
8.00 - 14.00 Konferencna sala Hoepfner Grandhotel Stary Smokovec

Mgr. Petra Olahova
Prevencia infektov mocovych ciest u deti
Hrozba vyvoja alergii
Laboratérne vysetrenia — systémové casti tela
Laboratdrne vySetrenia - telové tekutiny

Mgr. Tatiana Harhovska
Edukacia pacienta po diagnostikovani osteopordzy

Bc. Jana Dorcakova
VSeobecné informacie o ockovani
Jednotlivé aspekty potravinovych alergénov /écka v potravinach
Osetrovatelskéd starostlivost o pacienta s atopickym ekzémom
Zakladné informécie o ockovani proti varicelle

Mgr. Jaroslava Lunterova
Informovany suhlas pacienta v ambulancii z pohladu sestry
Jogging v prevencii (nielen) obezity a hypertenzie
Hyperglykémia, diabetes, horickové ochorenie - elimina¢né opatrenia
BMI ako socidlny problém
Opatrenia smerujuce k optimalizacii HDL cholesterolu
Preventivne opatrenia vzniku cestovnej trombdzy
Edukdcia pacientov pri ochoreniach Zilového systému dolnych koncatin

Mgr. Iveta Michalcova
Ambulantna sestra a staznosti

MUDr. Ingrid Urbancikova, MPH
Zasady spravneho ockovania

MUDr. Ivan Bakos
Ockovanie dospelych

14.00 Ukoncenie konferencie pre zdravotné sestry
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Nedela 16. 10. 2011

Upozornenie!!

V nedelu 16.10.2011 sa uskutocni workshop prihlasenych ucastnikov
na Teryho chate.

Workshop je organizovany samostatne pre prihlasenych ucastnikov
(prihlaska ucastnika).

Maximalny pocet ucastnikov je limitovany na 100.
Koordinuje: E.Beresova, P. Liptak

Program workshopu:
7.30 odchod zo stanice lanovky v Starom Smokovci na Hrebienok

11.00 prichod na Teryho chatu
Prestavka na vydychanie 15 min

11.15 - 12.15 1. Organizacia a kapacity Tatranskej zachrannej sluzby
2. Ako si poradit v Tatrach pri zachrafovani v lete a v zime
3. Vyskova choroba a moznosti oxygenoterapie

Prestavka na obed 30 min

12.45 - 13.45 1. Specifika klimatickej lie¢by vo V. Tatrach
2. Vplyv fyzickej aktivity vo vysokohorskom prostredi na zdravie
3. Ako prezit v extrémnych podmienkach (pésobenie chladu, vetra, ex-
trémna fyzicka zataz, stretnutie s medvedom), prevencia vycerpania

Prestavka 15 min

14.00 - 16.00 Praktické ukazky v teréne.
1. Nacvik zachranovania vo vysokohorskom prostredi, nacvik transportu
zranenych.
2. Nacvik fyzickych aktivit Specifickych pre horské prostredie (hiking, ch6-
dza so zatazou...)

16.00 ukoncenie workshopu.

Tesime sa na stretnutie!

Organizacny vybor
XXXII. Vyrocnej konferencie
SSVPL SLS.



Ste mladi vSeobecni praktici?

Chcete sa viac dozvediet o0 medzinarodnom hnuti Vasco da Gama ktoré
zdruzuje VL do piatich rokov po atestacii?

Viete kto su ,mladi praktici”?
Ako by Vam mohli poméct?

Pridte na XXXII. Vyro¢nua konferenciu SSVPL SLS
vo Vysokych Tatrach 13. - 15. 10. 2011.

Kontakt:
www.mladipraktici.estranky.sk

‘ Mail: mladi.obvodaci@gmail.com
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Hlavna cena Spolocenského vecera SSVPL SLS

Bude vylosovana zo vseobecnych lekarov a zdravotnych sestier
pracujucich na ich ambulanciach
zucastnenych na spoloc¢enskom veceri v piatok 14.10.2011 od 20.00
v Spolocenskej sale Grandhotela Bellevue.

Cenu v hodnote 1700,- € venovala spolo¢nost DATA CENTER s.r.o.

Sklada sa zo Styroch komponentov:

1/ EKG X2000 model USB - CE certifikovany, prenosny pocitacovy Elektrokardiograf
EKG X2000 model USB umoziiuje standardné 12-zvodové snimanie kriviek EKG, monitorovanie pacienta,
archivovanie a tla¢ EKG kriviek na bezny kancelarsky papier s vyhodnotenim HR a RR. EKG X2000 model
USB moze spolupracovat s roznymi ambulantnymi programami, to znamena, Ze sa méze pouzit uz existu-
juca databaza pacientov v danom ambulantnom programe a zaznam EKG sa potom aktivuje priamo z kar-
totéky pacienta. Program EKG X2000 model USB ma aj vlastnu databazu pacientov. Program EKG X2000
model USB je viacjazyény, ma v sebe nasledovné jazyky - Slovensky, Cesky, English, Deutsch, French, Italian,
Polish, Portugues Brasileiro, Magyar - nastavenie jazyka je priamo v programe, ¢iZe je mozny vyber jazyka
bez dodatocnej instalacie. EKG X2000 model USB sa pripdja k pocitacu pomocou USB kabla. EKG X2000
model USB je napajany z pocitaca cez USB kabel, takZze nepotrebuje Ziadne batérie. InStalacia EKG je
jednoduchd, program EKG je mozné nainstalovat na viaceré pocitace, takze je mozné EKG prenasat.
Suprava EKG X2000 model USB s prislusenstvom obsahuje - EKG X2000 model USB, pacientsky kabel, USB
kabel, elektrody (4x konc., 6x hrudné), softvér pre Windows 2000, XP, Vista, Win 7 na CD, uzivatelsku a in-

Stalacnu prirucku a CE certifikat. Cena: 990,- €

2/ NOTEBOOK ASUS K53E-SX972 i5 2430M 4GB 640GB HDMI BT

Druhd generdcia K série , Multi -touch touchpad, Slovenska klavesnica +extra numericka klavesnica, 15.6"
displej HD rozliSenie (1366x768), LED podsvietenie, procesor Intel® Core™ i5 2430M (2.40GHz) pevny disk
640GB 5400rpm, pamat 4096 MB DDR3 1333 MHz , integrovana graficka karta Intel GMA HD, opticka
mechanika DVD/RW SuperMulti DL, Gigabit LAN, WiFi 802.11g/n, zabudovana video kamera 0.3M, Blue-
tooth, Citacka kariet, 1xHDMI, 3xUSB 2.0, Altec Lansing reproduktory, zvuk SRS Premium Sound, batéria 6

¢lankova 5200 mAh, rozmery 38 x 25.6 x 3.10/3.57 cm, vaha 2.6 kg, bez OS. Cena: 540,- €

3/ OPERACNY SYSTEM WINDOWS 7 PROFESSIONAL Cena: 140,-€

4/ V cene je zahrnuta instalacia a zaskolenie na ambulancii vseobecného praktika.

SSVPL SLS podporuje
profesionalne
vybavenie ambulancii VP

DATA CENTER s.r.o. DIha 22/89, 851 10 Bratislava 59, Slovensko, www.datacenter.sk
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VLD ZDRAVITY + VLD SLK + SSVPL SLS =

ALIANCIA VLD

JEDNY SPOLOCNE POZIADAVKY
JEDEN SPOLOCNY ROKOVACI TIM

(I.Vaverkova, J.Simaljak, P.Makara)

VLD sa spojili do ALIANCIE.
Cielom ALIANCIE VLD je spolocna stratégia rokovani so ZP.

Na XV. Kongrese SLS v Ziline 29.aprila 2011 vznikla ALIANCIA VLD. Spojila sa Zdravita, SLK a SSVPL SLS
do jedného rokovacieho timu VLD so spolo¢nymi poziadavkami voci ZP.

' aktualne informacie pre ¢lenov Zdravity su na internetovej stranke Zdravity

SSVPL SLS vyzyva aby ti VLD, ktori nevstupili do Zdravity podpisali mandatne zmluvy so SLK.
Je potrebné aby neprepadol ani jeden hlas vseobecného lekara pri rokovaniach so zdravotnymi
poistoviiami. Sucasné mandatne zmluvy SLK sa zjednodusili a si velmi dobre a zrozumitelne
spracované. Nikto sa nemusi bat straty samostatnosti, kazdy méze tato zmluvu kedykolvek vy-
povedat a rokovat samostatne. Samostatné rokovanie s poistoviami dnes ale nema Ziadnu
Sancu na uspech. Ako vieme, poistovne sa voci lekarom spravaju z pozicie sily a ich predstavi-
telia nie sa pri rokovaniach korektni. Iba silna zorganizovana skupina ma sancu na uspech.

Ako sa stat mandatarom SLK?
Je potrebné doplnit a podpisat v dvoch vytlackoch mandéatnu zmluvu SLK a dalej doplnit svojimi tdajmi
a podpisat v troch vytlatkoch plnomocenstvo SLK. V3etky tieto tlaciva potom poslat na adresu:

Slovenska lekarska komora
Racianska 42/A
831 02 Bratislava

Jeden vytlacok mandétnej zmluvy po podpisani prezidentom SLK zostane na SLK a jeden dostanete po-
Stou. Plnomocenstva su urené na preukdzanie mandatu pri rokovaniach s jednotlivymi zdravotnymi po-
istoviiami, preto su potrebné 3x.

Tla¢iva Mandatna zmluva SLS a PInomocenstvo pre SLK st na stranke SLK, SSVPL SLS a budu
aj v registracii XXXII. Vyrocnej konferencie SSVPL SLS.

mandatnu zmluvu vytlacit/ vyplinit a podpisat 2x
plnomocenstvo vytlacit/ vyplinit a podpisat 3x (pre 3 zdravotné poistovne)

' aktualne informacie zo Zdravotného vyboru SLK su na internetovej stranke SLK

VSeobecni lekari, zobudme sa a konajme tak aby neprepadol ani jeden mandat VLD!



