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XXXV. Vyroc¢na konferencia
Vysoké Tatry 16. — 18. oktéber 2014

Vseobecné lekarstvo — ludska stranka mediciny

Programové tézy:

« vSeobecné lekdrstvo - fudska stranka mediciny « upgrade vedomosti - zmena pristupu
— od jednotlivého problému ku komplexnému cielu « integrovana starostlivost « Spe-
cializacia na multimorbiditu « multidimenzionalny pristup - guideliny verzus pacient «
umenie nerobit nic « tim PZS - vSeobecny praktik a sestra « chronicki, polymorbidni,
stari, imobilni, inkontinentni trpiaci pacienti v domacom prostredi « veda a vyskum vo

vseobecnom lekarstve « kompetencie VLD - spravodlivé financovanie « zjednotenie VLD

Zastitu nad konferenciou prevzala ministerka zdravotnictva SR JUDr. Zuzana Zvolenska.
Konferencia sa kond s podporou Kancelarie WHO na Slovensku, vedeckej organizacie vseobecnych
lekarov Wonca World a Wonca Europe, Eurépskeho féra pre primarnu starostlivost (EFPC), Aso-
ciacie na ochranu prav pacientov(AOPP), OZ Slovensky pacient, Slovenskou komorou sestier a
porodnych asistentiek (SKSaPA) a Sekciou VLD Slovenskej lekarskej komory. Organiza¢nu pod-

poru poskytuje uz tradi¢ne Farmi-Profi.

Predsednictvo, vybory a organizac¢né timy konferencie:

Prezident konferencie:
MUDr. Peter Makara, MPH, prezident SSVPL

Organizacny vybor konferencie:
Eva BereSova - predsednicka, 0903 630 023, beresova.eva@vpl.sk,
Peter Makara, MPH, 0903 705055, makara.peter@vpl.sk,
Peter Bakic, 0911 708 866, bakic.peter@vpl.sk,
Peter Liptak, 0903 440016, liptak@vpl.sk,
Sona Ostrovskd, 0903 472 495, ostrovska.sona@vpl.sk

Programovy vybor konferencie:
Peter Liptak - predseda, 0903 440016, liptak peter@vpl.sk,
Peter Makara, MPH, 0903 705055, makara.peter@vpl.sk,
Jana Bendova, 0903 131311, bendova.jana@vpl.sk,
Martina Jandzikové, 0902 366 472, jandzikova.martina@vpl.sk,
Iveta Vaverkovd, MPH, 0908 724 955, vaverkova.iveta@vpl.sk,
Peter Pekarovi¢, 0904 878 628 pekarovic.peter@vpl.sk,
Michaela Machéacova, machacova.michaela@vpl.sk,
Adriana Simkovd, PhD, simkova.adriana@vpl.sk, J
ana Zimanova, PhD., zimanova.jana@vpl.sk,
Beata Blahova, blahova.beata@vpl.sk,
Stefan Krnac, krnac.stefan@vpl.sk,
Ludmila Resutikova, resutikova.ludmila@vpl.sk

Koordindcia zahrani¢nych tcastnikov:
Jana Bendova, +421 903 131311, bendovajana@vpl.sk

Spolupraca a podpora WHO:
Darina Sedlakova, MPH, riaditelka Kanceldrie WHO na Slovensku,
0903420378, dse@euro.who.int

Sekcia sestier pracujucich vambulantnych ZZ:
Jaroslava Lunterova, LUNAKARDIO s.r.o,,
Daxnerova 9,050 01 Revlca, 058/4424245,
jaroslavalunterova@gmail.com

Sekretariat SSVPL:
Peter Liptak, Namestie SNP 10, 814 66, Bratislava,
0903 440016, tatry@vpl.sk, www.vpl.sk

Organizacné zabezpecenie a podpora ubytovania:
Marcela Idlbekova, 0918 569 890, idlbekova@farmi-profi.sk,
Farmi - Profi spol. s r.o, www.farmi-profi.sk

Slovenska spolo¢nost vSeobecného praktického lekarstva (SSVPL), Stredna 80, 821 04 Bratislava
ICO - 35607131 « DIC- 2020971502 - Zapis v registri obcianskych zdruzeni na MV SR ¢, spisu VWS/1-900/90-11564.

C.Uetu- Sberbank Slovensko, a.s: 4 001 173 809/ 3100



XXXV. Vlyrocna konferencia Vysoké Tatry

Profesor Igor Svab: ,Vseobecny lekar pouZiva
najsofistikovanejsi pracovny nastroj zo vsetkych - ludsku bytost!”

Organizacné pokyny:

Nakolko SSVPL nie je platitelom DPH, nie je povinnd vystavovat fak-
tary (dariové doklady) v sulade s § 71 Zdkona o DPH a ako dctovny do-
klad mozu ¢lenovia pouZit tieto organizacné pokyny ( firemné tdaje si
uvedené pod peciatkou) spolu s dokladom o zaplatenf registracného
poplatku (Ustrizok poukdzky, vypis z Uctu, potvrdenie o zaplateni v ho-
tovosti).

Détum konania: 16. - 18. oktober 2014

Miesto: Grandhotel Bellevue - Horny Smokovec 21 a Grandhotel
— Stary Smokovec 38, Vlysoké Tatry.

Registracia tcastnikov: 15.0ktébra od 18.00 do 20.00
a 16.a7 18. oktébra od 7.30 hod.

Ucastnici su povinni sa registrovat na kazdy konferenény den
osobitne!

Terminy na zaplatenie registracnych poplatkov a podanie pisomnej
prihlasky. Ti, ktori sa nestihli prihlasit, budu registrovani a po-
platky zaplatia na mieste v hotovosti.

= 516014 | 192014 | mise | jden der
¢lenovia SSVPL 30€ 40 € 40€ 20€
neclenovia SSVPL 40 € 50€ 50€ 25€
SESTRY | 3152014 | 19014 | mieste | jecem e
¢lenky SKSaPA 15€ 20 € 25€ 5€
neclenky SKSaPA 20 € 20€ 30€ 10€

Prednésatelia, vybor, organizatori, studenti a nepracujuci dochodco-
via maju vstup volny.

Ako ¢lenovia su akceptovani iba ti, ktorf su registrovani v ¢lenskej
databdze SSVPL.

Registracny (s¢itaci) poplatok reprezentanta farmaceutickej firmy je
10 €. Reprezentanti sa prihlasuju na prihldske vystavovatela alebo sa
mozu dohldsit a uhradit poplatok osobitne, najneskér pri registracii.

Platbu v uvedenej vyske je potrebné zaplatit do stanoveného ter-
minu na Ucet SSVPL -4 001 173 809/3100, prevodom z Gctu alebo
postovou poukdazkou. Ak budete platit postovou poukazkou,
Ustrizkom o zaplateni poplatku sa preukéZzte pri registracii. Hro-
madné registracie riesi Farmi-Profi.

Konstantny symbol - 0308, Variabilny symbol - pre ¢lenov -
¢islo ¢lena z ¢lenskej plastovej ID karty SSVPL (kto nepozna svoje 1D
v SSVPL informujte sa na tatry@vpl.sk, registrovanym ¢lenom obra-
tom zasleme ID. Pre nec¢lenov — uvedte ako variabilny symbol 1D SLK,
Specificky symbol 102014. Do spravy pre prijemcu/ dopliujice
Udaje napiste meno lekdra, sestry za ktorého ste poplatky zaplatili.
Ziadame vés aby ste presne uvadzali variabilny symbol, predidete
tak problémom s identifikaciou vasej platby.

Registracny poplatok je nevratny.

Registracny poplatok zahffa Ucast na odbornom programe, tla-
¢ové materidly konferencie, vstup na sprievodnu expoziciu vystavu-
jucich firiem a obcerstvenie v priebehu odborného programu.

Poplatky na sprievodné kultirne podujatia: vecerné podujatie
a vecera, Grandhotel Bellevue 16.10.2014 — ¢lenovia (SSVPL, SKSaPA)
15 €, neclenovia 20 €. Kapacita podujatia 400 Ucastnikov. Hlavny spo-
locensky vecer SSVPL, Grandhotel Bellevue (400 ucastnikov) a Lati-
novecer SSVPL Grandhotel Stary Smokovec (100 ucastnikov)
17.10.2014 - ¢lenovia (SSVPL, SKSaPA) 20 €, neclenovia 30 €. Kapacita
obidvoch podujatije do 500 Ucastnikov. Vstupenky na kultirne po-
dujatia si budete moct zakUpit az na mieste pri registracii. Prihlasit
na jednotlivé podujatia sa mézete na prihlaske na konferenciu.
Prihlaseni Ucastnici budu uprednostneni. Poplatky za svoju am-
bulantnu sestru alebo za dalSich zamestnancov svojej firmy mo-
Zete zaplatit jednou platbou, poloZky rozpiste vo svojej pisomnej
prihlaske.

Clenska schodza SSVPL:

16. oktobra o 18.00 v restauracii Grandhotela Bellevue.

Rokovacie jazyky: Slovencina, Cestina, Angli¢tina. Simultanne
tImocenie prednésok.

Konferencia bude interaktivna (hlasovacie zariadenie, autodi-
dakticky test).

Postery budu umiestnené vo vyhradenych priestoroch Grand-
hotela Bellevue.

Kredity
Lekari: pasivna ucast 18 kreditov CME
Aktivna ucast:
1. spravne vyplneny autodidakticky test 1 - 2 kredity CME
(80-61% 1K; 81-100 % 2K)
2. prednaska, workshop 10 kreditov CME

Sestry: SKSaPA pridelila konferencii spolu 20 kreditov.
Pasivna Ucast iba v sobotu 18.10.2014 6 kreditov.

Tesime sa na stretnutie!
Organizatori XXXV. Vyro¢nej konferencie SSVPL

Slovenska spolo¢nost vSeobecného praktického lekarstva (SSVPL), Stredna 80, 821 04 Bratislava
ICO - 35607131 - DIC- 2020971502 « Zépis v registri obc¢ianskych zdruzeni na MV SR ¢. spisu VVS/1-900/90-11564.

C.Uetu- Sberbank Slovensko, a5 4 001 173 809/ 3100
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XXXV.Vyrocna konferencia
Viysoké Tatry 16. — 18. oktober 2014

Vseobecneé lekarstvo — [udska stranka mediciny

Odborny program Stvrtok 16.10.2014

A-8.00-9.00 IT 60 min
Koordindtor: Krnd¢ S., Hencel J.
A 1. Mucha,C.: Jak poznat dobry SW, aneb co by mél dobry ambulantni SW umét
2. Veres, .: E-Zdravotnictvo Dovery, online sluzba,Bezpecné lieky”

3. Petru,V.,,Handéek,Z.: Komunikace zdravotni pojistovny a Iékafe. Spolupraca ZP MV CR a
CGM - cesta k praktickému e-Helath
4. Hencel,J.: Co je nové v ambulantnych softvéroch a elektoronizacii v SR?

Prestavka 10 min

B-9.10-10.10  Kazuistiky UDZS 60 min
Koordindtor: E BereSovd
B 1. Gavel A, Nizniansky,S.,Hamerlik,L.: Kostrové nalezy vo Vysokych Tatrach
2. Nizriansky,S.,Hamerlik,L.,Gavel,A.: Dialnicu na Spisi by bolo vhodné ¢o najskor dokoncit

3. Hudackovd,J.,Hamerlim,L.,Dario,J,: ATB profylaxia a akutne brucho
4. Kovdc,M.: Neocakdavana pricina smrti

Prestavka 10 min

C-10.20-10.50 Vyziva pod lupou 30 min
Koordindror: Vaverkovad .
1. Brdt,J.: Vim co jim a piju,0.p.s., ,Funkéné potraviny s rastlinnymi sterolmi”
(J 2. Zaddk,Z.: Hodnotenie stavu telesnych zasob horcika v populdcii a potencionédlneho rizika
— jeho nedostatku

Prestavka 10 min

D+11.00-12.00 Ludska stranka mediciny a novinky v PZS 60 min
Koordindtor: Makara P.
1. SSVPL (Makara P): Vseobecné lekérstvo - ludska stranka mediciny
r 2. UNION ZP: Program prevencie Union zdravotnej poistovne, a.s.
_J 3. Priestor rezervovany pre zdstupcov MZSR, AOPP, VSZP a ZP Dévera

2. Kongresova sala Grandhotel Bellevue ll

A -8.00-9.00 Nové trendy v oSetrovatelstve 60 min
Koordindtor: Ostrovskd S.
A 1. Antoniovd: ADOS - cesta za pacientom - ¢o mame spolo¢né
2. Pikora: Hypodermoclysis - staronova metdda infuznej subkutdnnej rehydratécie pacienta

3. Antoniovd: ADOS - pacient na umelej ventildcii

Prestavka 10 min



Stvrtok 16.10.2014 Odborny program

B-9.10-10.10 Pravo 60 min
Koordindtor: Strisko-Sencdkovd J.
" 1. Advokdtska kanceldria: Nové pravne Upravy v ochrane osobnych udajov
_:_/ 2. Urad na ochranu osobnych udajov: Kontrolné mechanizmy pri novej Gprave ochrany osob-
nych udajov
3. Strisko-Sencdkovd,J.: Porovnanie pocitacovych programov v danej problematike
4. Herda,R.: Projekt,Slovensky pacient”

Prestavka 10 min

C-10.20-10.50 Projekt ONLIFE 30 min
Koordindror: Makara P.
(“ 1. Mindrik P.: ONLIFE - nova iniciativa propagacie zdravej zivotospravy ako prevencie rako-
- viny, Osvetovy, edukacny a prieskumny projekt
2. Mindrik P, Mindrikovd,D.:\lyznam stravy a vyzivy pri prevencii kolorektalneho karcinomu
Prestavka 10 min
D+11.00-12.00 2. Cesko-Slovensky den 60 min
Koordindtor: Vaverkovd .
F | 1. Byma,S.: Vieobecné praktické lékafstvi v CR v roce 2014
/ 2. Paluskovd, M.: Reforma vieobecného lekérstva - nova forma komplexnej starostlivosti o pa-

cienta
3. Pekez-Pavlisko,T.: EURIPA: Organizacia rodinného lekérstva na vidieku v turistickych ob-
lastiach Chorvatska

12.00-13.00 Prestavka na obed

A-13.30-14.00 Slavnostné zahdjenie
A Uvitanie prezidenta, pozdravy hosti, kultirny program

Prestavka 10 min

B-14.10-15.10 Nové kompetencie VLD 60 min
= Koordindtor: Jandzikovd M., Paluskova M.
K 1. Paluskovd M.: Logistika delegovanych odberov v ambulancii VL
- 2. Eftimova P: Odborné usmernenie MZ SR o vykonavani ambulantnych vysetreni u dospe-

lych pred planovymi zdravotnymi vykonmi s potrebou anesteziologickej starostlivosti.
Komentar so zameranim na prax vseobecného lekara

3. Romanovd L., Palen¢ikovd E., Repel R.: Co o¢akava anestezioldg od predoperaéného vy-
Setrenia vseobecnym lekdrom

Prestavka 10 min

C+15.20-16.30  Srdcové zlyhanie 70 min
Koordindtor: Compagnon R.

1. Murin J.: Srdcové zlyhdvanie - ¢o ma vediet praktik?

2. Pernicky M.: Co ponuka ambulancia pre srdcové zlyhavanie?

3. Compagnon R.: Uloha VLD v manazmente srdcového zlyhavania

J

~

R

Prestavka 10 min

D.16.40-18.00 Fibrilacia predsieni 80 min
Koordindtori: Machdcovd M., Murin J.
™ 1. Murin,J.: Predsienova fibrilacia - pristup k liecbe
=, 2. Machdc’ovd M Prevencia CMP pri FP, doporucené diagnostické a terapeutické postupy
3. Simkovd,A., Simko,J.: Je warfarin zastaraly liek? (davkovanie na zdklade genetického vyset-
renia)



Odborny program Stvrtok 16.10.2014

B-14.10-15.10 2. Cesko - Slovensky den 60 min
Koordindtor: Vaverkova .
mJ 1. Herber O.:Ambulantni monitoring krevniho tlaku-AMTK-nové kompetence VPL v CR
_D 2. Vojtiskovd J.: ABI - nové kompetence VPL v CR v diagnostice ICHDK

3. Machdcovd M., Simkovd A.: Dni zdravého srdca 2014

Prestavka 10 min

C+15.20-16.30 2. Cesko -Slovensky def 70 min
Koordindtor: Vaverkovd .
(—' 1. Blahovd B., Jandzikovd, M.: CRCA v SR VPL
2. Seifert,B.: CRCA, trendy v CR
— 3. Karen I.: Diabetes mellitus - souhrn kompetenci

Prestavka 10 min

D.16.40-18.00 Reumatoldgia/Varia 80 min
Koordindtori: Zimanovd J.
[-\ 1. Zimanovd J., Rybdr |.: Najcastejsie bolestivé afekcie v oblasti hornych a dolnych koncatin
/ 2. Macejovd Z.: O¢akavania a rizika biologickej lie¢by v reumatolégii (inf. komplikacie vra-
tane tbc,virusové hepatitidy, ockovanie,tehotenstvo...)
3. Rybdr |.: Dna,jej klinické prejavy, formy a ich liecba
4. Pdlovd E.: Raciondlna lie¢ba insomnie

A-14.00-18.00 RHB workshop
A MUDr. lvana Weberova, Fyziomedica s.r.o. Zilina

4, Salonik Gold - Grandhotel Bele

B+14.00-15.55 KrnacS.: WONCA Lisabon 2014- workshop

"«

C+16.05-18.00 Panhofer,B..Bendova,J.,Blahova,B.: Bélintovska skupina alebo Ako nevyhoriet -inte-
- raktivny kreativny workshop

—

5. Salonik Cristal - Grand

A-9.00-11.00 P.Eftimova - ... aby vasa protiSokova skrinka mala zmysel. Hypertenzna kriza v praxi

A VL- workshop
C+15.30-17.30 Eftimova,P..... aby vasa protiSokova skrinka mala zmysel. Anafylaxia v praxi VL - works-
( hop

6. Salonik Silver - Grandhotel Belevue

B+14.00-15.55 Liptak P.: Centra primarnej zdravotnej starostlivosti garantované SSVPL - integrovana

B starostlivost v praxi- workshop
C-16.05-18.00 Makara P. Bakic P. -Okruhly stol - ZP, MZ SR, HO, SSVPL
-

—
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7.
+18.00-19.00 Clenska schodza

8.+ Vecerné podujatia
1.20.30-22.00 Raut SSVPL kongresové saly I+11 Grandhotel Bellevue

2.22.00 - 24.00 Diskotéka Luculus bar

Piatok 17102014

1. Kongresova sala

A-8.00-9.00 Vektormi prenasané infekcie 60 min
Koordindtor: Jandzikovad M.
1. Holeckovd, K.: Vektormi prenasané infekcné ochorenia
2. Pertindcovd,J.: Kliestova encefalitida

3. Béresovd,E.: Lymska boreliéza - nové odborné usmernenie

Prestavka 10 min

B-9.10-10.10 CHVO 60 min
Koordindtor: Makara P.
1. Makara,P.:: KIt¢ova tloha vseob. lekara v lie¢be chronického vendzneho ochorenia
B 2. Zernovicky, F.: Uloha chirurga v lie¢be chronického venézneho ochorenia

3. Jurgos,L.: Efektivnost konzervativnej liecby hemoroidov

Prestavka 10 min

C+10.20-11.30 Hypertenziaa antihypertenziva 70 min
Koordindtor: Makara P.
(—‘ 1. Gonsorcik,J.: Volba antihypertenziva a dopad na progndézu hypertonika

2. Pella,D.: Ochrana cielovych organov vdaka spravnemu vyberu antihypertenziva
3. Filipovd,S.: Ovplyvni dodrziavanie antihypertenzivnej liecby prognézu pacienta?

2. Kongresova sala Grandhotel Bellevue Il

\\--J

A-8.00-9.00 Kardiolégia a diabetolégia 60 min
Koordindtor: Simkovd A.
A 1. Raska, B.: Fixna kombinacia BB a diuretika v praxi
2. Macko,M.: 5 krokov k Uspesnej liecby pacienta s DM 2. typu - kazdy je dolezity

3. Letavay, P.: Kyselina acetylsalicylova v sekundarnej prevencii KVO a sprievodné GIT kom-
plikacie

Prestavka 10 min

B.9.10-10.10 Nové moznosti liecby virusovych ochoreni 60 min
Koordinator: Ostrovska S.
B 1. Jarcuska P.: Sic¢asné moznosti prevecie a liecby Herpes zoster
2. Jar¢uska P: Uvod do problematiky virusovych hepatitid

3. Drazilovd S.: Nové trendy v lie¢be Hepatitidy C
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Prestavka 10 min

C-10.20-11.30 Gastroenteroldgia 70 min
Koordinator: Pekarovi¢ P.
(‘, 1. Jurgos L.: Nové aspekty v liecbe funkénej dyspepsie
, 2. Rdc M.: Manazment pacienta s cholestazou
S— 3. Rdc M.:Vyhody kombindcie alverinu a simetikonu v liecbe abdominalnej bolesti

4. Kukuckovd,L.,Suchd,V.,Dostdlovd,K.,Méricovd,S.(FVZ SZU): Novinky v diagnostike lie¢be klo-
stridiovej enteritidy

11.30-13.00 Prestavka na obed

1.k

A+13.00-14.00 Svab I. Kltucové posolstvo profesora WONCA 60 min
(Mis)understanding family medicine - (Ne)porozumenie rodinnému lekarstvu
A Prestavka 10 min

B+14.10-15.20 Hypertenzia a hypolipidemika 70 min
Koordindtor: Jandzikovd M.
- 1. Simko F.:Vychodiskd pre epidemiologické sledovanie,Zrkadlo’, patofyziologické implikécie
_’_5_/ 2. Gajdosik J.: Vlysledky ro¢ného sledovania - artériova hypertenzia
3. Dukdt A.: Vlysledky ro¢ného sledovania - dyslipidémia
4. Filipova S.: Postavenie fixnych kombinacii v sicastnej koncepcii antihypertenzivnej liecby

Prestavka 10 min

C-15.30-16.40 Angioldgia 70 min
; Koordindtor: Kariuch J.
- 1. Liptdk P: Praktické skusenosti VP s automatickym pristrojom Boso ABI - system

2. Kariuch J.: PAO zamienané s ischialgiou a artralgiou vahonosnych kibov
3. Hencel J.: ABI - je Standardny diagnosticky postup v SR podla metodického listu?

S

Prestavka 10 min

D+16.50-18.00 Psychiatria 70 min
Koordindtori: Blahovd B., Makarova N.
™ 1. Patardk M.: Vybrané atroficko degenerativne demencie, alebo to ¢o Alzheimer nepopisal
_/‘ 2. Dragasek J.: Organické psychotické poruchy v praxi VL

3. Beznoscdkovd D.: Organické afektivne poruchy v praxi VL
4. Motovsky B.: Anheddnia u pacientov s depresivnou poruchou - vysledky slovenského

prieskumu
2. Kongresova sala Grandhotel Belle
B+14.10-15.20 Varialll 70 min
Koordindtor: Simkovd A., Zimanovd J.
- 1. Sokol R.: Moderna lie¢ba erektilnej dysfunkcie
. 2. Bohdc¢ M.: ,Novy prsnik”. Dne$né moznosti rekonstrukcie po lie¢be pre Ca prsnika

3. Babela R.: Antimikrobidlna rezistencia: mame stale Sancu vyhrat?
4. Korytdrovd J.: Moderny zivotny $tyl a bakterialny lyzat

Prestavka 10 min

C.15.30-16.40 Telovychovné lekarstvo 70 min
Koordindtori: Makara P, Hlavaty T.
(" 1. Malovic¢ P: ,Preco je dolezita lekdrska prehliadka Sportujuceho?”

2. Guldn L.: ,Doplnky vyzivy a doping”. Antidopingova agentura Slovenskej republiky

3. Hlavaty T.: ,Golden Oldies - medicinske aspekty Sportovania v strednom a vyssom veku”

4. Sedliak M.:,Alternativne formy zlepsovania fyzickej zdatnosti seniorov - vysledky medzi-
narodnej studie MOBIL"

S—
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Prestavka 10 min

D.16.50-18.00 Dermatoldgia/Varia 70min
Koordindtori: Pekarovic P, Kariuch J.

1. Péc J.: Psoriaza a jej komorbidity

2. Kampe T: Systémova liecba psoriazy

3. Masnica S.: Nové moznosti liecby akutnych infekcii HCD - skdsenosti otorinolaryngoléga

4. Matusovd M., Luptdkovd J.: Skorica: potencialna nova lie¢ebna metdda pre diabetes mel-
litus typ 27

|

D

A-14.00-18.00 RHB workshop
: MUDr. Ivana Weberovd, Fyziomedica Zilina

-

4, Salonik Gold - Grandha

A-10.00-12.00 Resutikova L.: Mladi praktici, SLOMSA

s
|

B.14.00-15.55 Buran lvan:,...aby chrbat nebolel, a nie len vasich pacientov.”
C+16.05-18.00 Zaborsky T., Bakic P., Luptakova M., Jandzikova M.: Posudzovanie zdravotnej sposo-
bilosti na pracu v ambulancii VLD. Odborné usmernenie MZSR o naplni lekarskych

preventivnych prehliadok vo vztahu k praci

5. Salonik Cristal

A+9.00-11.00 Eftimova P.: ...aby vasa protisokova skrinka mala zmysel. Co by v nej nemalo chybat
/s

B.14.00-15.55 EftimovaP: Tips & Triks - nové odborné usmernenia a ako na to

-
r

C-16.05-18.00 POCT workshop
p Monitoring INR v ambulancii vSieobecného lekara - koordinator D.Liptak
1. P. Liptdk: Zahajenie a kontrola lie¢by Warfarinom
2. J. Vrablicovd: Praktické poutzitie pristroja CoaguCheck
3. D. Liptdk: Prehlad o vyuzivani vysetrenia INR v ambulanciach VLD na Slovensku- data za

posledny rok
4. E. Poldkovd: Sucasné a pripravované cenové podmienky preplacania vykonu stanovenia
INR v ambulancidch VLD
6.Salonik Silver - Grandhotel Bele
A +9.00-11.00 MUDr. Ladislav Polach: Moderné a efektivne metédy komunikacie s pacientom,
o koordinatorky: Blahova B., Makarova N.

B-14.00-16.00 MUDr. Ladislav Polach: Moderné a efektivne metody komunikacie s pacientom,
- koordinatorky: Blahova B., Makarova N.

C-16.00-18.00  Vojtickova,S.: ,Kracajme za zdravim”

(4

7.+20.30 - 24.00
1. Galavecer SSVPL - Grandhotel Bellevue
(Hlavny spolocensky vecer SSVPL)

2. Latino vecer SSVPL - Grandhotel Stary Smokovec
(O zabavu sa postara Latino flash Miguela Mendéza)




Odborny program

Sobota 18.10.2014

—

A-+8.00-9.20 Hepatolégia 80 min
Koordindtor: Krndé S.
A 1. Adamcovd-Selcanova S.: Manazment liecby hepatoceluldrneho karcindmu v ambulantnej
¥y praxi

2. Jankovska Z.: Psychologické aspekty zvladania lie¢by hepatoceluldrneho karcinému

3. HEGITO kol.,odd.FNsP FDR BB: Transplantécia pecene z pohladu praktického lekara

4. Jarcuska P.: Epidémia chorob pecene na Slovensku - spravna diagnostika vedie k efektiv-
nej liecbe

Prestavka 10 min

B.9.30-10.50 Zavislost od alkoholu-nové moznosti liecby 80 min
= Koordindtor: Makara P.
g 1. Dluhd M.: Diagnostika a liecba zavislosti od alkoholu
- 2. Vido J.: Redukcia $kod ako novy pristup k liecbe pacienta zavislého od alkoholu

3. Mindr M: Prevencia a podporna liecba zacinajicej demencie
Prestavka 10 min

C+11.00-12.20 Posudzovanie zdravotnej sposobilosti na pracu vambulancii VLD
. s dorazom na ochorenia pohybového aparatu 80min
- Koordindtor: Bakic P, Luptdkova M.
1. Osina O.: Choroby chrbtice a pracovné zaradenie
2. Luptdkovd M.: Fyzicka zataz v pracovnom prostredi
3. Bakic P: Manipulacia s bremenami

S

4. Diskusia
2. Kongresova sala Grandhotel Belle
A+8.00-9.20 Angioldgia ll 80min
Koordindtor: Kukuckova L., Liptdk P.
! 1. Liptdk P:,Guideline” CHVO v ambulancii VP
¥ = 2. Bojdovd E.: Diferencidlna diagnostika bolesti dolnych koncatin z pohladu angioléga

3. Dostdlovd K., Moricovd S.,Kukuckovd L.,Mahelovd L.(FVZ SZU): Edukécia pacienta v diferen-
cialnej diagnostike bolesti dolnych koncatin
4. Vojtickovd,S.: Nordic walking a zdravotné benefity

Prestavka 10 min

B.9.30-10.50 Ockovanie 80 min
Koordindtor: Jandzikovd M., BereSovd E.
" 1. Liskovd A.: Rezistencia, aktualna situacia
:/ 2. Paluskovd M.: Vieme ovplyvnit spotrebu ATB ockovanim?
3. Beresovd E.: Ockovanie proti chripke, benefity kvadrivalentnej vakciny
4. Avdicovd M., Jandzikovd M.: Vela otaznikov okolo pertusis. Mame odpovede?
5. Bakos I.: O¢kovanie cestovatelov chrani nielen na cestach

Prestavka 10 min

C+11.00-12.20 POCT - nové prilezitosti 80 min
Koordindtori: Hencel J., Pekarovic P.
(" 1. Pdsztor L.: Sucasnost a budicnost POCT na ambulancii VLD

2. Liptdk D.: POCT INR na ambulancii VLD
3. Hencel J.: POCT FOB na ambulancii VLD
4. Liptdk P: POCT dolezity nastroj integracie zdravotnej starostlivosti

S—
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Odborny program

Sobota 18.10.2014

3.Salonik Gold
B+10.00-12.00 KrndéS.: Mala chirurgia

5.Salonik Cristal

B.10.00-12.00 Buran Ivan:,...aby chrbat nebolel, a nie len vasich pacientov.”

4, Salonik Silver
B.10.00-12.00 Vojtickovd,S.:,Kracajme za zdravim”

+12.30-13.00 Ukoncenie konferencie pre lekarov, losovanie a udelovanie cien

Pozvanka

vo vseobecnom praktickom, internom
lekdrstve, kardiol6gii a hematoldgii

Klinickaprax

11.11.2014  Bratislava, Hotel Lo kova 864/4
11.11.2014  Kosice, Hotel Dal '
11.11.2014  Banska Bystrica,
11.11.2014  Nitra, Hotel Mika ho 11 *

11.11.2014  Trencin, Hotel Eli _eneréla Milana Rastislava Stefanika 2 *
11.11.2014  Martin, Hotel Tu e

* Kvalitny audiovizualny prenos vysielany v uvedeny termin z Bratislavy a Kosic



Odborny program Sobota 18.10.2014

Odborny program pre sestry:

STVRTOK A PIATOK POZYVAME SESTRY NA SPOLOCNY ODBORNY PROGRAM
Sobota 18.10.2014 8.00 - 14.00 hod

Konferencna sala Hoepfner Grandhotel Stary Smokovec

I PRAKTICKE SUCASTI OSETROVATELSKEHO PROCESU V AMBULANTNEJ OSETROVATELSKEJ PRAXI

Bc. Janka Franctizovd

1. Co by mal vediet pacient uzivajuci Warfarin
Bc. Janka Francizovd, MUDr. Jan Hencel

2. ABI projekt — Zachyt v€asnej aterosklerézy
Bc. Janka Hagendorfovd

3. Edukdcia pacienta s diabetes mellitus
Bc. Zuzana Bockayovd

4. Domaca umela plucna ventilacia

. PODPORA APREVENCIA AKO VYRAZNE PRVKY OSETROVATELSKEJ PRAXE
PhDr. Bedta GRESS HALASZ
5. Vedomosti a postoje sestier k manaZzmentu prelezanin
6. Prevencia prelezanin: Walesky projekt,Zero Tolerance”
Mgr. Ing. Lubica KOCANOVA
7. Kontinuita prevencie v starostlivosti o bezvladneho pacienta v komunite
8. Podporna rola pribuznych v lie¢be pacienta doma

lll.  MANAZMENT VYBRANYCH OBLASTi AMBULATNEJ PRAXE
MUDr. Jozef VANCO
9. System financovania NZZ po roku 2005
MUDr. Iveta Vaverkovd, MPH
10. Nové odborné usmernenia vambulancii VLD
Mgr. Jaroslava LUNTEROVA
11. Benefity silného a erudovaného tandemu ,lekér-sestra” v ambulancii
Mgr. Iveta MICHALCOVA
12. Zmeny v procese hodnotenia sustavného vzdeldvania sestier a pérodnych asistentiek

IV. ROLALEKARA A SESTRY V TIMOVOM PRAKTICKOM PROCESE
- INFEKCNE, ANGIOLOGIA, KARDIOLOGIA
Mgr. Petra OLAHOVA
13. Lymskad boreliéza v ambulancii praktického lekéra
14. Zlepsenie diagnostiky demencie v primarnej praxi
Ing. Mgr. Lubica Koéanovd
15. Tyranie starych a bezvlddnych fudi - kazuistika
Mgr.Hajnalovd Daniela, MUDr. Dostdlovd Katarina, MUDr. Moricovd Stefdnia (FVZ SZU)
16. Trombdza cestovatelov - edukacia pacienta
Mgr. Kolldthovd Eva
17. Edukacia pacienta s hypercholesterolémiou v ambulancii VLD
Mindrikovd,M.
18. ,...ja chcem len recept na tlak, sestricka.” alebo ¢o by mala vediet sestra o arteridlnej hypertenzii.

Ukonc¢enie konferencie pre sestry 14.00 hod.

Tesime sa na stretnutie!

Organizdtori XXXV. Vyrocnej konferencie SSVPL
12



Prehlad sal a vystavovatelov

Zoznam vystavovatelov

cislo i
vndkrese  ndzov firmy

1 Bayer 17 Meditrend

2 Alpha medical 18 Baxter Slovakia
3 Comm 19 Compek Medical
4 Abbvie 20 BioG

5 Abbvie2 21 Orion Diagnostica
6  BTL Slovakia 22 PROM.MEDIC.SK
7 Servier 23 Schwabe Slovakia
8 KRKA 24 Worwag

9 GlaxoSmithKline 25 MSD

10 CSC Pharmaceuticals 26 Valeant Slovakia
11 Actavis 27 Sanofi Pasteur
12 Merck 28 Benela

13 TEVA 29 Generica

14 Glenmark 30 Celimed

15 Roche Slovensko 31 Swiss Pharma
16 Pharmaselect 33 Kimberly-Clark

13



Slovensko, 7/2014, 2014-0021796.

1. fixna kombinacia
perindopril+indapamid+amlodipin na svéete
3 osvedcené ucinné latky v 1 tablete

oPRI¢L

e

=== Najmodernejsia bolicky
oc najprestudovanejsi tralne

W ACEl ¢ tikum )
*g |

" Dlhodobo
' posobiaci
BKK 5)

ACEI - inhibitor angiotenzin kovertujpceho enzymu
BKK - blokator kalciového kandla

CO-AMLESSA

perindopril, indapamid a amlodipin
Tablety 2 mg/0,625 mg/5 mg, 4 mg/1,25 mg/5 mg, 4 mg/1,25 mg/10 mg, 8 mg/2,5 mg/5 mg, 8 mg/2,5 mg/10 mg

Terapeutické indikécie: Co- Am\essa)e indikovana ako substitucna terapia na lietbu esencialnej hypertenme u pacientov, ktorf st uz kontrolovani's permdopr\\om/mdapam\dom aamlodipinom, podavanymi sibezne v rovnakych davkovych hladindch
akeé st v kombinécii. Davk asposob poda Fixnd kombindcia davok nie je vhodna ako zaciatocna terapia.Ak je potrebnd zmena dévkovania, md sa vykonavatmdlvwdualnout\trauoujednothvych ZloZiek lieku. Maximalna odportcané dévka
Co-Amlessy je 8 mg/10 mg/2,5 mg denne. Bezpecnost a Ucinnost Co-Amlessy sa u deti a dospievajlicich nestanovovali. Kontraindikacie: Precitlivenost na perindopril alebo na iny ACE inhibitor, na |ndagam\d alebo na iny sulfénamid, na amlodipin
alebo nadihydropyridinové derivéty a na ktortkolvek zlozku lieku. Angioedém spojeny s predchédzajuicou liecbou ACE inhibitormi v anamnéze. Dedicny alebo idiopaticky angioedém. Zavazna hypotenzia. Sok (vratane kardiogénneho soku) Obstrukcia
prietoku favej srdcovej komory (napr. vysoky stupef aortélnej stenézy). Hemodynamicky nestabilné srdcové zlyhanie po akitnom infarkte myokardu. Tazké poskodenie funkcie obliciek (klirens kreatininu pod 30 ml/min); sily 8 mg/5 mg/2 5mgas
mg/10 mg/2,5 mg sti kontraindikované pri tazkom a stredne tazkom poskodeni funkcie obliciek (klirens kreatininu pod 60 ml/min). Pecenové encefalopatia.Tazké poskodenie funkcie pecene. Hypokaliémia. Ako vieobecné prav\d\o plati, ze sa tento liek
neodporicav kombindcii s lie¢ivami bezantiarytmického tcinku, ktoré sposobuju torsades de pointes . Druhy a treti trimester Laktacia. Z dovodu nedostato¢nych terapeutickych idajov, Co-Amlessa tablety sa nesmu pouzivat u dialyzovanych pacientov,
pacientov s neliecenym dekompenzovanym srdcovym zlyhanim. Osobitné upozornenia a opatrenia pri pouzivani: Neutropénia/agranulocytéza, trombocytopénia a anémia boli zaznamenané u pacientov uzivajcich ACE inhibitory. U pacientov
lie¢enych ACE inhibitormi, vratane perindoprilu, boli zriedkavo zaznamenané pripady angioedému tvare, koncatin, pier, sliznic, jazyka, hlasiviek a/alebo hrtana. Liekové a iné interakcie: Stibezné poutZitie, ktoré sa neodportca: Pocas subezného
podavania litia s ACE inhibitormi boli zaznamenané reverzibilné zvysema sérovych koncentracif litia a jeho toxicity. Draslik Setriace diuretika, doplnky draslika alebo solné nahrady s obsahom draslika. Estramustin. Gravidita a laktacia: Co-Amlessa sa
neodportca pocas prvého trimestra gravidity a je kontraindikované pocas druhého a tretieho mmestra gravidity. Co-Amlessa je pocas laktdcie kontraindikovana. Neziaduce Gcinky: casté : zavraty, somnolencia bolest hlavy, hypoestézia, parestézia,
vertigo, poruchy videnia, tinnitus, hypotenzia, dychav\cnost kasel, bolest brucha, sucho v Ustach. Drzitel’ rozhodnutlaoreglstracu KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovinsko Datum revizie textu: november 2013 Vydaj
lieku je viazany na lekérsky predpis. Pred predpisanim si prosim precitajte ipInd informéciuo produkte (SPC). Urcené pre odbornu verejnost. Up\nu informaciu o lieku ziskate na adrese: KRKA Slovensko, s.r.o, Mlynské Nivy 45,821 09 Bratislava, www.krka. sk
Literatdra: 1. Co-Dalnessa (perindopril/indapamide/amlodipine, 2/0.625/5 mg) Marketing Authorisation No: OGYI-T-22577/01-09, Co Dalnessa (perindopril/indapamide/amlodipine, 4/1.25/5 mg) Marketlng Authorisation No: OGYI-T-22577/10-1
Co-Dalnessa (perindopril/indapamide/amlodipine, 4/1.25/10 mg) Marketing Authorisation No: OGYI-T-22577/19-27, Co-Dalnessa (perindopril/indapamide/amlodipine, 8/2.5/5 mg) Marketing Authorisation No: OGYI-T-22577/28-36, Co—Da\nessa
(perindopril/indapamide/amlodipine, 8/2.5/10 mg) Marketing Authorisation No: OGYI-T-22577/37-45, Hungary. 2. 2013 ESH/ESC Guidelines for the management of arterial hypertension. The Task Force for the management of arterial hypertension of
the European Society of Hypertension (ESH) and of the European Society of Cardiology (ESC). J Hypertens 2013; 31:1281--357. 3. Ferrari R, Fox KM. Perindopril - a major contribution to the prevention and treatment of cardiovascular disease. France:
Wolters Kluwer Health; 2008. 4. Akram J, Sheikh UE, Mahmood M et al. Antihypertensive efficacy of indapamide SR in hypertensive patients uncontrolled with a background therapy: the NATIVE study. Curr Med Res Opin 2007;23:2929-2936. 5. Biston
P Mélot C, Degaute JP, et al. Prolonged antihypertensive effect of amlodipine: a prospective double-blind randomized study. Blood Press 1999; 8 (1): 43-8.

KRKA Slovensko, s.r.0., Mlynské Nivy 45, 821 09 Bratislava,
Tel. (02) 571 04 501, Fax (02) 571 04 502, E-mail: info.sk@krka.biz, ww.krka.sk




'NEMA ZIADNE
GENERIKUM

fektivna liecba
kazdom stadiu
ronického enozneho ¢ chorenia!

NOVINKA!
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6,47€"
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DETRALEX
Zlozenie*: Cistena mikronizovana flavonoidna frakcia 500 mg: 450 mg Diosminum, 50 mg flavonoidy vyjadrené ako Hespe
noh, ranny vyskyt pocitu unavenych noh, bolest. Liecba funkénych symptomov akttnej hemoroidalnej epizody. Davkovanie
ka moze byt zvysena az na 6 tabliet denne. Kontraindikacie*: Precitlivenost na liecivo alebo pomocné latky lieku. Upozori
ochorenikone¢nika. Ak symptémy ihned' neustipia, ma sa vykonat proktologické vysetrenie a liecba sama prehodnotit. Interd
a obsluhovat stroje*. Neziaduce Géinky*: Casté: hnacka, dyspepsia, nauzea, vracanie. Menej ¢asté: kolitida. Zriedkavé: bole
pier, o¢nych viecok. Vynimocne Quinckeho edém. Predavkovanie*. Vlastnosti*: Venofarmakum a vazoprotektivum. Deti
znizuje kapilarnu permeabilitu a zvysuje kapilarnu rezistenciu. Balenie*: Balenie 60, 90 alebo 120 filmom obalenych tabliet
50, rue Carnot, 92284 Suresnes cedex, Franctizsko. www.servier.com. Vydaj lieku je viazany na lekarsky predpis.

* Podrobné informécie su uvedené v sthrne charakteristickych vlastnosti lieku, ktory vam poskytneme na adrese: Servier Slovensko, spol. s . .,
Pribinova 10, 811 09 Bratislava, tel.: 02/59204111, fax: 02/54432690

_—
** Prosim, viimnite si zmenu v informdcii o lieku. *
Edukacny grant poskytuje spolocnost SERVIER SLOVENSKO spol. s r.o. = SERVIER

14DETC2 33 ALL GA/RS - Pri porovnani s dvoma baleniami Detralexu 60 tbl.. Zdroj ADC ¢iselnik 03/2014
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