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Definicia lymskej choroby

* Lymska choroba |e zoonoza, ktora sa prejavuje u cloveka ako
zapalove ochorenie sposobene
sensu lato.

*  Na cloveka sa prenasa infikovanym
Choroba je endemicka v severnej Amerike, Eurdpe, Azii, prlcom
Incidenciu echorenia priamo ovplyvauje distribtcia jeho vektora.

* Infekeny cyklus' Borrelia burgdorferi zahrna k
kliesta Ixodes a prenos na Siroké spektrum cicavcov vratane
cloveka.

* Prenos infekcie sa uskutocnuje prostrednictvom pocas cicania
na zvieracom hostitelovi.

* Klieste maju tri zivotne stadia: larvu, nymfu a dospelého jedinca,
pricom kazde z vyvojovych stadii sa nakrmi krvou iba raz.
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Definicia lymskej choroby

+  Postihnutie cloveka spirochetou Borrelia burgdorferi
SUVISI S mikroorganizmu alebo so
sekundarnymi zapalovymi zmenami.

*  Protilatky proti spirochetovym membranovym proteinom
MOZU reagoyvat s alebo
tkanivom -

XXXV.Vyrocna konferencia
VLD Vysoke Tatry,okt.2014 MUDr. Eva Béresova,Novy Smokovec



Klinicka manifestacia ochorenia

: ochorenia su heterogenne,
multisystemove a charakteristickou crtou
je pri opakovane] infekcie bakteriou Borrelia
burgdorferi, ich vzajomne prekryvanie.
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Klinicka manifestacia ochorenia

. ochorenia zahrna
tri stadia:
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium
* Prejavom na kozi je erythema (chronicum)

migrans. expandujuca

: casto
s centralnym vyblednutim.

*  Periferne okraje lezie su typicky zretel'né, casto
intenzivne sfarbene, bez vyvysenia.

«  Lezia je v mieste prisatia kliest'a, ma
anularny, alebo mapovity vzhlad
a

+  Koza je nebolestiva, teplejsia nez zdraveé okolie,
niekedy svrbi
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium
« Prve stadium moze byt sprevadzane
bolestami svalov, zhybov, Unavou,
pbolestami hlavy, zvysenou telesnou
teplotou a zvacsenim regionalnych
lymiatickych uzlin.

« \/Setky spominane stadia su
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium
Infekcia do diseminovane]
formy asi u pacientov.

« Udaje z odbornej literattiry uvadzaju, ze
vsetkych infekcii spdsobenych
bakteriou Borrelia burgdorferi sensu lato je
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium

Specificke 1gG a/alebo IgM protilatky sa zistia iba
v 40-60 % neliecenych pripadov

: Signifikantny vzostup hladin specifickych 1gG a/alebo
IgM -az po 3-6 tyzdnoch, pricom po vcasnej liecbe
povrchovej koznej lezie nemusi byt zaznamenana
zladna serologicka odpoved.

Laboratorny dokaz infekcie podporuje kultivacia
koznej biopsie, CI signifikantna zmena specifickych
protilatok alebo pritomnost Specifickych protilatok
v triede IgM.
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium

«  Dolezite e odlisit” zapalovu reakciu
v mieste prisatia kliest’a.

*  Drobne zacervenanie, ako reakcia na
mechanicke poskodenie pri sani, niekedy
bolestivé, . ktoré sa
objavi NESE
alebo odstraneni kliesta
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Vcasna lokalizovana infekcia —
prve stadium

« Klinicku diagnostiku prveho stadia
(erythema migrans) indikuje a lieci

« Prinejednoznacnej diagnoze moze
osetrujuci lekar konzultovat dalsie odborne
pracoviska.
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Vcasna diseminovana infekcia —
druhe stadium
+ Kozna forma sa objavuje v navaznosti
na prveé stadium - (radovo
) vo forme sekundarnych
anularnych koznych lézii, ktore su
mensie a nie su v mieste prisatia.
Zriedkavo sa objavi aj boreliovy
lymiocytom - nebolestivy modravo-
cerveny uzol alebo skvrna obyCajne na

usnom boltci, usnicovom helixe, prsnej
bradavke alebo skrote, CastejSie u deti..
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Vcasna diseminovana infekcia —
druhé stadium
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Vcasna diseminovana infekcia —
druhé stadium
+ Diagnoza- potrebna je signifikantna
zmena hladiny specifickych protilatok

alebo pritomnost specifickeho IgM
v sere. Diagnozu upresni aj histologia.

« Klinicku diagnostiku indikuje a lieci

, pripadne
dermatovenerologom.
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Vcasna diseminovana infekcia —
druhé stadium
: je bolestiva meningo-

radikuloneuritida s alebo bez parezy tvaroveho nervu
(nervoyv) alebo inych kranialnych nervov

* Ochorenie centralneho nervoveho systemu zahrna aj
meningitidu , zriedkavo encefalomyelitidu .

«  Diagnostiku a liecbu vcasnej (ako aj neskorej)
neuroboreliozy indikuje infektolog a neurolog.

«  Parenteralna antibioticka liecba - ustavnej zdravotnej
starostlivosti alebo ambulantne.
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Vcasna diseminovana infekcia —
druhé stadium
. - nahle vzniknuta AV

blokada(l.-lll. stupna),alebo ina porucha
srdecoveho rytmu, niekedy myokarditidu
alebo pankarditidu.

*  \Vznik-po 2 mesiacoch od zaciatku infekcie.
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Vcasna diseminovana infekcia —
druhe stadium
: e definovana ako rekurentne kratke
ataky objektivneho opuchu jedneho alebo viacerych

velkych kibov: prileZitostne progredujiceho do
chronickej artritidy.

*  Artritida je , alebo

a predilekcne postihuje kolenny kib, &i iné velké kiby
vratane temporomandibularneho kibu.

« Lymska artritida je casto intermitentna.

* Ak |e neliecena, je] typicky spontanny ustup zapalu
kilbu po niekol’kych tyzdnoch az mesiacoch.
Neobvyklou manifestaciou lymskej artrltldy je perzistujuci
opuch toho istého kibu viac ako 12 mesiacov
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Vcasna diseminovana infekcia —
druhé stadium

. .- ]e
mozny Vv ktoromkolvek stadiu ochorenia,
najCastejsie v neskorom stadiu

« Postihuje ktorékolvek Casti oka.

« 'V prvom stadiu choroby su v popredi
priznaky typicke pre zapal spojiviek,
cervene oko , fotofobia

« ale pre moznost vzniku e
vhodné vysetrenie u
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Neskora perzistentna infekcia —
tretie stadium

. -encefalitida,
encefalomyelitida, meningoencefalitida
a radikulomyelitida.

* Periferna neuropatia - difuzna porucha
citlivosti pancuskoveho a rukavickoveho
typu (stocking glove). Pacienti udavaju
iIntermitentne parestézie koncatin, niektori
maju radikularne bolesti.
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Syndromy po prekonani lymskej
choroby

Definicia syndromoyv po prekonani lymskej
choroby

i

]

Chybaju data o incidencii, prevalencii

a patogeneze syndromov po prekonani lymskej
choroby, co vedie k diagnostickym rozpakom

a polemikam.
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Syndromy po prekonani lymskej

choroby
* Nie je k dispozicli biologicky dokaz o existencili
symptomatickej Infekcie spirochetou

Borrelia burgdorferi u pacientov po adekvatnej
liecbe lymskej choroby.
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Prevencia

«+ Navrhy na
podavanu

]

« od prisatia kliesta

« VVakcina proti lymskej chorobe
v sucasnosti v Slovenskej republike nie je

dostupna
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Liecba vcasného stadia — prvé stadium
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Diagnostika lymske| boreliozy /podia EUCALB 2009/
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Diagnostika lymske| boreliozy /podia EUCALB 2009/
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+ Dakujem za pozornost
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