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UvVOoD
oCkovanie = zakladné preventivne
opatrenie v medicine
velkeé postavy mediciny ho povazuju za
jeden z najvacsich objavov fudstva
ma rozsiahlu EBM

manazment sa realizuje na zaklade
odporucani SZO, je sucastou Narodneho
Imunizacneho programu

kompetencia VLD
preoCkovanost je kritériom kvality praxe



Legislativa

http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com content&view=article&id=161%3Aplatne-&ltemid=59

Zakon ¢. 355/2007 Z.z.

o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

Vyhlaska €.585/2008 MZ SR

ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni

Ockovaci kalendar

Kategorizacny zoznam — indikacné obmedzenia
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Ockovanie dospelych

« di/Te

« HAV/HBV

» Chripka/pneumokok



diTe



Dovody zmeny ockovacej
schemy u dospelych proti di Te

* Pokles imunity vo vekovych skupinach nad 40 rokov
(imunologické prehlady)

» Globalna zmena epidemioldgie diftérie - epidémie v
susediacich krajinach

* \Vyrazne zvysenie pocCtu imigrantov najma z krajin s
vysokou incidenciou diftérie — riziko zavleCenia divokych
kmenov diftéerie ( SR je tranzitnou krajinou!)

* QOdporucanie SZO a ECDC pre krajiny EU



Proporcia osob s protektivhnymi
protilatkami proti difterii v SR ( 2002)
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OcCkovaci kalendar pre povinné pravidelné oCkovanie 0sdb, ktoré dosiahli urCeny vek A
na l. polrok 2010 :

OCKOVACI KALENDAR PRE POVINNE PRAVIDELNE OCKOVANIE 0SOB,
KTORE DOSIAHLI URCENY VEK
(PLATOST OD 1. 1. 2010 DO 30. 6. 2010)
Ockovaci kalendar bol vypracovany v sulade s § 5 zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane , podpore a rozvoji verejného zdravia
a § 5 az § 6 whiasky
MZ SR €. 585/2008, ktorou sa ustanowuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni.

2 g0 : TYP
ROCNIK VEK DRUH OCKOVANIA =
NARODENIA OCKOVANIA
2010 4. deri Zivota Tuberkuléza (BCG) zakladné ockovanie
Difténa. tetanus, pertussis (acelularna) I, dévka
3. — 4 mesiac Virusova hepatitida B (zékladﬁ é ockovanie)
Hemofilové invazivne infekcie
Detska obma >
A Il. davk
=8 R e (DTaF-VHO-HIB-PV) (za'kladngaoélfovanie)
Pneumokokové invazivne ochorenia
- : (konjugovana 7- valentna vakcina, lll. davka
Stz e simultanna aplikacia s hexavakcinou) (zakladné oCkovanie)
od 15. mesiaca, .
2009 najneskdr do 18 MECOR, bt Ui zékladné ockovanie
mesiaca Zivota




Difténa, tetanus, pertussis (acelulama)
2005 v 6. roku Zivota Detska obma preockovanie
(DTaP-IPV)

Morbilli, T&ﬁgﬁ rubeola preotkovanie

2000 0K 2R | e e R S e A R s e
Tuberkuléza preoCkovanie

(BCG) (iba tuberkulin negativne)
1998 v 13. roku Zivola Driteria, tet?g#jb\dﬁtska obma preockovanie
o8 Diftéena, tetanus preockovanie
- Riogpes (dT) kazdych 15 rokov
Poznamka.

Preofkovanie dospelych proti zaSkrtu a tetanu sa vykonava kombinovanou o&kovacou latkou kazdych 15 rok
V pripade prekroenia odporuceného intervalu sa preoCkovanie proti zaskrtu a tetanu vykona vZdy len jednou davkou poki
je v zdravotne] dokumentacii pacienta dokumentované zakladné ockovanie tromi davkami ockovace] latky proti tetanu
Zakladné oCkovanie dospelych proti tetanu a zaSkrtu tromi davkami sa vykona len v pripade, Ze nie je ddveryhodn
dokumentacia zakladneho ofkovania v minulosti.

.- - -



Samolepka na dvere ambulancie...

Novinka v ockovani dospelych

K ockovaniu proti tetanu (Te) sa pridalo aj ockovanie proti zaskrtu (di).
Terminy preockovania dospelych proti tetanu a zaskrtu znazornuje schéma:

vakcina vek

v >

diftéria / / o/ 2 -
\ Tetanus | 7

V detskom veku sa naposledy ockuje u 12-ro¢nych. Prvé preockovanie
v dospelosti dvojkombinaciou diTe sa odporuca realizovat u 30 - ronych
Opakované preockovania sa maju realizovat kazdych 15 rokov.
Kazdy dospely ¢lovek podla schémy zisti, kedy ma byt preockovany
a mal by dbat o dodrzanie terminov ockovania.

Iba tak ma zabezpecenu dobru ochranu proti tetanu a zaskrtu.




vakcina vek

A 4

diftéria / 4 v / -/
Tetanus ; 7 |

« Prvé preockovanie dospelych. OCkovanie deti proti diftérii a tetanu sa naposledy vykonava u
12 roCnych adolescentov t.. v 13. roku zivota. Imunologické prehfady umoziuju vykonat prvé
preoCkovanie dospelych az u 30 roCnych a potom preoCkovat kazdych 15 rokov. O€kovaci
kalendar 2010 odporuca systematické preoCkovanie dospelych (Imovax D.T. Adult) po
dosiahnuti 30., 45., 60., 75. a 90. roku Zivota.

 Ockovanie po poraneni alebo pohryzeni je mimoriadne oCkovanie proti tetanu (Alteana,
Tetavax, mozno pouzit aj Imovax D.T.Adult). Ak sa vykonalo menej ako 5 rokov pred
planovanym preocCkovanim podla veku, systematické preoCkovanie sa posunie a vykona sa 5
rokov po datume mimoriadneho oékovania. Dalej sa pokraduje v pravidelnom o&kovani po
dosiahnuti ur¢eného veku ( 30, 45, 60, 75, 90). Ak od mimoriadneho o€kovania uplynulo viac
ako 5 rokov nema to vplyv na zmenu terminov pravidelného oCkovania.

 Premeskané o€kovanie. Pokial je pri oCkovani proti diftérii a tetanu riadne zdokumentovana
zakladna schéma tromi davkami a premeskal sa interval preoCkovania, odporuca sa
preoCkovat osobu len 1 davkou a dalej sa pokraCuje v oCkovani az po dosiahnuti urceného
veku ( 30, 45, 60, 75, 90).

 Neznamy status o¢kovania. U dospelych osdb s neznamym statusom oCkovania proti diftérii
a tetanu (uteCenci, migranti a podobne) sa vykona ockovanie v zakladnej schéme tromi
davkami podanymi v odporucCanych intervaloch: 1.davka teraz, 2.davka o 6-8 tyzdnov po 1.
davke a 3.davka o 6-8 mesiacov po 2.davke. DalSie preockovanie sa uz vykonava po
dosiahnuti uréeného veku ( 30, 45, 60, 75, 90).




vakcina vek

A 4

diftéria / v v 4 4
Tetanus ; 7 | ; s

Pripravované d’alSie novinky:

 Pravdepodobne v priebehu niekol’kych rokov, déjde k rozsSireniu suéasného
pravidelného o€¢kovania dospelych o o¢kovanie proti ¢iernemu kaslu. Vakcina
BOOSTRIX je uz dostupna a odporuc¢a sa aj dnes na preo€kovanie u 30-roénych ak
planuju rodinu alebo aj u starSich, ak sa méze vyskytnut’' v ich okoli novorodenec.
Prenesenim ¢ierneho kasla od dospelych su ohrozeni novorodenci, ktori eSte nemaju
zakladné oc¢kovanie.

U dospelych cestujucich napriklad do Indie alebo do Juznej Ameriky sa odporuca
preoc¢kovanie aj proti detskej obrne. Je dostupna vakcina BOOSTRIX POLIO.



HAV /| HBV



Vyhlaska €.585/2008 MZ SR
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni

* Ockovanie proti hepatitide A:

0sob dispenzarizovanych pre chronické ochorenia pecene.

Oc¢kuje sa dvoma davkami vakciny proti hepatitide A, pri¢om druha davka by mala byt podana po 6 mesiacoch
maximalne do 5 rokov od prvej. O¢kovanie by mal vykonat' vieobecny lekar bezplatne, vykon ofkovania je
hradeny zdravotnou poistoviiou. Pacient si za o¢kovaciu latku neplati.

» Zabudlo sa na zdravetnikev?

Par.10 vyhlasky ¢.585/2008 MZ SR - Odporucané ockovanie 0sob, ktoré si profesionalne vystavené zvySenému
nebezpecenstvu vybranych nakaz hovori, Ze o¢kovanie proti HA mozno indikovat’ u zamestnancov v
zdravotnickom zariadeni ambulantnej zdravotnej starostlivosti VLDD a VLD, infekénom a
gastroenterologickom oddeleni istavného zariadenia. Vakcinu a ockovanie zdravotné poist'ovne v tychto
pripadoch, podla schvalenych indika¢nych obmedzeni kategorizaéného zoznamu, nehradia.



Vyhlaska €.585/2008 MZ SR
ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni

* Oc¢kovanie proti hepatitide B:

Vakcina ako hradena lietba sa indikuje v ramci odporiadaného ofkovania podl’a § 9 ods. 3 vyhlaSky u
a) osdb dispenzarizovanych pre chronické ochorenia pefene,
b) hemofilikov,
¢) diabetikov,
d) 0sdb s cystickou fibrézou,
e) intraven6znych narkomanov,
f) homosexualov,
g) promiskuitnych osob.

Oc¢kuje sa troma davkami vakciny proti hepatitide B v intervale 0-1-6 mesiacov. O¢kovanie by mal vykonat
vieobecny lekar bezplatne, vykon ockovania je hradeny zdravotnou poistoviiou. Pacient si za o¢kovaciu latku
neplati.



Chripka / Pneumokok



DalSie odporu¢ané oékovania pre dospelych

Ockovanie proti chripke :
—  Standardne proti sezénnej chripke,
% preoCkovanych ?7?
—  Pandemicka vakcina — v€asné zabezpecenie,
organizacia, antivakcinacné kampane,
vlastné skusenosti sezéna 2009/2010

Oc¢kovanie proti Pneumokokom:

— Polysacharidova, 23 valentna vakcina
pre dospelych, % preoCkovanych ?7?



Ockovanie - ¢coho sa bojime ??

e anafylakticka reakcia

e simultanne ockovanie

e ockovanie gravidnych zien

e ockovanie dojCiacich matiek

e imunokompromitovani pacienti



Anafylaxia symptomy + manazment

e nastup minuty po podani vakciny
e flush, edém tvare, urtika, svrbenie, angioedém
e laryngedlna obétrukcia, bronchospazmus, tachykardia, hypotenzia... Sok

e poloha v leze (Trendelenburg), zabezpecenie dychacich ciest a i.v. pristupu,
kyslik, podanie adrenalinu i.v. aj opakovane, inflzie, hydrocortison,
salbutamol...



Simultanne ockovanie

Kombinacia |Odporucany minimalny

vakcin interval mezi ockovaniami
2 2 inaktivované Ziadny, mdZu byt aplikované si¢asne a
v akomkol'vek ¢asovom intervale na odliSné
miesta

inaktivované a Zivé | Ziadny, moZu byt aplikované sucasne a
v akomkol'vek ¢asovom intervale na odliSné

miesta
2> 2 Zivé min. 4 tyZzdenny interval, optimaine 6 tyzdrov
aplikované (pokial' nie su aplikované subezne - MMR,...)

parenteralne




Ockovanie tehotnych zien

¢ neexistuje dokaz pre riziko z ockovania pri podani inak-
tivovanej virusovej/ bakterialnej vakciny alebo toxoidu

e podanie vakciny proti hepatitide B sa odporuca
tehotnym Zzenam s rizikom infekcie HBV

e podanie vakciny proti hepatitide A je na zvazenie u tehotnych

zien so zvysenym rizikom infekcie HAV



Ockovanie dojciacich matiek

e inaktivovana vakcina nie je rizikova pre matku ani pre dieta
e dojcenie neovplyvnuje imunitnl odpoved’ na vakcinu

e dojCenie nie je kontraindikaciou pre podanie vakciny proti
VHA, VHB



Ockovanie imunokompromitovanych

(pacienti s HIV, leukémiou, lymfomom, generalizovanou malignitou, lieCeni
cytostatikami a/alebo radioterapiou, dlhodobo na vyssich davkach kortikoidov)

e nie zive vakciny

e ano inaktivované vakciny (vo zvyCajnych
schémach a davkach)

e nie inaktivované vakciny pocas
chemo/radioterapie
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Oc¢kovanie
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Na stranke sa pracuje

EI.Slovens v vakcinologicky konares « 14 - 16 JAN 2010, Strbské Pleso
Memorandum |.Slovenského vakcinologického kongresu

1. Pripravujeme projekt "OCKOVACIE CENTRUM"

Diagnosticky a liecebny postup pre vseobecnych praktickych lekarov:
Ockovanie v ambulancii vseobecného lekara, profylaxia malarie a cestovnych hnaciek.

Zodpoveda: Peter Liptak peter liptak vpl@gmail.com a Zuzana KoStélova zuzana kostalova@gmail com

Na spolupracu oslovenad doc. MUDr. Zuzana Kristifkova a doc. MUDr. Pavol Jaréuska - priprava certifikovanych kurzov.
2. Pracovna skupina SSVPL pre ockovanie:

Amold Kamil(Detva) k arnold@post. sk
Bajza Jozef (Cierna n/Tisou) bajza@post sk
Bakic Peter (Trnava) bakicpeter@gmail.com
Bendova Jana (Velky Biel) jana_bendova@hotmail.com
Horvéathova Michaela(Levice) hovath@kredit. sk
Jandzikova Martina (Zilina) m_jandzikova@gmail.com
v A Jaro$ FrantiSek( Trencin) jarosf@zdravcentra sk
ngOBEc"Y LEKAR Kostalova Zuzana (Bratislava) zuzana kostalova@gmail.com

j do projektu SSVPL SLS Kristianova Martina( Filakovo) kristianova@atlas sk
Tpojeny - Kristian Norbert (Filakovo) trincro@centrum sk

oeKOVAmE CENTRUM Liptak Peter (Bratislava) lipp@pobox sk
Matejovic Ivan (Bojna) ivan mat@orangemail sk
Maurocich Horvat Lajos( Komarno) medmaur@gmail com
Neubauerova Adriana(Levice) janci@kredit sk
Ondrasikova Alena (Hontianske Nemce) mudrondrasikova@centrum sk
Roha¢ DuSan (Humenné) dusanrohac@mail.t-com sk
Valkovic Stefan (Zlaté Moravce) valkovicst@post sk

Vaverkova lveta (Bratislava) i.vaverkova@gmail com

VLD sa mdzu do tejto skupiny prihlasit' na vpl@vpl sk
Na tejto adrese ofakavame akékolvek vecné pripomienky.

3. Ockovaci kalendar 2010

4. Ockovanie proti hepatitide A a hepatitide B - nové indikacie plne uhradzané ZP

5. Ockovanie poti tetanu a diftérii
@ w y y 4

http://www.vpl.sk/sk/ockovanie 1/



http://www.vpl.sk/sk/ockovanie_1/

Zaver

- overme si status oCkovania nasich pacientov-
diTe, HAV, HBV, Chripka, Pneumokok

» sledujme antivakcinacné aktivity a aktivitu
pracovnej skupiny SSVPL SLS pre oCkovanie

* nenechajme sa odradit’' a oCkujme!




Dakujeme za pozornost’!




