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PZS – včera, dnes a zajtra

 Celosvetová problematika „ageingu“, nárastu 

počtu chronických ochorení, nárastu dopytu po 

kvalitnej ZS, rastu výdavkov na ZS

 Celosvetový trend zmenšovať nerovnosti v 

zdraví a zlepšovať zdravie pre všetkých

 Celosvetová snaha budovať zdravotný systém 

postavený na potrebách ľudí

 Celosvetový dôraz na efektívnosť a kvalitu PZS



PZS – včera a dnes 

1.  Aj po 20. rokoch zmeny politického systému v 

krajinách tzv. východnej Európy nie je 

zavedený efektívny systém PZS

2.  VL v SR má záujem o rozšírenie kompetencií v 

poskytovaní zdrav. starostlivosti tak, aby táto 

bola v konečnom dôsledku kvalitná a 

efektívna nielen pre pacienta



Porovnanie vybraných ukazovateľov v 

rámci EÚ

UK NL AU HU PL CZ SK

Stredná

dĺžka 

života 

M/Ž 

(r.2006)

77 / 81 78 / 82 77 / 83 69 / 68 71 / 80 73 / 80 70 / 78

Počet 

LF/FM

26 8 4 4 11 7 4

Systém 

organi-

zácie

praxe

združe-

ná prax

združe-

ná prax

sólo

prax

sólo

prax

sólo

prax

sólo

prax

sólo

prax



Pomer počtu špecialistov a VL 

na 10 tis. obyvateľov  v r. 2007 (EÚ)
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Porovnanie vybraných ukazovateľov v 

rámci EÚ

UK NL AU HU PL CZ SK

Priem.

vek VLD 

(v r.

2006)
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(r.1993)

42,9

(r.1993)

46,0

(r.2004)

Kompe

tencie

rozsiah-

le

rozsiah-

le

dostatoč

né?

obme-

dzené

? dostatoč

né ?

obme-

dzené

Gate-

keeping

systém

silný silný nefunk-

čný

nefunk-

čný

nefunk-

čný

nefun-

kčný

nefunkčn

ý



Je potrebné zvýšenie kompetencií VL v liečbe 

nasledovných ochorení?“  (n = 159)
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PZS - dnes

 Potreba riešenia otázok PZS v SR:

- ľudské zdroje a atraktivita odboru

- kompetencie lekára a vzdelávanie

- zmena filozofie financovania

 Paradoxy v praxi slovenského VLD



PZS – zajtra ?

-- dlhodobá stratégia 

rozvoja PZS

-- nová koncepcia 

vzdelávania

-- zvýšenie 

kompetencií

-- zmena filozofie 

financovania



Primárna zdravotná starostlivosť

 „ Veľa štúdií vykonaných v 
rozvinutých a rozvojových 
krajinách ukazuje, že oblasti s 
lepšou PZS majú lepšie 
zdravotné výsledky; vrátane 
celkovej úmrtnosti, detskej 
úmrtnosti, skoršej detekcie 
rakoviny. Naproti tomu stoja 
oblasti s vysokým podielom 
špecialistov s horšími 
výsledkami.“

 Zdroj: Starfield et al Milkbank Q 2005 83 457-502

 Macinko et al J Ambul Care Manage 2009 32 150-71

 Ďakujem za  pozornosť


