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Strategie ako dosiahnut’ vyssiu
preockovanost’ proti
chripke v sezéne 2010-2011

MUDr. Ludek Hochmuth
Il. Interna klinika
SETVE FNsP FDR Banska Bystrica



Ciele ockovania proti chripke

« Znizit chorobnost na chripku s jej zdravotnymi a
spolocenskymi dosledkami

« Znizit na chripku nadvazujuce, casto vazne,
zdravotné komplikacie

« Znizit ekonomickeé — priame aj nepriame —
naklady spojené s chripkou



Ockovanie proti chripke —
odporucania a realita

hemagglutinine -

neuraminidase | ’ | /

RNA segments



Proporcia populacie Slovenska zaoCkovanej proti
chripke a ciel do roku 2010
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: Odporucanie WHO zaocCkovania :
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chripkova sezéna




Prasaciu chripku ignorujeme
BRATISLAVA. Iba jeden zo sto. Obyvatelia Slovenska masovo odmietaju
oCkovanie proti prasace| chripke. Vyplyva to z prieskumu, ktory si dal pred
asi dvomi tyzdiami urobit’ Urad verejného zdravotnictva.
Iba nie€o vyse percenta
,<ZaoCkovanost 0os6b v starostlivosti vybranych lekarov v Slovenskej republike
bola 1,2 percenta,” priblizuje vysledky prieskumu Jan Mikas, veduci odboru
epidemioldgie Uradu verejného zdravotnictva. Prieskum urad
urobil cez svoje regionalne poboCky na vzorke 332 665 osdb. Pri prepocte
percent na milion objednanych davok sa z celej dodavky zatial pouzilo
priblizne 12-tisic vakcin. Odbornik za nizkou zaoCkovanostou proti novej
chripke vidi jej podcenovanie zo strany verejnosti aj zdravotnickej.
Zvysné vakciny nepredame
Eva Slovakova z ministerstva zdravotnictva potvrdila vyhlasenie ministra
Richarda RasSiho (Smer), ze vakcinu nebudeme ponukat na predaj ako
niektoré europske krajiny. ,OCkovanie je opodstatnené stale,” dodala.
Jan Krempasky

SME 31.3.2010 SK: zaockovanost’ 1,2%



http://www.sme.sk/storm/itextg.asp?idh=5951965&ids=6
http://www.sme.sk/autor_info.asp?id=167

Zaockovanost’ proti chripke H1N1
vo FNsP F. D. Roosevelta v Banske] Bystrici

 Pocet zamestnancov: 2060
« Zaockovani: 89

4,32%




Ako zlepsit’ preockovanost?

Autority

Verejné zdravotnictvo
Lekari

Pacient

Verejnost

Medialna prezentacia



Preco ockovat’?




Mary Dobson

Choroby

postrach ludstva

yostrach Iddstva y S

NFODYEAME =1

Neobycajné pribehy
o smrtelnych chorobach
v dejinach ludstva

Slovart 2009




Motto:

,Ziadna zdravotna intervencia, snad okrem
zabezpecenia pitia Cistej, zdravotne
nezavadnej vody, neviedla k takemu

vyraznému znizeniu vyskytu nakazlivych
ochoreni, ako zavedenie pravidelného
ockovania“



Incidencia na 100 000 obyvatelow
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Incidencia TBC 2006 — Eurépsky region
(zdroj: World Health Organization 2008, WHO Report 2008
- Global Tuberculosis Control)
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VYSKYT OCHORENIA

) Vysoke riziko nakazy
Zvysene riziko nakazy
Nizke riziko nakazy




Preco ockovat’ prave
proti chripke?




% of All Deaths Due to P&|

Pneumonia and Influenza Mortality
for 122 U.S. Cities
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INFLUENZA Rizika chripky

FREQUENTLY COMPLICATED WITH

IS PREVALENT AT THIS TIME THROUGHOUT AWERICA.
THS THEATRE IS CO-OPERATING WITH THE DEPARTMENT OF HEALTY

YOU MUST DO THE SAME

IF YOU HAVE A COLD AND ARE COUCHING AND
SNECZING DO NOT ENTER THIS THEATRE

GO HOME AND GO T0 BED UNTIL YOU ARE WELL

Conghing Soecezing or Spitring Will Neot Be
Permitted In The Theatre In case 7oum
mus! cough or Sncewr. 40 w0 In yoqr own hand
Kereliief. and If the Cougbing or Sneertng
Persisats Loave The Theatre At Once.

This Theatre has agreed to cooperate with
the Department Of Health in

the truth about Influenza and thus serve
a great educational purpose

HELP US TO EEEP CHICAGO THE
HEALTHIEST CITY IN THE WORLD
JOHN DILL ROBERTSON

COMMISSIONER OF HEALTH

“Influenza is prevalent” (Chicago, 1918)



The image was taken in the State Gym during the influenza epidemic of 1918.
After the College Hospital exceeded capacity, patients were housed in the State Gym.
Fifty-one people at lowa State died during the epidemic
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Policemen in Seattle wear masks during the
1918 influenza pandemic.

Officials feared mass hysteria in major cities. Citizens were
urged to stay indoors and avoid congested areas. Here,
policemen patrol the streets to ensure public safety.



Chripka — priebeh ochorenia

Patologicka fyziologia
Afinita virusu k epitelu dychacich ciest
Loziskove nekrozy na sliznici
Strata cilii — porucha mukociliarnej funkcie
2.- 5.den — odlucovanie povrchoveho epitelu
Sekundarna bakterialna infekcia
Zmiesana flora — hemoragicke, abscedujuce,
nekrotizujuce a sekvestrujuce poskodenie

Regeneracia od 5. dna, obnovenie produkcie
mucinu 9. — 15. den




Komplikacie chripky

« Poskodenie riasinkoveho epitelu — brana pre
bakterialnu superinfekciu

« Bronchopneumonia, abscedujuca BPO, empyém

* Virusové pneumonitidy

« Zavazny priebeh — ARDS

* ORL zapaly, otitidy, laryngitidy

« Myokarditidy

* Neurologické komplikacie — meningo-encefalitidy, GB
Sy

* Re

Zhorsenie zakladného ochorenia (AB, CHOCHP, IDS,
kardialne zlyhanie, ...)




Pandemicka chripka A(H1N1) u tehotnych zien
v USA roku 2009

« US: 788 tehotnych zien s mfluenzou A(H1N1) r. 2009

280 hospitali rti

ravidne Zeny predstavuju asi 1% populacie v%
% z umrti na influenzu A(H1N1) r. 2009

- Dalsi rizikovy Taktor zvysuje riziko hospitalizacie u
tehotnych 0 55,3% a riziko umrtia 0 78,3%. No I: AB: u
23% hospitalizovanych, 25,6% na JIS, 43,5% umrti

 Tehotné zeny — odporucana skupina na ockovanie
HIN1: 38% zaockovanost’

Siston AM et al.

Pandemic Influenza A(H1N1) Virus lliness
Among Pregnant Women in the United States
JAMA. 2010;303(15):1517-1525




Koho ockovat’?

It's National '
Influenza ‘
Vaccination

Week

www.flu.gov %’

Wa




Skupiny so zvysenym rizikom chripkovych
komplikacii a mortality

Vek na 50 rokov

Obyvatelia DD, USS, LDCH s chronickymi ochoreniami

Dospeli a deti s chronickym ochoreniami DC a KVS

V predchadzajucom roku hospitalizovani alebo
dispenzarizovani pre chr. renalne, hematologickeé alebo
metabolické choroby /vc. DM/

Imunokompromitovani pacienti /vc. HIS a IS th/

Deti a mladistvi na dlhodobej lieCbe ASA /riziko Reyovho
sy/

Tehotné zeny

Zdravotne indikacie ockovania proti chripke




Osoby, ktoré moézu byt zdrojom infekcie pre
rizikove skupiny

Zdravotnicky personal a personal USS a LDCH

Personal poskytujuci domacu starostlivost’ rizikovym
osobam

Rodinni prislusnici /vratane deti/ rizikovych skupin

Profesijné a socialne indikacia oCckovania




Rizika ockovania

INELUENZA

Your Shot
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Obavy z oCkovania — vysSSie poziadavky na
bezpecnost — odlisnost od inych lieCiv:

« Podavané zdravym [udom, najma detom

 Podavane vacsine populacie

* Vdaka imunizacii znaCna Cast cielovych ochoreni je
velmi zriedkava, ludia sa s nimi nestretavaju — obavy z
VU ocCkovania prevazuju nad obavami z ochoreni

. Vaznejsie VU liecby: 1: 10 OOO az 1:100 000 u inych
liekov je akce Qvan s [ |roka medializacia

KluCova uloha lekarov v komunikacii s pacientmi,
rodiCmi, verejnostou — casté zlyhanie

7S et al. Vaccine Safety
Curr Probl Pediatr, April 2001



THE CLARENDON it

| SyorT 1?1«(5 g‘

' RS ‘\CCO "3

Although people dutifully wore masks, these
provided only a very limited protection against
the influenza virus.
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Spamsh lnflue nza
has endangered the prosecution

of the WAR in Europe.
WS 7y arescases in the Navy Yard

30 deaths have already resulted
SPITTING SPREADS SPANISH

INFLUENZA DONT SPIT

Influenza Precaution Sign.
Mounted on a wood storage crib at the Naval Aircraft Factory Philadelphia, Pennsylvania,
on 19 October 1918.. Note the sign’s emphasis on the epidemic’s damage to the war effort.



VedlajSie ucinky oCkovania
- realne, potencialne a imaginarne

Lokalna reakcia

Celkova reakcia, anafylaxia

Vplyv na imunitny systém

,Oslabena” imunita (zataz imunitného systemu
oCkovanim)

Autoimunita

Autizmus

DM

Syndrom Gullain-Barré GB:
1981-1995: 70 miliGnov davok — 358 hlaseni NU / 1:195 530/

Palache AM. Influenza Vaccines. Drugs 1997 Dec; 54/6/: 841-856



Obavy z oCkovania
- rizikové latky vo vakcinach

Adjuvancia (skvaléen)
Tiomerzal (HQ)

Aluminium D BE T
Formaldehyd RAVENFTON
Etylenglykol ! TS BETT ER:
Kancerogeny A, 3

Kontaminacia vakcin



Tiomerzal

« Konzervacna latka pouzivana od 30. rokov 20, storocCia
za ucelom prevencie bakterialnej kontaminacie vakcin

* QObsah ortuti: etylortut

* Neurologické, vyvojové a renalne dopady sa povazuju za
nepriekazne

« Akceptovanym zaverom je, ze tiomerzal je pripustny,
Kym nie je vhodnejsia alternativa

» Postgradualni medicina, 2002, ro¢nik 4, C. 8, s. 33-34

» Havlik, Beran: Chfipka, Maxdorf Jessenius, 2002, s. 106, 131.

* Havlik Beran: Lexikon o¢kovani, Maxdorf Jessenius, 2008, s. 30.

« Recommendations regarding the use of vaccines that contain thimerosal
as a preservative. CDC. MMWR 1999:48(43);996-998.

» Agency for Toxic Substances and Disease Registry. Toxicological profile
for mercury. Atlanta, Georgia: Agency for Toxic Substances and Disease
Registry, 1999.



http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm4843a4.htm
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm4843a4.htm
http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/mm4843a4.htm

KONTAKT PRE VEREJNOST KONTAKT PRE MEDIA FORUM ELEKTROHNICKA PODATELHA PONUKA PRACE ENGLISH VERSION

URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA = LV
&  SLOVENSKE] REPUBLIKY
(S

Pandemicky virus A(H1N1) 2009
Vyjadrenie UVZ SR k tiomersalu, ktory obsahuje vakcina PANENZA @@=

. S Svetovd zdravotnicka organizacia wydala jednoznacné stanovisko, v ktorom na zaklade renomovanych stodii
» Uvodna stranka wyvracia twrdenia o Skodlivosti thiomersalu. Thiomersal neobsahuje ortut' v nebezpecénej toxickej forme, ale v zldgenine,

Tiomersal neobsahuje ortut v nebezpecnej toxickej forme,
ale v zlucenine, ktora sa z organizmu vylucuje v priebehu
niekolkych dni. Etylortut — degradacny produkt
thiomersalu — sa v tele nekumuluje, ma velmi kratky
biologicky polcas a doterajsie studie s nou nepreukazali
ziadny toxicky vplyv...Dnes je uz jednoznacne dokazané,
Ze tiomersal nema Ziadny vztah k vzniku ktorejkol'vek
choroby — diabetes, autizmus, poruchy mozgu a inég,

s ktorymi bol davany do suvislosti.

Zaver: Mnohé epidemiologické Stidie dokazujd, Ze neexistuje spojitost’ medzi vakcinami obsahujicimi tiomersal
a poruchami wyvinu nervového systému. Pritomnost tiomersalu ainych konzervacnych latok je wvedena v pribalovel
» Deti a mladez informacii pre pouZivatela a v sihrme charakteristickych vlastnosti lieku,

v Bratislave 1039010
» Preventivhe pracovné ¥:Elestislave:10:3.2010 WWW. UVZSf.Sk

» Zivotné prostredie
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ORIGINAL ARTICLE
Volume 304:1557-1561 June 25, 1981 Number 26 Mext

Guillain-Barre syndrome and the 1978-1979 influenza vaccine
ES Hurwitz, LB Schonberger, DE Nelson, and RC Holman

ORIGINAL ARTICLE
Volume 304:1557-1561 June 25, 1981 Number 26 Mext »

| nebola asociovana so statisticky vyznamnym
' zvySenim rizika GBsy (relativne riziko 1,4).

the Alew Jersey vaccing, the 1978-1979 influenza vaccine was not associated with a statistically significant excess risk of GBS,




Medialna prezentacia ockovania

HiN1

122 15 lampa

Host'ami boli Gustay Russ - virolog, Peter Liptak - lekar, Vajtech Mucha - virolog

26, november 2009 | videné 4878x | reagovalo 14 l'udi




Dobova karikatura — 'udia o€kovani proti variole sa menia na kravy



Deesjllustration.comi

Ingredients: Mercury, Formaidehyde, Auminum Phosphate, Aspartame, Human Fetal Tissue, Monkey Kidney & Lung Cells, MSG, Bovine Feta Seum |
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Hlavna stranka
Ko sme
Otazky
Kontakt
Dokumenty
Zdroje
Leqgislativa
Svedectva
Udalosti
Spravy
SlSEnglish
B0 cutch

Iniciativy proti oCkovaniu

Sme ob&ianske zdruZenie, ktoreho zak
ockovanim a informovanie o rizikach ofl

Coaiacy Casth Kto sme S Who we are 1YW
Cim zaéat'?
Froblematika je welmi rozsiahla. Ak ste |

o 59 Palba, TV Markiza, 16 6 2008
. -u'f'a Wyskum Univerzity v Calgary,
* Dr Yiera Scheibner. Frednaska b
* VSeobecna broZira Informujte sa
s Clanok o vakcinach a potravinove

e Dr. Philip F. Incao. Jak funguje ock
. w Casto kladene otazky

. & Anita Petel-Dimmer: Ockovar
. -u'f'a Hanz Tolzin: VWmyslena epidé

. aTrochu hurmaormejsi pohlad: akc
s Stanovenie povinnych ockowani wy
s Dckovanie.org - strucng Clanky o je
s PodrobnejSie dokumenty o chorok

| Valentino Vranic

Serbian version
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iniciativa pre uwvedomenie si rizik otkovania http://iure.awardspace.com
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Iniciativy proti oCkovaniu

Chripkova vakcina
- pribeh modernej mytologie

Cast Ill: Nebezpeéna povera

Chripkova vakcina

Chripkova vakcina

Fakty o chripke a vakcine

;’.‘mgmalny zdrop: VRAN (Vaccination Risk Awareness Network),
| VACCINES: INFLUENZA
o INFLUENZA - THE DISEASE & THE VACCINE
http e, vran, orgaaccines fuiy facts htm
e FLU SHOTS...DO THEY REALLY WORK?
?h\—:k:b)m & reprodukovand so sthlasom VRAN pre Ocely

jlmmun' pre uwvedomense 1 nzdk ofkovanma

| hitpuimizskaockavania.ak Rav.090623.53-11

- pribeh modernej mytolégie

Cast I: Mozaika

I Vaczmatice Risk Avacwowrs Hetwers

R, FANPE

L pribeh modernej mytolégie

Cast Il: Utok na deti

.-

[WFAN (Vaece ;
AND THE FLU VACCINE BY NVIC
e vran coodenc s iufle-prove Mm

FEA - RESISTING THE FLU VACCINE HYPE FOR CHILDREN

24 - TARGETING BABIES FOR FLU SHOTS

coqiaccinssdlufo-tar 6 b

S FLU VACCINE SAFETY: FLU VACCINES - CREATING A MYTH

L

fush Awareress Network!
F FLU VACCINE - THINE AGAIN

aa Lot
ERS ICNORED BY EEALTH OFFICIALS

pravie




Uroven verejného uvedomenia si rizik ockovania

Informovanost o (i€innosti ockovania

Umrtnost na tuberkulézu v Nemecku 1750-19608

i
£ES
a ¥
60
50 Objeveni viru TBC
40 Zizeni nMmociic pro
pacienty s TBC
0 Zavedeni BDG
ovkevani proti TBG
20 Roz&irem
shomoterapic
10— .
http://homeopatie.cz
l
0 BRI Tl el 'uﬂmL " qes0

lGerhard Buchwald. O¢kovani: Chrani? Skodi? Cast I-IV. Homeopatie Eislo 14-17, roénik ‘
1997-1998. http://www.homeopatie.cz/ 14/ 24



PREBUDTE SA LUDIA MILi, UZ DAVNO
STE O SKUTOCNE ZDRAVIE PRISLI.
NIEKDAJSIMI_| DNESNYMI NEGATIVNYMI
VOLBAMI, KED PREDAVATE SVOJE ZIVOTY
JASTEROM PEKELNYM. NEZMYSELNE
POPLATKY DO VRECIEK VLADY VAM
KVALITNU ZDRAVOTNU STAROSTLIVOST
NIKDY NEZARUCIA ! IBA CISTOU LASKOU
SA DOSTANETE K NAM, ANJELOM NEBA,
ZDRAVYM A STASTNYM MILIONY ROKOV !

anjeli-neba.sk

anjeli-svetla.sk andele-svetla.cz andele-nebe.cz
vesmirni-lide.cz cosmic-people.com
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NICENIU ZDRAVI
Obr. 3469 SK ZDELENIE 2946 LETAK 246 DAVAJTE DALEJ 2009 i

STE UMELATKA JASTEROV, KTORI
LUDSTVO PRIPRAVUJU DO DIER.
MENIA NA PRACH VSETKO ZIVE

A DAVAJU VAM JEDY POD NOS -
DO VZDUCHU, VODY, JEDLA A VECI.

anjeli-neba.sk

anjeli-svetla.sk andele-svetla.cz andele-nebe.cz
vesmirni-lide.cz cosmic-people.com

universe-people.com
universe-people.cz
angely-sveta.ru
angelo-luce.i
anioly-nieba
feny-angyalai.hu

himmels-engel.de
anges-lumiere.eu

angeles-luz.es
angels-light.org
ashtar-sheran.org
angels-heaven.org

CHEMIZACII VSETKEHO

Obr. 3209 SK ZDELENIE 2920 LETAK 220 DAVAJTE DALEJ 2009 sl
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» Televizia TA3
» Kontakty

Antiotkovacia nalada
09.02,2010, 12:45 [(aktualizované: 09.02.2010, 19:11)

» Reklama

Diskusia TA3

Ako by ste
charakterizovali
vztahy s Ruskom
Zza Ficove] vlady?

#Aaktualna # Archiv

NAJCITANEISIE

B TBE: Kauza Interblue Group
(14630%)

B Ermizné kwdty, ktoré kapila
Interblue Group, skandili v

Japonsku (2300 Lo :
B ZraZka vlakow v Spifskej \_) ; o~
v, . L =i = 14
Mowei Wsi =i weZiadala tri O @ O @ @ @ '—-ﬂ
Zivoty [(FE31:x)
® SDKU-DS: Aka sme opravili Hwgienici varujl pred antiockovacou naladou na Slovensku. Ludia uZ totid

dane, tak opravime nespochybfiujl len ockowvanie proti chripke, ale odmietajl oékovanie ako celok.

odvady [2E53x] . S . ) , . o P
_ Hoci ide zatial’ len o niekolko pripadov, podla odbornikov to mdZe mat vaine
B Ekonormika pred a po - . ..
volbdch (3519 disledky pre celd populaciu.
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Ockovanie — zakladné

preventivne opatrenie proti

chripke
T




Zaver

» Chripka aj v sucasnosti predstavuje ochorenie
s potencialnymi zavaznymi komplikaciami

a ohrozenim zdravia najma Vv rizikovych
skupinach populacie, kam patria aj tehotneé zeny

« Zakladnym preventivhym opatrenim proti
chripke je preventivhe oCkovanie

« Je déleziteé zlepsit informovanost verejnosti

o efektivite a bezpecnosti oCkovania, ktora casto
podlieha medialnym tlakom a dezinformaciam




