Zasady spravneho ockovania
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Zakladné principy spravnej vakcinacie

Dodrziavanie pokynov od vyrobcu
Dodrziavanie absolutnych a relativnych kontraindikacii
Dodrziavanie spravnej oCkovacej techniky

Individualny pristup k o¢kovanému jedincovi




Typy ockovacich latok

Praktické delenie:
antigén vakciny, jeho povod a spracovanie

Zlve nezive
tuberkul6za
morbilli, mumps,rubeola
varicela vSetky ostatné
rotavirusy

ZIta zimnica
tyfus- peroralna vakcina



Druhy oc¢kovacich latok

Podla kvality a kvantity antigénu

e monovalentné — antigény jednéeho povodcu

e polyvalentneé - antigeny réznych subtypov jedneho

povodcu

« kombinované — antigény viacerych povodcov



Dodrziavanie pokynov od vyrobcu

Spravna vakcina - pre oCkovaného jedinca — davka
uréena pre prislusnu vekovu kategoriu

Uskladnenie a transport - teplota 2-8 °C, kontinualne
meranie teploty,vizualna kontrola pred podanim!!
(farba, konzistencia, krysStalizacia)

Nazov,expiracia vakciny

Manipulacia s vakcinou — ,aplikacna® teplota




Faktory Uspesne] a bezpecnej
Imunizacie

Intervaly medzi davkami tej istej vakciny:

-odporuc¢ané = optimalne pre imunogenicitu vakciny

-kratSie = nedostato¢na stimulacia IS (neplatna davka)
( okrem zrychlenych schém)

-dlhSie = nie je nutné zopakovanie celej série

Minimalny interval medzi roznymi vakcinami:
- dve inaktivovane, alebo inaktivovana a ziva: ziadny
- dve zivé parenteralne: 4 tyzdne alebo simultanne



Intervaly medzi davkami tej iste]
vakciny

,Prerusenie” odporuc¢aneho zakladného
oCkovania alebo ,prepadnutie” booster davky

nevyzaduje opatovné zacatie celej serie.



Kontraindikacie ockovania
vSeobecne

Spravne:

e zavazna alergicka reakcia (anafylaxia)
po predchadzajuce] davke alebo na zlozky vakciny

e zavazné akutne ochorenie

» Specifické kontraindikacie pre jednotlivé vakciny



Kontraindikacie ockovania
vSeobecne

Nespravne / faloSneé :

» fahké akutne ochorenie

 |lokalna reakcia, teplota po oCkovani

* rekonvalescencia > ako 14 dni

o atopicky syndrom

 alergické ochorenie (alergia na PNC, alergeny)
e rodinna anamnéza — kfce, SIDS
 stabilizované neurologické ochorenia

* tehotna alebo dojCiaca matka oCkovanca



Dodrziavanie spravnej aplikaénej
techniky

1. Manipulacia s vakcinou - vizualna kontrola obsahu, zmieSat
komponenty

2. Dezinfekcia koze - alkoholové roztoky, nechat vyparit — najma pri
MMR vakcinach

3. Spravne aplikacné miesto — podfla veku
4. Spravna aplikaéna technika —i.m.,i.d., s.c., p.o.

5. Lekarsky dohfad cca 30 minut



Aplikacné miesto i.m.

FIGURE 1. Intramuscular needle insertion
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. e FIGURE 3. Intramuscular site of administration: deltoid
Adapted from California Immunization Branch

FIGURE 2. Intramuscular/subcutaneous site of administration:
anterolateral thigh

Adapted from Minnesota Department of Health

Adapted from Minnesota Department of Health



FIGURE 4. Subcutaneous site of administration: triceps

Adapted from Minnesota Department of Heal

FIGURE 5. Subcutaneous needle insertion

Adapted from California Immunization Branch




Reakcie po ockovani

« Ocakavané reakcie
miestne alebo celkové reakcie, ktore sa pri aplikaci

tejto oCkovacej latky objavili (uvedené v pribalovom
letaku)

 Neocakavane reakcie
reakcie, ktore sa objavia po urcite] dobe od aplikacie
a nie su uvedené v pribalovom letaku a maju
suvislost s o€kovanim (napr. u pacientov
S nerozpoznanym IDS)



Ocakavané reakcie po ockovani

Fyziologicke

« lokalne (erytém, edém, bolestivost, induracia,
hematdm) — do 48 hodin

« celkové (bolest hlavy, svalov, kibov, zvy3ena teplota,
horucka, Unava, gastrointestinalne tazkosti,
vazomotoricka synkopa)

Vazne reakcie

« vystupnované formy fyziologickej reakcie
(hypepyrexia, edem a erytém priemeru 10 -15 cm,
studeny absces, prechodné obrny, krce)

Zavazne reakcie

Alergicke reakcie
e pruritus, exantém, urtika
 anafylakticka reakcia




Reakcie podla vztahu k vakcine

e Reakcia navodena oékovacou latkou
reakcie, ktoré by nevznikli bez vakcinacie
(napr. VAPP po aplikacii zivej vakciny)

 Reakcia potencovana ockovacou latkou
reakcia by vznikla aj bez vakcinacie u jedinca
predisponovaneho (febrilné krcCe)

 Programove chyby
technicke chyby pri aplikacii — nahodna i.v.aplikacia,
vyrobna chyba

« Nahodna koincidencia
neexistuje priamy vztah medzi vakcinou a reakciou,

(vznika nahodne alebo ako symptom nerozpoznaneho
ochorenia)



Liecba reakcii po ockovani

Lokalne reakcie
« studeny obklad, Yellon gel, Ketazon

* nie preventivne
Celkové reakcie
» typ reakcie a priznaky

o symptomaticka lieCba: antipyretika, analgetika,

antiflogistika, antihistaminika

Anafylakticka reakcia



Individualny pristup k oékovanému
jedincovi

Anamnéza

e zavazne ochorenia (IDS, autoimunitné ochorenia,
hemoblastozy a iné malignity)

» reakcie po podani ockovacich latok

« liekova anamnéza - uzivanie imunosupresiv

« alergicka anamnéza — cielene na zlozky vakciny

Fyzikalne vySetrenie
e prebiehajuce akutne ochorenie
* tehotenstvo

Poucenie o moznych reakciach aich lieébe

Spravna aplikacia a dodrziavanie intervalov



Individualny pristup k oékovanému
jedincovi

Neznamena:

- preventivne opatrenia :
- neindikovana preventivha medikacia
- lokalne obklady v mieste vpichu
( octové obklady- pozor kyselina!)
- odklad o¢kovania z inych ako zdravotnych dévodov

- podavanie vakcin mimo ambulancie ( ,,protekcne®)

- podavanie peroralnych vakcin rodicmi doma !!!



VAKCINACIA A PREMEDIKACIA

- antikonvulziva, antiepileptika, sedativa Neurologické

(benzodiazepiny, phenobarbital) ochorenia

. antihistaminika — I. alebo Il. generacie =) Alerglckg
ochorenia

- antihistaminika, kortikoidy mummp  Al€rgicke ochorenia
Polyvalentna, medikamentdzna

Mastocytoza !!

protisokovy balicek, oCckovanie
v Ustavnom zariadeni



Individualny pristup k oékovanému
jedincovi

Stanovenie kontraindikacie znamena:

- poucenie o moznosti ochorenia na infekcné ochorenie
oboznamenie s ochorenim, komplikaciami,

rizikom ochorenia, prognozou

kontraindikacia musi byt zdévodnena
aj doCasna aj trvala



Dodrziavanie legislativy

Zaznam o o€kovani v zdravotnej dokumentacii:_
Vvhlaska MZ SR ¢. 585/2008 o prevencii a kontrole
prenosnych ochoreni

« Druh vakciny (nielen typ), vyrobca, Sarza, davka
 Datum a hodina, miesto a sp6sob aplikacie

 Meno lekara, ktory ockovanie vykonal

« Kontraindikacie. reakcie po o¢kovani — €asova suwslost’
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Hlasenie neziaducich reakcii RUVZ a SUKL
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Cast A

VZOR
HLASENIE NEZIADUCEHO UCINKU PO OCKOVANI

Regionalny arad verejného zdravotnictva so SIAIOM V ...

A. Podany preparat

Ockovacia latka — nazov:

Preparat na pasivne o¢kovanie alebo na liecbu — nazov:

Vyrobca podaného preparatu: Cislo sarze:
Velkost aplikovanej davky:

Miesto aplikacie preparatu:

Spésob aplikacie vratane postupu:

Pouzitie jednorazovej injekénej ihly a striekacky:

Pouzity dezinfekény prostriedok na kozu:

Pocet 0os6b sucéasne oc¢kovanych rovnakou sarzou preparatu a rovnakym spésobom:

B. Oékovani osoba
Meno a priezvisko ockovaného:
Datum narodenia: Okres:
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Cast B

VZOR
HLASENIE VYSLEDKOV VYKONANYCH VYSETRENI]
V SUVISLOSTI S NEZIADUCIM GCINKOM U OCKOVANEJ OSOBY

Meno a priezvisko o¢kovanej osoby:

Datum narodenia:

Adresa bydliska:

Cas trvania neziaduceho uéinku:

Bakteriologické vySetrenie:

Odobrany material: Dna: Nalez:
Virologické vySetrenie:

Odobrany material: Dna: Nalez:
Sérologické vysetrenie:

Déatum odberu: Metdda: Nalez:
Iné vySetrenia (druh, material, datum odberu, nalez):

meno a priezvisko, funkcia, podpis
odtlacok peciatky poskytovatela
zdravotnej starostlivosti



Dakujem za pozornost’
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