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Zasah v oblasti zdravia sa
moze vykonat' iba
vtedy, ak osoba, ktorej
sa zasah tyka, bola
informovana a
vyjadrila s nim
suhlas.

/Clanok 5 Dohovoru o ochrane fudskych
prav a dostojnosti Cloveka v

suvislosti s aplikaciou biologie a
mediciny uverejneny v Zbierke

zakonov SR/




Osetrujuci zdravotnicky pracovnik je povinny osobu,
ktorej sa ma ZS poskytnut’, alebo osobu, ktoru si tato
osoba urcila, informovat' o:

ucele /ucel = ciel’ odporucanych postupov/,

povahe /prevencia, diagnostika, terapia, detekcia.../,
nasledkoch /co vSetko mozu odporucané postupy
sposobit’/,

rizikdch poskytnutia ZS /Co negativhe sa moze stat/,

moznostiach vol'by navrhovanych postupov /ako sa
moze osoba rozhodnut' — alternativy/,

rizikdch odmietnutia poskytovania ZS /Co sa moze
stat’, ak osoba odmietne navrhované postupyy/.



Poucenie musi byt’ také, aby pacient pochopil
vysledok, ktorého dosiahnutie sa navrhovanym
postupom sleduje.

Pr.: Poucit’ o elektrickej kardioverzii /EKV/
pacienta s dlhodobou poruchou rytmu /FP/:

Navrat na sinusovy rytmus
Moznost', ze sa zakrok nepodari
Moznost' relapsu /po hodine, po mesiacoch, rokoch/

Rizika zakroku a rizika nedodrziavania rezimu po
zakroku



Kazdy, kto ma pravo na poucenie, ma aj
pravo poucenie odmietnut.

O odmietnuti poucenia sa urobi pisomny
Zaznam.

Pr.: ,Mna to fakt nezaujima, nebudem to
pocuvat," — zapiSeme, Ze pacient /ZZ/
odmietol poucenie.



CO AK PACIENT ODMIETNE PODPISAT
ZAZNAM O ODMIETNUTI POUCENIA

e Podpis sestry
e Podpis lekara

e Podpis svedkov odmietnutia /1,2 a viac, resp.
vsetkych zucastnenych/

Svedok odmietnutia nema byt’ pacient, ale rodinny
prislusnik, priatel’, partner, manzel, dieta...



Poucenie a informovany suhlas pisomnou
formou:

V pripadoch spojenych s biomedicinskym vyskumom
Pri darovani organov, tkaniv, buniek prijemcovi
Pri sterilizacii /zabraneni plodnosti/

Pred vykonanim invazivnych zakrokov v celkovej,
alebo lokalnej anestézii

Pri zmene diagnostickeho, alebo liecebného
postupu, ktory nebol obsahom predosiého 1S

V osob. pripadoch tykajucich sa zien, ktore chcu
utajit’ svoju osobu v suvislosti s porodom resp.
Interrupciou



Ambulancie PLPD

...Pri zmene diagnostického, alebo liecebného postupu,
ktory nebol obsahom predoslého IS...

Ustne poucenie a Ustny suhlas nie st dokumentovatel'né

Neexistuje sebaobrana poucujucej sestry, ak neexistuje pisomny
zaznam o pouceni, suhlase, ¢i odmietnuti

Ustny sthlas nemozno dokazat, ani ked prebehol pred svedkom
— pravne dokazovanie je diskutabilné

Slovo zdravotnika versus slovo pacienta/ rodiny

Zakon 576/2004 Z.z...definuje suhlas, ako preukazatelny
suhlas...




Vychodisko:

e 8§ 6 zakona C. 576/2004
/7 0 ZS

e Skratena formulacia
poucenia na kazdom
zazname, naleze, v
ambulantnej knihe.

/(Odax



DAKUJEM ZA
POZORNOST.
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