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Pozvanka na XXXIII. Konsolidaénu vyroénu konferenciu SSVPL SLS
Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

dovorte aby som Vas v mene svojom a aj v mene celého vyboru SSVPL SLS,
pozvala na tradi¢nu jesennu uz XXXIIL., verim, Ze konsolida¢nt vyro¢nu konferenciu nasej
odbornej spolo¢nosti, ktora sa uskutocni znova v inSpirujucej atmosfére pod stitmi Vysokych
Tatier. Cerstvy vzduch, velkolepy priestor a samozrejme nase, verim Ze, spolo¢né usilie o
vysoku kvalitu odborného programu je to, ¢o Vam pontkame tento rok.

Pokracujeme v tradicii a organizujeme nasu konferenciu v spolupraci s WHO v
nadvaznosti na medzinarodné konferencie WONCA Europe a EFPC (Europskeho féra
primarnej starostlivosti) tak, aby sme mohli privitat’ v jednotlivych blokoch profesorov
vSeobecného lekarstva z viacerych krajin Europy. Uznanim naSej prace je aj prizvanie SSVPL
SLS k organizacii Cesko —Slovenského dita na svetovom podujati vieobecnych lekarov
buduci rok WONCA World konferencia Praha 2013. Uz teraz vas tam vSetkych pozyvame.
Z domacich profesorov pozyvame z jednotlivych oblasti poprednych Specialistov. Sme radi,
ze spolupraca so SKSaPA pokracuje aj tento rok a teda vzdelavat’ sa opat’ pridu aj naSe
zdravotné sestry. Znovu oslovujeme s pozvanim aj $irsiu verejnost’ ceskych a pol'skych
vSeobecnych lekarov. Nechame sa prekvapit’, ¢o dokazu kolegialne kontakty v krasnom
prostredi Vysokych Tatier.

Konferencia je opit’ koncipovana ako Siroky upgrade vedomosti v r6znych odboroch
v paralelnych sekciach so zameranim na uplatnenie v naSej kazdodennej praxi. Objem
vzdelavania bude ako kazdoro¢ne naro¢ny, pripravujeme konferenciu odpovedajiucu 20
kreditom CME. Pripravujeme pre V&s nielen odborné medicinske témy, ale aj prednasky z
oblasti prava, organizacie, ekonomiky a etiky.

Tazisko staviame na vzajomnej vymene nasich skasenosti. Cielom SSVPL SLS nie
je nutit’ kazdého vSeobecného lekara do vsetkych odbornych aktivit. Je dolezité aby sa kazdy
vSeobecny lekar mohol rozvijat’ v tych konkrétnych oblastiach, o ktoré sa sam zaujima.
Ked’ze kazdy z nas je iny a aj moznosti v kazdom regidne st odli$né, chceme poskytovat’
kazdému podporu pri jeho individualnom odbornom raste. Ked’ preukazeme vedomosti a
zrucnosti, potom mozeme rokovat’ s poistoviiami aj o konkrétnych tthradach nad ramec
kapitacie. Dolezity je aj naS neustaly tlak na odstranenie zbytocnych preskripcnych
obmedzeni. V pestrych moznostiach nasej prace spociva aj hlavna odborna atraktivnost’
vSeobecného lekarstva. Aj na tejto konferencii budeme organizovat’ workshop pre mladych
vSeobecnych lekarov a Studentov mediciny.

Na zaver iba zdoraziujem — aktivita kazdého vieobecného lekéara je vel’mi
potrebna a vitana. Mate moZnost’ prihlasit’ svoje prezentacie, postery, alebo poradit’ sa
0 svojich napadoch na obohatenie priebehu konferencie u ¢lenov organiza¢ného a
programového vyboru konferencie (pozrite kontakty).

TeSime sa na stretnutie s Vami nielen pri vzdelavani, ale aj pri aktivnhom oddychu a zabave.
Bratislava 31.5.2012,

MUDr. Iveta Vaverkova, MPH
prezidentka SSVPL SLS
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Pripravovany program

Programové tézy XXXIII. Konsolida¢nej vyro¢nej konferencie SSVPL SLS
eposun paradigmy — od jednotlivého problému ku komplexnému ciel’'u
e3pecializacia na multimorbiditu emultidimenzionalny pristup etim PZS =
vSeobecny praktik + zdravotna sestra estarostlivost’ o chronickych,
polymorbidnych, starych a imobilnych pacientov eupgrade vedomosti e
preventivne zameranie ekompetencie efinancovanie ezjednotenie VLD

Odborné témy

eKardiologia (fibrilacia predsieni, srdcové zlyhdvanie, §kola hypertenzie)

e Angioldgia (CHVO, PAO) eDiabetes mellitus 2.typu eKlinickd vyziva
eFarmakoldgia I — arteridlna hypertenzia a hyperlipidémie eOchorenia

GIT eNefroldgia — Urologia @Ortopédia @Psychiatria ePneumoldgia
eOnkologia a paliativna starostlivost’ @ Farmakologia 11 — liek verzus vyzivovy
doplnok eTelovychovné lekarstvo @ Dermatologia e Patologickéd anatdmia —
kazuistiky @ Ockovanie 2012 ®Pravo v zdravotnictve @ Alternativna medicina
eHomeopatia ®ePosudzovanie zdravotnej sposobilosti €ORL e ATB versus
STOP ATB eLaboratorna diagnostika ePrevencia

Workshopy

1- RHB - skola chrbta, cvi¢enia, médkké techniky a fyzikalna lieCba

2— zvladanie problematickych pacientov, ndcvik komunika¢nych zrucnosti,
prevencia konfliktov v ambulancii

3- neodkladnéa podpora Zivotnych funkcii

4— vySetrovanie Zil a tepien

5- oSetrovanie vredov predkolenia

Komunitné projekty
1- Europacolon
2— Stop fajceniu

Postery
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Kontakty (predsednictvo a organizaény vybor) XXXIII. konferencie SSVPL SLS:

Prezidentka konferencie: MUDr. Iveta Vaverkova, MPH,
0908 724 955, i.vaverkova@gmail.com

Organizacny vybor konferencie:

MUDr. Eva BereSova, 0903 630 023, eberesova@mail.t-com.sk
MUDr. Peter Makara, MPH, 0903 705055, peter.makara@gmail.com
MUDr. Peter Baki¢, 0911 708 866, bakicpeter@gmail.com
Programovy vybor konferencie:

MUDr. Jana Bendova, 0903 131311, jana_bendova@hotmail.com,
MUDr. Martina Jandzikova, 0902 366 472, m.jandzikova@gmail.com,
MUDr. Peter Liptak, 0903 440016, lipp@pobox.sk,

MUDr. Peter Pekarovi¢, 0904 878 628 peterpekarovic@pobox.sk

Koordinacia zahraniénych aéastnikov: MUDr. Jana Bendov4, +421 903 131311,
jana_bendova@hotmail.com

Spolupraca a podpora WHO: MUDr. Darina Sedlakova, MPH, riaditel’ka Kancelarie WHO
na Slovensku, 0903420378, dse@euro.who.int

Sekcia sestier pracujucich v ambulantnych ZZ:
Bc. Jaroslava Lunterova, int. a kard. amb., Daxnerova 9, 050 01 Revlca, 058/4424245,
jaroslavalunterova@gmail.com, jaroslava.l@centrum.sk

Sekretariat SSVPL SLS:
MUDr. Peter Liptak, Namestie SNP 10, 814 66, Bratislava
0903 440016, vpl@vpl.sk , www.vpl.sk, www.vld.sk

Organizacné zabezpecenie a ubytovanie Farmi-Profi:
Marcela Idlbekova, 0918 569 890, idlbekova@farmi-profi.sk,
Farmi - Profi spol. s r.o, www.farmi-profi.sk
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