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|dentifikacia pozicie ,,anjel”* a ,,sexualny objekt
V profesii sestry

Zodpovedné cCinitele:

« historické zmeny v spolocnosti (moéda prechadzajica

z puritanskej do frivolnej, skracovanie dizky sukni a pod.),
« Zmena zon medzi pacientom a sestrou pri vykonavani

osetrovatel'skej starostlivosti,

« Spravanie sestier, prameniace zo zmien v spolocnosti

(sklon k tolerancii vyzyvavosti, posun moralnych hodnot a pod.).



Priciny oboch pozicii — kto je za ne zodpovedny

« My, ako Zzeny, my ako muzi, my ako [udia, my ako sestry.
. Nie vzdy a vSetky sme tie, ktoré sa spravaju iba vzorovo,

spravne, cnostne, zodpovedne vocCi mordlnym a etickym

aspektom nasej profesie...

Je nemyslitelné, aby obhajkyna na sude vystupovala v tope
bez ramienok a mini — pracovna moralka jej to nedovoli
a toto pravidlo je u pravniciek pred sudom respektované

absolutne a bez vyhrad.



Norma obdivu, ktory je nam prijemny

Motiv tizby po obdive:

. tUzba sa pdcdif,
« zapOsobit na druhych,

. Vvzbudit zavist.

Typy obdivu z hladiska pocitov:

. prijemny, ak zauymeme niekoho, na kom nam zalezi,
. nheprijemny, ak na seba pritiahneme nezelanu pozornost

velkého mnozstva ludi, Ci ludi, ktorych ,,nemusime*.



Norma obdivu:

« Vyjadrend uznanlivym pohladom,

« poklonou, pochvalou,

. verbalnym ¢i neverbdlnym uznanim (ktory

zahmuje estetické citenie druhej, pozorujucej osoby),

« VvyluCuje prechod do vulgdrnej, sexudlne

zamerane| dimenzie (uraza, ponizuje, alebo

diskriminuje).




Anketa:

56 R

Charakteristika:

1. sestry pracujuce v ambulantnych ZZ: 21
2. sestry pracujuce v ustavnych ZZ: 35
Geograficke vymedzenie: cela SR

Sposob oslovenia: e — mailom

Navratnost’; 100 %-na

Obdobie prieskumu: september, oktober 2011




Sttretli ste sa pocas praxe so sexualnym obtazovanim?




Kto Vas sexualne obt'azoval?

O Pacient

W Nadriadeny

O Kolega

O Pribuzny pacienta

Hny




Sposoby sexualneho obtazovania

O Verbalne narazky sex.charakteru

W Fyzicke obtazovanie, intimne
dotyky

0 Vulgarne reci

O Vulgame gesta

B Pokus 0 bozk, objatie pohladenie




Opakovalo sa toto spravanie voci vamviac ako 1 x ?

46




Zavery:

« Sestry sa so sexualnym obt’azovanim v praxi stretavaju.

» Toto spravanie voc¢i nim ma tendenciu k opakovanym pokusom obt’aZovat’.

» NajcastejSie su sexualne obt'azované pacientmi, potom nadriadenymi, a inymi /v
dotazniku oznaceni medicinski reprezentanti/.

* 'V zmysel sexualneho obt'azovania sestry najcastejSie celia verbalnym narazkam
sexualneho charakteru, ¢asté su pokusy o pohladenie, ¢i bozk, potom vulgarne
reci a gesta.

« Toto spravanie je sestram neprijemne, len 2 R sa vyjadrili, ze tento fakt sa ich
nedotyka, lebo ho ignoruja.



Kym chceme /ne/byt? - Potreba zmeny vo vhimani
sestry k etickejsiemu a dostojnejsiemu modelu

. Vzdelavame sa,
. vieme sa odborne obhdijit,

. dokazeme zachranovaf ludské Zivoty,

« SnaZime sa ulahcovat osudy,

« asistujeme pri vysoko narocnych zakrokoch,

. edukujeme,

« Casto prvé, ktoré v rukach drzia narodené babatko a

posledné, ktoré zacuju posledny vydych pacienta...



ldealny model sestry - fikcia, c¢i realita?

5 ; . . Laskavd ako uclitelka v
. Prijemna ako letuska oA
Skolke

- Asertivna ako investorka , , o,
. Ferova a spolahliva ako

« Rdzna ako pravnicka g .
Sportovkyna

. Diplomaticka ako politicka . Profesionalne pokojna ako

« Vnimava a empaticka ako .
psychologicka

spisovatelka . . .
P . Upravena ako zena, ktora

« Schopnd pocuvafs L.
Si vazi seba samu

nadhladom a reagovat , ,
S Na zaver: Dokonala, ako

adekvatne k veci ako -
sestricka

novinarka



Dakujeme za pozornost.
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