LIEK

VERZUS

POTRAVINOVY DOPLNOK

Peter Liptdk (VL Bratislava), V. Tatry 11.10.2012




Starostlivost’ o pacientov na zaklade
vedeckych poznatkov...

Garantuju lekari a ich odborné spolo¢nosti :




Globalny trh so zdravim...biznis

1. Lekari a farmaceutické firmy
2. Lekarnici

3. Potravinové doplinky

4. Homeopati

5. Liecitelia X X



Globalny trh so zdravim...vit'azi
biznis?

Vedecka medicina
verzus astromedicina?

Vedecka medicina a

reklama?

Nie sme ovce?



Globalny trh so zdravim...biznis ?

mesacny program
i vyZivovym Specialistom

SPAGYRICKO - ALCHYMICKE
vyZivave doplnky




Globalny trh so zdravim...biznis ?

— il

.. vyraba medicinu, ktora umoziuje 2t
fudom dihsi, zdravsi a aktivnejdi Zivot,

Pfizer eli $21 miliardovim pokutam za 1
farmaceutické zlotiny,
972 daléich spolotnosti v ohrozeni

s | Fab 18, 2009

Chronické choro

" € SIDE EFFECTS: DEATH - DR. JOHN VIRAPEM

#Integrita  + Excolencia  + Ucta k fNucfom

Nuje Zit'
Vot

Pokutam za
19. JUN 20°

SNB 15, Dk

KAZDY DER







Uloha lekarnika?



LIEK VS. VYZIVOVY DOPLNOK

Liek. Zakon o lieku (362/2011 Z.z.)

EBM — rozsiahla

Guidelines - liek vofby CHVO a HO

Inhibicia leukocyto-endotelovej interakcie (podstata CHVO).

Komplexny mechanizmus ucinku: vendzny aj lymfaticky
systém, mikro- a makrocirkulacia, ochrana chlopni,...

Overenie na pacientoch:

Medzinarodné Studie 24 440(CHVO),479
(HO). Slovenské studie 12 512 (CHVO).

Cenav lekarni cca 16 €

Vyhlaska MZ SR zaradila liek
medzi obsolentné lieky bez EBM
a vyradila ho z dhrady??

Potravina. Potravinovy kédex SR

272727

EBM nema vilastnu

Odvolavaju sa na studie s liekmi. Vyrabany za uéelom
doplinenia beznej stravy. Nesmie sa uvadzat’, ze
potravina (vy2ivovy doplnok) ma lie€ivé pripadne
preventivne ucinky. Poéas distribucie nepodlieha
kontrole . Na obale ,vyZivovy doplnok®...

Na SUKL uviazla registréacia , GENERIKA* u tohto PD
EKVIPOTENCIA? Generikum 80-120% originalu.
DAVKOVANIE? 1 tbl denne?

BEZPECNOST? KIND 20mg aescin = OPOQ, TD, TE, iné
ako traumatické opuchy:.

Overenie na pacientoch?

CHVO 63, HO 51 pacientov.

Priemerna cena v lekarni: cca 11 €



Lieky= UCINNE+ BEZPECNE
Potravinové doplnky = BEZPECNE

Kontraindikacie aescinu podl'a SPC:

» posSkodenie pecene a obli¢iek m

e tromboembolicka choroba

 tehotné a dojciace matky

e pacienti s inymi opuchmi ako
traumatického povodu




uloha liecenia

Zabezpecit’ aby pacient dostal

kvalitné lieky

coriginalny liek?
generikum?
epotravinovy doplnok?

UCINNE+BEZPECNE
CENA/PRINOS
LEKAR/LEKARNIK/MAJITELIA/PACIENT



Starostlivost’ o pacientov

A. Sp@lupraca lekarov...

lekarnikov...pacientov?

B. Politikum.



MODERNY trend EU/WHO - zmenda modelu 2S

Motorom zmeny su potreby pacientov

11 POTENTIAL YEARS OF
LIFE LOST “PYLL" -

nova rovnovaha EU

MIERA ZLYHANIA SYSTEMU
nova rovnovaha SR

nemochicécna starostlivost

(IM, NCMP, amputacie,pneumonie,

*-t--—---z4cie, rakovina., imrtia...)

nasledna zdravotna
starostlivost

PZ2S- V KOMUNITE

PRIMARNA ZDRAVOTNA
STAROSTLIVOST - podpora zdravia,
prevencia, véasna diagnostika a lie€ba...

INSTITUCIONALNA

Upravené podla: Christopher Riley, Department for Health and Social Services, Welsh Assembly Government, 2008



PARTNERSHIP PENTAGON

Policy
makers

Health

Health ok :
Q- professions

managers

é.; e = .3

Communities Academic
institutions

ZDRAVOTNY SYSTEM POSTAVIT NA POTREBACH LUDI

Boelen: Towards Unity for Health,
2000
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