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Sucasny stav v Europe
3,2 mil.

novych ro¢ne diagnostikovanych pripadov
rakoviny

Ciel

do roku 2020 znizit bremeno rakoviny o 15 %



Styri hlavné ciele

primarna
Prevencia
sekundarna
liecba
Komplexna starostlivost
starostlivost po liecbe

Vyskum

Sledovanie porovnatelnych udajov



Situacia na Slovensku

yvoj a trendy v incidencii a imrtnosti na zhubné nadory v populacii muzov a Zien
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Obr. 2b: Vyvoj incidencie zhubnych nidorov v SR vo vekovych skupinach muzov (M) a Zien
(F) a trendy
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Rakovina sa stava nielen zdravotnym, ale
aj velmi zavaznym socialnym probléemom

Preco?

Narast poc¢tu novych pripadov rakoviny
Narast poctu pripadov u vekovo starsej populacie
Pokrok v liecbe

zvysSeny pocet prezivajucich

narastajica miera spolusuvisiacich problémov

zhorsena kvalita zivota

pridruzend polymorbidita



Provokujuca otazka

Naco je dobra snaha pacienta liecit a vyliecit ak mu
nepomozeme, aby sa vratil do Zivota

V procese navratu do zivota hra délezitu ulohu
- fyzicka
- psychicka
- socidlna

Tato forma starostlivosti niekde uplne absentuje



Nove smery

Integrativna onkologia — inkorporacia komplementarnej
mediciny do konvencnej onkolo -
gickej starostlivosti

Stava sa normou mnohych spickovych onkologickych
centier v USA a vo svete

Centra pomoci



Eurdpske partnerstvo je vyzvou pre praktickych lekarov
v suvislosti s dvomi ulohami

prevencia a starostlivost po liecbe

Prakticky lekar by mal byt integrujucim prvkom v celom
procese choroby, ktoru treba povazovat za chronickua



Organizovane stretnutia s praktickymi
lekarmi

Poznatky z ankety vo Francuzsku

65,5 % narast konzultacii tykajuacich sa onkolégie

81,4 % sekundarne ucinky liecby

50 % nedostatocné informacie o liecbe zo strany
odbornikov

30 % neznalosti o socialnych benefitoch, na ktoré
ma pacient narok

67 % nevedomosti o narodnom onkologickom
plane

70 % nedostatocné ocenenie prace v tejto oblasti



Stretnutia s praktickymi lekarmi
maju velky vyznam

prilezitost k diskusii

odstranenie nevedomosti

odstranenie frustracie

naprava nedefinovaného postavenia praktického
lekara v onkologickej starostlivosti pred, pocas a po
liecbe



