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ÅHodnotenie z§vaģnosti dg ïuhly pohŎadu

- lek§r a zdravotn²ci

- pacient a pr²buzn² (zn§mi)

- ex post

Ani jeden nemus² byŠ v zhode, ani pri o.o.

ÅPostoj VL: - neļakaŠ do poslednej chv²le pri

zah§jen² dg procesu (niļ,niļ ....

a Ăm§te rakovinu!ñ)

Å Postoj pacienta: Boja sa Ărakovinyñ:

- f·bia

- Ătriezvyñ pohŎad

- neg§cia    



ÅPr²prava p¹dy do bud¼cna.
- Pri podozren² a potrebe vyġetren² nechodiŠ

okolo hor¼cej kaġe:

ĂS¼ pr²znaky, ktor® treba diagnostikovaŠ, aby sme

vedeli, na ļom sme.ñ

- Neobch§dzaŠ moģnosŠ o.o.:

ĂMohol by to byŠ z§pal, vred, n§dor a pod. Ak to

skoro niļ nie je, m¹ģeme byŠ spokojn², ak by to bol

napr. n§dor, treba to lieļiŠ- ak by sa to veŎmi dlho

nechalo len tak, mohlo by to prer§sŠ do cel®ho tela,

a to by bolo zle. Ak by sa vļas naġiel, treba to lieļiŠ,

vĨsledky bĨvaj¼ celkom dobr®.



ÅPredch§dzaŠ rizik§m:

Po dg o.o.: - stres

- skratov® jednanie (i v plne 

kurabilnom ġt§diu!)



ÅPsychologick® ġt§di§ po dg o.o.

1. Ġok

2. Obvinenia

3. Neg§cia

4. Boj, vyjedn§vanie

5. Vyļerpanie

6. Usporiadanie konca ģivota

7. Apatia

8. SmrŠ

Nemusia prebehn¼Š vġetky. 

Vġade je/m¹ģe byŠ angaģovanĨ VL.



1.ĠOK ï¼loha VL

- OtvorenosŠ od zaļiatku dg procesu

- Pri dg o.o.: bez em·ci² ïvecne urļiŠ postup.

- ĂBarlañ pre pacienta. ĂM§me takĨch pac.,

prekonali nepr²jemn¼ th, vyliezli z toho, roky

rok¼ce ģij¼ a raz za ļas chodia na ko.ñ

- Maska stoika u pacienta. Ak ju na okamih 

odhod² = ¼spech. (ĂĆno? Ozaj? Kieģ by tak

bolo!ñ) DisimulovanĨ stres. ĂNemus²te si braŠ

mieru na truhlu...ñ



2. OBVIœOVANIE

- VysvetŎovaŠ ïļasovĨ faktor danej dg.

- Mal§ ¼speġnosŠ.

- ĂVinn²ka treba urļiŠ!ñ (nie fajļenie, ale 
lek§r...)

- Je to pre pacienta (pr²buznĨch) najŎahġie.

(Obļas pravdiv®!)

- Chyby profesion§lneho pr²stupu.

(koment§re, prieŠahy, ļasov® dilemy v 

praxi)



3. NEGĆCIA

- NepoŎaviŠ

- Ģivotospr§va

- Spolupr§ca pacienta

- Pr²klady tĨch, ktor² ģij¼

- Vystr²haŠ pred dopadmi, Ăak by sa to pridlho

nechalo takñ. 

- Ak treba, neprikr§ġŎovaŠ

- Spojenci lek§ra


